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Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
Балаларды 

қабылдау 
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - жөнін  

атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге 

тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен 
немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен  кеңес 

, әңгімелесу 
   

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың көңіл күйі, 

денсаулығы жайында ата –

анамен  әңгімелесу. Ата –

аналармен қарым –қатынас 

мәдениетін орнату. Күн 

тәртібін сақтауға 

дағдылану. 

Ата-аналармен әңгіме:    Ата- 
аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 
 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Балалардың 

тазалығы 

жөнінде кеңес 

беру. 
 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Ата –аналарға  

баланың 

денсаулығын 

сақтау жөнінде 

кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Ата –аналарға керекті 

құрал –жабдықтарды 

әкелуін өтіну. 

Балалардың 

дербес әрекеті (аз 

қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу іс- 
әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және  басқалар) 

«Менің балабақшам»  
Суреттер әлеміне саяхат 
 

«Пішіндерді орналастыр 

және суретін сал» ойыны 
Мақсаты: Пішіндерді 

ұяшықтарға түстеріне және 

көлеміне сәйкес 

орналастырады. Дөңгелек 

пішінді мүсіндеу. 
  

«Өз үйін тап» 

ойыны 
Мақсаты: үлкен 

– кіші 

ұғымдары 

туралы түсінік 

беру. 
 

«Өз орнын тап» 

ойыны 
Мақсаты: түстерді 

тануға үйрету. 

Үстел -үсті ойыны 

пазл: «Үйшік 

құрастыр» 
Мақсаты: логикалық 

ойлау қабілетін 

дамыту. 
 

Ертеңгілік                   Таңғы жаттығу кешені № 10 
 
Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық (бұдан 

әрі-ҰІӘ) 

Жер-Ана, сағанмыңалғыс, 
Сыйлайсыңбізгеқуаныш. 
Жазда, күзде, қыста да, 
Көркемсің көктем тұста да! 
 
 

Көк аспанда күнкүлсін, 
Бірге күлсін бүлдіршін. 
Көк аспанда күн күлсін, 
Жерге ұдайы нұр құйсын. 
Көк аспанда күн күлсін, 
Ұл қолында ту жүрсін. 
Қыз қолында гүл жүрсін, 
Көк аспанда күн күлсін, 

Күндей жадырап, 
Айдай арайлап, 
Жұлдыздай 

жарқырап, 
Судай мөлдір таза 

көңілмен 
Бүгінгі күнді 

бастайық. 

Жарқырап,күн де 

ашылды 
Айналаға гүл 

шашылды. 
Қайырлы күн! Біз 

көңілді баламыз! 
Қайырлыкүн! 
Бізсүйкімдібалам 

Армысың шапағатты 

Күн-Ана! 
Армысың қайырымды 

Аспан-Ана! 
Армысың мейірімді 

Жер-Ана! 
Құт дарыт, бар әлемді 

жарылқа! 



 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша  ҰІӘ 
 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 
Міндеті:  - Іштің бұлшық 

еттеріне арналған жаттығулар: 

екі бала жұптасып жасайды: 

бірінші бала қолын желкесіне 

қойып, шалқасынан жатып, 

денесін көтереді  
Мақсаты: -   Отырған күйде 

допты екі қолмен бастан асыра 

лақтыруға үйрету. 
«Кокостармен ойнаймыз»  
Отырған күйде допты екі 

қолмен бастан асыра 

лақтыруға үйрету. Доп ұстаған 

қолды бастан асыра артқа 

жіберіп, доптың траекториясы 

алдыға, жоғары дұрыс ұшу 

үшін, бүгілген қолды түзу 

ұстап, допты лақтыру 

шеберліктерін (машықтарын) 

қалыптастыру.    
Доптың артынан залдың сол 

немесе оң жағынан жүгіріп 

барып алып келіп, сапқа 

тұрады. Допты сол қолмен 

лақтырады.  
 

Дене шынықтыру 
Міндеті: -Гимнастикалық 

қабырғада қолдарымен 

тартылып тұрып, аяқтарын 

көтеру (5-6 рет).  
Мақсаты - Іші 

толтырылған допты алысқа 

бір қолмен лақтыруға 

үйрету: қолды алдыға, 

жоғары созып, ширақ 

сермеп, доптың ұшу 

траекториясын дұрыс беру 

және бастапқы қалыпқа 

қайтадан тұра білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру.    
  
Іші толтырылған допты 

алысқа бір қолмен 

лақтыруға үйрету: қолды 

алдыға, жоғары созып, 

ширақ сермеп, доптың ұшу 

траекториясын дұрыс беру 

және бастапқы қалыпқа 

қайтадан тұра білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру. ( 2 рет)  
Доптың артынан залдың 

сол немесе оң жағынан 

жүгіріп барып, алып келіп, 

Дене 

шынықтыру 
Міндеті: -  - 
Арқаға арналған 

жаттығулар: 

отырып алға, 

артқа еңкею (5–6 
рет), стретчинг 

элементтері бар 

жаттығуларды 

орындау, қолдың 

көмегімен 

етпетінен жатып 

еңбектеу (3 метр).   
Мақсаты     Іші 

толтырылған 

допты алысқа бір 

қолмен лақтыруға 

үйрету: қолды 

алдыға, жоғары 

созып, ширақ 

сермеп, доптың 

ұшу 

траекториясын 

дұрыс беру және 

бастапқы қалыпқа 

қайтадан тұра 

білу 

шеберліктерін 

(машықтарын) 

қалыптастыру.     
  Антарктида  

Көркем әдебиет  
Міндеті:  

Қойылымдағы 

өзінің рөлін 

мәнерлі дербес 

орындау.       
Мақсаты:  ертегі 

 мазмұнын 

интонациямен 

 мазмұндау 

арқылы 

сахналауға баулу.   
 
Ертегі мазмұны 

бойынша 

сұрақтар:  
Ертегі қалай 

аталады? Ертегі 

ұнады ма?  
Ертегіде не 

туралы 

айтылған?  
Қай кейіпкер 

саған ұнады?  
Орманда 

мысықпен бірге 

не өмір сүрді?  
Мысық қайда 

кетеді?  
Әтешті түлкі 

қалай алдады?  
Мысық әтешті 

Қазақ тілі 
 Міндеті:   Шағын 

өлеңдер тақпақтар 

жаттату, жұмбақтар 

шешкізу 
Мақсаты 

:Мемлекеттік 

Рәміздердің қазақша 

атын    
үйрету, сөйлеу 

мәдениетін жетілдіру.  
 
 Тақпақ жатта.  
Мемлекеттік 

Елтаңба  
Елтаңбамыз – ел беті,  
Төрге ілінер көрнекі.  
Анам таққан 

шолпыдай  
Дөп-дөңгелек, өрнекті.  
 



сапқа тұрады. Допты сол 

қолмен лақтырады.  
 

Антарктидада 

жыл бойы қыс 

болады. Пингвин 

– оның мекені.   

«Пингвиндер» 

ойын-жаттығуы  
Екі тіземен допты 

қысып алып жүру. 

Екі топқа 

бөлінеді. Екі топ 

екі тізбек болып 

тұрады. Бастаушы  

балалар екі тізе 

ортасына допты 

қысып, 

белгіленген жерге 

екі аяқпен секіріп 

барып, кері 

жүгіріп келіп, 

тізбектің соңына 

тұрады. Ойын 

осылай жалғаса 

береді.    

қалай құтқарды?  
Түлкінің 

жасағаны дұрыс 

па?  
Есіңде сақта!  
Дос болсаң, берік 

бол,  Досыңа 

серік бол.  
Педагог ертегіні 

қуыршақ театры 

арқылы 

сахналауды 

ұсынады. 

Сиқырлы 

қоржыннан 

алынған ертегі 

кейіпкерлерінің 

суреттері 

бойынша 

рөлдерге бөлінеді 
 

                                                                                Үзіліс:   Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар «Допты қуып жет»          
Тынымсыз Тіл туралы ертегі жаттығулары: 
Сыйқырлы айнаға қарап отырып, араның масаның , шегірткенің, 

жыланның дыбыстарын салып көр. Осы дыбыстарды Тынымсыз Тіл 

ұнатады ма соны байқа. 
Ағайынды аралар. 
Ағайында арарармыз, 
Еңбек үшін жаралғанбыз.з-з-з-з-з 
Шырын іздеп күні бойы 
Гүл бақшаны аралаймыз-з-з-з-з-з 
(Үш саусағыңды түйістіріп, ұшып жүрген араларға ұқсат, әрбір екі жолдан 

кейін аралардың ызылдағанын сал.)Жаман ара 
Қалмай ұшып соңынан, 
Ара қуды Мұратты.-з-з-з-з 
Шағып алып қолынан, 

                   

 

 

Ойын: «Допты қуып жет»    
Мақсаты:  Балаларды ептіліке,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.Тәрбиешінің берген белгісін мұқият 

тыңдай білуге үйрету.  
Ойынның шарты:   
Тәрбиеші балаларға доп салынған кәрзеңкені 

көрсетеді де алаңның бір жағында өзімен бірге 

қатарласа тұруды ұсынады. Одан кейін 

кәрзеңкеден доптарды алып, балалардан алысқа, 

әр жаққа лақтырады. Балалар доптарға жүгіреді, 

оларды алып кәрзеңкеге салады. Ойын 

қайталанады. 
Балалар қанша болса, доп та сонша болуы 

керек. Олардың әрқайсысы допты қуып жетіп, 



Досымызды жылатты.-у-у-у-у 
(Араның дауысы мен баланың ара шаққандағы дауысын сал) 
 
 

 
 

кәрзеңкеге салатын болсын. 
 

                                                                                                                                  2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Сөйлеуді дамыту   

Міндеті:   - Қойылған 

сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап 

беруге баулу 
Мақсаты :   – Қыс 

белгілері жайлы 

әңгімелесу.   
 Балалар, осы қыс 

мезгілінің қызықтарын 

айта отырып әңгіме 

құрайық.  
Даладағы аппақ қар 

күмістей жарқ-жұрқ 

етеді. Қардың аппақ 

тазалығы сондай, 

бетіне ештең тастағың 

келмейді.  Енді сендер 

осы қыс қызықтары 

туралы әңгіме 

құраңдар.  
Балалардың 

әңгімелерін тыңдайды.  
Өте жақсы тағы да кім 

құрап береді.  
Қыс мезгілінде сендер 

қармен көп 

ойнайтындарың ды 

әңгімелеріңнен 

байқадым.   

Көркем әдебиет 
 Міндеті: Рөлдерде 

кейіпкердің көңіл күйі мен 

мінезін, бейненің 

қимылын, интонациясы 

мен мимикасын беру  
Мақсаты   ертегі 

мазмұнын интонациямен 

мазмұндау арқылы 

сахналауға баулу.   
 Педагог балаларға жұмбақ 

жасырады:  
Бұрап қойған сағаттай,   
Айғайлайды таң атпай.  

(Әтеш)   
Жолбарысқа ұқсайды,  
Тек тышқанды ұстайды.  

(Мысық)  
Өзі айлакер, өзі бір қу,  
Жүрген жері айғай-шу.  

(Түлкі)  
Мысық, әтеш, түлкі 

туралы қандай ертегі 

білесіңдер?  
Бүгін біз «Мысық, әтеш 

және түлкі» деген орыс 

халық ертегісімен 

танысамыз.  Ертегі – әдеби 

жанрдың бір түрі екенін 

естеріне түсіру. 

Сөйлеуді дамыту 
 Міндеті: - 
Айналасындағыла

рмен өздігінен 

диалогті бастауға 

ынталандыру 
Мақсаты     -Қыс 

белгілері жайлы 

әңгімелесу.  
Балалар енді 

«қыс» сөзіне 

дыбыстық талдау 

жасату әріп 

қималарымен.   
Қ– дауыссыз 

дыбыс.  
Ы – дауысты 

дыбыс.  
С–  дауыссыз 

дыбыс.  
Дауысты 

дыбысты қандай 

түспен 

белгілейміз?   
Ал дауыссыз 

дыбысты ше?   
Дидактикалық 

ойын:   
«Қай мезгілде 

ойнаймыз?»  

Қазақ тілі 
 Міндеті - 
Шағын өлеңдер 

тақпақтар 

жаттату, 

жұмбақтар 

шешкізу  
Мақсаты:  

Мемлекеттік 

Рәміздердің 

қазақша атын   
үйрету, сөйлеу 

мәдениетін 

жетілдіру.  
   «Мнемо 

кестесі» 

бойынша 

Мемлекеттік 

Елтаңбаны 

сипатта, сөйлем 

құра.  
– Елтаңбада 

шаңырақ 

бейнеленген.  
– Елтаңбада 

тұлпар 

бейнеленген.  
– Елтаңбада 

жұлдыз 

бейнеленген.  

Математика негіздері 
 Міндеті:   Көлемді 

пішіндер мен денелерді 

ажыратуға, осы пішіндерді 

қоршаған ортадан табу; өз 

ойы бойынша пішіндерден 

тақырыптық 

композициялар жасауға, 

графикалық диктантты 

орындауға үйрету   
Мақсаты    геометриялық 

фигулар мен денелер 

туралы білімін 

қалыптсатыру  
 
«Шын немесе жалған» 

дидактикалық ойыны  
Педагог зат пен форманы 

атайды. Мысалы, «доп 

дөңгелек», «қорап доп 

тәрізді». Егер мәлімдеме 

дұрыс болмаса, онда 

балалар қолын айқастыра 

көкірегіне қояды немесе 

бастарын шайқайды. Егер 

дұрыс болса – қол 

шапалақтайды. 
 



Қар туралы «Қар 

қандай?» ертегісін 

оқып берейін.   
«Қар қандай?»  
Бірде құстар 

дауласады. Олар 

қардың, кәдімгі қардың 

қандай болатынын 

анықтайды.  
Ұшып жүріп сұрақ 

қояды:   
Қар қандай болушы 

еді?  
Алтындай жарқырап 

тұрады, – дейді Таң.   
Көгілдір түсті, – дейді 

мұнтаздай көгілдір 

Аспан.  
Тастай суық, – деп 

жауап береді Үйрек, 

тұмсығын қанатының 

астына тыға түсіп.  
Жып-жылы шығар, – 
деп жауап қатады 

Тауық.   
Жеп-жеңіл! Сондай 

жеңіл! – деп шу ете 

қалады Жел.  
Сондай ауыр! 

Кереметтей ауыр! – деп 

күрсінеді ағаш 
Бұтақтары.  
Күмістей, әрине! – деп 

күлімсірейді аспандағы 

сұлу да сымбатты Ай.  
Жер-көкті шарлаған 

құстар алуан түрлі 

жауаптар естиді, бірақ 

Ертегініңөлеңнен 

айырмашылығы – ертегіні 

ойдан, қиялдан шығарады.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

Ойын шарты: 
Шаңғы, асық, 

шана, доп, хоккей, 

секіргіш жіп 

суреттеріне қарап, 

қай мезгілде 

ойнайтынын айту.  
 
 
 

  
 



олар әртүрлі болып 

шығады.  
Балалар қар қандай?–  
деген сұраққа әр 

қайсысы әртүрлі жауап 

берді, неге?  
 

                                                                                                                      Үзіліс: 

Саусақ ойындары 
 Ойын:Су толтыру. 
Мақсаты:Қол ептілігін дамыту,ас ішкенде 

қалай отырып,қасықты қалай 

ұстайтынын,ыдыстар қалай тұратынын үйрету. 
Керекті құралдар:шұңқыр қасық,шұңқыр 

тәрелке мен күрешке. 
Мазмұны: Үстел үстіне шұңқыр ыдысқа су 

құйып қоямыз.Одан кейін 1-ші тәрбиеші өзі 

көрсетеді.Ыдыстағы суды қасықпен 

алып,ақырын төгіп алмай күрешкеге 

құямыз.Осы іс-әрекет бірнеше рет қайталанады. 

Саусақ ойыны: Жүретін саусақтар. 
Мақсаты:Саусақтарын жүргізе 

отырып,саусақты шынықтыру және заттарды 

атау үшін логикалық есін ұлғайту. 
Керекті құралдар: Суреттері бар кітапшалар. 
Шарты: Суреті бар кітапшаны алып,ішін 

ашып,ішінде балалар білетін деген суреттерді 

парақ бетінде саусақтарды  жүргізе отырып (2 

саусақпен),суретті нұсқап оның атын 

сұрайды.балалар жауап береді.Сол ереже 

бойынша қайталанады. 
 
 

Дидактикалық ойын: 
«Домино» 
Мақсаты: «Баланың көліктер жайлы 

білімдерін дамыту, пысықтау. Сәйкес көлікті 

тауып дұрыс атату, оның атқаратын 

қызметімен таныстыру. 
Ойын шарты: Суреттері сәйкес келетін 

карточкаларды біріне қатарлап тізіп қою, кім 

бұрын барлық карточкаларын қояды, сол 

жеңіп шығады. 
Қажетті құралдар: Бірдей қос суреттер, 

әртүрлі көліктер бейнеленген көлімдері 

5×6см карточкалар. 

                                                                                                           3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Сауат ашу 

негіздері  
 Міндеті    Жай 

сөйлемдерді 

Сауат ашу 

негіздері 
 Міндеті  - 
Дыбыстық талдау 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті:   Төрт дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 

жасауды жетілдіру  

Математика негіздері 
Міндеті:   -Пішіндердің 

атауларын: дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, 

Қоршаған орта 
Міндеті: - .Нанға 

ұқыпты қарауға, 

бидайды өсіруге және 



сөздерге бөлу 
 Мақсаты   

сөйлем, дыбыс 

туралы білімдерін 

пысықтау. 
Дидактикалық 

ойын: « Көпше 

түрін айт»  
– Мен сендерге 

допты лақтырып 

бір сөз айтамын, 

сендер сол сөздің 

көпше  (көп) түрін 

айтып допты кері 

лақтырасыңдар.  
Мысалы: қыз-
қыздар, ұл-ұлдар, 

аға-ағалар, 

дәптер-дәптерлер 

,қозы-қозылар, 

жүзімжүзімдер, 

орындық-
орындықтар, 

алма-алмалар, 

қоян-қояндар, 

түлкі- түлкілер,  

жіпжіптер, ине-
инелер, көбелек-
көбелектер,  етік-
етіктер, сақина- 
сақиналар, 

дыбысдыбыстар, 

мысық-мысықтар, 

қасқыр-
қасқырлар, аю-
аюлар, жылқы-
жылқылар т.б.  
 

жасау дағдыларын 

пысықтау.    
Мақсаты 

дыбыстық талдау 

жасау дағдыларын 

пысықтау.  
 
Дидактикалық 

ойын-жаттығу: 

«Жалауша»  
Педагог дыбыстар 

айтады егер дыбыс 

дауысты болса, 

балалар қызыл 

жалаушаны, егер 

дыбыс дауыссыз 

болса,  көк 

жалаушаны 

желбіретеді.  
Дидактикалық 

жаттығу: «Тиісті 

белгіні көтер»  
Педагог жуан, 

жіңішке дауысты 

дыбыстарды 

араластырып 

айтады, балалар 

жуан дауысты 

дыбысты айтқанда 

сары түсті 

дөңгелекті, жіңішке 

дауысты 

дыбыстарды 

айтқанда қызыл 

дөңгелекті 

көтереді.  
 
  

Мақсаты  .дыбыстық талдау 

жасау дағдыларын 

пысықтау. 
Дидактикалық ойын:  

«Сөз тізбегі»   
Педагог бір сөз айтып допты 

балаларға лақтырады, допты 

қағып алған бала сол сөздің 

соңғы дыбысынан 

басталатын сөз айтып,  

допты бір балаға лақтырады. 

Ойын осылай жалғасын 

табады. Мысалы: ( ана-арба-
алмұрт- тарақ- қармақ- 
қалта- айран-нан-нағашы- 
ыдыс-сағыз- зәкір- рауғаш- 
шана-алтын-неге- етік-көмір 

т.б.)  
 

шаршы, тіктөртбұрыш, 

денелердің атауларын: 

текше, шар, цилиндр 

бекіту; пішіндер мен 

денелердің ерекше 

қасиеттері туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру  
Мақсаты:  

геометриялық фигулар 

мен денелер туралы 

білімін қалыптсатыру 
    
Ойын жаттығуы. 

«Пішінге ұқсас зат».   
Жұптық жұмыс. 

Үстелдерде пішіндердің: 

дөңгелек, үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұрыш 

жинақтары салынған 

хатқалта 

жатыр.Тапсырманы 

түсіндіреді.  
Кез келген бала 

хатқалтадан пішінді 

шығарып,оны атайды,ал 

екінші бала қоршаған 

ортадағы осындай 

пішіндегі затты атайды.  
 

өндіруге қатысатын 

адамдардың еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу   
 Мақсаты   Нанға 

деген ұқыпты 

қатынасқа тәрбиелеу, 

бидай өсіру мен нан 

өндіруге қатысатын 

адамдардың еңбегіне 

құрмет көрсету. Сурет 

салу икемділігін 

арттыру 
  
Нан неден жасалады 

екен? 
 
Ұн неден жасалады? 
 
Бидай қайда өседі? 
 
Бидайды кім өсіреді? 
 
Диқаншы дегеніміз 

кім? 
 
Диірменші дегеніміз 

кім? 
 
Наубайшы дегеніміз 

кім? 
 
Сатушы дегеніміз кім? 
 
Балалардың 

жауаптарын 

толықтырып, суреттер 

арқылы көрсетеді. 

Диқандар көктемде 



Дидактикалық 

ойын: «Соңғы 

дыбысты ұста!»  
Балалар бүгін біз 

шеңберде сөз 

тізбегін 

жасаймыз. Мен 

«құмыра» сөзін 

айтып бастаймын 

да, соңғы «а» 

дыбысын созып 

тұрамын, келесі 

бала соңғы 

дыбыстан 

басталатын сөз 

ойлап,  қолмен 

ұстағандай қимыл 

жасайды, соңғы 

дыбысқа жаңа сөз 

айтып, соңғы 

дыбысты созып  

айтады. Балалар 

созып айтқан 

дыбысқа  сөз 

айтып, ойынды 

жалғастырады 

(ойын осылай 

жалғасын 

табады).  
Мысалы: 

Құмырааа - 
алмааа - айраннн - 
наррр - раушаннн 

- найзағаййй - 
инеее - ешкііі - 
іззз - зырылдауық 

- қамшыыы - 
ыдыссс - сағаттт - 

жерге бидай тұқымын 

себеді. Оны жаз бойы 

суарып, күтіп 

баптайды. Күз болған 

соң жайқалып піскен 

бидайды комбайнмен 

жинайды. Одан соң 

диірменші ұн етіп 

тартып, қапқа 

қаптайды. Қапталған 

ұнды  наубайханаға 

жібереді. Наубайшылар 

ұннан түрлі тағамдар 

нан, бауырсақ, бәліш 

пісіреді. Дайын болған 

тағамдарды дүкенге 

жібереді. Мұның бәрі 

адамдардың еңбегі. 

Нан-адамның тіршілік 

корегі, дастарханға 

үлкен еңбекпен келеді. 
 
Сондықтан дастарханға 

зор еңбекпен келген 

нан тағамдарын 

қастерлеуіміз керек. 
 
Енді балалар, нанның 

суретін салайық. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



тасбақааа - 
алтыбақаннн - 
наннн - намыссс - 
сазаннн - 
нағашыыы - 
ысқырықққ - 
қанттт т.б.  
 

 
 
 

                                                                         Үзіліс:   .    
«Гүлдерді күтеміз»ойыны 
Мақсаты:балалардың табиғатты рухани 

бағалау мәдениетін, гүлдерді дұрыс күтіп-
баптау, яғни суару, қопсыту дағдыларын 

қалыптастыру. Гүлдердің түрлерін (көпжылдық, 

біржылдық, пияз тұқымдас, шөптекті, тұқымдас 

гүлдерді) ажырата білуге үйрету. Гүлдер 

сұлулық белгісі екенін, оларды күтіп-баптап, 

қамқорлыққа алу керектігін түсінеді. 
Ойын шарты: гүлдерді екіге бөлу,дала 

гүлдерін газонның қасына іліп,ал бөлме 

гүлдерін үйдің қасына қою , суреттер бойынша 

әнгімелету. 

 
 

Қимылды ойын:«Ту». 
Мақсаты: Топтағы қарым-қатынасты нығайту. 
Ойынның шарты:   Балалар 3-4 топқа  бөлінеді.Әр  

топтың  ортасында 1 бала   ту  ұстап  тұрады. 

Тәрбиешінің  бұйрығы  бойынша ойыншылар  жан-
жаққа  жүгіріп,  көздерін   жұмып  тұрады. 

Тәрбиешінің  бұйрығы  бойынша  ту  ұстаған  

балалар  орындарын  ауыстырады. Тәрбиеші «Өз  

туларыңды  табыңдар»  дегенде  ойыншылар өз  

туларына  қарай  жүгіреді.  Қай  топ тез  жиналады, 

сол топ  жеңеді.( Тулардың  түстері  әр түрлі болу  

керек) 
 

Қимылды ойын: 
 «Шұңқырдағы  қасқырлар» 
Мақсаты:  Балаларды  шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа  баулу. 
Ойынның шарты:Алаңның  ортасында  

ұзын  шұңқыр  салынды.(1-1,5 
метр)Шұңқырдың  ортасында  екі  қасқыр  

тұрады.  Қалған  ойыншылар ешкі болады. 

Ешкілер алаңның  бір  жақ  шетінде  

үйлерінде  тұрады.Тәрбиешінің  бұйрығы  

бойынша  ешкілер  үйлерінен  шығып,  

шұңқырдан  секіріп  өтіп,  жайылымға  

барады.  Қасқырлар  шұңқырдан  шықпай  

ешкілерді  ұстап алу  керек.  
  
 

                                                                                                                                    4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 
 Міндеті:  - - 
Балаларды ер адамға 

арналған баскиімнің 

түрлерімен, олардың 

ерекшеліктерімен, 

 Қоршаған орта 
Міндеті: -Өсімдіктерге 

қажеттіліктеріне сәйкес 

күтім жасау әдістерін 

білу   
Мақсаты    Балалардың 

өсімдіктерге күтім жасау, 

Математика 

негіздері 
 Міндеті:   -  
Геометриялық 

фигуралар (дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, 

шаршы, 

Музыка 
Міндеті:  Балалар 

шығармашылығын 

дамыту, оларды 

белсенділікке, 

дербестікке баулу   
Мақсаты  Вальс 

Музыка 
 Міндеті:   - 
Музыканың 

ширақ сипатын 

жеңіл, ырғақты 

жүгіріспен беру  
Мақсаты     



баскиімнің басқа да 

киімдерден 

өзгешелігімен 

таныстыру  
-аталған заттардан 

қалауы бойынша 

мүсіндеу және оларды 

ою-өрнектермен және 

қосымша заттармен 

(моншақ, дән және т.б.) 

безендіру 
-жапсырудың түрлі 

әдістері (симметриялы, 

сыңарлы симметриялы, 

сұлбалы) мен 

тәсілдерін (тура, қисық 

қию, ою, флористика 

элементтерін және т.б.) 

қолдану, түрлі 

материалдардан (қағаз, 

мата, табиғи 

материалдар) жапсыру 
-- Қағаздан құрастыру. 

Қағаз цилиндрлерден 

қазақ халқының ұлттық 

бас киімдерін 
 
-Мақсаты:- балаларға 

тымақты бейнелеп 

салуға,мүсіндеуге,жапс

ыруға,құрастыруға 

үйрету    
Топтық жұмыс 
 

оларды өсіру тәсілдері 

туралы түсініктерін 

кеңейту    
Практикалық жұмыс. 
– Балалар, енді 

Қоянға өсімдіктерді 

қалай күту керек 

екендігін көрсетейік. 

Балалар алжапқыштарын 

киеді, қолдарына 

таяқшаларын, су сепкішті 

алады. 
– Өсімдік жақсы өсу 

үшін не керек? 
– Өсімдік жақсы өсу 

үшін ауа, жарық керек. 
Олай болса, өсімдіктерді 

жарық жерге қойып, 

өсімдіктерге күтім 

жасайық. Балалар екі- 
үштен бірігіп, топтағы 

өсімдіктердің топырағын 

қопсытып, су құяды. 
1. Топырақты 

таяқшамен қопсытамыз. 
2. Жапырақтарының 

шаңын жұмсақ 

шүберекпен сүртеміз. 
3. Су құямыз. 
4. Жапырақтарына 

су бүркеміз. 
– Өсімдіктердің 

жапырағы, тамырына 

зақым келтірмес үшін, 

күту жұмысын қалай 

орындадыңдар? 
– Мұқият, ұқыпты, 

тіктөртбұрыш) мен 

денелерді (шар, 

текше, цилиндр) 

дұрыс атап, оларды 

ажырата білуге 

жаттықтыру 
Мақсаты  : 
геометриялық 

фигулар мен денелер 

туралы білімін 

қалыптастыру 
  
«Сиқырлы дорба» 

ойыны.  
  «Сиқырлы дорбада» 

- шар, текше, 

цилиндр, шаршы, 

үшбұрыш, шеңбер 

бар. Ал үстелде 

олардың суреттері 

бар.  
Педагог ойын 

жағдайын жасайды:  
– Балалар, 

геометриялық 

фигуралар мен 

денелер өмір сүрген, 

бір патшалықта 

бақытсыздық болды. 

Зұлым сиқыршы 

сиқырлы таяқшаның 

бір соққысымен оның 

барлық тұрғындарын 

терең зыңданға 

жіберді. Оларды 

құтқарудың бірден –  
бір жолы – оның 

музыкасының ырғағын 

өзге музыкалардан 

ажырата білуге 

ұмтылдыру.   
  
Музыка тыңдау:  

«Вальс»   (Қ. 

Шілдебаев) Ән айту:   
«Айнала ақша қар»  (И. 

Мамақов) «Қыс келді»  

(Б. Жұмабекова)  
Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар:  
«Көңілді балалар» 

литва х.ә.   
(өңдеген Т. Ломова)  
Билер: «Қоян биі»  (В. 

Питерцев) Ойындар, 

хороводтар:   
«Көлеңке»  (К. 

Қуатбаев)  
Музыкалық аспапта 

ойнау:  
«Тамшылар» румын 

х.ә.  
(өңдеген Т. Попатенко)  

  
  

Вальс 

музыкасының 

ырғағын өзге 

музыкалардан 

ажырата білуге 

ұмтылдыру  
  
 :Музыка тыңдау:  

«Вальс»   (Қ. 

Шілдебаев) Ән 

айту:   
«Айнала ақша 

қар»  (И. 

Мамақов) «Қыс 

келді»  (Б. 

Жұмабекова)  
Музыкалық-
ырғақтық 

қимылдар:  
«Көңілді балалар» 

литва х.ә.   
(өңдеген Т. 

Ломова)  
Билер: «Қоян биі»  

(В. Питерцев) 

Ойындар, 

хороводтар:   
«Көлеңке»  (К. 

Қуатбаев)  
Музыкалық 

аспапта ойнау:  
«Тамшылар» 

румын х.ә.  
(өңдеген Т. 

Попатенко)   
  
 



 баппен, мейіріммен. 
– Жарайсыңдар, 

балалар! Сендер Қоянға 

өсімдіктерді күтуді 

үйреттіңдер. Енді ол да 

өсімдіктер өсіретін 

болады. 
– Ал енді олар неге 

бөлме өсімдіктері деп 

аталады? 
– Өйткені олар 

бөлмеде өсіріледі. 
 

қандай зат екенін, 

қолымен ұстап, 

сипалау арқылы 

анықтап және оның 

суретін табу.  
Балалар кезек-кезек 

екі қолымен 

фигураларды ұстап 
қарап, оны дорбадан 

шығарады, оның 

суретін тауып, үстіне 

фигураны қояды. 

Балалар көздерін 

жұмып, әрқайсысы 

команда бойынша 

дорбадан заттарды 

алады.  Қозғалыстар 

мәтін бойынша 

орындалады 
 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.   
 

Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету.  
  

Серуен Бақылау: Бұлтты бақылау. 
Мақсаты: Қыста аспанды 

сұрғылт бұлт басады, 

бұлттың салдарынан қар  

жауады т.б. түсіндіру.  

Зәулімде тұрағы                                                  
Тіреусіз тұрады.(Бұлт). 
Еңбек: Көшедегі қар 

жинаушы машинала- 
рдың жұмысын бақы 
лау.Мақсаты: Қар 
тазалаушы машиналардың 

адам үшін пайдасының  зор 

Бақылау: Мұзды бақылау. 
Мақсаты: Мұзды көрсете 

отыра сипаттау. Қыс мезгілінде  

өзендер мен   көлдердің бетін 

мұз басатындығы жөнінде 

түсінік беру. 
Еңбек: Тайғанақ жерге құм 

себу. 
Мақсаты: Балаларды бірлесіп 

жұмыс жасауға баулу. Өздеріне 

беріл 
ген тапсырманы   тия- 
нақты орындауларын қадағалау. 

Бақылау:Ауа-райын  

бақылау.  
Мақсаты: Ауа-райын  

бақылай отырып, күз 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін 

көрсете сипаттау.  
Еңбек: «Таза алаң».  
Мақсаты: Аула 

сыпырушыға 

көмектесу.Тазалыққа, 

кішіпейілдікке 

үйрету.Үлкендердің 

Бақылау: 

Мұздақты 

бақылау. 
Мақсаты: 

Мұздақтың пайда 

болу жолын 

түсіндіру, 

мұздақтан абай 

болып жүруге    

үйрету. 
Еңбек: Ағаш 

түптеріне қар үю. 
Мақсаты: 

Бақылау: Күнді 

бақылау. 
 Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі.  

Қыста күннің қызуы 

төмендейтіні туралы 

түсінік беру.               
Еңбек: «Қыс қызығы».  
Мақсаты: Балалар мен 

ата-аналар біріге 

отырып, ойын алаңын 

әшекейлеу, қардан 



екендігін   
айту.Еңбекті дәріптей білуге 

үйрету. 
Бір халық аспанда ұшқан, 

аяғы жоқ,Ұстаған 
қолдарында таяғы 

жоқ.Күніне талай жерге 

кетер кезіп,  Нәрсенің бұл 

секілді саяғы жоқ. (Бұлт 
Мақсаты: Балаларға бұлт 

туралы түсінік қалыптастыра 

отырып, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 
Қим.ойын: «Мені қуып 

жет». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа 

үйрету. Денені ширату 

арқылы денсаулықты     

нығайту.                  

Жаңа жыл туралы тақпақ 

жаттату. 
Жаңа жыл,жаңа жыл, 
Жаңа жылда-жаңа нұр. 
Жасыл шырша жанында 
Жадырап бар  бала жүр. 
Мақсаты: Еске сақтау 

қабілетін дамыту, сөздерді 

қатесіз дұрыс айтуға үйрету. 
Ойын: «Тышқан мен мысық». 
Мақсаты: Шапшандыққа, 

жылдам шешім  қабылдауға 

үйрету. 
 
 

еңбегін қадірлей 

білуге тәрбиелеу.  
Ойын: «Қасқыр мен 

қаздар».  
Мақсаты: Топ болып 

ойнауға, рөлдерді 

бөліп ойнауға 

қалыптастыру.  
Қимылдық ойын: 

«Тымпи-тымпи». 
 

Еңбекқорлыққа 

үйрету. 

Жалқаулықтан 

аулақ болуға  

шақыру.              
Жеке жұмыс:   

Жұмбақ 

жатттату“ 
Отқа жанбас,                                      
Суға батпас” 

(мұз) 
 Мақсаты: Мұз 

туралы түсінік 

беру. Жұмбақ 

жаттату  
  арқылы сөздік 

қорын  молату.  
  Есте сақтау 

қабілетін дамыту. 
 Қимылдық 
ойын: «Қазан». 
 Мақсаты: 

Бірлесіп ойнауға 

шақыру.  
  Балалардың 

көңілдерін көтеру. 

сырғанақ жасау. Бірлесіп 

еңбек етуге үйрету, 

үлкендердің  еңбегіне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс:  
Ақ сандығым ашылды,                                   

Ішінен жібек шашылды. 
                                       
(Күн) 
Мақсаты: Балаларға 

жұмбақтарды жаттата 

отырып, тіл байлықта- 
рын дамыту, ойлау 

қабілеттерін арттыру. 
Қимылды ойын: 
«Айгөлек». 
Мақсаты:  Денені 

шынықтыру, шапшан- 
дыққа , ептілікке баулу. 
 

 
Балалар

дың 
үйге 

қайтуы 

  Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 

өз-жақындарыңыз бен бірге 

бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын кезінде 

өздігімен ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  

келген күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз. 
 

   Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен бірге бөтен 

адамдарды жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай білсе, 

мінезі ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  

келген күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз. 
 

 Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда 

баланың өзіне - өзі 

қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз 

бетімен тамақтану, 

тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. 

Киімдері міндетті 

 Ата –аналарға 

кеңес 
Егер Сіздің 

балаңыз көпшіл, 

өз-
жақындарыңыз 

бен бірге бөтен 

адамдарды 

жатырқамаса, 

ойын кезінде 

өздігімен ойнай 

білсе, мінезі 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 

эмоционалдық 

жағдайлар жасау қажет, 

ол көбіне ата – ана 

жағынан болуы қажет, 

мектеп туралы, оның 

өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды 

сүйіп, аймалап, жиі оған 

өз мейіріміңізді 

көрсетіңіз. Балаңыздың 



түрде өзіне ыңғайлы 

болуы шарт: шалбар 

не болмаса шорты 

замоксыз, 

белдеушесіз. 
 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – 
ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз. 
 
 
 

көзінше мектеп туралы 

өзіңізді толғандыратын 

мәселені айтудан аулақ 

болыңыз. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы  Ақсу НОМ 
Мектепалды даярлық О сыныбы 
Балалардың жасы   5 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі   I-апта      13 – 17  ақпан   2022-2023 оқу жылы 

 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
Балаларды 

қабылдау 
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - 
жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін 

білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен 
немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен  кеңес , 
әңгімелесу 

   

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 
 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 
 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 
 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды 
ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

іс- әрекеті, 
кітаптарды қарау 

және  басқалар) 

Шарлармен 

жаттығулар орындау.              
Мақсаты: 

жаттығуларды 

орындайды.  

қызығушылығын 

білдіреді. (Топпен) 
 

Дидактикалық ойын 
«Кімде не бар?» 
Мақсаты: Заттардың 

(шкаф,орындық т.б) 

аттарын дұрыс атай 

біледі. 

Дидактикалық ойын 
"Ғажайып қапшық" 
Мақсаты: балалар 
 ойыншықтардың 

атауларын айтады.   

Әңгімелесу      
:"Менің 

ойыншығым" 
Мақсаты: Балалар 

тәрбиешінің 

сұрағына жеңіл 

сөздермен жауап 

береді. 

Дидактикалық ойын  
"Атын атап бер" 
Мақсаты:түсі мен 

көлеміне қарамастан 

таныс заттарды 

таниды және 

көрсетеді. 

Ертеңгілік жаттығу 
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 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 

дайындық (бұдан 

әрі-ҰІӘ) 

 «Аспан» 
 Асапан ашық,көгілдір, 
Күн шуағын төгіп тұр! 
Қол ұстасқан біздерді, 
Тереземнен көріп тұр 

 «Ақ тілек» 
 Адал жақсы ниетпен 
 Бар адамға бақ тiлеп. 
 Жарып шыққан 

жүректен, 
 Сөздiң бәрi – Ақ тiлек! 

  «Сиқырлы 

таяқша»                                             
Мен бәріңе Қуаныш 

тілеймін! 
Мен бәріңе Мейірім 

тілеймін! 
Мен бәріңе шуақты 

күн тілеймін! 
Мен бәріңе көңілді 

ойын тілеймін! 
Мен бәріңе 

Денсаулық 

тілеймін! 

 «Қыс» 
Боран соғар оң 

жақтан, 
Боран соғар сол 

жақтан. 
Қар лақтырып 

ойнасақ, 
Суық өтер қолғаптан. 

«Шана» 
Тоңса біздің қолымыз, 
Қолғап киіп аламыз. 
Сарт, сарт, сарт 
Алақанды соғамыз. 
Тоңса біздің аяғымыз 
Етік киіп аламыз. 
Топ, топ, топ 
Топылдатып билейміз. 
Тоңса біздің денеміз 
Тонды киіп аламыз 
Зу, зу, зу 
Шанаменен зулаймыз 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша  ҰІӘ 
 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Дене шынықтыру 
Міндеті: - - Аяққа 

арналған жаттығулар: 

аяқтың ұшына 

көтерілу, қолды алға 

созып, жартылай 

отырып-тұру (2-3 рет); 
Мақсаты:  . Сапта 

тұрып бір-екі санаққа 

санауға және сапта 

тұрып түзелуге 

үйрету. 30 см биік 

заттар арқылы 

кезекпен секіруге 

үйретуді жалғастыру. 
II. «Қатып қал!» 

ойын жаттығуы. 

Шашырап жүру, 

жүгіру. «Қатып қал!» 

бұйрығы бойынша бір 

орындарында қатып 

қалады. 
 

Дене шынықтыру 
Міндеті:. - Қолды 
тізеге қойып отырып-
тұру; аяқтың ұшымен 

ұсақ заттарды 

жылжыту 
Мақсаты -   
 . Сапта тұрып бір-екі 

санаққа санауға және 

сапта тұрып түзелуге 

үйрету. 30 см биік 

заттар арқылы кезекпен 

секіруге үйретуді 

жалғастыру. 
 
«Ержүректілікке 

жаттықтыру» 
«Бұлтқа қол жеткізу» 
Гимнастикалық 

қабырғада қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіріп өрмелеуге 

жаттықтыруды 

Дене шынықтыру 
Міндеті: - - 
Шанамен сырғанау. 

Бір-бірін шанамен 

сырғанату 
 Мақсаты  Дене 

қимыл 

жаттығуларын 

біртіндеп көбейте 

отырып, төзімділік 

пен 

жаттыққандықты 

арттыру. Бір аяқпен 

мейлінше ұзақ 

сырғи білуді 
Жалғастыр 
 
Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Алшақ 

бас!». 
Нұсқау – алшақ 

адымдар тек 

аяғымен жақсы 

Көркем әдебиет  
Міндеті:  - - Белгілі 

образды сомдауда 

эксперимент жасауға, 

түрлендіруге 

мүмкіндік беру      
Мақсаты:  
театрландырылған 

ойындарға оң 

көзқарасын 
қалыптастыру. 
. Ертегі мазмұны 

бойынша сұрақтар: 
– Ертегі ұнады ма? 
– Ертегі не туралы? 
– Анасы тиінді 

жұмсап, қыздарын не 

үшін шақырды? 
– Тиін үлкен қызды 

неге айналдырды? Не 

үшін? 
– Тиін ортаншы 

қызды неге 

Қазақ тілі 
 Міндеті -  , - 
Мемлекеттік 

Елтаңбаны сипаттай  

білу үйрету, тақпақты 

жаттау 
Мақсаты   
Мемлекеттік 

Рәміздердің қазақша 

атын үйрету, сөйлеу 

мәдениетін жетілдіру. 
«Мнемо кестесі» 

бойынша Мемлекеттік 

Елтаңбаны сипатта, 

сөйлем құра. 
– Елтаңбада шаңырақ 

бейнеленген. 
– Елтаңбада тұлпар 

бейнеленген. 
– Елтаңбада жұлдыз 

бейнеленген. 
2.Тақпақ жатта. 
Мемлекеттік Елтаңба 



Топтарға бөлініп, 

негізгі қимыл-
қозғалыстарды 

орындайды. Нөмірлері 

бойынша топ болып 

сапқа тұрады. 
30 см биік заттар 

арқылы кезекпен 

секіруге үйретуді 

жалғастыру. Нұсқау – 
екі аяқпен ширақ 

серпіліп, қолды алға 

шығарады. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

жалғастыру. 

Тапсырмаларды 

бұлжытпай орындап, 

өздерін ержүрек 

екендіктерін көрсетуге 

тырысады 

итерілу, қолын 

екпінмен дұрыс 

сермеу, аздап 

бүгілген аяқпен 

барынша ұзаққа 

сырғығанда ғана 

мүмкін болатынына 

басты назар аудару 

керек. 
15 метр 

қашықтықты 

ойыншылар қанша 

қадам жасап жүріп 

өтетінін есептеп 

байқау. 

Ойыншылар шаңғы 

жолымен 15 метр 

жүріп өтеді. Әр 

аяғымен 

мүмкіндігінше 

алысқа сырғуға 

тырысады. 
Қайтадан орнына 

жай жүріп қайтады. 

айналдырды? Не 

үшін? 
– Тиін кіші қызды 

неге айналдырды? Не 

үшін? 
– Қай қыздың әрекеті 

ұнады? 
Рөлге бөліп ойнау 

Елтаңбамыз – ел беті, 
Төрге ілінер көрнекі. 
Анам таққан 

шолпыдай 
Дөп-дөңгелек, өрнекті 

                                                                                Үзіліс: Қимылды ойындар «Әуедегі атыс» 



ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ 

ОЙЫНДАР 
Мен қандай адаммын ?  
Мақсаты: Топта жұмыс 

жүргізу үшін жағымды ахуал 

орнату, қарым - қатынастың белсенді стилін 

және кері байланыс немесе алу тәсілдерін 

меңгеру; 
Әр қатысушы өзінің жағымды , жағымсыз 

қасиеттерін айтады . Сол бойынша қорытынды 

жүргізіледі .  
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

Ойын: «Әуедегі атыс» қимылды 

ойыны 
Мақсаты:  Топпен қарым-қатынасты  

нығайту, тез  қимылдау. 
Ойынның шарты: Бұл сайыста 

оқушыларды екі топқа тең бөлесіз. 1-
топқа бірыңғай қызыл түс (өз 

қалауыңыз бойынша да таңдауға 

болады), 2-топқа жасыл түсті үрленген 

шар беріп, екі команданың арасын 

түзу сызық етіп бормен сызып қоясыз. 

Музыка ырғағымен екі команда өз 

шарларын қарсылас команда жаққа 

лақтыру керек. Қай топ жылдам сол 

жеңіске жетеді. 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 



 Сөйлеуді дамыту   
Міндеті 
Әңгімелесушіні мұқият 

тыңдап, сұрақтарды 

дұрыс қоюға баулу 
Мақсаты : Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

түсіндіру.  
 
–Қыс мезгілінде неше 

ай бар? 
–Балалар, қыс 

мезгілінің үш айы да 

қарлы, аяз, ызғарлы 

суықпен өтеді. 
–Балалар, сендер қар 

қайтіп жауатынын 

білесіңдер ме? 
–Дұрыс, қар 

жапалақтап, 

түйіршектеніп те 

жауады. 
–Кәне, бәріміз бірге 

«жапалақтап», 

«түйіршектеніп» деген 

сөздерді қайталайық. 
–Балалар, қардың түсі 

аппақ, жер бетінде 

күмістей, жып-жылтыр 

болып жалтырап 

жатады. Қар – жұмсақ 

ұлпа 
 
Педагог өлеңді 

мәнерлеп оқып, 

мазмұнын түсіндіреді. 
 

Көркем әдебиет 
 Міндеті: - Белгілі 

образды сомдауда 

эксперимент жасауға, 

түрлендіруге 

мүмкіндік беру -  
Мақсаты   . 
театрландырылған 

ойындарға оң 

көзқарасын 
қалыптастыру. 
   Педагог балаларға 

жұмбақ жасырады. 
– Өмірдегі ең жақын, 

аяулы жан кім? 
– Ана сөзін естігенде, 

ойларыңа не келеді? 
– Аналарың сендерді 

қандай сөздермен 

еркелетеді? 
 Ана – ең аяулы жан. 

Анамызды сыйлап, 

ренжітпей жүруіміз 

керек. Анамыз 

ауырып 
қалса, дәрі-дәрмек 

беріп, күтіп, 

көмектескеніміз жөн. 

Бүгін біз ана туралы 

«Үш қыз» 
атты татар халық 

ертегісімен 

танысамыз. 
Ертегі – әдеби 

жанрдың бір түрі 

Сөйлеуді дамыту 
 Міндеті: - 
Қойылған 
сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап 

беруге баулу 
Мақсаты  Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

түсіндіру.  
Мақал-мәтелдер 
1. Қысына қарай – 
көктемі, Диқанына 

қарай – егіні. 2.Қар 

жауды деп қуанба, 

Артынан келер 

аязы. 3.Қыс 

қамыңды жаз ойла. 

Дидактикалық 

ойын: 
«Дауыссыз 

дыбыстарды 

анықта». 
Ойын шарты: 

«Қаңтар» 

өлеңіндегі 

«мұздай», 

«ызғарлы», 

«қарлы», «түндер», 

«ұзарды», 
«қысқарды» 

сөздерінің ішінен 

дауыссыз 

дыбыстарды 

педагогтің 

көмегімен табу. 

Мысалы: 
«мұздай» сөзіндегі 

Қазақ тілі 
 Міндеті:   -- 
Мемлекеттік 

Рәміздердің қазақша 

атын үйрету, сөйлеу 

мәдениетін жетілдіру 
Мақсат Мемлекеттік 

Рәміздердің қазақша 

атын үйрету, сөйлеу 

мәдениетін 

жетілдіру.. 
Постермен жұмыс. 
Педагог шағын 

мәтінді оқиды. Мынау 

– Мемлекеттік 

Елтаңба. 

Елтаңбамызда 

шаңырақ, күн 

шуақтары, тұлпар, 

жұлдыз бейнеленген. 

Төменгі бөлігінде 

«Қазақстан» деген 

жазу бар. 

Мемлекеттік 

Елтаңбаның авторы – 
Жандарбек Мәлібеков 

пен Шот-Аман 

Уәлиханов. 
– Мемлекеттік 

Елтаңбада не 

бейнеленген? 
– Мемлекеттік 

Елтаңбада шаңырақ, 

күн шуақтары, 

тұлпар, жұлдыз 

бейнеленген. 
– Мемлекеттік 

Елтаңбаның авторы 

Математика 

негіздері 
 Міндеті:  Кеңістік 

туралы түсініктерді 

бекіту: заттарды 

кеңістікте 

орналастыру (сол 

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, төменде 
Мақсаты  кеңістікте 

орналасуы туралы 

білімін қалыптсатыру. 
«Қарама-қарсы 

бағдарды ата» 

дидактикалық ойыны 
Педагог 

ұйымдастырады. 

Педагог кеңістіктік 

бағдарларды атайды, 

ал белгі (доп, 

көрсеткіш, фишка 

және т.с.с.) алған бала 

мағынасы бойынша 

қарама-қарсы 

бағдарды атайды. 

Мысалы, оң жақ – сол 

жақ, жоғары – төмен 

және т.б. 
Балаларға мағынасы 

бойынша қарама-
қарсы сөздерді 

айтады. 
Топтық жұмыс. «Не 

өзгерді?» ойыны 
Педагогтың үстелінде 

бірнеше зат жатыр. 

Балалар бір-біріне 

қатысты заттардың 



Қаңтар 
 
Лебі мұздай ызғарлы, 

Алып келді қыс қарды. 

Қысқы түндер ұзарды, 

Ұзақ күндер қысқарды. 

Аяз сүйіп қарсы алған, 

Жердің аппақ тұлғасы. 

Басталады қаңтардан, 

Қыс айының ортасы 
 
 
 
. 

екенін естеріне түсіру. 

Ертегінің әңгімеден 
айырмашылығы – 
ойдан, қиялдан 

шығарады. 
Ертегіні оқып, 

мазмұнын ашу                
      
 
 
 
 
 
 
   

«д» дыбысы – 
дауыссыз дыбыс. 

«Ызғарлы» 

сөзіндегі «з» 

дыбысы – 
дауыссыз дыбыс. 
Тапсырма ауызша 

орындалады 
 

кім? 
– Мемлекеттің 

Елтаңбаның авторы – 
Жандарбек 

Мәлібеков, Шот-
Аман Уәлиханов. 
Балалар жаңа сөздерді 

және сөйлемдерді, 

мәтінді қайталайды 
 

қалай орналасқанын 

есте сақтайды. Содан 

кейін олар көзін 

жұмады, осы кезде 

педагог бір немесе екі 

заттың орындарын 

ауыстырады. Балалар 

көзін ашып, қандай 

өзгерістер болғанын, 

заттар бұрын қайда 

тұрғанын және қазіргі 

тұрған жерін айтады. 
Педагог балаларды 

заттардың бір-біріне 

қатысты орналасуын 

сипаттайтын сөздерді 

пайдалануға 

ынталандырады. 

Мысалы, қоян 

мысықтың оң жағында 

тұрды, ал қазір оның 

оң жағында тұр, т.б. 
Үзіліс: Аз қимылды ойындар «Жалауша» 

 
         

« Өкпені еріту » жаттығуы 
Тып- тыныш денеңізді бос ұстап 

отырыңыз .Өзіңізді қаракөлеңкеде 

театрда отырмын деп есептеңіз 

Алдыңыздағы шағын сахнаға ( ең 

жек көретін, көргіңіз келмейтін ) сіз 

кешіруге тиісті адамды қойыңыз. 

Мейлі ол сізді қазір ренжітсін , 

бұрын ренжітсін ,қазір өмірде бар 

болсын , әлде өмірден өтіп кетті ме , 

оған мән бермеңіз .Көз алдыңызға 

елестеткенде оның жағдайы жақсы , 

Ойын: «Жалауша» 
Ойынның мақсаты: жарысып тез жүгіруге,қарсыласынан 

бұрын жалаушаны алуға жаттықтыру.  
Керекті құралдар: ысқырық,жалауша,бор,таяқша.  
Мазмұны.  
Сыныптағы балалар санау арқылы екі командаға 

бөлінеді.Олар ойын алаңының екі шетінде қарама-қарсы сап 

түзеп тұрады.Ойыншылардың дәл ортасынан диаметрі 1 

метрлік шеңбер сызылады.Шеңбердің ортасына жалауша 

тігіледі.Жалаушаның қасында қолына ысқырық ұстаған ойын 

жүргізуші тұрады.  
Ойынның басталуына белгі берілгеннен кейін әр командадағы 

бірінші тұрған ойыншылар тез жүгіріп келіп, жалаушаны 



жүзіне күлкі үйірілген жағдайда 

болуы керек . Оны бақытты деп 

біліңіз . Бірнеше минут оның жүзін 

анық көз алдыңызда ұстап тұрыңыз 

. Сонан соң барып ол бейнемен 

қоштасыңыз . Сіз кешірген адам 

кетісімен сіз өзіңізді сахнаға 

қойыңыз. Өзіңізді де тек жақсы 

жағдайда елестетіңіз . Бақытты , 

күлкі үйірілген жүзбен тұрыңыз . 

Бұл әлемдегі жақсылық 

барлығыңызға да тең жететінін 

ұғыңыз .  

 
 

 
 
 
 

алдымен алуға тырысады.Егер ала алса, ол ойыншы команда 

есебіне ьір ұпай қосады.  
Ал шеңберге екі бала да қатар келсе, олар өте сақ болулары 

керек, өйткені қай ойыншыға қарсыласының қолы бұрын 

тисе, оның жалаушаны алуға қақысы жоқ.  
Ойын осылай бірнеше рет жүріп,жеңіске жеткен команда 

анықталады.  
Ойынның ережесі.  
1.Ойыншылар тұрған қатарларынан бір мезетте шығуын 

мұқият қадағалау қажет.  
2. Шеңбердің сызығын басуға болмайды.  
3. Шеңбер ішінен алған жалаушаны ойын жүргізушіге беріп, 

ойыншылар қайтадан тұрған орындарына жүгіріп кетеді.  
Әдістемелік нұсқаулар.  
Ойын қызықты өту үшін командаларды бір түзудің бойына 

тұрғызу керек. Ойын жүргізуші етіп сабаққа қатыса алмайтын 

оқушыларды немесе арнаулы төрешілерді тағайындауға 

болады.  
 
 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               
 Сауат ашу 

негіздері  
 Міндеті:  - Түрлі 

ойындар арқылы 

балалардың 

алдыңғы 

тақырыптар 

бойынша алған 

білімдерін 

пысықтау 
Мақсаты  
Сөздерді буынға 

бөлу, буындарды 

ретімен 
айту және 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті  . Сөздерді 

дыбыстық талдау: 

сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

анықтау 
Мақсаты   Берілген 

буынға сөз құрай алу 

дағдыларын бекіту 
 
«Сөзді аяқта» 

дидактикалық 

жаттығуы 
– Мен сендерге сөздің 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті Дыбыстық 

талдау жасай алу 

дағдыларын бекіту 
Мақсаты Ойындар 

арқылы шапшаңдық, 

төзімділік секілді 
қасиеттерін дамыту. 
 
. «Кім көп сөз ойлап 

айтады?» 

дидактикалық ойыны 
Н дыбысынан 

басталатын сөздер 

ойлаңдар, сөздерді 

Математика негіздері 
Міндеті:  Қоршаған 

ортадан геометриялық 

фигураларға ұқсас 

заттарды табу, олардың 

пішіндерін анықтау. 
Мақсаты: қоршаған 

ортадан геометриялық 

пішіндегі заттарды табу 

қабілетін қалыптастыру 
– 
Шағын топпен жұмыс 
 «Затты тап» ойынын 

ойнайды. Балалар 

санамақ арқылы топтарға 

Қоршаған орта 
Міндеті: - Бақылау 

арқылы төрт түліктің 

пайдасын білу 
 Мақсаты   Үй 

жануарлары мен 

олардың төлдері; 

олардың  
адамға әкелетін 

пайдасы туралы 

түсініктерін жинақтау 
 
«Кездейсоқ бірігу» 

техникасының 

көмегімен бірнеше 



сызбамен белгілей 

алу дағдыларын 

бекіту. 
 
«Бір буыннан 

басталатын 

бірнеше сөз» 

дидактикалық 

ойыны 
Педагог 

балаларды екі 

топқа бөледі. 

Педагог бір 

буынды айтады, 

балалар 

жалғастырып, 
келесі буынды 

табады. Бір 

буыннан бірнеше 

сөз құрауға 

жарысады. Сөз 

айтқан балаларға 
жұлдызшы 

беріліп отырады. 

Қай топ бір 

буыннан ең көп 

сөз айтады екен. 
Мысалы: (те-) те-
(геш) , те-(рек), 

те-(мір), те-(тік), 

көр-(пе), (ор-) ор-
(та), ор-(ман), 
о-(рақ), (өр-) өр-
(мек), өр-(кеш), 

өр-(ле), өр-(мек-
ші), өр(т), (да-) 
да(мыл-да), 

да(был), 

ең соңғы буынын 

айтпай аяқталмаған 

сөздер айтамын, сендер 
соңғы буынды қосып, 

сөзді аяқтап қайтадан 

айтасыңдар. 
Мысалы: аққа...ла, 

ба...ла, ба...нан, 

бан...тик, асқа...бақ, 

сә...біз, домбы...ра, 

қам...шы, 
балмұз...дақ, аялда...ма, 

дәріха...на, емха...на, 

балабақ...ша, 

бағдар...шам, қа...лам, 

қыза...нақ, 
бұл...ақ, көзілді...рік, 

тоңазыт...қыш, 

тоқыл...дақ, тер...ек, 

ша...тыр, ал...қа, 

апель...син, ау...ыл, 
ас...пан, қарын..дас, 

кер...ует, қа...зан, 

шаныш...қы, ба...лық, 

қал...қан, қаң...бақ, 

қа...мыр, 
шал...бар, кі...лем, 

жү...рек, жүге...рі, 

жұл...дыз. 
Әр дұрыс айтылған 

сөзге педагог 

жұлдызша беріп 

отырады 
 
. 

шапалақпен буынға 

бөліндер, 
қанша буын 

атасындар. 
– Нан, нар, ну, нарын, 

немене, не, неге, 

нағыз, Нұрлан, 

Нұргүл, неке, нақ, 

неліктен. 
– Р дыбысынан 

басталатын сөз 

ойлаңдар. Кім көп сөз 

ойласа, соған бір 

фишкадан беріліп 
отырады. 
– Радио, рауғаш, рас, 

рет, резеңке, рең. 
Ойын соңында 

фишкаларды санап, 

жеңімпазды 

анықтайды 
 

бөлінеді, топтарда 

талқылап, геометриялық 

денелерге ұқсайтын 

заттарды атайды. Әрбір 

дұрыс жауап үшін 

фишка алады. 
Жинақтағы 

геометриялық денелерді 

кезек-кезек көрсетіп, 

қандай заттардың оларға 

ұқсайтыны (осындай 

пішінге ие) туралы 

сұрайды. Фишкаларды 

ең көп жинаған топ 

жеңімпаз атанады 
 
 

топқа бөлінуге 

шақырады. 

Геометриялық 

фигуралар бейнеленген 

карточкаларды тарату 

арқылы; өтіп жатқан 

тақырыпқа қарай, 

гүлдердің, 

жануарлардың 

атауларына қарай. 
Педагог сұрақтар 

немесе ескертпелердің 

көмегімен балалардың 

топтағы жұмысына 

бағыт сілтеп отырады. 

Сол арқылы 

мәліметтерді дұрыс 

қабылдауға, дұрыс 

сөйлеуге үйретеді: 

Қандай дыбыс 

шығарады? Не жейді? 

Қандай пайда әкеледі? 
Балалардың назарын 

иттердің үйде және 

аулада өсірілетініне 

аударады. Үйде 

ұстайтын иттің астына 

төсем төселеді, ал аула 

иттері үйшікте жатады. 

Үйшіктің жанында 

ылғи ыдыс тұрады. Ол 

– иттің итаяғы. 

Қосымша мәлімет 

береді: әдетте, үйшіктің 

қасында екі итаяқ 

тұрады: біріне су, 

екіншісіне тамақ 

салынады. Қожайын 



да(қыл), да(уыс), 

Да(риға), Дә(рия). 
 
 
 

итке тамақты белгілі 

бір уақытта құйып 

отырады. 
Сұрақтарға жауап 

береді: Иттің өзіне тән 

белгілері қандай? 

Сиырдың ше? Олардың 

арасында ұқсастық бар 

ма?Айырмашылықтары 

қандай? 
 
 
 

                                                                         Үзіліс:  «Торғайлар мен тор»  қимылды ойыны .        
Тіл гимнастикасы 
 «Р»-ға тілің келе ме?  
 
Қаламқасқа «тұр», - деші,  
Қарындашқа «жүр», - деші. 
«Қара қарындашты  
Қаламқас алып тұр», - деші,  
Ал енді өзің-ақ 
«Р-р-р-р», - деші. 
 

 
 
 

Ойын: «Торғайлар мен  тор» қимылды ойыны 
Мақсаты:  Топпен қарым-қатынасты  нығайту, тез  

қимылдау. 
Ойынның шарты:Балалар екі  топқа  бөлінеді.  Бір топ  

алаңның  ортасында қол ұстасып  шеңбер  құрып  айналып  

жүреді.  Сол  топ  тор  болып  саналады.  Екінші  топ- 
торғайлар. Тәрбиеші  торды  ашыңдар  дегенде 1-ші  топтың  

ойыншылары  қолдарын  көтереді.( Қол  ұстасып  айналып  

жүреді) Торғайлар  шеңбердің ішіне  кіреді, тез  қайта  

шығуға  тырысады. Тәрбиеші «торды  жабыңдар»  дегенде 1-
ші  топтың  ойыншылары  қолдарын  түсіреді. Тордың   

ішінде  қалып  қойған   балалар  шеңберге  қосылады.  

Сөйтіп 1-3  торғай  қалғанша  ойнайды. 

 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 
 Міндеті: -  - 
Қаршақыздың 

достарымен 

танысып, олардың 

суретін сала білуге 

үйрету 
-- Кейіпкерлердің 

Қоршаған орта 
Міндеті: - Қазақстан 

аумағын мекендейтін 

жануарлар мен олардың 

төлдерін атау және 

олардың өздеріне тән 

белгілері бойынша 

ажырату 
Мақсаты   
Жануарлардың 

Математика 

негіздері 
 Міндеті:  - 
Геометриялық 

денелерді тануды 

және атауды бекіту, 

заттардың 

белгілерін, 

салыстыру, 

ұқсастығы мен 

Музыка 
Міндеті:  -- Музыка 

тыңдай отырып сол 

музыканың мағынасын 

ұғынуға үйрету 
Мақсаты Музыка 

тыңдай отырып сол 

музыканың мағынасын 

ұғынуға үйрету 
 

Музыка 
 Міндеті:  - Бесік 

жыры арқылы 

балаларды 

имандылыққа 

тәрбиелеу   
Мақсаты   
Музыка тыңдай 

отырып сол 

музыканың 



өзіне тән 

бөлшектерін 

мүсіндеу, 

композицияларды 

қосымша заттар мен 

элементтердің 

көмегімен 

көркемдеп жеткізу 
- Сюжеттік 

композициялар 

жасау, оларды сәнді 

бөлшектермен 

толықтыру, жеке 

және топпен бірлесіп 

жасау, онда 

міндеттерді келісіп 

атқару 
- Сюжеттік 

композициялар 

жасау, оларды сәнді 

бөлшектермен 

толықтыру, жеке 

және топпен бірлесіп 

жасау, онда 

міндеттерді келісіп 

атқару 
Мақсаты:- 
Қаршақыздың сүйікті 

достарын 

салу,мүсіндеу,жапсыр

у,құрастыру 
 Топтық жұмыс 
 

бәрінің тірі жан 

иесі екендігі және 

олардың тіршілік 

етуіне белгілі бір 

жағдайлар 

қажеттігі туралы 

түсінікті пысықтау  
 
«Жануарды 

қоректендір» атты 

дидактикалық ойынды 

ұйымдастырады. 

Балалар екі командаға 

бөлінеді. Бірінші 

команда жануардың 

атауын атайды, екіншісі 

оның немен 

қоректенетінін айтады. 

Содан кейін керісінше 

ойнайды. Балалар өз 

қалауы бойынша 

ұнататын жануарына ас 

мәзірін дайындайды 

(муляж немесе суреттер 

пайдаланады) 
 

айырмашылығын 

табу -  
Мақсаты : қоршаған 

ортадан 

геометриялық 

пішіндегі заттарды 

табу қабілетін 

қалыптастыру 
Ортаны модельдеу 
Тақтада 

геометриялық 

фигуралардан 

бейнеленген ағаштар 

суреті ілінген, 

педагогтің үстелінде 

көлемді 

фигуралардан 

ғимараттар 

салынған. 
Геометриялық 

пішіндер елінде 

ағаштар да ерекше 

пішінге ие. 

 
 

 
 
– Ағаштардың 

суреттеріне 

қараңдар. Қандай 

геометриялық 

пішіндерді көріп 

тұрсыңдар? 

Музыка тыңдау: 
«Бесік жыры» (Ш. 

Мұхамеджанов) 
Ән айту: 
«Бесік жыры» (И. 

Нүсіпбаев) 
«Айнала ақша қар» (И. 

Мамақов) 
Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 
«Қоян», «Аю» (Е. 

Тиличеева) Билер: 

«Полька» хорват х.ә. 

(өңдеген В. Герчик) 

Ойындар, хороводтар: 
«Көлеңке» (К. 

Қуатбаев) 
Музыкалық аспапта 

ойнау: 
«Құлыншақ» (С. Урбах) 

мағынасын 

ұғынуға үйрету 
 
Музыка тыңдау: 
«Бесік жыры» (Ш. 

Мұхамеджанов) 
Ән айту: 
«Бесік жыры» (И. 

Нүсіпбаев) 
«Айнала ақша 

қар» (И. Мамақов) 
Музыкалық-
ырғақтық 

қимылдар: 
«Қоян», «Аю» (Е. 

Тиличеева) Билер: 

«Полька» хорват 

х.ә. (өңдеген В. 

Герчик) Ойындар, 

хороводтар: 
«Көлеңке» (К. 

Қуатбаев) 
Музыкалық 

аспапта ойнау: 
«Құлыншақ» (С. 

Урбах) 

 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.   
 

Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету.  



  

Серуен     
Серуен-Бақылау №1 

 Бақылау: Қыстап қалатын 

құстарды бақылау. 
Мақсаты: Қыстап қалатын 

құстардың түрлерімен 

танысты 
ру, қыстап қалатынқұстар  

туралы мағлұмат 

беру.қамқор 
лықпен қарауға үйрету. 
Еңбек: Құстарға жем шашу. 
 Мақсаты: Қыста құстарға 

аштықтың қатерлігін 

түсіндіре  
отырып, оларға 

қамқорлықпен қарауға 

тәрбиелеу.  
Жеке жұмыс:  
Қыс келгенде торғайым 
Үй алдына қон 

дәйім.Ойна,жүгір желкілде, 
Тисем саған оңбай 
мын. 
Мақсаты: Тақпақ жаттата 

отырып, балалардың сөздік                           
қорларының белсенді 
лігін арттыру,   тіл  
мәдиниетін жетілдіру. 
Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?»  
Мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Балалардың бойында 
ғы  зейінділік, сезім 
талдық қабілеттерін дамыту. 

  
Серуен-Бақылау №2 

Бақылау: Қарды 

бақылау. 
 Мақсаты: Қыс 
мезгілінің 

ерекшелік 
терін айту.Қар-түсі 

ақ, ұстасаң қолың 

тоңады, жылыға 

ериді.Ойлау 

қабілетін дамыту.  
 Тақпақ: 
Аппақ көше, бар 

дала,                   

Аппақ ой мен 

қыраттар. 
Ақ шатырлы қар 

қала, 
Ақ жамылып тұр 

бақтар. 
 Еңбек: Ағаштар 

түбіне қар үю. 
 Мақсаты: 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелей отырып, 
үйілген қардың 

маңызы туралы 

түсінік беру.Сөздік 
қорын дамыту, 

ойын  
 жүйелеп жеткізе 

білуге үйрету. 
Ойын: «Қардан 
түрлі бейнелер 

жасау». 
Мақсаты: Ойынға 

 
Серуен-Бақылау №3 

Бақылау:Ауа-райын  

бақылау. 
Мақсаты: Ауа-райын  

бақылай отырып, күз 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 

сипаттау. 
Еңбек: «Таза алаң». 
Мақсаты: Аула 

сыпырушыға 

көмектесу.Тазалыққа, 

кішіпейілдікке 

үйрету.Үлкендердің 

еңбегін қадірлей білуге 

тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: 

Е.Өтетілеуов 

«Күшік». 
Мақсаты: Ү 

дыбысының айтылуына 

жаттықтыру.Тақпақты 

мәнерлеп айтуға 

үйрету. 
Е.Өтетілеуов. «Күшік». 
Үреді  үйшікте 
Аулада күшіктер 
Біреуі оның қап-қара, 
Біреуі сары ала 
Біреуі  қардай ақ, 
Біреуі сұр жолақ 
Бәрібір, бәрінің 

жұмысы біреу-ақ: 
Үреді абалап 
Ойын: «Қасқыр мен 

қаздар». 

 
Серуен-Бақылау №4 

Бақылау: Аязды бақылау. 
 Мақсаты: Қыс 
мезгіліндегі күннің 

суықтығы-аяз. Аяздан 

бетіміз бен қолымыздың 

тоңатынын, үсіріп жібе 
руі де мүмкін екенін, сол 

үшін де колғап,  мойын 
 орауыш тағатынымызды 

түсіндіру. 
Еңбек: Ауладағы қарды 

күреу.Мақсаты: 

Балаларды еңбек 

сүйгіштікке, бірлесіп 

жұмыс  жасауға үлкенге 

көмек беруді үйрету. 

Күректі дұрыс  ұстауға 

үйрету. 
 Қим.ойын:  «Сырғанақ 

тебу». 
Мақсаты: Балаларды  

ұйымшыл тату ойнауға, 

шанамен  ойнауға 

шақыру, таудан төмен 

сырғанау әдісін үйрету.        
Жеке жұмыс: Жұмбақ. 

Терезеге қонады, 
 Әсем ою ояды.(Аяз). 
Мақсаты: Жұмбақ 

жаттату арқылы есте 

сақтау, ойлау қабілет 
терін дамыту, сөздік 

қорларын молайту. 
 

 
Серуен-Бақылау №5 

Бақылау: Күнді 

бақылау. 
 Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі.  

Қыста күннің қызуы 

төмендейтіні туралы 

түсінік беру.                
Еңбек: «Қыс қызығы».  
Мақсаты: Балалар мен 

ата-аналар біріге 

отырып, ойын алаңын 

әшекейлеу, қардан 

сырғанақ жасау. Бірлесіп 

еңбек етуге үйрету, 

үлкендердің  еңбегіне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: Ақ 

сандығым ашылды,                                   

Ішінен жібек шашылды. 
(Күн) 
Мақсаты: Балаларға 

жұмбақтарды жаттата 

отырып, тіл байлықта- 
рын дамыту, ойлау 

қабілеттерін арттыру. 
Қимылды ойын: 
«Айгөлек». 
Мақсаты:  Денені 

шынықтыру, шапшан- 
дыққа , ептілікке баулу. 
 



қызығушылығын 
арттыру. 
 

Мақсаты: Топ болып 

ойнауға, рөлдерді бөліп 

ойнауға қалыптастыру. 
Қимылдық ойын: 

«Тымпи-тымпи». 
 
Балала

рдың 
үйге 

қайтуы 

  Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен бірге бөтен 

адамдарды жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген күннен 

бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз. 
 

   Ата –аналарға 

кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен 

адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен 

ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 
 

 Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда 

баланың өзіне - өзі 

қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз 

бетімен тамақтану, 

тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. 

Киімдері міндетті 

түрде өзіне ыңғайлы 

болуы шарт: шалбар 

не болмаса шорты 

замоксыз, 

белдеушесіз. 
 

 Ата –аналарға 

кеңес 
Егер Сіздің 

балаңыз көпшіл, 

өз-
жақындарыңыз 

бен бірге бөтен 

адамдарды 

жатырқамаса, 

ойын кезінде 

өздігімен ойнай 

білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – 
ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз. 
 
 
 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 

эмоционалдық 

жағдайлар жасау қажет, 

ол көбіне ата – ана 

жағынан болуы қажет, 

мектеп туралы, оның 

өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды 

сүйіп, аймалап, жиі оған 

өз мейіріміңізді 

көрсетіңіз. Балаңыздың 

көзінше мектеп туралы 

өзіңізді толғандыратын 

мәселені айтудан аулақ 

болыңыз. 

    
     

 
 
 

 
 
 
 
 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы Ақсу НОМ 
Мектепалды даярлық О  сыныбы 
Балалардың жасы   5 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі   1I-апта       20– 24  ақпан   2022-2023 оқу жылы 

 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
Балаларды 

қабылдау 
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - 
жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін 

білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен 
немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен  кеңес , 
әңгімелесу 

   

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 
 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 
 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 
 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды 
ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

іс- әрекеті, 
кітаптарды қарау 

және  басқалар) 

Үстел үсті  театры: 
«Өсімдіктер» және т.б. 

тақырыптар бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 
Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Әңгіме құрастыру 

«Өзін жақсы қөретін 

гүлдерін  туралы 

әңгімелеп бер.» 
Мақсаты: баланың 

сөздік қорын 

туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Ойын– жаттығу:  
«Топтағы өсімдіктерге 

күтім жасау»;  
Альбомдар,сюжетті 
картиналар қарастыру,  
Ірі құрылыс 

материалдарымен 

ойындар. 
 

Ойын: «Гүлдерді   

тауып, оларды атап 

бер» 
Топтағы өсімдік 

бұрышы   туралы 

әңгімелесу 
 

«Менің тобымдағы 

өсімдіктер» 
картиналар 

топтамасынан 

суреттер қарастыру 

Ертеңгілік жаттығу                  Таңғы жаттығу кешені № 9 
 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 

дайындық (бұдан 

әрі-ҰІӘ) 

Шаттық шеңбері: 
 Асапан ашық,көгілдір, 
Күн шуағын төгіп тұр! 
Қол ұстасқан біздерді, 
Тереземнен көріп тұр 

Шаттық шеңбері: 
«Ақ тілек» 
Адал жақсы ниетпен 
Бар адамға бақ тiлеп. 
Жарып шыққан 

жүректен, 
Сөздiң бәрi – Ақ тiлек! 

Шаттық шеңбері: 
  «Сиқырлы 

таяқша» 
  Мен бәріңе Қуаныш 

тілеймін! 
  Мен бәріңе Мейірім 

тілеймін! 
  Мен бәріңе шуақты 

Шаттық шеңбері: 
«Қыс» 
Боран соғар оң 

жақтан, 
Боран соғар сол 

жақтан. 
Қар лақтырып 

ойнасақ, 

Шаттық шеңбері: 
  «Шана» 
Тоңса біздің қолымыз, 
Қолғап киіп аламыз. 
Сарт, сарт, сарт 
Алақанды соғамыз. 
Тоңса біздің аяғымыз 
Етік киіп аламыз. 



күн тілеймін! 
  Мен бәріңе көңілді 

ойын тілеймін! 
  Мен бәріңе 

Денсаулық тілеймін! 

Суық өтер қолғаптан. Топ, топ, топ 
Топылдатып билейміз. 
Тоңса біздің денеміз 
Тонды киіп аламыз 
Зу, зу, зу 
Шанаменен зулаймыз 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша  ҰІӘ 
 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Дене шынықтыру 
Міндеті: - - Сырғанау. 

Өз бетінше мұзды 

жолмен сырғанау, 

жүгіріп келіп 

сырғанау 
Мақсаты:  Сапты 

бұзбай бірінші-екінші 

деп саналуға үйрету. 

Бір қолмен допты 

еденге соғуды 

үйретуді жалғастыру, 

допты алақанды ашып 

қағып алу, 
кеудеден 

саусақтардың 

басымен итеріп 

лақтыру және аяқтың 

қасында еденге 

қырындап бір қолмен 

соғуға дағдыландыру 
. 
«Түрлі түсті 

ғаламшар» – бұл 

ғаламшардың 

тұрғындары түрлі 

түсті доптарды жақсы 

көреді. Допты еденге 

Дене шынықтыру 
Міндеті: - Велосипед, 

самокат тебу. Шеңбер 

бойымен және тура 

жолмен өз бетінше екі 

дөңгелекті велосипед 

тебу. Оңға және солға 

бұрылу 
Мақсаты - Сапты 

бұзбай бірінші-екінші 

деп саналуға үйрету. 

Бір қолмен допты 

еденге соғуды үйретуді 

жалғастыру, допты 

алақанды ашып қағып 

алу, 
кеудеден саусақтардың 

басымен итеріп 

лақтыру және аяқтың 

қасында еденге 

қырындап бір қолмен 

соғуға дағдыландыру 
  
.  «Жорғалаушылар 

ғаламшары» – бұл 

ғаламшардың 

тұрғындары тек 

еңбектеп, жорғалап 

Дене шынықтыру 
Міндеті: - 
Баскетбол 

элементтері. Кеуде 

тұсынан екі 

қолымен допты бір-
біріне лақтыру 
 Мақсаты  Сапты 

бұзбай бірінші-
екінші деп саналуға 

үйрету. Бір қолмен 

допты еденге 

соғуды үйретуді 

жалғастыру, допты 

алақанды ашып 

қағып алу, 
кеудеден 

саусақтардың 

басымен итеріп 

лақтыру және 

аяқтың қасында 

еденге қырындап 

бір қолмен соғуға 

дағдыландыру 
 
«Сиқырлы 

ғаламшар» – бұл 

ғаламшардың 

Көркем әдебиет  
Міндеті -  Сөйлегенде 

мақал-мәтелдерді 

қолдануға баулу 
Мақсаты:  Ертегіні 

баяндауда эпитет, 

теңеу сөзді қолдануға 

үйрету 
Мақалдың 

мағынасын түсініп 

ал. 
Берместің асы піспес, 
Қазаны оттан түспес. 
Мақалдың мағынасын 

педагог ешкімге 

өзінің асынан 

татқызбайтын, дайын 

тамақты 
ешкімге бермейтін 

адам деп түсіндіреді. 
Ойын-жаттығу: «Өз 

көңіліңмен бөліс». 
– Балалар, біз 

Алдаркөсені көргенде 

не істейміз? 

(Қуанамыз) 
– Ал сараң бай 

Шығайбайды 

Қазақ тілі 
 Міндеті -  Сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, 

тақпақ жаттау, 
Мақсаты Нұр-Сұлтан 

қаласы туралы сөйлем 

құрап айтуға үйрету. 
 
Дыбыстық жаттығу 

(айнамен 

орындалады). 
Ә-ә-ә-ә – бә-ә-ә й-те-
рек – бәйтерек. 
І -і-і, іс, ін, іні, іш-кіш 

– мынау – ескерткіш. 
Ойын: «Жалғастыр». 

Сөздерді, сөйлемдерді 

бекітіп, қайталау. 
Қа...(қала) 
Кө... (көше) 
Та... (таза) 
Нұр-Сұлтан – жаңа... 

(Нұр-Сұлтан – жаңа 

қала.) 
Нұр-Сұлтан – ... ( Нұр-
Сұлтан – таза қала. 

Нұр-Сұлтан – әдемі 



бір қолмен соғып, 

алақан жайып қайта 

саусақтың басымен 

қарсы алып, қайтарып, 

аяқтың жанына қарай 

еденге соғу. 
Себеттен түрлі 

доптарды алып, 

қалауынша тұра 

қалады. Допты еденге 

бір қолмен соғып, 

алақан жайып, 

саусақтың басымен 

қарсы алып, қайта 

қайтарып аяқтың 

жанына қарай 
еденге соғуға 

тырысады. 
Допты соққанда күш 

мөлшерін есептеп, 

дұрыс пайдалануға 

тырысады. 
Педагогтің белгісімен 

келесі ғаламшарға 

ұшады – (көзді 

жұмып) қараңғыда 

залмен қозғалысын 

жалғастырады 

қозғалады. 
Модульдерден аттап 

шынтақтап, тізерлеп, 

еңбектеп жүруге 

жаттығу. 
Шынтақтап, тізерлеп, 

еңбектеп залдың келесі 

жағына модульдерден 

асып өтеді. 
Қолдары мен 

аяқтарының жұмысын 

үйлестіруге, бағытын 

сақтап қозғалуға, басқа 

балаларға соғылмауға 

тырысады 
 

тұрғындары 

алыптардан 

қортықтарға айнала 
алады. «Алыптар 

мен қортықтар» 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. 
Залға шашырап 

бытырыңқы жүрісті 

орындайды. 

Әртүрлі музыка 

әуенімен сәйкес 

қимылдар жасайды: 

шапшаң әуенге 

үлкен адымдап, 

қолын жоғары 

көтеріп жүреді. 

Баяу әуенге 

кішкентай 

қадамдар жасап, 

қолдарын беліне 

қойып жүреді. 

көргенде не істейміз? 

(Ашуланамыз) 
Педагог ертегіні 

музыкалық театр 

арқылы сахналауды 

ұсынады. Ертегі 

кейіпкерлері 
бойынша рөлдерге 

бөледі. Басқа балалар 

көрермен болады. 

Музыкалық театр 

аяқталған 
соң көрермендерге 

бас иеді. Көрермендер 

қол шапалақтайды 

қала.) 

                                                                                Үзіліс:»   
Қимылды ойын: 
 « Күн мен түн »  
Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, жылдамдыққа, 

ажыратуға баулу. 
Ойын мазмұны:  
Балалар бірі « Күн», 

екіншісі « Түн» тобы 

болып екіге бөлінеді. 

 Қимылды ойын:« Көги-гөк »  
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. 
Ойын мазмұны: Тақпақ айтып, бір 

қызды « кемпір» етіп сайлайды. Қалғандары қаз 

болады. « Кемпір» шетке шығып тұрады, басқа 

ойыншылар қаздай тізіліп, бірінің соңынан бірі ұстап: 
Гөк, гөк, көги көк, 
Гөк, гөк, көги гөк. 
Гөк, гөк, көги гөк,-деп қаздың жүрісіне еліктей 

 Қимылды ойын: 
« Аққу-қаздар » 
Мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа, аңғарымпаздыққа 

тәрбиелеу. 
Ойын мазмұны: Алаңның бір шетіне қаздар тұратын үй 

белгіленеді, қарсы шетіне бақташы тұрады. Үйдің бір жақ 

бүйірінде қасқыр тұратын үңгір болады. Алаңның қалған 

жері жайылым болады. Бақташы қаздарды жайылымға қуып 

шығады, олар жайылып жүреді. 



Олардың бір-бірінен 

бөлек, өз үйлері болады. 

Тәрбиешінің көрсетуі 

бойынша екі команда да 

жаттығулар жасап 

тұрады. 

Тәрбиеші « Күн» деп 

белгі берген кезде, сол 

топтың балалары үйіне 

жеткізбей қуып жетулері 

керек. Қолға түскен 

балалар қуушылар 

қатарына қосылады. 

Сөйтіп, ойын осылайша 

алма-кезек жүріп 

отырады. Көп бала 

ұстаған команда жеңіске 

жетеді. 

ақырын оң мен солға шайқалып, « кемпірдің» қасына 

келеді. 
Бірінші келген балаға беріп: « Жоғалтпаңдар!»-деп 

тапсырады. 
Балалар айнала жүріп, қайтадан қаздай 

тізіліп « кемпірге» келеді. 
« Кемпір» 
Әлгің қайда? 
Қалды сайда!-деп сұрайды. 
Балалар бәрі бірдей. 
Әлгің қайда?- 
Қалды сайда!-деп жауап береді. Олай болса сендердің 

біріңді алып қаламын, деп « кемпір» балаларға бас 

салады. Балалар тізбегін жазбай қаша жөнелуі керек. 

Қолға түскен біреуін « кемпір» қасына алып қала 

береді. Ойын барлық балаларды түгел ұстап болғанша 

қайта жалғаса береді. 

Бақташы: Қаздар, қаздар, қаңқылдап, 
Барасыңдар қай жаққа. 
Қаздар: Айна көлі жалтылдап, 
Жатқан жасыл аймаққа. 
Бақташы: Біздің жерге түсе кет, 
Түсіп сусын іше кет. 
Қаздар: Сіздің жерге түсеміз 
Түсіп сусын ішеміз. 
Бақташы: Болсын онда жол жайлы! 
Қаздар: Бізге ол жаққа болмайды, 
Жолды тосып тұр сұр қасқыр. 
Бақташы: Олай болса, қалаған, 
Жақтарыңа бар аман. 
Қаздар қанаттарын жайып, жайылым арқылы үйлеріне 

ұшады, ал қасқыр үңгіршек жүгіріп шығып, оларды ұстауға 

тырысады. Ұсталған қаздар қасқырдың үңгіріне қарай 

жүреді. Бірнеше рет жүгірістен кейін қасқырдың ұстаған 

қаздарфын санайды. Ойын 3-4 рет қайталанады. 
2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту   
Міндеті Негізгі 

ойды дұрыс жеткізе 

білу 
Мақсаты Көліктер, 

олардың түрлері 

туралы түсінік беру 
 
–Суда жүзетін 

қандай көлік 

түрлерін 

білесіңдер? 
–Кемеде матростар 

жұмыс істейді, 

оларды капитан 

басқарады. 
–Кемелер жүзу 

үшін не керек? 
Педагог ыдысқа су 

Көркем әдебиет 
 Міндеті: - Айналасында 

болып жатқан оқиғаларға 

өзінің көзқарасын 

білдіруге құлшынысын 

дамыту 
Мақсаты   . ертегіні ым-
ишарамен сахналауға 

дағдыландыру  
                    
  Алдаркөсенің басынан 

кешкен бір оқиғасы 

туралы қызықты 

ертегімен танысамыз. 
Алдаркөсе қулығымен, 

айласымен адамдарға 

жақсылық жасап, 

көмектесіп отырған. 

Сөйлеуді дамыту 
 Міндеті: Зат 

есімдерді сан 

есімдермен және 

сын есімдерді зат 

есімдермен 

үйлестіре білуді 

жетілдіру 
 
Мақсаты   Өлең 

арқылы көлік 

түрлерінің 

маңызын түсіндір 
Педагог өлең 

мазмұнын сұрақ 

қою арқылы 

сұрайды. 
–Өлең не туралы? 
–Кемеге жол серік 

Қазақ тілі 
 Міндеті:   , Сөздерді 

жіктеп, тәуелдеп, 

септеп қолдана білу 
Мақсаты   Нұр-
Сұлтан қаласы 

туралы сөйлем құрап 

айтуға үйрету.  
Нұр-Сұлтан қандай 

қала? 
– Нұр-Сұлтан – 
астана. 
Қуыршақ Сәуле: Мен 

сендерге Нұр-
Сұлтанның көрікті 

орындарын көрсете 

аламын. 
Интербелсенді 

тақтада көрсету. Нұр-

Математика 

негіздері 
 Міндеті Қағаз бетінде 

(жоғары, төмен, оң 

жақ, сол жақ, ортада) 

бағдарлауға, суретті 

сипаттау бойынша 

табуға үйрету 
Мақсаты  кеңістікте 

және қағаз бетінде 

бағдарлау білімін 

қалыптастыру. 
1-тапсырманы 

орындауды ұсынады. 
Суретке қарайды. 

Сөреде тұрған 

ойыншықтардың 

орналасуын айтады. 
– Маймыл қандай 



құйып, қағаз кемені 

суға жібереді. 
–Кеме не үшін 

керек? 
Кеме тез жүзу үшін 

үрлеп толқын 

жасайық. Енді 

кемеге ат қояйық. 

Өзімізді кемеде 

отырмыз деп 

елестетейік те, 

Ермек Өтетілеуұлы 

ағамыздың «Кеме» 

өлеңінмен 

танысамыз. Өлеңді 

мәнерлеп оқып 

береді. 
 
Міне, Кеме, Мінем, 

Мен де. 
Сапарға алыс 

шығамын, Теңіз 

сырын ұғамын. 
Жолсеріктей, жан 

достардай бізден 

қалмай, Шағалалар 

шаршамастан шарқ 

ұрады: 

Сағымданған, 

бұлдыраған түзде 

шалғай. 
Кемемізді 

жағалаулар 

шақырады 
 

Ол әрдайым ән айтып, 

көңілді жүреді. 
Ертегі – әдеби жанрдың 

бір түрі екенін еске түсіру. 

Ертегіде шындық пен 

қиял-ғажайып 
оқиға аралас келіп 

отырады. Қиялдан 

туындайды. 
Педагог «Шықбермес 

Шығайбай» ертегісін 

оқып береді    
Ертегі мазмұны бойынша 

сұрақтар: 
– Ертегі ұнады ма? 
– Ертегі қалай аталады? 
– Шықбермес Шығайбай 

қандай адам? 
– Алдаркөсе Шығайбайды 

алдау үшін қандай қулық 

ойлап тапты? 
– Алдаркөсе жабықтан 

сығалағанда не көрді? 
– Алдаркөсе үйге 

кіргенде, үйдегілер қандай 

әрекет жасады? 
– Шығайбай 

Алдаркөседен не туралы 

сұрады? 
– Алдаркөсе не деп жауап 

берді 

– деп нелерді айтып 

отыр? 
–Алыс шалғайда не 

көрінеді? 
–Енді осы өлеңді 

суретке қарап 

отырып, қайталап 

жаттап алыңдар. 
–Балалар, бүгінгі 

оқу қызметінде 

нелер жайлы 

айтылды? Педагог 

екі тілде 

аудармаларды 

айтып өтеді. 
Сөздік жұмыс. 
Бұл жердегі 

«Сағымданған, 

бұлдыраған түзде 

шалғай» деген өлең 

жолдары «өте 

алыста, көз 

ұшында» деген 

мағынада 
 Ойын шарты: 

Суреттегі көлік 

түрлерінің 

жолдарын салу. 

Құрлықта жолмен 

жүретін болса 

астына жол, 

аспанда ұшатын 

болса бұлттар, суда 

жүзетіндерге көл 

салып беру керек. 

Сұлтан – біздің 

астана. Мынау – Нұр-
Сұлтан қаласы. 

Мынау – көше. 

Астанада көшелер 

көп. 
– Көше таза. Көшелер 

таза. 
– Мынау – үй. Үй – 
үйлер. 
– Биік үй. Биік үйлер. 
– Әдемі үйлер. 
– Мынау – Бәйтерек. 

(Түсінік беріледі). 
Бәйтерек әдемі. 
Мынау – ескерткіш. 
Мынау – үш би 

ескерткіші. 
Нұр-Сұлтан – жаңа 

қала. 
Нұр-Сұлтан қандай 

қала екен? (Балалар 

«әдемі», «таза», жаңа 

сөздерін қолданып, 

жауап береді). 
Нұр-Сұлтан – жаңа 

қала. Нұр-Сұлтан – 
әдемі, таза қала 
 

сөреде отыр? ( Оң 

жақтағы жоғарғы.) 
– Оның жанында 

қандай заттар бар? 

(Бұл сөреде басқа 

заттар жоқ.) 
– Кітаптардың үстіңгі 

жағында, астыңғы 

жағында нелер тұр? 
Жоғары – төмен, оң 

жақ – сол жақ 

сөздеріне сұрақ 

құрастыру. Педагог 

балалардан досының 

сұрақтарына жауап 

беруін сұрайды. 
 

Үзіліс:         

  Қимылды ойын:  Қимылды ойын:   



« Шарлармен алмасу » 
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға 

баулу. 
Ойын мазмұны:  
Балалар орындықтарда дөңгеленіп отырады. Тәрбиеші қатар 

отырған екі балаға бір-бірден шар береді де ары қарай 

басқаларға ауыстырады ( біреуі оңға, біреуі солға ұсынады ). 

Шарлар бір-бірімен екі жақтан кездескенде 

балалар « Соқтығысты» деген сөзбен оларды соқтықтырады. 

Одан кейін балалар орындарынан тұрып, дөңгелекті айналып, 

қарсы жаққа барады, қалғандары орындықтарынан 

тұрып: « Жүгірдік, жүгірдік...,» деп дауыстайды. Балалар өз 

орындықтарына жүгіріп келіп: « Ол шарды басқа балаларға 

береді де ойын қайталанады. 
Бұл ойынды даладағы сазды алаңда өткізуге болады, онда 

балалар көк шөптің үстінде отырады 
 

« Кішкене өзен арқылы » 
Мақсаты: 
Балаларды қырағылыққа, байқампаздыққа үйрету,бірлікке,татулыққа 

тәрбиелеу 
Ойының шарты:  
Ойынға бір топ (6-8 адамнан) бала тартылады. Алаңда бір-бірінен 1,5-
2м қашықтықта екі сызық сызылады. Бұл өзен. 
Ойнаушылар сызықтың жанында-өзеннің жағасында тұрады. Олар 

өзеннен анық сызылған дөңгелектер арқылы аяғын суламай, тастан-
тасқа секіріп өтуі керек. Дөңгелектердің арасының қашықтығы 

балалардың оларға бірінен-біріне секіре алатындай болуы керек. 

Өзеннен қатарынан 2-3 бала өтеді, ал қалғандары тәрбиешімен бірге 

оларды бақылап тұрады. Секіре алмай, аяғын сулап алғандары оны 

күнге кептіруге кетеді-орындыққа отырады. Кейін олар ойынға қайтып 

араласады, тәрбиеші оларды қалай болса да мақтап, жағаның екінші 

жағына өтуге көмектеседі. 
 

 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               
 Сауат ашу 

негіздері  
 Міндеті Сөзге 

дыбыстық талдау 

жасау 

дағдыларын 

жетілдір 
 Мақсаты  
дыбыстық талдау 

туралы алған 

білімдерін 
пысықтау 
Дидактикалық 

ойын «Үйшігін 

дұрыс тап» 
– Балалар, мен 

сендерге суретті 

карточкалар 

таратып беремін, 

сендер 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті  Сөздерді 

дыбыстық талдау: 

сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

анықтау 
Мақсаты    
дыбыстық талдау 

туралы алған 

білімдерін 
пысықтау 
 
Дидактикалық ойын: 

«Буынға бөл» 
– Мен сендерге 

суреттер көрсетем, 

сендер суретті атап, 

атуын шапалақпен 

буынға 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті:  Сөйлем 

құрай білулерін, 

сөйлем сызбасын сыза 

білулерін жетілдіру 
Мақсаты Суреттер 

бойынша сөйлемдер 

құрай білу 
дағдыларын жетілдіру 
. – Мен сендерге 

сөздің ең соңғы 

буынын айтпай 

аяқталмаған сөздер 

айтамын сендер 
соңғы буынды қосып 

сөзді аяқтап қайтадан 

айтасыңдар. 
Мысалы: аққа...ла, 

ба..ла, ба..нан, 

бан..тик, асқа..бақ, 

Математика негіздері 
Міндеті:  Кеңістікте 

және қағаз бетінде 

бағдарлау білімін 

қалыптастыру 
Мақсаты: кеңістікте 

және қағаз бетінде 

бағдарлау білімін 

қалыптастыру.  
 
«Суретті тап» 

дидактикалық ойыны 
Карточкалармен жұмыс 

ұсынады: 
Әрбір топта суреттері 

бар карточкаларды 

қараңдар. 
Одан кейін, мысалы, оң 

жақтағы жоғарғы 

бұрышта орналасқан 

Қоршаған орта 
Міндеті: - 
Жануарларды әртүрлі 

белгілері бойынша: 

құстар, балықтар, 

жануарлар, аңдар, 

жәндіктер,  топтастыру 
Мақсаты   ) 
Балалардың балықтар, 

бақалар мен су 

жәндіктері 1 
және олардың тіршілігі 

жайлы түсініктерін 

кеңейту 
 
суқоймасы мен оны 

мекендейтіндердің 

суреті мұқият қарап 

шығуды сұрайды. 

Балалардан 



карточкадағы 
суретті 

атайсыңдар. Сол 

сөз дауысты 

дыбыстан 

басталса, тақтада 

тұрған қызыл 

үйшікке, ал 
дауыссыз 

дыбыстан 

басталса, көк 

үйшікке 

саласыңдар. 
Балалар жеке-
жеке түсіндіріп, 

суреттерді өз 

үйшіктеріне 

салады. 
Дидактикалық 

ойын: «Кері сөзді 

ата»(доппен) 
– Балалар мен 

сендерге допты 

лақтырып сөз 

айтамын, сендер 

сол сөзге кері 

сөзді тауып 
айтасыңдар да, 

допты кері 

лақтырасыңдар. 
 
 
 

бөліңдер. 
Мысалы: жа-пы-рақ, 

жү-зім, ке-ру-ет, тү-йе, 

та-бақ, ке-рік, пи-яз, ө-
рік, жыл-қы, ши- 
е, мы-сық, а-ғаш, ал-
ша, қа-ла, үс-тел, шал- 
ма, тек-ше, те-ре-зе, са-
ғат, са-ғыз, қой, қо-ян, 
түл-кі, піл, ке-се, ша-
ныш-қы, ти-ін, и-не, 

пи-ма, ли-мон, ал-мұрт, 

қар-быз, қа-лам, ше-
лек, 
қы-за-нақ, а-рыс-тан, 

жол-ба-рыс, тас-ба-қа, 

ба-қа, қай-мақ, кө-бе-
лек т.б. 
 
 

сә..біз, домбы..ра, 

қам..шы, 
балмұз..дақ, аялда..ма, 

дәріха..на, емха..на, 

балабақ..ша, 

бағдар..шам, 

қалам...сап, қыза..нақ, 
бұл..ақ, көзілді..рік, 

тоңазт..қыш, тер..ек, 

ша..тыр, ал..қа, 

апель..син, ау..ыл, 

ас...пан, 
қарын..дас, кер...ует, 

қа..зан, шаныш...қы, 

ба..лық, қал..қан, 

қаң..бақ, қа..мыр, 

шал..бар, кі..лем, 
жү..рек, жүге..рі, 

жұл..дыз. 
Әр дұрыс айтылған 

сөзге педагог 

жұлдызша беріп 

отырады. Ойын 

соңында жұлдызша 
саналып, жеңімпаз 

анықталады. 
 
 

суретті көрсетуді 

(фишкамен жабуды) 

ұсынады. Жаттығу 

бірнеше рет 

қайталанады. Мұқият 

тыңдап, заттардың 

орналасуын атайды. 

Карточкаларды қарайды. 

Педагогтің нұсқауы 

бойынша іс-қимыл 

жасайды 

 
Талқылап, сұрақтарға 

жауап береді. 

суқоймаларында 

тіршілік ететін 

балықтар, бақалар мен 

жәндіктер туралы 

қызықты фактілер 

айтып берулерін 

өтінеді. 
Балалар педагогтің 

жетекші сұрақтарының 

көмегімен суда 

балықтар, бақалар мен 

жәндіктер тұратынын 

айтады. Балық – суда 

тіршілік ететін жануар. 

Оның денесі 

қабыршақпен 

қапталған. Олар тек 

қана суда тіршілік 

етеді. Балықтар су 

астында желбезегінің 

көмегімен тыныстайды. 

Судағы ауа да ерекше. 

Суда тіршілік ететін 

бақалар да, жәндіктер 

де ондағы ауаны 

«аулауға» әбден 

үйренген. Ал, мысалы, 

жүзгіш қоңыз ауа 

көбіршіктерін кеуде 

қуысына салып алып, 

суға сүңгиді. 

Суқоймаларын 

мекендейтіндердің де 

пайдасы көп. Олар 

суды тазартады, оның 

мөлдір болуына ықпал 

етеді, қурап қалған 

өсімдіктерді жейді, 



судың түбін тазалайды 
                                                                         Үзіліс:   .   Секіруге арналған қозғалмалы ойын: «Сызықтан секіру»     

 
Тіл дамытуға арналған жаттығулардың 

мақсаты: 
Балалардың дыбысты дұрыс айтуын түзету, тілін 

дамыту 
1.Т: Күй сандықты ашайық 
Б до- до- до 
Т: тілдерін біз бастайық 
Б: ре - ре - ре 
Т: бас дыбысты бастайық 
Б: ми - ми - ми 
Г Жайлап әнге салайық 
Б: до - до - до 
2. Шалқып шығар сонда күй 
Б: фа - фа - фа 
Т: Бәрі до - дан басталар 
Б: до- до -до 
Т: До -ны қоштар басқалар 
 Б: До, ре, ми, фа, соль,ля , си, до 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

Секіруге арналған ойын: «Сызықтан секіру» 
Ойынның мақсаты: Қос аяқтап секіру 

тәсілдерін үйрету.  
Мазмұны: Ойын алаңының бір шетінен түзу 

сызық сызылады. Сыныптағы оқушылар санау 

арқылы төрт командаға бөлініп, олардың 

біріншілері сол сызықтың үстінде тұрады. Осы 

сызықтан 4-5 қашықтықта бір-бірінен ара 

қашықтығы 40-50 см болатындай өзара параллель 

8-10 сызық жүргізіледі.  
Мұғалімнің белгісі бойынша әр команданың 

бірінші тұрған ойыншысы бірінші сызыққа дейін 

жүгіріп келіп , аяқтарын біріктіріп ұстап, 

паралелль сызықтардан қос аяқтап секіріп өтеді 

де, қайтып келіп, тізбектің артына барып тұрады.  
Мұғалім секіріп өткен балалардың секіру 

әдістерін бағалап, басқа ойыншыларды көмекке 

шақырады. Бұдан соң келесі қатардағы төрт 

ойыншы секіріп өтеді.  
Ойын осылай барлық ойыншылар секіріп 

өткенше жалғасабереді. Ойынның соңында әр 

қатардағы қос аяқтап жақсы секіретін балалардың 

аты аталады.  
Ойынды бірнеше рет қайталап ойнатуға болады.  
Ойынның ережесі  
1. Ойыншылардың тез секіргені емес, дұрыс 

секіргені бағаланады.  
2. Секіру кезінде балалар арасындағы ара 

қашықьтықтар сақталуы керек.  
3. Оқулықта көрсетілген секіру техникасы 

орындалуға тиіс.  
Әдістемелік нұсқаулар.  
Ойынды 1-2 рет өткізгеннен кейін, сыныптағы 

қос аяқтап секіру техникасын жақсы меңгерген 

екі-үш баланың секіргенін басқа ойыншыларға 

көрсетіп , басқа ойыншылардан солар сияқты 



секіруді талап ету керек.  
Ойынның педагогикалық маңызы.  
Секіру жаттығулары бала аяқтарының бұлшық 

еттерінің ,қарын, арқа,бұлшық еттерінің 

жетілуіне ықпалын тигізеді. Қимыл-қозғалыс 

әдістерін көбейтіп, қимыл сапаларының үйлесімі 

артады. Бала өз күшіне сенуге үйренеді.  

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 
 Міндеті: -- балалар 

бойында 

байқағыштық, қысқы 

табиғат 

құбылыстары 

ерекшелігін сезіне 

білуге үйрету   
-- Біртекті заттардан 

сюжеттер құру, 

бірнеше пішінді бір 

тұғырға орналастыру 
- Қайшы мен желімді 

дұрыс қолдану, 

еңбек қауіпсіздігі 

мен жеке гигиена 

ережелерін сақта 
- Дайын үлгілермен 

және қарапайым 

сызба бойынша 

жұмыс істеу, бейнені 

кескіні бойынша 

қию үшін қайшыны 

қолдану 
Мақсаты қысқы 

табиғатты 

Қоршаған орта 
Міндеті: - 
Жануарлардың тірі 

тіршілік иесі екендігін 

бақылау және себеп-
салдарлық 

байланыстарды ажырату  
Мақсаты  
Табиғатты бағалай 

білуге, оған 

адамгершілік 

қарым-қатынас 

жасауға үйрету   
«Ой-пой-пой» 

дидактикалық ойыны. 
Педагог мынадай 

жағдайларды мысалға 

келтіреді: Үй 

жануарлары орманда 

тіршілік ете алады. Адам 

үй жануарларын бағады. 

Шошқа бағушы жылқыға 

күтім жасайды. 
Жылқыларға арнап 

жылқы қора салады. 

Сіздерге бүгінгі ҰОҚ 

ұнады ма? Балалар 

ойынға қосылады. Егер 

Математика 

негіздері 
 Міндеті:  - 
Қозғалыс бағыттары: 

сол жақтан оң жаққа, 

оң жақтан сол жаққа, 

жоғарыдан төменге, 

алға, артқа -  
Мақсаты : Талдау, 

салыстыру, 

қарапайым 

тұжырымдар жасау; 

зейін, есте сақтау, 

сөйлеуді дамыту 
– 
. Топпен жұмыс: 

Санамақ арқылы 

балалар топқа 

бөлінеді. 

Балалардың 

әрқайсысында 

өрнекті сурет 

(алаша) бар. 
Ойын жаттығуы. «Өз 

өрнегің туралы 

айтып бер». Балалар 

пішіндерді қарап, 

олардың орналасуын 

Музыка 
Міндеті:  -- - Әуенге 

ілесе отырып, ырғақты 

сақтап аспапта ойнауға 

дағдыландыру 
Мақсаты:  Әуенге 

ілесе отырып, ырғақты 

сақтап аспапта ойнауға 

дағдыландыру 
. Музыка тыңдау: 
«Жан анам» (Е. Өміров) 
Ән айту: «Екеуміз 

әйбат баламыз» 
(И. Нүсіпбаев) «Бесік 

жыры» (И. Нүсіпбаев) 
Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 
«Шеңберге тұр» (Л. 

Бетховен) 
Билер: 
«Тырналар биі» (Д. 

Абиров) 
Ойындар, хороводтар: 
«Төлдер» (Д. Ботбаев) 
Музыкалық аспапта 

ойнау: 
«Атқа мініп шабамыз» 
(В. Агафонников) 

Музыка 
 Міндеті: 

Динамикалық 

ерекшелікті 

көрсете отырып, 

эмоционалды 

түрде ән айту  
Мақсаты   
Әуенге ілесе 

отырып, ырғақты 

сақтап аспапта 

ойнауға 

дағдыландыру.   
  
) Музыка 

тыңдау: 
«Жан анам» (Е. 

Өміров) 
Ән айту: «Екеуміз 

әйбат баламыз» 
(И. Нүсіпбаев) 

«Бесік жыры» (И. 

Нүсіпбаев) 
Музыкалық-
ырғақтық 

қимылдар: 
«Шеңберге тұр» 

(Л. Бетховен) 



салу,мүсіндеу,жапсыр

у,құрастыру 
Топтық жұмыс 
 
 

балалар педагогтің 

айтқанымен келіссе: 

«Ой-пой-пой, дәл 

солай!» – деп жауап 

береді. Егер келіспейтін 

болса: «Ой-пой-пой, 

олай емес!» – деп жауап 

береді. 
 

атауы тиіс 
 

 
 
Балалар топтасып 

жұмыс істейді. 

Өрнектің 

элементтері қалай 

орналасқаны 

туралы айтады: оң 

жақтағы жоғарғы 

бұрышта – 
дөңгелек, сол 

жақтағы жоғарғы 

бұрышта шаршы, 

сол жақтағы 

төменгі бұрышта –

сопақша, оң 

жақтағы төменгі 

бұрышта – 
тіктөртбұрыш, ал 

ортада үшбұрыш 

орналасқан 

 Билер: 
«Тырналар биі» 

(Д. Абиров) 
Ойындар, 

хороводтар: 
«Төлдер» (Д. 

Ботбаев) 
Музыкалық 

аспапта ойнау: 
«Атқа мініп 

шабамыз 
 

 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.   
 
 

Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету.  
 
 

  

Серуен  
Серуен-Бақылау №5 

Бақылау: Торғайларды бақылау  
Мақсаты: 
— Қыстап қалатын құстар жайлы 

 
Серуен-Бақылау №6 

Бақылау: Қардың түсуін 

бақылау 
Мақсаты:  

 
Серуен-Бақылау №7 

 Бақылау: Ауладағы 

ағаштарды бақылау 
Мақсаты : 

 
Серуен-Бақылау №8 

Бақылау:  
Аула тазалаушы еңбегін 

бақылау 

 
Серуен-Бақылау №9 

Бақылау: Ауладағы  

ағаштарды бақылау  
Мақсаты: 



білімдерін толықтыру; 
— Қыс мезгіліндегі құстардың мінез-
құлықтарындағы өзгешеліктер туралы 

түсініктерін қалыптастыру; 
— құстарға қамқор болуға тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 
Көркем сөз 

Торғайларды қорға. 
 Ө. Ақыпбекұлы 

Шыр-шыр еткен торғайды                                               

Қорғамасаң болмайды. 
Кіп-кішкене торғайлар 
Ағаштарды қорғайды. 
Таспен атып торғайды, 
Ұя бұзған оңбайды. 
Құс өкпелеп кетеді, 
Бақшамызға қонбайды. 
Тәрбиеші балармен әңгімелесу 

өткізеді. 
♦  Біздерде жылы жаққа ұшпай 

қалған құстарды қалай 

атаймыз?(қыстап қалатын құстар)  
♦ Қыстап қалатын құстар мен 

ұшып кететін құстардың қандай 

айырмашылығы бар? (қыстап 

қалатын құстардың мамықтары 

қалың жəне тұмсықтары мықты 

борлады.) 
♦ Қыстап қалатын қандай құстарды 

білесіңдер? (торғай, қарға, тоқылдақ, 

сауысқан,кептер) 
♦ Торғайлар қыста немен 

қоректенеді? (дəндермен, 

қалдықтармен.) 
♦ Қыстап қалған құстарды неге 

тамақтандыру керек? (қыста құстарға 

азық жетіспейді, ал, егер олар тоқ 

болса аязға тоңбайды.) 
♦ Құстарды бақылаған кезде 

олардың мінез-құлықтарынан нені 

байқадыңдар?. (өздерінің азықтарын 

нан ұсақтары мен қалдықтарды, 

дəндерді тез табады. Тұмсықтарын 

қанаттарының астына тығып 

суықтан қорғанады) 
♦ Торғайлар неге адамдарға жақын 

маңға қоныстанады? (себебі адамдар 

 - Қардың қасиеттері туралы 

түсініктерін қалыптастыру;  
— Қардың түсуі туралы 

білімдерін молайту; 
— əдемілікке деген сезімдерін 

тəрбиелеу.  
Бақылау барысы  

Көркем сөз «Қыс» Т. Молдағалиев 
Жауа-жауа, қар жауып көп, 
Шұқырларға толады. 
Иығыңа қонады кеп, 
Мойныңа да қонады. 
Жауып бітер қарды тосып, 
Үйіңе де сыймайсың, 
Табиғаттың ақ көрпесін. 
Басуға да қимайсың. 
Тәрбиеші балаларға сұрақ қояды. 
♦ Ауа-райы қандай болғанда 

қар жабысқақ болады? 
♦ Аяқ астында қар неге 

сықырлайды?  
♦ Қар неге ұлпа болады?  
♦ Айналаға қараңдаршы, 

қандай әсем көрністерді көріп 

тұрсыңдар? (айнала аппақ, қар беті 

тап-таза т.б.) 
Зерттеу жұмысы 
Ұшып келе жатқан қарды парақ 

бетіне қондыру, қардың 

қасиеттерін анықтау (ұлпа, мамық). 
Еңбек: өз алаңындағы ағаш 

түптерін қармен көму. 
 Мақсаты: бір мақсатта, бірлесе 

жұмыс істеу дағдыларын дамыту 
Қимылды ойын 
 «Ыстық-суық». 
Мақсаты: тəрбиешінің белгісі 

бойынша əрекет етуге  үйрету 
Жаттығу ойындары  
Қимылдарын дамыту.  
Мақсаты: Қарды алысқа 

лақтыруға үйрету. 
Халық болжамы: Қыс қарлы 

болса, жаз жаңбырлы болады. 
 
 

 — ағаштар туралы білімдерін 

молайту; 
 — ағаштардың қысқы бейнесін 

бақылауды жалғастыру  
Бақылау барысы 

Көркем сөз «Қыс» Р.Сәбитұлы 
Қар жамылды бақтарым 
Қыратым да, сайым да. 
Тағыпты қыс ақ қарын, 
Үкі етіп қайыңға. 
Бүркеніп ақ желекті, 
Жарқырайды маңайым. 
Ойға шомып теректің, 
Ақ шалыпты самайын. 
Тәрбиеші балаларға сұрақтар 

қояды:. 
♦ Ағаштардың жазғы бейнесі 

қандай еді?? 
♦ Күзде қандай болды?  
♦ Қазіргі бейнесі қандай? 
♦ Кімнің есінде, ағаштар 

жапырағын неге түсіреді?  
Зерттеу жұмысы 
Алма ағашы мен қайың 

ағашының қысқы тұрқын 

салыстыру  
Еңбек  
Жолды қардан тазалау.  
Мақсаты: аула қараушыға 

көмектесу. 
Қимылды ойын: «Кім аққалаға 

бұрын жетеді?» 
Мақсаты: доға астынан 

еңбектеп өту дағдыларын 

жетілдіру. 
Жаттығу ойындары Секіру 
Мақсаты:орнында тұрып секіру 

техникасын меңгерулерін 

жетілдіру 
Халық болжамы. Ағашты қырау 

басса аяз болады, тұман түссе 

күн жылынады. 

 
 

Мақсаты: 
— Аула 

тазалаушының еңбегін 

бақылауды жалғастыру; 
— Сөздік 

қорларын байыту; 
— Үлкендер 

еңбегіне деген 

сүйіспеншілік және 

құмет сезіміне 

тәрбиелеу; 
— Табиғатқа және 

айнала қоршаған ортаға 

деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру  
Бақылау барысы  
 Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды:. 
♦ Аула тазалаушы 

қыста балабақша 

ауласында не істейді?  
♦ Жұмыс үшін ол 

қандай құралдарды 

пайдаланады?  
♦Ағаштарды аяздан 

қорғау үшін ол не 

істейді?  
♦Аула тазалаушы 

жұмысы адамдар және 

табиғат үшін керек пе?  
Еңбек  
Қуыршақ үшін қардан 

құрлыс тұрғызу.  
Мақсаты: 
—бірлесе жұмыс істеуге 

үйрету; 
—еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу.  
Қимылды ойын 
«Екі аяз» 
Мақсаты:  жүкіруге 

жаттықтыру; 
— Ойын ережесін 

сақтай білулерін 

тиянақтау  
Жаттығу ойындары 
Шаңғымен жүру.  
Мақсаты : шаңғымен 

жүруге жаттықтыру, 

— Ағаштар туралы 

білімдерін бекіту; 
— Салыстыру, сараптау, 

қортынды жасай білулерін 

дамыту. 
Бақылау барысы  
Көркем сөз «Ағаштар» 

М.Әлімбаев 
Қысында да шырайлы, 
Жасыл шырша ұнайды. 
Түні бойы жауды қар, 
Салбырады сəнді тал. 
Тау баурайы төменде, 
Өседі жас емендер. 
Ауыл сəні терек, 
Терек егу керек. 
Сырғалы қайың, ақ қайың, 
Баптайын, күтіп, сақтайын. 
Басқа ағашпен аралас, 
Жайқалады қарағаш 
Көк қарағай, қарағай, 
Мейірбанды анадай, 
Көкке бойын созады, 
Көпке қолын созады. 
Балаларға сұрақтар: 
♦ Сендер тыңдаған өлең 

жолдарында қандай ағаштар 

туралы айтылған 
♦ Ағаштар не үшін керек? 
♦ Ол адамға не береді? 
♦ Қыста ағаштар бейнесі 

қандай болады? 
♦ Қысқы, жазғы түстері 

бойынша басқа ағаштардан 

айырмашылығы бар қандай 

ағаштарды білесіңдер? 
♦ Шырша мен қарағай 

туралы неге қысы-жазы бір түсте 

деп айтады? 
♦ Ағаштардың бір- бірінен 

қандай айырмашылықтары 

болады? 

Зерттеу жұмысы: 
Балалар алаңдағы әр ағаштың 

бұтақтары, діңдері және 

көрністері бойынша салыстырып, 

айырмашылықтарын анықтап 

қортынды жасайды.  
Еңбек  
Ағаш түптеріне қар үю. 



жанында азық көп болады) 
Торғай, торғай, торғайсың, 
Жақын келіп қонғайсың. 
Жем шашайын тере ғойғ 
Сонда суыққа тоңбайсың. 
Еңбек қызметі 
Құстар қонақтайтын, жем шашатын 

жерді қардан тазалау. 
 Мақсаты: еңбекке деген 

ықыластарын арттыру. 
 Қимылды  ойын «Нысанаға тигіз». 
Мақсаты: қшып бара жатқан 

заттың бағытын бақылау, 

қозғалыстың дұрыс орындалуын 

есептей білу. 
Жаттығу ойындары Қимылдарын 

дамыту 
Қарды алыс нысанаға лақтыру  
Мақсаты:қозғалыс координациясын 

дамыту. 

ептіліктерін, 

шыдамдылықтарын 

дамыту. 

 

Мақсаты: ағаштарға деген 

қамқорлық сезімге тәрбиелеу.. 
Қимылды ойын 
«Аулада қандай ағаштар өседі?».     
Мақсаты: 
— Ағаштардың аттарын есте 

сақтауларын тиянақтау; 
— Сөздік қорларын байыту; 
— Табиғатқа қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Жаттығу ойындары 
Қозғалыстарын дамыту: 

Аңдар биі 
Мақсаты: әртүрлі аңдар 

қозғалыстары арқылы 

ептілікке, жылдамдыққа, 

тапқырлыққа баулу. 
 

 
Балала

рдың 
үйге 

қайтуы 

  Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен бірге бөтен 

адамдарды жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген күннен 

бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз. 
 

   Ата –аналарға 

кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен 

адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен 

ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 
 

 Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда 

баланың өзіне - өзі 

қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз 

бетімен тамақтану, 

тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. 

Киімдері міндетті 

түрде өзіне ыңғайлы 

болуы шарт: шалбар 

не болмаса шорты 

замоксыз, 

белдеушесіз. 
 

 Ата –аналарға 

кеңес 
Егер Сіздің 

балаңыз көпшіл, 

өз-
жақындарыңыз 

бен бірге бөтен 

адамдарды 

жатырқамаса, 

ойын кезінде 

өздігімен ойнай 

білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – 
ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз. 
 
 
 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 

эмоционалдық 

жағдайлар жасау қажет, 

ол көбіне ата – ана 

жағынан болуы қажет, 

мектеп туралы, оның 

өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды 

сүйіп, аймалап, жиі оған 

өз мейіріміңізді 

көрсетіңіз. Балаңыздың 

көзінше мектеп туралы 

өзіңізді толғандыратын 

мәселені айтудан аулақ 

болыңыз. 



    
     

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы  Ақсу НОМ 
Мектепалды даярлық О «А» сыныбы 
Балалардың жасы   5 жас  
Жоспардың құрылу кезеңі   1V-апта      27 – 28  ақпан 1-3 наурыз   2022-2023 оқу жылы 

 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
Балаларды 

қабылдау 
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - 
жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін 

білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен 
немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен  кеңес , 
әңгімелесу 

   

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 
 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 
 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 
жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 
 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды 
ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

іс- әрекеті, 
кітаптарды қарау 

және  басқалар) 

Д/ойын:  «Қарап ал 
да есіңе сақта» 
Мақсаты: балаларды 

көрген суреттерді есі 
не сақтап,көз алдына 

елестете отырып ,әр 

қайсысын ретімен атап 

шығуға ,үй жану- 
арларының,аңдардын 

және құстардың жал- 
пы аттарын айтқызу. 
Оларды қорғауға 

қамқоршы болуға 

тәрбиелеу. 
Көрнекіліктер: үй 

Д\ойын «Ғажайып 

қоржын» 
Мақсаты: Балаларды 

заттарды тиісті 

қасиеттеріне қарай 

ажырата білуге 

үйрету. 
Ойын шарты: 
Қоржындағы затты 

сипап біліп атау. Бала 

затты дұрыс сипаттап 

бергеннен соң ғана зат 

қаптан алынып, 

балаларға көрсетіледі, 

ал дұрыс аталмаса 

Д/ойын:«Экологиял

ық пирамида». 
Мақсаты: Балаларды 

логикалық ойлай 

білуге, әр сатыны 

таңдауын негіздей 

отырып, экологиялық 

пирамида құрастыруға 

үйрету. Табиғаттағы 

барлық нысандардың 

өзара байланысын 

көре білуге баулу. 
 
 

Д/ойын: 

«Зоологиялық 

домино». 
Мақсаты: Балалар

дың жабайы және 

үй жануарлары 

туралы білімдерін 

бекіту; 

ұғымталдыққа, 

зейін қоюшылыққа 

баулу. 
Ойын ережелері: 
 Кімде-кім өз 

карточкаларын 

бірінші болып 

Д/ ойын:Не артық? 

Мақсаты: Балаларды 

суретке қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 

Құстар мен 

жануарлардың жеке 

және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды 

қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер:әр 

түрлі құстар мен үй 

жануарлары 



жануарлары,аңдардың,

құстардың суреттері. 
 

қаптан алынбайды. 
қажетті құралдар: 
Ғажайып қоржын. 

Балалар санына 

сәйкес, таныс 

ойыншықтар. 
 

қойса, сол 

жеңімпаз болады. 

Жүрісті жіберіп 

алмай, карточканы 

дер кезінде қойып, 

мұқият болу. 
 

бейнеленген суреттер. 

 

Ертеңгілік жаттығу 
 

                 Таңғы жаттығу кешені № 9 

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 

дайындық (бұдан 

әрі-ҰІӘ) 

Табиғатым тамаша,  
Көз тоймайды қараса.  
Табиғатты аялап,  
Сәлем саған-Жер ана!  
Сәлем саған-Нұрлы 

күн!  
Аман-есен болайық,  
Бейбітшілік қалайық.  
Біз әдепті баламыз,  
Біз ерекше баламыз,  
Қонақтарды көргенде  
Амандасып аламыз. 

Табиғат  қандай 

тамаша, 
Тоймаймыз біз де 

тамсана. 
Балықтар шіркін 

жүзеді, 
Табиғаттың жыры  

көп, 
Табиғаттың сыры көп. 
 

Табиғат, сен 

тіршілік тұнып 

тұрған. 
Сен күнсің 

көтерілген күліп 

қырдан. 
Сен көлсің, сен 

ормансың. 
Сен - бұлбұлсың, 
Адамға сұлулықты 

шын ұқтырған! 
 

Табиғатқа қамқор 

боп, 
Байлығын біз 

қорғайық. 
Әдепті да, тәртіпті 

боп, 
Жақсылығын 

қолдайық. 

 

 

Біз балдырған тең 

басқан, 
Дос құшағын елге 

ашқан. 
Тілегіміз тыныштық, 
Ашық болсын көк 

аспан. 
Мықты болсын 

іргеміз, 
Бәріміз де біргеміз. 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша  ҰІӘ 
 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Дене шынықтыру 
Міндеті: - Допты оң 

және сол қолмен алып 

жүруге жаттықтыру 
Мақсаты:  Зейінді 

шоғырландыра білу 

дағдыларын 

қалыптастыру, талдау 

мен біріктіру 

жүйелерін үйлестіре 

білуін дамытуға 

жағдай жасау 
 
II.«Көктемге саяхат» 
1.«Жылы жаңбыр» 

Дене шынықтыру 
Міндеті: Футбол 

элементтері. Берілген 

бағытқа допты оң және 

сол аяқпен тебу –  
Мақсаты -  Тік 

баспалдақ 

сатыларымен 

жорғалауға жаттығу. 

Қол мен аяқтың қимыл 

үйлесімдігін дамыту 
.   
«Ең ептілер». 

Баспалдақ 

сатыларының арасымен 

Дене шынықтыру 
Міндеті: - Допты 

заттарды айналдыра 

жүргізу 
 Мақсаты  Тік 

баспалдақ 

сатыларымен 

жорғалауға 

жаттығу. Қол мен 

аяқтың қимыл 

үйлесімдігін 

дамыту 
 
«Қаңбақтар» (3 рет) 
Фитболды 

Көркем әдебиет  
Міндеті:  Өлеңді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту  
Мақсаты Жыл 

мезгілдері туралы 

түсінігін 

қалыптастыру 
Өлең не туралы? 
– Авторы кім? 
– Көктемде неге бәрі 

көңілді болады? 
– Қандай жаңбыр 

жауады? 
– Көктемде аспанның 

Қазақ тілі 
 Міндеті -  -- Сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, 

мақал-мәтел, жұмбақ 

жаттау дағдыларын 

қалыптастыру, 
Мақсаты   сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, 

мақал-мәтел, жұмбақ 

жаттау дағдыларын 

қалыптастыру. 
 
ІІІ айналым: 



(жерді сулап, ағаш 

жапырақтары мен 

ауаны тазартып, 

жауын 

тамшыларымен 

ойнаймыз). Жауыннан 

кейін ауа тап-таза. 

Балаларға осы таза 

ауамен дем алу 

ұсынылады. 
2.«Түрлі түсті 

кемпірқосақ» (түрлі 

түске боялып, 

өлкемізге сән берді). 
3.«Жан біткен жасыл 

желек» (ағаштар, 

гүлдер, күн көзіне 

ұмтылады). 
4.«Құстар-құстар» 

(әдемі құстар сиқырлы 

қанаттарын жайып, 

аспанға көтеріліп, 

қалқиды). 
5.«Аңдар оянды» 

(оянып бой жазып, 

керіледі). 
6.«Көбелектер» 

(гүлдің үстінде 

қалбалақтап, қалқиды 

да, қонады. Гүл 

шырынын татқан соң 

қайта ұшып, басқа 

гүлге кетеді). 
7.«Шөпте жатып 

демалайық!» (Жасыл 

шөпте жатып, 

айналамыздағы 

кереметтерді 

жорғалау. (2рет) 
Белгі бойынша 

алғашқы ойыншы 

баспалдақ 

сатыларының арасымен 

жорғалайды, модульды 

айналып өтіп дәл сол 
тәсілмен қайта қайтып, 

қолындағы қамшыны 

келесі ойыншыға 

береді. Ойын жалғаса 

береді 

заттардың арасынан 

ирек жолмен алып 

жүру. 
Белгі бойынша 

алғашқы ойыншы 

заттардың 

арасымен модульды 

айналып фитболды 

алып жүреді де, 

қажетті жерге 

жеткен соң дәл сол 

тәсілмен қайта 

қайтып, қолындағы 

фитболды келесі 

ойыншыға береді. 

Ойыншылар екі 

аяқпен бірдей 

екпіндеп сырғып 

жүруге тырысады.  

түсі қандай болады? 
– Неліктен көктемді 

жақсы көресің?  
Жұмбақты шеш. 
Тал басында түндіксіз 

отау. (Құстың ұясы) 
Есіңде сақта! 
Торғай шырылдайды. 
Тоқылдақ 

тоқылдатады. 
Қарға қарқылдайды. 
Дидактикалық ойын: 

«Тамаша» 
Ойын шарты: 

тәрбиеші сөздер 

айтады. Жақсы, 

тамаша сөз болса, 

балалар жұдырығын 
түйіп, басбармағын 

көтеріп көрсетеді. Ал 

жаман сөз болса, 

басбармақты төмен 

қаратып 
жауап береді. 
– Гүлдің иісі қандай? 
– Лай суды ішуге 

бола ма? 
– Құстардың даусы 

қандай? 
– Құстарды таспен 

атуға бола ма? 
– Жайқалып өскен 

көк шөп қандай? 

Жаңылтпаштарды 

қайталап айту арқылы 

жарысу. Педагог 

жаңылтпаштарды 

айтады, балалар жай, 

жылдам қайталайды. 
Доп теп, 
Дөп теп. 
Жағажайды жағалай, 
Жүгіреді Қамажай. 
Пай-пай-пай, 
Жайылып жүр тай. 
Ай-ай-ай, 
Ұшып кетті торғай. 
Үш кіші ішік піштім, 
Бес кіші ішік піштім, 
Неше кіші ішік 

піштім? 
 



тамашалаймыз). 

                                                                                Үзіліс:Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар  
                                                                                                                   «Допты қуып жет»   
Тынымсыз Тіл туралы ертегі жаттығулары: 
Сыйқырлы айнаға қарап отырып, араның масаның , шегірткенің, жыланның 

дыбыстарын салып көр. Осы дыбыстарды Тынымсыз Тіл ұнатады ма соны байқа. 
Ағайынды аралар. 
Ағайында арарармыз, 
Еңбек үшін жаралғанбыз. 
-з-з-з-з-з 
Шырын іздеп күні бойы 
Гүл бақшаны аралаймыз 
-з-з-з-з-з 
(Үш саусағыңды түйістіріп, ұшып жүрген араларға ұқсат, әрбір екі жолдан кейін 

аралардың ызылдағанын сал.) 
Жаман ара 
Қалмай ұшып соңынан, 
Ара қуды Мұратты. 
-з-з-з-з 
Шағып алып қолынан, 
Досымызды жылатты. 
-у-у-у-у 
(Араның дауысы мен баланың ара шаққандағы дауысын сал) 

                   

 
                     
 
                        

 

Ойын: «Допты қуып жет»    
Мақсаты:  Балаларды 

ептіліке,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.Тәрбиешінің берген белгісін 

мұқият тыңдай білуге үйрету.  
Ойынның шарты:   
Тәрбиеші балаларға доп салынған 

кәрзеңкені көрсетеді де алаңның бір 

жағында өзімен бірге қатарласа тұруды 

ұсынады. Одан кейін кәрзеңкеден доптарды 

алып, балалардан алысқа, әр жаққа 

лақтырады. Балалар доптарға жүгіреді, 

оларды алып кәрзеңкеге салады. Ойын 

қайталанады. 
Балалар қанша болса, доп та сонша болуы 

керек. Олардың әрқайсысы допты қуып 

жетіп, кәрзеңкеге салатын болсын. 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Сөйлеуді дамыту   

Міндеті:   Шағын 

логикалық және 

хабарлау сипатындағы 

әңгімелерді құрастыру 
Мақсаты : Сөздерде 

неше дауысты дыбыс 

болса, сонша буын 

болатынын түсіндіру 

Көркем әдебиет 
 Міндеті: -- өлеңді 
жаттату арқылы 

мәнерлеп оқуға 

дағдыландыру 
Мақсаты   Жыл 

мезгілдері туралы 

түсінігін 

қалыптастыру 

Сөйлеуді дамыту 
 Міндеті: -
Шығармашылықпе

н әңгімелеп беруді 

жетілдіру 
Мақсаты Сөздерде 

неше дауысты 

дыбыс болса, 

сонша буын 

Қазақ тілі 
 Міндеті:   -,-Алған 

білімдерін тиянақтау 
Мақсаты   сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, 

мақал-мәтел, жұмбақ 

жаттау дағдыларын 

қалыптастыру.  

Математика 

негіздері 
 Міндеті:  Жыл 

мезгілдерінің реттілігі 

туралы білімдерін 

бекіту, әр жыл 

мезгілінің белгілерін 

атау, жұмбақтарды 

шешу 



. 
–Сендер 

М.Төрежановтың 

өлеңдерін, әңгімелерін 

білесіңдер. Ол кісінің 

әңгімесімен, 

өлеңдерімен 

танысқанбыз. Ал қазір 

мен сендерге осы 

кісінің «Кім ақылды?» 

әңгімесін оқып, 

мазмұнын түсіндіремін. 
 
Кім ақылды? 
Ерден мен Еркебұлан 

жұптарын жазбай, жап-
жақсы ойнап жүр еді. 

Бір кезде қолдан 

жасалған көпірдің 

үстінде біріне-бірі 

қарсы келіп, түйісіп 

қалды. Ерден: 
–Мен саған жол 

бермеймін! – деп, 

қасқайып, безеріп 

тұрып алды. Ал 

Еркебұлан: 
–Мен саған бола 

ерегескім де, ойынды 

да бұзғым келмейді, 

сен өте бер, – деді де, 

оған жол берді. 
Педагог әңгіме 

мазмұнын балалардан 

сұрақ қою арқылы 

сұрайды. 
–Балалар, сендерге 

әңгіме ұнадыма? 

Педагог жұмбақ 

жасырады: 
Күн күледі, 
Жер түлейді. (Көктем) 
– Енді, балалар, ақын 

Төлеген 

Айбергеновтің 

«Көктем» өлеңімен 

танысамыз. 
Өлең – әдеби 

жанрдың бір түрі 

екенін естеріне түсіру. 

Өлең сөз адамның жан 

тебіренісін 
әсерлі етіп жеткізеді. 

Ұйқас сөздермен 

суреттейді. 
Педагог өлеңді 

мәнерлеп оқиды, 

мазмұнын түсіндіреді. 
Көктем 
Көктем қандай 

көңілді, 
Көктен жаңбыр 

төгілді. 
Мөлдір аспан 

ашылып, 
Күннің көзі көрінді 
  

болатынын 

түсіндіру   
–Енді, балалар, біз 

ақылдылық, 

батырлық жайлы 

мақал жаттайық. 
 
Ақыл азбайды, 

білім тозбайды. 
 
Дидактикалық 

ойыны: 

«Ойлап,тап!» 
Ойын шарты: 

педагог буын 

айтады, балалар 

жалғасын ойлап 

тауып 

жалғастырады. 

мысалы: ал– 
Кір– 
 

І айналым: Педагогтің 

мақалын 

жалғастырады. 
Отан – оттан да ... ( 

ыстық) 
Жақсы – ... (өнеге) 
Отан ... т.б 
ІІ айналым: педагог 

жұмбақ жасырады. 
Өскен жері бау-
бақша, 
Күрең қызыл шіркін-
ай, 
Жидектің аты – ... 
(құлпынай) 
Астық пісіп, орақ 

түсіп, 
Қырман дәнге толады. 
Бөбектерім, 

айтыңдаршы, 
Бұл қай кезде 

болады? (Күзде). 
 

Мақсаты  Жыл 

мезгілдерінің реттілігі 

туралы білімдерін 

бекіту, әр жыл 

мезгілінің белгілерін 

атау, жұмбақтарды 

шешу, айлардың 

атауларын жыл 

мезгілдеріне қарай 

айту. 
Ойын жаттығуы: 

«Мен бастаймын, сен 

жалғастыр» 
Педагог бастайды, 

балалар 

жалғастырады. 
Алдымен көктем, 

содан кейін ... жаз 
Алдымен бүгін, содан 

кейін ... ертең 
Алдымен қаңтар, 

содан кейін ... ақпан. 
Олар педагогті мұқият 

тыңдайды, сөйлемді 

мағынасы бойынша 

жалғастырады. 
Мұндай 

тапсырмаларды 

балаларды өздері 

құрастыруға шақыра 

аласыз 
 



–Әңгіме кімдер 

туралы? 
–Екі бала не істеп жүр 

еді? 
–Олар неге таласты? 
–Екі балаланың 

қайсысы ақылды екен? 
–Неге ақылды, қай іс 

әрекетіне қарап ақылды 

екенін білдің дер? 
әңгімедегі «ойнап», 

«көпір», «балалар» 

деген әр сөздерді 

буынға бөліңдерші? 
 
 

Үзіліс: Үстел үстінде ойналатын ойындар.   
 

         
Қол  маторикасын  дамытуға  арналған  

санамақ 
Ойын:Жүретін саусақтар. 
Мақсаты:Саусақтарын жүргізе 

отырып,саусақты шынықтыру және заттарды 

атау үшін логикалық есін ұлғайту. 
Керекті құралдар: Суреттері бар кітапшалар. 
Шарты: Суреті бар кітапшаны алып,ішін 

ашып,ішінде балалар білетін деген суреттерді 

парақ бетінде саусақтарды  жүргізе отырып (2 

саусақпен),суретті нұсқап оның атын 

сұрайды.балалар жауап береді.Сол ереже 

бойынша қайталанады. 

 
 
 

  
Ойын: «Сарбаздарға не керек?»(5-10 мин) 
Мақсаты: Елін, жерін жаудан қорғай білуге, 

елінің патриоты болуға тәрбиелеу. 
Керекті құралдар:ойынға керек ресурстар. 
Мазмұны: Ортаға 1 қатысушы шақырылады. 

Маңдайына сурет қойылады. Бұл суретті 

қарама – қарсы отырған бала  мимика арқылы 

қатысушыға көрсетіп, түсіндіреді. Ал ойынға 

қатысушы оны табу керек болады. 
 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               
 Сауат ашу 

негіздері  
 Міндеті:  -  
Сөздерді 

дыбыстық талдау: 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті:  Дыбыстық 

талдауды үйретуді 

жалғастыру- 
Мақсаты төрт 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті  Сызбаға 

сәйкес сөйлем 

құрауға, сөздер ішінен 

мағынасына қарай 

Математика негіздері 
Міндеті:  - Айлар, жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерді 

қалыптастыру, олардың 

Қоршаған орта 
Міндеті: -Қоғамдық 

орындарда мінез-құлық 

ережелері туралы; 

үйдегі, балабақша 



сөздегі 

дыбыстардың 

ретін, дауысты 

және дауыссыз 

дыбыстарды 

анықтау 
 Мақсаты  
Дауысты, 

дауыссыз 

дыбыстардың 

түрлерін 

меңгеруге, сөз 
ішінен дыбыстың 

орнын анықтауға 

жаттығулар 

жасату 
 
Дидактикалық 
ойын: «Дауыссыз 

дыбыстан 

басталатын сөз 

қос» 
– Мен сендерге 

сөздер айтамын 

сендер сол сөзге 

дауыссыз 

дыбыстан 

басталатын, 
мағынасы 

ұқсайтын сөз 

ойлап айтуларың 

керек. 
Мысалы: әдемі ... 

(қыз), ағаш ... 

(бесік), темір ... 

(қаламсап), 

ақымақ ... (бала), 

қу ... (түлкі), 

дыбысты сөздерге 

дыбыстық талдау 

жасауды 
үйретуді жалғастыру 
 
Дидактикалық 

жаттығуы: 

«Дауыссыз дыбыстан 

басталатын сөз 

жалға» Мен сендерге 

суретін көрсетіп сөз 

айтамын сендер тек 

дауыссыз дыбыстардан 
басталатын 

мағынасына келетін 

сөздер жалғауларың 

керек. Мысалы: алма 

(қызыл), тон 
(жылы), мысық ( сары), 

тышқан (кішкентай), 

қасық (темір), жастық 

(жұмсақ), кітап 
(қызық), доп (жеңіл), ат 

(жүйрік), үстел (биік), 

кірпі (кішкентай), 

саңырауқұлақ (көп), 

алма 
(үлкен), нан (жұмсақ), 

сабын (сопақ), арба 

(жалпақ), таңқурай 

(майда), құлпынай 

(дәмді), 
банан (сары), кесе 

(әдемі), қалам (жасыл), 

етік (жылы), қозы 

(сүйкімді)... 
 

артық сөзді таба білу 

дағыларын жетілдіру. 
,  
Мақсаты  Сызбаға 

сәйкес дауыссыз 

дыбыстардан 
басталатын сөйлемдер 

құрай білулерін 

жетілдіру 
 
Дидактикалық ойын: 

«Сөздің бірінші 

дыбысын ата» 
(Педагог суреттер 

көрсетеді). 
– Мен сендерге сурет 

көрсетем, сендер 

суретті атап бірінші 

дыбысын анықтап 
айтасыңдар. Педагог 

балаларды екі 

командаға бөледі, 

бірінші бір 

командамен содан 

кейін 
екінші командамен 

ойнайды. 
Мысалы: апельсин (а), 

оқтау (о), ұя (ұ), ыдыс 

(ы), уық (у), 

әткеншек(ә), 
өрмекші(ө), 
ешк(е)і, элеватор(э), 

ірімшік(і), ине(и), 

үтік(ү), арыстан(а), 

оймақ(о), ұлу(ұ), 

әтеш(ә), 
өшіргіш(ө), етік(е), 

ретін білу және атау 
Мақсаты Жыл 

мезгілдерінің реттілігі 

туралы білімдерін 

бекіту, әр жыл мезгілінің 

белгілерін атау, 

жұмбақтарды шешу, 

айлардың атауларын 

жыл мезгілдеріне қарай 

айту. 
  
«Жыл бойы» (доппен) 

дидактикалық ойыны 
Педагог допты 

лақтырып, сұрақ қояды: 
Ақпан жыл ішінде 

нешінші ай? 
Жылдың соңғы айы 

қандай? 
Қазаннан кейінгі қандай 

ай? 
Жаз айларын ата және 

т.б. 
«Жыл мезгілі» 
 

тобындағы міндеттері 

туралы түсініктерін 

кеңейту Мақсаты   
Адам бойындағы 

ұнамды, ұнамсыз 

қылықтарды айыра 

отырып әдеп әліппесін 

бойына дарыту, тіл 

байлығын, таным 

белсенділігін арттыру 
 
Ойынды оқу 

қызметінен бос уақытта 

да ойнатуға болады. Бір 

бала «қарт әженің » 
рөлін ойнайды. 

Қалғандары 

«автобуста» келе 

жатқан «жолаушылар» 

болады. «Қарт әже» 
автобусқа кіргенде 

балалардың біреуі орын 

береді. 
Балалар қоғамдық 

көліктегі әдептілік 

ережелерді қайталайды. 
Қоғамдық көліктегі 

тәртіп ережелері 
1. Жол жүру билетін ал. 
2. Қарт адамдарға, 

кішкентай баласы бар 

адамдарға орын бер. 
3. Қоғамдық көлікте 

қоқыс тастама, сағызды 

лақтырма. 
4. Қатты дауыстап 

сөйлеме. 
5. Автобусты, 



қорқақ ... (қоян), 

терең ... (құдық), 

суық ... (қыс), 

жылы ... (көтем), 

дәмді ... (нан), 

жылы ... 
киім), сүтті ... 

(сиыр), момақан 

... (қозы), пайдалы 

... (тамақ), тәтті ... 

(балмұздақ), 
қалың...(кітап), 

жұқа...(мата), 

жұмсақ...(мақта), 

керек ... (балға), 

әнші ... (қыз), 

мықты ... (жігіт), 
әдемі ... (көбелек), 

қызыл ... 

(шалбар), сары ... 

(өрік), өткір ... 

(пышақ), дарынды 

... (бала) т.б. 

экскаватор(э), ілгіш(і), 

ит(и), үкі(ү) т.б. 
– Балалар, сендер 

қандай дыбыстардан 

басталатын сөздер 

айттыңдар. Иә, 
дауысты 
дыбыстардан 

басталатын сөздер. 

Дауысты дыбыс 

екенін қайдан 

білдіңдер? Дыбысты 

айтқанда 
кедергіге 

ұшырамайды. 
 

трамвайды, 

троллейбусты алдынан 

да, артынан да айналып 

өтпе. 
Жолды кесіп өту үшін 

жақын маңдағы жаяу 

жүргіншілер өткеліне 

бар. 
6. Автобусқа алдыңғы 

есіктен кір, артқы 

есіктен шық 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                         Үзіліс:   .       Қозғалмалы зерек ойындар  «Өзен»ойыны 
Еліктеу ойындары: 
“Кім жақсы айтады” 
Р-р-р-ррр                                               Ы-ы-
ыы-ыыы  

            
  
 
 

Гүлдерді иіскейік. Балалар, біз өзімізді 

гүлдер бағында жүрміз деп елестетейік. 

Гүлдер әдемі және хош иісті болады. Кәне, 

гүлдерді иіскеп көрейікші. Жаттығу 2-3 рет 

қайталанады. 
 
 

Ойын: «Өзен»  
Кішкене өзен арқылы. 
Мақсаты: балаларды   ұйымшылдыққа 

тәрбиелейді. Бірі бәрі  үшін, Бәрі  бір  үшін. 

Сезімін  қалыптастырады  және  достыққа  

тәрбиелейді. 
Көрнекіліктер:тақтай,жіп. 
Шарты: Тәрбиеші екі сызық сызады да (үйдің 

ішінде жіпті пайдалануға болады) балаларға: 

мынау – «өзен», - дейді; оның үстіне тақтайдан 

көпір (ұзындығы 2-3м, ені 25-30см) салады да 

балаларға: «Көпір арқылы жүруді үйренейік», - 
деп ұсынады. Балалардың бір-біріне 

соқтығыспай тек тақтайдың үстімен ғана 



жүруін бақылай отырып, тәрбиеші балаларға 

суға құлап кетпеуі үшін жай жүру керек деп 

ескертеді: балалар тақтаймен ары-бері 2-3 рет 

жүріп өтеді. 
4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 
 Міндеті: -  - Қазақ 

оюларының 

элементтерімен 

қамзолды 

әшекейлеу, 
-аталған заттардан 

қалауы бойынша 

мүсіндеу және 

оларды ою-
өрнектермен және 

қосымша заттармен 
(моншақ, дән және 

т.б.) безендіру, 

жұмыс барысында 

әртүрлі пішінді 

кескіштерді қолдану, 

олардың бетіне 

бедерлер жаса 
-- Қайшыны 

қолдануды бекіту: 

жолақтардан 

тікбұрышты 

пішіндер, 

шаршылардан 

үшбұрышты 

пішіндер, шаршы 

немесе тікбұрыштың 

бұрыштарын қию 

арқылы дөңгелек 

және сопақша 

пішіндерді қиып алу 

Қоршаған орта 
Міндеті: Қарапайым 

экологиялық ұғымдарды, 

адамның табиғаттың бір 

бөлігі екенін білу 
Мақсаты    
Табиғатпен пен 

адамның 

үйлесімділігі 

туралы 

түсініктерін бекіту. 
 
Тәрбиеші балаларға 

түсіндіріп шығады. Біз 

бүгін табиғаттың не 

екенін білдік. Оны 

аялаудың, қадірлеудің 

қамқорлыққа алудың 

қажеттігін түсіндік. 

«Табиғат - Ана» деп 

бекер айтпаған. Сол 

себепті табиғатты 

қоршаған ортаны қорғап, 

қамқорлық көрсетіп 

аяласақ, ол біздің 

Отанды, елімізді, туған 

жерімізді қорғағанымыз 

екен. 
 
Ойын: «Табиғатқа қалай 

көмектесе аламын» 
Балалар шеңберге тұрып, 

доп арқылы сұрақтарға 

Математика 

негіздері 
 Міндеті:   - Талдау, 

салыстыру, 

қарапайым 

тұжырымдар 

жасауды бекіту  
Мақсаты Қағаз 

бетінде (жоғары, 

төмен, оң жақ, сол 

жақ, ортада) 

бағдарлауға, суретті 

сипаттау бойынша 

табуға үйрету. 

Талдау, салыстыру, 

қарапайым 

тұжырымдар 

жасауды бекіту. 
-  
Суретке қарайды. 

Сөреде тұрған 
ойыншықтардың 

орналасуын айтады. 
– Маймыл қандай 

сөреде отыр? ( Оң 

жақтағы жоғарғы.) 
– Оның жанында 

қандай заттар бар? 

(Бұл сөреде басқа 

заттар жоқ.) 
– Кітаптардың 

үстіңгі жағында, 

астыңғы жағында 

узыка 
Міндеті:  - Музыкалық-
ырғақты қимылдарды 

бірге жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру 
Мақсаты Музыкалық-
ырғақты қимылдарды 

бірге жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру 
 
Музыка тыңдау: 
«Ақ әжем» (К. 

Қуатбаев) 
Ән айту: 
«Әже тілегі» (Т. 

Қоңыратбай) 
«Екеуміз әйбат 

баламыз» 
(И. Нүсіпбаев) 
Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 
«Сағат» (Е. Андосов) 
Билер: 
«Полька» эстон халық 

биі 
Ойындар, хороводтар: 
«Қоянды ұстаңдар» (К. 

Қуатбаев) 
Музыкалық аспапта 

ойнау: 
«Янка» беларусь халық 

Музыка 
 Міндеті:  * 

Музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына 

сүйене отырып, 

бейненің мазмұны 

мен музыкалық 

мәнерлілік 

элементтерімен 

байланыстыру 
Мақсаты   
Музыкалық-
ырғақты 

қимылдарды бірге 

жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру 
 
Музыка тыңдау: 
«Ақ әжем» (К. 

Қуатбаев) 
Ән айту: 
«Әже тілегі» (Т. 

Қоңыратбай) 
«Екеуміз әйбат 

баламыз» 
(И. Нүсіпбаев) 
Музыкалық-
ырғақтық 

қимылдар: 
«Сағат» (Е. 

Андосов) 

 



-- өзбетінше ойдан 

құрастыруға, 

құрдастарымен 

бірлесіп, 

шығармашылықпен 

құрастыруға баулу 
Мақсаты-қуыршақ 

камзолын 

салу,мүсіндеу,жапсыр

у,құрастыру 
Топтық жұмыс 
 
 

жауап береді. 
Судағы жәндіктерге 

қалай көмектесе аласың? 
Ауа таза болу үшін не 

істеу керек. 
Ағаштарға қалай 

көмектесе аласың? 
Гүлдерге қалай 

көмектесе аласың? 
М 
 

нелер тұр? 
Жоғары – төмен, оң 

жақ – сол жақ 

сөздеріне сұрақ 

құрастыру. Педагог 

балалардан досының 

сұрақтарына жауап 

беруін сұрайды.   
 

биі 
 

Билер: 
«Полька» эстон 

халық биі 
Ойындар, 

хороводтар: 
«Қоянды 

ұстаңдар» (К. 

Қуатбаев) 
Музыкалық 

аспапта ойнау: 
«Янка» беларусь 

халық биі 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.   
 
 

Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету.  
 
 

  

Серуен Бақылау: Аязды бақылау. 
 Мақсаты: Қыс мезгіліндегі 

күннің суықтығы-аяз. Аяздан 

бетіміз бен қолымыздың 

тоңатынын, үсіріп жібе 
руі де мүмкін екенін, сол 

үшін де колғап,  мойын 
 орауыш тағатынымызды 

түсіндіру. 
Еңбек: Ауладағы қарды 

күреу.Мақсаты: Балаларды 

еңбек сүйгіштікке, бірлесіп 

жұмыс  жасауға үлкенге 

көмек беруді үйрету. Күректі 

дұрыс  ұстауға үйрету. 
 Қим.ойын:  «Сырғанақ 

тебу». 
Мақсаты: Балаларды  

Бақылау: Мұзды 

бақылау. 
Мақсаты: Мұзды көрсете 

отыра сипаттау. Қыс 

мезгілінде  өзендер мен   

көлдердің бетін мұз 

басатындығы жөнінде 

түсінік беру. 
Еңбек: Тайғанақ жерге 

құм себу. 
Мақсаты: Балаларды 

бірлесіп жұмыс жасауға 

баулу. Өздеріне беріл 
ген тапсырманы   тия- 
нақты орындауларын 

қадағалау. 
Жаңа жыл туралы тақпақ 

жаттату. 

Бақылау:Ауа-райын  

бақылау.  
Мақсаты: Ауа-райын  

бақылай отырып, күз 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 

сипаттау.  
Еңбек: «Таза алаң».  
Мақсаты: Аула 

сыпырушыға 

көмектесу.Тазалыққа, 

кішіпейілдікке 

үйрету.Үлкендердің 

еңбегін қадірлей білуге 

тәрбиелеу.  
Жеке жұмыс: 

Е.Өтетілеуов «Күшік». 
Мақсаты: Ү 

 Бақылау: Қарды 

бақылау. 
 Мақсаты: Қыс 
мезгілінің 

ерекшелік 
терін айту.Қар-
түсі ақ, ұстасаң 

қолың тоңады, 

жылыға 

ериді.Ойлау 

қабілетін дамыту.  
 Тақпақ: 
Аппақ көше, бар 

дала,                   

Аппақ ой мен 

қыраттар. 
Ақ шатырлы қар 

қала, 

Бақылау: Күнді 

бақылау. 
 Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі.  

Қыста күннің қызуы 
төмендейтіні туралы 

түсінік беру.               
Еңбек: «Қыс қызығы».  
Мақсаты: Балалар мен 

ата-аналар біріге 

отырып, ойын алаңын 

әшекейлеу, қардан 

сырғанақ жасау. Бірлесіп 

еңбек етуге үйрету, 

үлкендердің  еңбегіне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 



ұйымшыл тату ойнауға, 

шанамен  ойнауға шақыру, 

таудан төмен сырғанау әдісін 

үйрету.  
  Жеке жұмыс: 
( Нұрали, Бекарыс, Тілекжан, 

Аяулым) 
Жұмбақ. Терезеге қонады, 
 Әсем ою ояды.(Аяз). 
Мақсаты: Жұмбақ жаттату 

арқылы есте сақтау, ойлау 

қабілет 
терін дамыту, сөздік 

қорларын молайту. 

Жаңа жыл,жаңа жыл, 
Жаңа жылда-жаңа нұр. 

 

дыбысының айтылуына 

жаттықтыру.Тақпақты 

мәнерлеп айтуға үйрету.  
Е.Өтетілеуов. «Күшік».  
Үреді  үйшікте  
Аулада күшіктер  
Біреуі оның қап-қара,  
Біреуі сары ала  
Біреуі  қардай ақ,  
Біреуі сұр жолақ  
Бәрібір, бәрінің жұмысы 

біреу-ақ: Үреді абалап  
Ойын: «Қасқыр мен 

қаздар».  
Мақсаты: Топ болып 

ойнауға, рөлдерді бөліп 

ойнауға қалыптастыру.  
Қимылдық ойын: 

«Тымпи-тымпи». 
 

Ақ жамылып тұр 

бақтар. 
  Еңбек: Ағаштар 

түбіне қар үю. 
 Мақсаты: 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелей 

отырып, 
 үйілген қардың 

маңызы туралы 

түсінік беру. 
 Жеке жұмыс: 

«Қыс 
қызығы»тақырыб

ында әңгіме  

құрату. 
(Абдубақыт, 

Айару, Данагүл, 

Дильназ) 
  Мақсаты: 

Сөздік қорын 

дамыту, ойын  
 жүйелеп жеткізе 

білуге үйрету. 
Ойын: «Қардан 
түрлі бейнелер 

жасау». 
 Мақсаты: 

Ойынға 

қызығушылығын 

арттыру. 
 

Жеке жұмыс: Ақ 

сандығым ашылды,                                   

Ішінен жібек шашылды. 
(Күн) 
Мақсаты: Балаларға 

жұмбақтарды жаттата 

отырып, тіл байлықта- 
рын дамыту, ойлау 

қабілеттерін арттыру. 
Қимылды 
ойын:«Айгөлек». 
Мақсаты:  Денені 

шынықтыру, шапшан- 
дыққа , ептілікке баулу. 
 

 
Балала

рдың 
үйге 

қайтуы 

  Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен бірге бөтен 

адамдарды жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз құрдастарымен мейрімді 

   Ата –аналарға 

кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен 

 Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда 

баланың өзіне - өзі 

қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

 Ата –аналарға 

кеңес 
Егер Сіздің 

балаңыз көпшіл, 

өз-
жақындарыңыз 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 

эмоционалдық 

жағдайлар жасау қажет, 

ол көбіне ата – ана 

жағынан болуы қажет, 



болса мектепке  келген күннен 

бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз. 
 

адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен 

ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 
 

сүрту, шешіну, өз 

бетімен тамақтану, 

тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. 

Киімдері міндетті 

түрде өзіне ыңғайлы 

болуы шарт: шалбар 

не болмаса шорты 

замоксыз, 

белдеушесіз. 
 

бен бірге бөтен 

адамдарды 

жатырқамаса, 

ойын кезінде 

өздігімен ойнай 

білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – 
ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз. 
 
 
 

мектеп туралы, оның 

өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды 

сүйіп, аймалап, жиі оған 

өз мейіріміңізді 

көрсетіңіз. Балаңыздың 

көзінше мектеп туралы 

өзіңізді толғандыратын 

мәселені айтудан аулақ 

болыңыз. 

    
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 



Білім беру ұйымы  «Ақсу НОМ 
Мектепалды даярлық О сыныбы 
Балалардың жасы   5 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі   1-апта      06 – 10   наурыз   2022-2023 оқу жылы 
 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
Балаларды 

қабылдау 
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - 
жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін 

білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 
Ата-аналармен 
немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен  кеңес , 
әңгімелесу 

   

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 
 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс- әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және  басқалар) 

Сөйлеп тұрған таңғы    
радио: 
«Нұр төккен,гүл көктем»     
жайлы әңгімелесу 
Мақсаты: сурақтарға  толық  

жауап  беруге үйрету. 
Дидактикалық  ойын: 

«Дала гүлдерін білесің бе?» 
Көрнекілігі: көктем мезгілі 

суреті. Слайд суреттер. 
Әдіс-тәсілі: көрсету, 

түсіндіру. 
Технология: 
ақпараттық 
Интеграция: қатынас, 
Шығармашылық. 
Қостілділік: көктем –

весна, 
Барысы: Көктем 

мезгіліндегі өсімдіктердің 

тіршілігі, шөптесін 

Үстел үсті  театр 

ойыны: 
Еріншектер: 
Тық-тық, тық-тық, 
Тұр орыннан бас 

бармақ, 
Балң үйрек сен де тұр, 
Ортан терек, сен де 

тұр, 
Шылдыр шүмек сен 

де тұр, 
Титтей бөбек қане 

тұр, 
Саусақтарым, ал 

жүгір. 
 

 « Сәлем жаңа күн» 
Д/ойын : «Жанды және 

жансыз табиғатты ажырат». 
Жер,су,ауа. 
Мақсаты: балаларға 

берілген тапсырманы тез 

шешуге,жылдам жауап 

беруге, ауада,суда не 

болатынын дұрыс айтуға 

төселдіру. 
Қоршаған ортаға қамқорлық 

сезімін тәрбиелеу.Шапшаң 

жауап беруге баулу. 
Еңбек тапсырмасы: 
Балықтарға жем шашу 

«Табиғат мінезі» 
Дидактикалық ойын: 
«Бұл қай кезде 

болады?» 
«Көктем көрінісі» 
Мақсаты: көктем 

мезгілінің ерекшелігін 

білу. 
Шарты: суретке қарап 

әңгімелеу. 
Еңбек тапсырмасы: 
Кезекшілікті 

ұйымдастыру 
Табиғат ерекшеліктері 

туралы суретке қарап, 

қай мезгілде болатыны 

туралы әңгімелеу. 



өсімдіктер ( 4-5 түрін), 

жидектер, саңырауқұлақтар 

туралы суретпен жұмыс 

жасау  
Мақал-мәтел: Бір ағаш 

кессең,жүз ағаш отырғыз 
Сергіту сәті: Әуен 

қойылады. Балалар ілесіп, 

қимылдар жасайды. 
Күтілетін нәтиже: 
Біледі: Көктем мезгіліндегі 

өсімдіктердің тіршілігі 

туралы; 
Меңгереді: өсімдіктер ( 4-5 
түрін), жидектер, 

саңырауқұлақтар туарлы 

білімдерін қалыптастыру 
Ертеңгілік жаттығу                  Таңғы жаттығу кешені № 9 

 
 
Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 

дайындық (бұдан 

әрі-ҰІӘ) 

Психомоторлық 

жаттығу: 
Тəулiк бойы 

тынбайтын, 
Болайықшы ақ жаңбыр. 

(Ақырын жауған жауын 

тырсылын жасайды) 
Астан-кестен 

жауатын, 
Өткiншi ендi бiз 

жаңбыр. 
(Тез-тез жауған 

жаңбыр тырсылын 

келтiред) 

Психомоторлық 

жаттығу: 
Әппақ болып таң 

атты, 
Түтiн тiке шығады. 
Қарлығаштар 

қанатын 
Самғап биiк ұшады. 

 Психомоторлық 

жаттығу: 
Сылдырлайды мөлдір 

су, 
Мөлдір суға қолыңды 

жу. 
Жуынсаңсаң сен 

əрдайым, 
Таза бетің, 

маңдайың. 

Психомоторлық 

жаттығу: 
Күндей жадырап, 
Айдай арайлап, 
Жұлдыздай жадырап, 
Судай таза көңілмен, 
Бүгінгі күнімізді 

бастайық 

Мектепке дейінгі                                                                    1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



ұйым кестесі 

бойынша  ҰІӘ 
 

Дене шынықтыру 
Міндеті: - Допты 

қақпаға тебу. Допты 

бірнеше рет аяқпен 

қабырғаға тебу.  
Мақсаты Заттарды тік 

нысанаға лақтыруды 

үйрене түсу, иықтан 

жоғары алға қарай 

шұғыл шығарып, 

қолды айналдыра 

сермеп лақтыру 

дағдыларын дамыту 
 
«Жігіттер» (3 рет) 
Хоп-фитболмен 

текшелердің арасымен 

арқаны тік ұстап 

секіру, еденнен шұғыл 

итеріліп, жартылай 

бүгілген аяғымен 

жұмсақ секіріп қайта 

қону. 
 
 
 
 
 
 
 

Дене шынықтыру 
Міндеті: -  Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс 

қимылды ойындарды өз 

бетінше 

ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру 
Ұлттық қимылды 

ойындарды ойнату 

(кірік.08.03) 
 Мақсаты Заттарды тік 

нысанаға лақтыруды 

үйрене түсу, иықтан 

жоғары алға қарай 

шұғыл шығарып, қолды 

айналдыра сермеп 

лақтыру дағдыларын 

дамыту 
 
«Дегелек» ойыны. 
Тізелерін аздап бүгіп, 

иығын аздап алдыға 

еңкейтіп, қолдарын 

төмен салбыратып, 

алдыға қарап тұрды. 
Тізесін бүккен бір 

аяғын көтереді де, 

шаңғыны көлденең 

ұстап, кідіріс жасайды 
 

  
 
 

Көркем әдебиет  
Міндеті:  Өлеңді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту  
Мақсаты:  өлеңді 

жаттату арқылы тілдік 

бейнелілігін 
сезінуге баулу.  
  
Суретте не 

бейнеленген? 
Әжесі мен немерелері 

немен айналысып 

жатыр? 
Сен әжеңе қалай 

көмектесер едің? 
2. Әжеңе не 

сыйлайсың? Суретін 

сал. 
3. Есіңде сақта! 
Асыл әжем, 

қуанышым, берекем, 
Өнегенің өрісі де сен 

екен. 
Педагог мағынасын 

түсіндіреді. Өнеге – 
үлгі деген мағынаны 

білдіреді 
  

Қазақ тілі 
 Міндеті - Таныс 

немесе бейтаныс 

ертегілер мен шағын 

көркем шығармалардың 

мазмұнын 

иллюстрациялар 

бойынша қайталап айту  
 Мақсаты ертегіні 

сахналау, диалогке 

қатысуға үйрету 
 Педагог: Балалар, 

қандай ертегі 

білесіңдер? Қандай 

ертегі ұнайды? 
Бүгін сендерге 

қуыршақтар – Сәуле 

мен Арман «Қолғап» 

ертегісін сыйлық 

ретінде алып келді. 
Педагог суреттің 

көмегімен «Қолғап» 

ертегісін балаларға 

айтып береді. 
– Ертегі ұнады ма? 
– Ертегіде кімдер бар? 
– Мынау – қолғап. 
– Мынау не? (Қолғап). 
– Бірінші кім келді? 

(Тышқан) 
– Тышқан қандай? 
– Тышқан кішкентай. 
– Екінші? (Бақа) 
– Бақа не деді? 
– Бақа не істейді? 
– Тышқан не деді? 
– Соңғы кім келді? 

(Аю) 



– Барлығы неше болды? 

(6) 
– Аю қандай? 
– Аю үлкен. 
– Аю қалай жүреді? 

                                                                      Үзіліс: Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар «Допты қуып жет» 
Тынымсыз Тіл туралы ертегі жаттығулары: 
Сыйқырлы айнаға қарап отырып, араның масаның , шегірткенің, 

жыланның дыбыстарын салып көр. Осы дыбыстарды Тынымсыз 

Тіл ұнатады ма соны байқа. 
Ағайынды аралар. 
Ағайында арарармыз, 
Еңбек үшін жаралғанбыз. 
-з-з-з-з-з 
Шырын іздеп күні бойы 
Гүл бақшаны аралаймыз 
-з-з-з-з-з 
(Үш саусағыңды түйістіріп, ұшып жүрген араларға ұқсат, әрбір 

екі жолдан кейін аралардың ызылдағанын сал.) 
Жаман ара 
Қалмай ұшып соңынан, 
Ара қуды Мұратты. 
-з-з-з-з 
Шағып алып қолынан, 
Досымызды жылатты. 
-у-у-у-у 
(Араның дауысы мен баланың ара шаққандағы дауысын сал) 
 
 
 
 

                   

 
                     
 

                         

Ойын: «Допты қуып жет»    
Мақсаты:  Балаларды 

ептіліке,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.Тәрбиешінің берген белгісін 

мұқият тыңдай білуге үйрету.  
Ойынның шарты:   
Тәрбиеші балаларға доп салынған 

кәрзеңкені көрсетеді де алаңның бір 

жағында өзімен бірге қатарласа тұруды 

ұсынады. Одан кейін кәрзеңкеден 

доптарды алып, балалардан алысқа, әр 

жаққа лақтырады. Балалар доптарға 

жүгіреді, оларды алып кәрзеңкеге салады. 

Ойын қайталанады. 
Балалар қанша болса, доп та сонша болуы 

керек. Олардың әрқайсысы допты қуып 

жетіп, кәрзеңкеге салатын болсын. 
 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



 Сөйлеуді дамыту   
Міндеті - 
Мамандықтар жайлы 

әңгіме жүргізу арқылы 

сөздік қорларын 

толықтыру  
Мақсаты :  
Мамандықтармен 

таныстыру  
–Өз ата-аналарың 

қандай жұмыс 

жасайды? Қандай 

мамандық иесі? 

Білесіңдер ме? Педагог 

балаларға 

М.Хакімжанованың 

«Кім немен ойнайды?» 

өлеңін мәнерлеп оқып 

береді 
Теңізші болатын бала, 

Бұлақпен ойнайды. 
Емші болатын бала, 

Сынаппен ойнайды. 

Батыр болатын бала, 

Қынаппен ойнайды. 

Жарықты жағатын 

бала, Шырақпен 

ойнайды. 
Шопан болатын бала, 

Диқан болатын бала, 

Топырақпен ойнайды. 

Ғалым болатын бала, 

Кітаппен ойнайды. 
Балаларға өлеңді 

екінші рет оқығанда, 

өлең жолдарында 

кездесетін 

мамандақтарды 

Көркем әдебиет 
 Міндеті:  Өлеңді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту 
Мақсаты    өлеңді 

жаттату арқылы тілдік 

бейнелілігін 
сезінуге баулу. 
Бүгін ақын Әбубәкір 

Қайранның «Әже» 

өлеңімен танысамыз. 
Өлең – әдеби 

жанрдың бір түрі 

екенін естеріне түсіру. 
Өлең сөз адамның жан 

тебіренісін 
әсерлі етіп жеткізеді 
Әже 
Еркелетіп ертемен 
Оятады ол мені. 
Таңғы таза ауамен, 
Тазалаймыз бөлмені. 
Ертегісі өзінің 
Таусылмайды не 

түрлі. 
Әжімдері көзінің 
Мейірімі секілді. 
Кимешегін, жаулығын 
Теңеп аппақ гүлге 

мен. 
Әжемнің денсаулығын 
Тілеп жүрем күнде 

мен! 
(Әбубәкір Қайран) 

  
 

Қазақ тілі 
 Міндеті:   -- Қазақ 
тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, 

ң, һ дыбыстарын, осы 

дыбыстардан тұратын 

сөздерді дұрыс айтуға 

дағдыландыру  
Мақсаты Алматы 

қаласы туралы 

білімдерін кеңейту 
 Электронды қазақ 

үйінен «Алматы – гүл 

қала» әнін тыңдату. 
– Бұл ән не туралы? 

(Алматы қала туралы). 
Қуыршақ Сәуле: Біз 

сендерге Алматының 

көрікті орындарын 

көрсете аламыз, диск 

көрсетеді. 
Интербелсенді тақтада 

Алматымен таныстыру. 
– Мынау – Алматы 

қаласы. Мынау – метро. 

Баратын жерімізге 

жылдам апарады. Мынау 

– саябақ. Алматыда 

саябақ бар. Саябақ көп. 

Саябақтар әдемі. 

(Бірнеше саябақ 

суреттері көрсетіледі). 

Мынау – Медеу 

мұзайдыны. Мынау – 
Көктөбе. 
Медеу, Көктөбе туралы 

қысқаша айтып өту. 
– Алматы қандай қала 

екен? 

Математика негіздері 
 Міндеті:  -Уақытты 

бағдарлау дағдыларын 

қалыптастыру. 
- Тәулік бөліктерінің 

ауысуын («кеше», «бүгін», 

«ертең»), оқиғалардың ретін 

(«алдымен – содан кейін», 

«бұрын – кейінірек») 

анықтау (кірік.08.03)  
Мақсаты   Апта күндері, 

тәулік бөліктері, циферблат 

бойынша уақытты 

анықтауды ретімен атау 

біліктілігін бекіту 
 . Демонстрациялық 

материалмен жұмыс  
Апта күндерін естеріне 

түсіреді. Аптаның бірінші, 

бесінші, жетінші күндерін 

атауды сұрайды. 
«Жанды апта» дидактикалық 

ойыны 
1-ден 7-ге дейінгі цифрлар 

араласып, педагогтің 

үстелінде бетімен төмен 

қарап қойылады. Балалар 

таңдаған карточкасының 

цифріне қарай ретімен 

қатарға тұрады, олар 

аптаның күндеріне айналды. 

Сол жақтағы бірінші бала 

алға қарай шығып: 
«Мен Дүйсенбімін. Келесі 

қай күн?» т.с.с. 
Ойынға қатыспаған балалар 

«апта күндеріне» тапсырма 

береді. 



саусақтарымен санап 

отыруды тапсырады 
 
 

 
 
 
   

– Алматы – әдемі, әсем 

қала. Әдемі, әсем 
 

-Барлық демалыс күндерін 

атаңыз. 
-Аптаның екінші күнін 

атаңыз. 

Үзіліс:  Жүгіруге арналған ойындар «Күн мен жаңбыр» 
         

Тынымсыз Тіл туралы ертегі жаттығулары: 
Шегіртке. 
Ш-ш-ш-шегірткемін ш-ш-ш-шырылдақ, 
Ән саламын ш-шырылдап: 
-ш-ш-ш-ш-ш 
Жоқ тұрақты мекенім, 
Ш-ш-ш-шөпті қорек етемін. 
-ш-ш-ш-ш-ш 
(Шегіртке болып «ш»дыбысын айтып көр.) 
Қоңыз.Тым қатулы кескіні, 
Жақтырмаймын ешкімді,Үлкен қара қоңыздыңДауысы алыстан естілді:-ж-
ж-ж-ж-жМұндай сұмдық бола ма?Келе салып сонағаГүжілдеді: «Бұл ж-ж-
ж-жергеЕнді қайтіп ж-ж-ж-жолама!»-ж-ж-ж-ж-жКөбелек пен инелік 
Қалды тіптен именіп. 
Мұңды әуен басталдыШегірткеміз күйзеліп:-ш-ш-ш-ш 
Ызылдады ара да:-з-з-з-з-з 
Ызылдады маса да:-з-з-з-з-зАл өрмекші үн түнсіз 
Жасырынды тасаға«Тыныштықты бүгінгіКелді дағы бүлдірді»-Деп 

қоңызға құмырсқа 
Өз ренішін білдірді. 
Ал қоңызға бәрібір, 
Айтатыны: «Ары ж-ж-жүр!»Жанында еш досы жоқ,Гүж-гүж етіп әлі жүр. 
(Балақай, ойыншық жәндіктермен үстел театрын жасап ойнауға болады. 

Әр жәндіктің сөзін айтып болған соң, оның дыбысын салуды ұмытпа) 

            

 

                             
                 

 

Ойын: «Күн мен жаңбыр»  
Мақсаты: Балалардың есте сақтау 

қабілеті, бақылағыштығы 

жақсарады. 
Ойынның шарты:Балалардың 

алаңның бір шетінен немесе 

бөлменің қабырғасынан біразырақ 

жерге қойылған орындықтардың 

артында тізерлеп отырады да 

«терезеге» (орындықтың 

арқасындағы тесікке) қарайды.  
Ұсыныс: Тәрбиеші: «Аспан ашық, 

күн шығып тұр! Серуенге шығуға 

болады», - дейді. Балалар бүкіл 

алаңда жүгіріп жүр. «Жаңбыр! Тез 

үйге жүріңдер!» деген сигналды 

естіп, бәрі өз орындарына қарай 

жүгіріп келіп, орындықтардың 

артына отырады. Тәрбиеші 

қайтадан: «Күн шықты! Барыңдар, 

серуендеңдер», - дейді«терезеге» 

(орындықтың арқасындағы тесікке) 

қарайды.  
 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               
 Сауат ашу негіздері  Сауат ашу негіздері    Математика Қоршаған орта 



 Міндеті:  -  - Сөздердің 

жалпы атауын атауға, 

дыбыстық талдау жасауды 

үйретуді меңгерту 
Мақсаты төрт дыбысты 

сөздерге дыбыстық талдау 

жасауды үйретуді 

жалғастыру   
Дидактикалық жаттығуы: 

«Дауыссыз дыбыстан 

басталатын сөз жалға» 
Мен сендерге суретін 

көрсетіп сөз айтамын 

сендер тек дауыссыз 

дыбыстардан 
басталатын мағынасына 

келетін сөздер 

жалғауларың керек. 

Мысалы: алма (қызыл), 

тон 
(жылы), мысық ( сары), 

тышқан (кішкентай), 

қасық (темір), жастық 

(жұмсақ), кітап 
(қызық), доп (жеңіл), ат 

(жүйрік), үстел (биік), 

кірпі (кішкентай), 

саңырауқұлақ (көп), алма 
(үлкен), нан (жұмсақ), 

сабын (сопақ), арба 

(жалпақ), таңқурай 

(майда), құлпынай (дәмді), 
банан (сары), кесе (әдемі), 

қалам (жасыл), етік 

(жылы), қозы (сүйкімді)... 

т.б. 
 

 Міндеті  - Сөйлем құрауға, 

сөйлем сызбасын сызуға, 

сөйлемді мағынасына 

байланысты толықтыруға 

үйретуді жалғастыру 
- Сөздердің жалпы атауын 

атауға, дыбыстық талдау 

жасауды үйретуді меңгерту 

(кірік,08.03) 
Мақсаты  , сөйлем туралы 

алған білімдерін пысықтау. 
Дидактикалық жаттығу: 

«Сөйлемге қажетті сөзді 

қос» 
– Мен сендерге бір сөзі 

жетпейтін сөйлем айтамын, 

ал сендер сөйлем дұрыс 

құрылу 
үшін, мағынасы бойынша 

келетін сөз қосуларың 

керек. 
Мысалы: 
Әкем балғамен шегені ... 

(шегеледі). 
Әжем шұлық ... (тоқыды). 
Көбелек гүлге ... (қонды). 
Бағдаршамда қызыл түс ... 

(жанды). 
Құрылысшы кірпіш ... 

(қалады). 
Дәрігер науқасты ... 

(емдеді). 
Атам газет ... (оқыды). 
Балалар далада ... (ойнады). 
Әпкем ыдысты ... (жуды). 
Ағай күй ... (тартты). 
Дидактикалық ойын: 

«Сөйлемді толықтыр» 

негіздері 
 Міндеті:  
Айлардың 

атауларын жыл 

мезгілдеріне 

қарай айту  
Мақсаты 
уақытты 

бағдарлау 

дағдыларын 

қалыптастыру.  
 
«Жыл бойы» 

(доппен) 

дидактикалық 

ойыны 
Педагог допты 

лақтырып, сұрақ 

қояды: 
Ақпан жыл ішінде 

нешінші ай? 
Жылдың соңғы 

айы қандай? 
Қазаннан кейінгі 

қандай ай? 
Жаз айларын ата 

және т.б. 
«Жыл мезгілі» 
Ойын жаттығуы: 

«Мен бастаймын, 

сен жалғастыр» 
Педагог бастайды, 

балалар 

жалғастырады. 
Алдымен көктем, 

содан кейін ... жаз 
Алдымен бүгін, 

содан кейін ... 

Міндеті: Өз өмірінің 

қауіпсіздігін сақтау (бейтаныс 

адамдармен сөйлеспеу, ойнамау, 

бөтен машиналарға отырмау  
 Мақсаты    . Таныс емес 

жағдайда өзін-өзі ұстау 

ережелерін түсіну. 
 Проблемалық сұрақ: 
– Өмірде қауіпті заттар ғана 

емес, қауіпті адамдар да 

кездеседі. 
Қандай адамдарды қауіпті деп 

санауға болады? 
Балалар бейтаныс адамдардан 

келетін қауіп туралы 
талқылайды. 
Қорытынды: Өмірде мейірімді 

және жақсы адамдар өте көп, 
бірақ өкінішке орай, жаман 

адамдар да бар. Адамның сыртқы 
бейнесіне қарап, жаман ойлы 

екенін ажырата алмаймыз, 
өйткені жаман адам өте әдемі, 

мейірімді болып көрінуі мүмкін. 
Сондықтан барлық бейтаныс 

адамдардан алыс жүру керек 
Ойын жағдаяты: Педагог 

балаларға алдын ала 
дайындалған көрініс ұсынады. 
Перде ашылып, ұлттық киім 

киген әдемі әже шығып, 
мейірімді, сабырлы дауыспен 

былай дейді: 
– Қалқам, маған су берші, 

шаршап, шөлдеп қалдым. Сен 
қандай жақсы, мейірімді 

баласың, көмектесші маған. 
Бала (үй иесі) есікті ашады, 



Мақсаты: Сурет бойынша 

сөйлемдерді құрауға, жай 

сөйлемдерді толықтыруға 

үйрету. 
Көрнекілігі: «Аулада» 

тақырыбындағы мазмұнды 

сурет. 
Мазмұны: педагог 

балаларға суретті көрсетіп, 

жай сөйлемді құрап айтады, 

мысалы: 
Әсем ойнап жүр. 
Балалар сөйлемді қайталап, 

бір-екі сөзді қосып айтады, 

мысалы: Әсем аулада ойнап 
жүр. 
Келесі бала тағы бір-екі 

сөзді қосады. Әсем аулада 

досымен ойнап жүр.   

ертең 
Алдымен қаңтар, 

содан кейін ... 

ақпан. 
Олар педагогті 

мұқият тыңдайды, 

сөйлемді 

мағынасы 

бойынша 

жалғастырады. 
Мұндай 

тапсырмаларды 

балаларды өздері 

құрастыруға 

шақыра аласыз. 
 
 
 

әжеге су ұсынады. Әженің 
орамалы шешіліп қалғанда, 

балалар мыстан кемпірді көреді. 
Ол қарқылдап күліп, балаға тап 

береді. 
Келесі көрініс: Әдемі Ханшайым 

есік қағып, телефонмен 
сөйлесу үшін кіруге рұқсат 

сұрайды. Бала есік ашқанда, 
перде ішінен қолында қылышы 

бар Ханшайым шығады. 
Қорытынды: Бөгде адамдарға 

сеніп, есік ашуға болмайды. 
Егер бейтаныс адам есікті қағып 

тұрып алса, есікті 
жұлқыласа, дереу полицияға 

хабарласу кере 
 

                                                                         Үзіліс:  «.      Қозғалмалы зерек ойындар  «Өзен»ойыны.  
Еліктеу ойындары: 
“Кім жақсы айтады” 
Р-р-р-ррр                                               Ы-ы-
ыы-ыыы  

            
  
 

Гүлдерді иіскейік. 
Балалар, біз өзімізді 

гүлдер бағында жүрміз 

деп елестетейік. Гүлдер 

әдемі және хош иісті 

болады. Кәне, гүлдерді 

иіскеп көрейікші. 

Жаттығу 2-3 рет 

қайталанады. 
 
 

Ойын: «Өзен»  
Кішкене өзен арқылы. 
Мақсаты: балаларды   ұйымшылдыққа тәрбиелейді. Бірі бәрі  үшін, Бәрі  

бір  үшін. Сезімін  қалыптастырады  және  достыққа  тәрбиелейді. 
Көрнекіліктер:тақтай,жіп. 
Шарты: Тәрбиеші екі сызық сызады да (үйдің ішінде жіпті пайдалануға 

болады) балаларға: мынау – «өзен», - дейді; оның үстіне тақтайдан көпір 

(ұзындығы 2-3м, ені 25-30см) салады да балаларға: «Көпір арқылы жүруді 

үйренейік», - деп ұсынады. Балалардың бір-біріне соқтығыспай тек 

тақтайдың үстімен ғана жүруін бақылай отырып, тәрбиеші балаларға суға 

құлап кетпеуі үшін жай жүру керек деп ескертеді: балалар тақтаймен ары-
бері 2-3 рет жүріп өтеді. 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 
 Міндеті: - - анаға 

арнап ашықхат 

Қоршаған орта 
Міндеті: - Қоршаған 

ортада, табиғатта тәртіп 

ережелерін білу  
Мақсаты  

  
   

Музыка 
Міндеті: - Әлемдегі 

ең асыл жан – анаға 

деген 

сүйіспеншіліктерін 

Музыка 
 Міндеті  Музыкалық 

мәнерлілік құралдары 

мен сипатын егжей-
тегжейлі ажырату 



жасай білуге үйрету, 

балаларды өз 

аналарын және 

барлық басқа да 

аналарды 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. 
- Ойдан өзбетінше 

мүсіндеуге, 

ұжымдық 

жұмыстарды 

орындауға баулу. 

Мүсіндеген 

заттарымен түрлі 

ойындар ойнау 
- Қағаздан таныс 

немесе ойдан 

әртүрлі бейнелерді, 

қатпарланып 

бүктелген қағаздан 

бірдей бірнеше 

пішіндерді және 

екіге бүктелген 

қағаздан 

симметриялы 

пішіндегі заттарды 

қию 
-- Сюжеттік 

композициялар 

жасау, оларды сәнді 

бөлшектермен 

толықтыру, жеке 

және топпен 

бірлесіп жасау, онда 

міндеттерді келісіп 

атқару 
Мақсаты –наурыз 

ашық хатының 

Қауіпсіздік 

ережесін сақтауға 

үйрет 
  Тәрбиеші саңырауқұлақ 

жайлы мәлімет береді. 

Балалар сендер 

білесіңдерме? Орманға 

шыққанда қандай 

қауіпсіздік ережесін 

сақтау керек? Тәрбиеші 

балаларды екі топқа 

бөліп отырғызып, 

балаларға табиғатқа 

серуенге барғандағы 

қауіпті деп санайтын 

өсімдіктер мен 

жәндіктердің суретін 

жапсыруды, екінші 

орталықтағы балаларға 

қауіпсіз деп санайтын 

өсімдіктер мен 

жәндіктердің суретін 

жапсыруды ұсынады. 

Тәрбиеші ормандағы 

қауіпсіздік ережесі 

жайлы айтады. 
 
 

музыка арқылы 

жеткізе 
білуге үйрету   
Мақсаты  Әлемдегі 

ең асыл жан – анаға 

деген 

сүйіспеншіліктерін 

музыка арқылы 

жеткізе білуге 

үйрету 
 
Музыка тыңдау: 
«Аман болшы, 

анашым» (Б. 

Қабиева) 
Ән айту: 
«Анашым» (Е. 

Хасанғалиев) 
«Әже тілегі» (Т. 

Қоңыратбай) 
Музыкалық-
ырғақтық қимылдар: 
«Ленталармен 

жаттығу» (В. 

Моцарт) 
Билер: «Киіз басу» 

(«Келіншек» 
халық күйі, өңдеген 

Б. Дәлденбай) 
«Полька» (эстон 

халық биі) 
Ойындар, 

хороводтар: 
«Балақан да алақан» 

(Ө. Байділдаев) 
Музыкалық аспапта 

ойнау: 
«Күншуақ» (Е. 

қабілетін дамыту  
 Мақсаты Әлемдегі ең 

асыл жан – анаға деген 

сүйіспеншіліктерін 

музыка арқылы жеткізе 

білуге үйрету 
 
 Музыка тыңдау: 
«Аман болшы, анашым» 

(Б. Қабиева) 
Ән айту: 
«Анашым» (Е. 

Хасанғалиев) 
«Әже тілегі» (Т. 

Қоңыратбай) 
Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 
«Ленталармен жаттығу» 

(В. Моцарт) 
Билер: «Киіз басу» 

(«Келіншек» 
халық күйі, өңдеген Б. 

Дәлденбай) 
«Полька» (эстон халық 

биі) 
Ойындар, хороводтар: 
«Балақан да алақан» (Ө. 

Байділдаев) 
Музыкалық аспапта 

ойнау: 
«Күншуақ» (Е. 

Құсайынов) 

 



суретін салу,жапсыру 

,мүсіндеу,құрастыру 
 Топтық жұмыс 

Құсайынов) 
 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 . Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.   
 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.  

Серуен    Наурыз 
Серуен-Бақылау №1 

Бақылау: Маусымдық 

өзгерістерді бақылау  
Мақсаты: 
— Табиғаттағы көктемгі 

өзгерістер туралы 

түсініктерін қалыптастыру;  
— айнала қоршаған ортадан 

көктем өзгерістерін көре 

білуге үйрету; 
— табиғатты бақылауға 

деген қызығушылығын 

арттыру, қамқор болуға 

тәрбиелеу. 
Бақылау барысы 

Тəрбиеші: 
Балалар, мені тыңдаңдар, 

қазір мен сендерге өлең 

оқимын, сендер жасырынған 

сөздерді табыңдар. 
Жауған қарымен, 
...  құнар береді.   (қыс) 
Үлкендер қарбалас, 
...  дəн себеді.        (көктемде) 
Бақ пенен бақшаны, 
... баптап өсіреді.      (жазда) 
Дихандар жемісін, 
...  жинап береді.       (күзде) 
Тəрбиеші сұрақтары: 
*Өлеңде қандай жыл 

мезгілдері туралы айтылған? 
*Қазір жылдың қай мезгілі? 
*Көктемнің алдында қай 

мезгіл болды? 
*Көктемнің келуімен 

табиғатта қандай 

өзгерістер болады? 
*Қазір айналадан қандай 

өзгерістерді көруге болады? 
Зерттеу жұмысы: 

Наурыз  
Серуен-Бақылау №2 

Бақылау: Қайың ағашын 

бақылау 
Мақсаты: қайың ағашы туралы, 

ағаштардың көктемгі 

өзгерістері туралы білімдерін 

молайту. 
Бақылау барысы 
Көркем сөз «Жас шыбық» А. 

Меңдібай 
Көшетін əкеп қайыңның, 
Отырғыздым аулаға. 
Жіп-жіңішке жас шыбық, 
Өспейді деп ойлама. 
Жас шыбық өсіп толады, 
Әсем қайың болады, 
Суғарып, күтіп, баптасам. 
Қайың көп ағаштардың ішіндегі 

сұлу ағаштардың бірі. Оның 

аппақ діңі жұқа қабықпен 

қапталған. Қайың қыс шыққан 

бойда бүр жарып шыға келеді. 

Халық əндері мен ертегілеріне 

қайыңды жиі қосқан. Оны 

сүйіспеншілікпен «ақ қайың» деп 

атаған. Ерте кезде жолаушы 

жүретін үлкен жолдардың 

бойына қайың еккен. Қайыңның 

жұмсақ қабығынан жеңіл 

шабата (аяқ киім), жолаушы 

жүргенде киімдері мен тамағын 

салатын себеттер тоқыған.  
Тəрбиеші сұрақтары: 
*Қандай ағаш түрлерін 

білесіңдер? 
*Біздің ауламызда қандай 

ағаштар өседі? 
*Ағаштар жылдың қай 

мезгілінде көктейді? 
*Әуелі ағаш бұтақтарында не 

 Наурыз  
Серуен-Бақылау  №4 

Бақылау: Итті бақылау 
Мақсаты: жануарлардың 

көктемгі өмірі туралы 

түсініктерін жүйелендіру;  
— жануарлар 

тіршілігіндегі өзгерістер 

себебін іздей білуге үйрету, 

өздерінің үйіндегі 

жануарларына деген 

жауапкершілік сезімдерін 

дамыту.  
Бақылау барысы  
Көркем сөз  «КҮШІГІМ» А. 

Меңдібай 
Кіп-кішкентай күшігім, 
Сүйкімдісін өзінің. 
Еркелейді ойнақтап, 
Жылтырын-ай көзінің. 
Оратылып аяққа, 
Бір сəт тыным таппайды. 
Кел, достарым, жасқанба, 
Күшігім менің қаппайды 
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ Бұл күшік сендерге ұнай 

ма? 
♦  Күшікке қандай ат лайық 

деп ойлайсыңдар?  
♦  Күшіктің көңіл-күйі 

қандай?  
♦ Не себепті көңіл-күйі 

көтеріңкі деп ойлайсыңдар?  
♦ Сендерше күшіктер 

көбіне немен айналысқанды 

жақсы көреді?  
Үйде асырауға алған иттер 

өз иесін өте жақсы көреді. 

Ол онымен үнемі бірге 

болады, иесі үшін қандай да 

бір қиыншылыққа төтеп 

Наурыз  
Серуен-Бақылау №5 

Бақылау: Бұлттарды 

бақылау 
Мақсаты: əлемді жалпы 

түсінудің негізі ретінде жер мен 

аспанды біртұтас деп ұғынуды 

қалыптастыруды жалғастыру 
Бақылау барысы 

Көркем сөз «Бұлт» Ә. 

Ақыпбекұлы 
Бұлттың қайда тұрағы, 
Біле алмадым мұны әлі. 
Білерім көк аспанның 
Бұлт көшпелі бұлағы. 
Тәрбиеші балаларға сұрақ береді. 
♦ Аспанға қараңдар, не көріп 

тұрсыңдар? 
♦ Бүгінгі бұлттар қандай? 
♦ Қалай ойлайсыңдар, бүгін қар 

немесе жаңбыр жауады ма? 
♦ Бұлт қай бағытқа жүзіп 

барады?  
Еңбек 
Бүлдіршіндердің  алаңындағы 

сырғанақ құрылысының орнын 

тазалауға көмектесу 
Мақсаты: бірлесіп жұмыс 

істеуді, жасалған жұмыстан рахат 

алуды үйрету. Кішкентайларға 

көмектесуге дайын болуға 

тәрбиелеу. 
 
 .  
  

  
 



Балабақша ауласынан күннің 

жылуымен еріген қар суын 

(қар айналасындағы ылғалды 

жер) табу, оның неге ерігенін 

əңгімелеу. (көктемде күн 

шуағы молаяды, күн көзі көп 

түскен жердегі қар жібиді 

де, ылғал пайда болады) 
Еңбек  
Гүл егетін жерді тазалау. 
Мақсаты: Еңбекке деген оң 

көзқарастарын тәрбиелеу.  

пайда болады? 
*Қазір аулаға ағаш көшетін 
отырғызуға бола ма? 
*Ағаштар жақсы өсуі үшін біз 

оларға не істеуіміз керек? 
Зерттеу жұмысы  
Қайың ағашы мен басқа 

ағаштарды салыстыру: оларды 

қандай айырмашылықтары 

арқылы ажыратуға болады?  
Еңбек  
Ауланы өткен күзден қалған 

қоқыстан тазалауға көмектесу 
Мақсаты:өз еріктерімен топқа 

бөлінуге, өз еріктерімен еңбек 

етуге баулу. 

береді. Ол өз иесін 
ешуақытта сатпайды. Ит - 
адамның сенімді досы.  
Бірақ, біздер де оны күту, 

дұрыс тамақтандыру керек 

екенін ұмытпауымыз керек.  
 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру 

 Балалардың 
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 
киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 
 

Балалармен жеке 

жұмыс 
Жеке баламен 

жұмыс:               
Жұлдызға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 
Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

Жеке баламен жұмыс:                             

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге үйрету.  
Сөйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті 

 Жеке баламен 
жұмыс 

Жұмбақ:  
Етек-жеңі 

жиналмай, 
Дауыл тұрса 

дым қалмай, 
Түйдектеліп 

көшеді, 
Тоз-тоз болып 
өшеді.   (бұлт) 

Жеке жұмыс 
Жаңылтпаш айту:  
 «Ала бұлт ақ па, 
  Ақ бұлт ақ па? 
  Ала бұлт ақ емес, 
  Ақ бұлт ақ» 
  «Анау арал қай арал, 
  Қайыңды арал, талды 

арал» 
Балалардың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітап- 
тарды қарау және 

басқалар) 

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?». 
Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру, 

жылдамдықтарын 

дамыту. 
Жаттығу ойыны: 
Орнында тұрып 

биіктікке секіру. 
Мақсаты: секіре білу 

дағдыларын дамыту, 

Қимылды ойын: 
«Орамал тастамақ» 
Мақсаты: 
-ойын шартын түсініп 
ойнауға, 
аңғарымпаздыққа, 
шапшаңдыққа баулу.  

Жаттығу ойыны  
Затты нысанаға лақтыру. 
Мақсаты: қол күштерін, 
көз мөлшерін дамыту 

 Қимылды 
ойын:   «Қасқыр 
қақпан».  
Мақсаты: 
-белгі бойынша 
әрекет етуге 
баулу;  
-жылдамдық, 
байқампаздық 
дағдыларын 
дамыту.   
Жаттығу ойыны:  
Қимылдарын 
дамыту. 
Мақсаты: секіру 

Қимылды ойын «Үйсіз 

қоян».  
Мақсаты: 
—бір-біріне соқтықпай 

жүгіре білуді үйрету; 
—жылдамдыққа және 

шыдамдылыққа  
тәрбиелеу 
 



жылдамдықтары мен 

күштерін есептей 

білу. 

техникасын 
меңгерту  (жіппен 
секіруге 
жаттықтыру). 

 Балалардың үйге 

қайтуы 
  Ата –аналарға 

кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен 

ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 
 

   Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен бірге 

бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз. 
 

  Ата –аналарға 

кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен 

адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен 

ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 
 
 
 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 

эмоционалдық 

жағдайлар жасау қажет, 

ол көбіне ата – ана 

жағынан болуы қажет, 

мектеп туралы, оның 

өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды 

сүйіп, аймалап, жиі оған 
өз мейіріміңізді 

көрсетіңіз. Балаңыздың 

көзінше мектеп туралы 

өзіңізді толғандыратын 

мәселені айтудан аулақ 

болыңыз. 

    
     

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы  «Ақсу НОМ 
Мектепалды даярлық О сыныбы 
Балалардың жасы   5 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі   1I-апта      13 – 17   наурыз   2022-2023 оқу жылы 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
Балаларды 

қабылдау 
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - жөнін  

атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге 

тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 
Ата-аналармен 
немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен  кеңес , 
әңгімелесу 

   

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 
 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 
 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 
сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту 

Балалардың дербес 
әрекеті (аз қимылды 
ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

іс- әрекеті, 
кітаптарды қарау 

және  басқалар) 

Айналамдағы 

дыбыстар. Дыбыс 
Мақсаты: Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту. 

Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 

Дидактикалық ойын 
«Бұл не? Кімге 

керек?» 
Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 
 

«Әдемі үйшік» 
Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  
  

  Нан туралы 

тақпақ 
Нан қиқымын 

шашпаңдар, 
Жерде жатса 

баспаңдар 
Теріп алып, 

қастерлеп 
Торғайларға 

тастаңдар! 

Үстел –үсті ойыны: 
«Менің балабақшам» 
Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар көмегімен 

балабақшасын құрастыру. 
  

Ертеңгілік жаттығу                  Таңғы жаттығу кешені № 9 
 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 

дайындық (бұдан 

әрі-ҰІӘ) 

 «Кім шапшаң» 
Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 
  
 

«Тәрбиеші апайлар» 
тақпағын мәнерлеп 

оқу.  
Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

көре алады. 

Тіл ұстарту 

жаттығулары 
«Теңін тап» 
Мақсаты:Балалар 

екі бірдей заттарды 

таба алады.  
 

 «Дүкенші» 
Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 
 

«Не артық» 
Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық суретті 

алып тастап, дәрігерге 

керекті заттардың суретін 

қоя алады. 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша  ҰІӘ 
 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
Дене шынықтыру 
Міндеті: -  Балаларды 

жарыс элементтері 

бар ойындар мен 

эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу 
Мақсаты Заттарды 

тік нысанаға 

лақтыруды үйрене 

түсу, иықтан жоғары 

алға қарай шұғыл 

шығарып, қолды 

айналдыра сермеп 

лақтыру дағдыларын 

дамыту 
«Дегелек» ойыны. 
Тізелерін аздап бүгіп, 

иығын аздап алдыға 

еңкейтіп, қолдарын 

төмен салбыратып, 

алдыға қарап тұрды. 
Тізесін бүккен бір 

аяғын көтереді де, 

шаңғыны көлденең 

ұстап, кідіріс жасайды 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дене шынықтыру 
Міндеті:.  бір орында 

тұрып биіктікке секіру 

(6-8 метр) 
Мақсаты -  Жүгіріп 

келіп биіктікке секіруді 

дұрыс орындауға 

үйрету, екпін алып 

жүгіру мен белгіленген 

орыннан итеріліп 

секіруді үйлестіруге 

үйрену 
Биіктікке секіру. 
Жүгіріп келіп, 

биіктікке (20 см) 

секіреді. Белгіленген 

жерге келгенде жүгіріс 

пен аяқпен итерілуді 

ұйлестіре білу керек 
Екі аяқты бірдей созып 

барып екпінмен 

шапшаң итерілуге 

тырысады. Қолмен 

сермеп көмектеседі. 
Жүгіріп екпін алған соң 

кідірмей кедергіге 

келгенде екі аяқты 

бүгіп барып қайта 

жазып итеріліп секіреді 
 

Дене шынықтыру 
Міндеті: - бір 

орында тұрып 

биіктікке секіру (6-
8 метр)   
Мақсаты Жүгіріп 

келіп биіктікке 

секіруді дұрыс 

орындауға үйрету, 

екпін алып жүгіру 

мен белгіленген 

орыннан итеріліп 

секіруді үйлестіруге 

үйрену 
«Тақиятастау» 
Көлденең нысанаға 

асықты 3 м 

қашықтықтан 

лақтыру. «Қолын 

түзеп жазып барып, 

төменнен лақтыру» 

тәсілін қолданады. 
Бастапқы қалыпта 

аяқтарын иықтан 

шығыңқы деңгейге 

қойып, оң аяқты 

артқа қалдырып, оң 

қолды кеуде 

тұсында шынтақтан 

бүгіп, артқа төмен 

сермеп барып, 

жоғары қарай 

алдыға лақтырады. 
Көлденең нысанаға 

асықты бір қолмен 

лақтырады. 

Бастапқы қалыпқа 

Көркем әдебиет  
Міндеті:   Өлеңді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту 
Мақсаты:   ауыз 

әдебиеті 

шығармалары 

негізінде салт-дәстүр 

туралы түсінік беру 
Өлеңде не туралы 

айтылған? 
– Өлең ұнады ма? 
– Авторы кім? 
– Қай мезгілде 

ағаштар бүршік 

жарады? 
– Наурыз мерекесі 

қай уақытта 

тойланады? 
– Қай уақытта малдар 

төлдейді? 
– «Сары уыз» деген 

не? 
Өлеңді суреттер 

бойынша қайтала. 
Педагог 

мнемокестедегі 

суреттер арқылы 

өлеңді оқып береді, 

балалар қайталайды. 
Наурыз айында күн 

мен түннің теңеліп, 

ұзақтығы бірдей 

болатыны туралы 

айтып 
түсіндіреді 
 

Қазақ тілі 
 Міндеті -  ,  Қазақ 

халқының тұрмыстық 

заттарымен, киім-кешегімен 

таныстыру 
 Мақсаты  киімінің қазақша 

атауларын еске түсіру, жаңа 

атаулармен таныстыру 
 Дидактикалық ойын: «Не 

артық?». Тақтадағы 

суреттерді атап, ондағы 

артық суретті табады. 

(Жануарлар және көйлек 

суреттері). 
– Көйлек неге артық? 
– Көйлек – киім. 
– Сендерде қандай киім 

бар? 
Қуыршақ киімдері арқылы 

жейде, шалбар сөздерін 

естеріне түсіру. 
– Көйлек, шалбар, жейде – 
нелер? 
– Көйлек – киім. Шалбар – 
киім. Көйлек, жейде, 

шалбар – киімдер. 
Мынау – ұзын жең жейде 
Мынау қандай жейде? 
Мынау – ұзын жең жейде. 
Мынау – қысқа жең  
 



нұсқау бойынша 

тұрады. Иықтан 

жоғары алға қарай 

шұғыл шығарып, 

қолды айналдыра 

сермеп күшін 

мөлшерлеп 

лақтырады. 

Нысанаға тура 

тигізуге тырысады. 

Алдымен оң 

қолмен, сосын сол 

қолмен орындалады 

 

                                                                                Үзіліс: Жүгіруге арналған ойындар «Торғайларп мен мысық» 

 

 

 
 

Ойын: «Торғайлар мен мысық» 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту.  
Шарты:Жерді шеңбермен белгілеу керек /5-6м.диаметрмен/. Ортада тәрбиешімен тағайындалған бала 

жүреді – ол мысық. Қалған балалар шеңбердің сыртында- олар торғайлар. Мысық ұйықтап 

қалады.Торғайлар шеңбердің ішіне дән жеуге кіреді. Мысық оянып кетеді де, торғайларды көріп, оларды 

ұстай бастайды. Торғайлар шеңберден шығуға асығады. Шеңбердің ішінен мысыққа ұсталған торғайлар, 
шеңбердің ортасында қалады. Мысық 2-3 торғайды ұстаған соң, тәрбиеші жаңа мысықты таңдайды. 

Ұсталған торғайлар басқа ойынаушыларға қосылады. Ойын 4-5 рет қайталанады.  
Ұсыныс: мысық ақырын барыпторғайларды ұстайды (қатты ұстамай, ақырын ғана қолын тигізеді) 

 
 

   
2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
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 Сөйлеуді дамыту   
Міндеті  Сөйлегенде 

көп мағыналы сөздерді, 

синонимдер мен 

антонимдерді қолдану, 
-Адамдардың қарым-
қатынасын, олардың 

еңбекке қатынасын 

білдіретін үстеулермен 

байыту 
Мақсаты :  Тақырыпқа 

байланысты әңгіме 

құрауды үйрету. 
–Ана! Бұл сөз жер 

бетіндегі әр елде бар. 

Ол – көркем, сүйкімді 

әрі ұлы сөз. 
–Әрқайсымыздың да 

анамыз бар, дұрыс емес 
пе? 
–Ендеше өз 

аналаларыңды 

суреттеп, «Менің анам» 

тақырыбына әңгіме 

құраңдар. Педагог 

балаларға көмек 

ретінде қосымша 

сұрақтар қояды: 
–Анаңның аты кім? 
–Кім болып жұмыс 

істейді? 
–Анаңды сипаттап бере 

аласың ба? Ол қандай 

адам? 
–Анаң сені жақсы 

көреді ме? Оны қайдан 

білесің? 
Педагог қол көтерген 

Көркем әдебиет 
 Міндеті: Өлеңді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту  
Мақсаты    ауыз 

әдебиеті 

шығармалары 

негізінде салт-дәстүр 
туралы түсінік беру 
Балалар, барша 

адамның көптен 

күтетін жыл мезгілі – 
көктем де келді. 

Көктемде Жер 
ана, табиғат ерекше 

түрленеді. Көктемде 

ең тамаша ұлттық 

мерекелердің бірі – 
Наурыз 
мерекесін тойлаймыз. 
– Наурыз мерекесінің 

басқа мерекеден 

ерекшелігі неде? 
– Қазақ халқының 

ұлттық мерекесі – 
Наурыз – Ұлыстың 

ұлы күні деп аталады. 
Бүгін біз ақын Қастек 

Баянбайдың «Наурыз» 

өлеңімен танысамыз. 
Өлең – әдеби 

жанрдың бір түрі 

екенін естеріне түсіру. 

Өлең сөз адамның жан 

тебіренісін 

Сөйлеуді дамыту 
 Міндеті:  -
Сөйлемдердегі 

сөздерді: зат 

есімдерді сан 

есімдермен және 

сын есімдерді зат 

есімдермен 

үйлестіре білуді 

жетілдіру 
 Мақсаты  Ана 

туралы өз ойларын 

айтқызу. 
«Ананың сүті – бал, 

баланың тілі – бал». 
Педагог балаларға 

мақал-мәтелді 

көтеріңкі дауыспен, 

орта дауыспен, 

төмен дауыспен 

қайталатады 
Педагог «Ана» 

сөзіне дыбыстық 

талдау жасауды 

ұсынады. А –  жуан 

дауысты. 
Н – үнді дауыссыз. 

А – жуан дауысты. 
Дидактикалық 

ойын: «Анама 

сыйлық». 
Дәптермен жұмыс. 

Дәптердегі 

тапсырманы 

орындау. Анасына 

таңдаған әшекейді 

түрлі түсті 

қаламмен бояйды. 

Қазақ тілі 
 Міндеті:   --  -
Шығарманы рөлдерге 

бөліп сомдау 
 Мақсаты  сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, 

диалогке қатысуға 

үйрету. 
Таныс ертегілер 

иллюстрациясыларым

ен жұмыс: 

«Бауырсақ», 

«Шалқан». 
Балалар, мына 

суретте нелер 

бейнеленген? Таныс 

ертегілерді 

айтыңдаршы. 
Дидактикалық ойын: 

«Ата, көрсет». 

Педагог ертегі 

кейіпкерлерінің сөзін 

айтады, балалар сол 

кейіпкерлерді атап 

көрсетеді. 
Суреттермен жұмыс. 

Педагог қарлығаштың 

суретін көрсетеді 
Мынау не? 
– Мынау – қарлығаш. 
Қарлығаш туралы 

ертегі «Қарлығаш пен 

Дәуіт» ұсынады. 

Ертегісін тыңдату. 
Суреттер бойынша 

жұмыс. 
– Мынау – Қарға. 

Математика негіздері 
 Міндеті: Циферблат 

бойынша уақытты анықтау   
Мақсаты   Талдау, 

салыстыру, қарапайым 

тұжырымдар жасау; зейін, 

жад, сөйлеу дағдысын, 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту 
3-тапсырма 
Педагог уақытты 

циферблатпен айту 

қаншалықты маңызды 

екенін сұрайды. Суретте не 

бейнеленген? Сағат неше 

болғанын көрсетіп тұр? 

Циферблатта қандай сан 

жетіспейді? Жазуды 

ұсынады. 
4-тапсырманы орындау 
Суреттегі 

айырмашылықтарын 

табады. Қанша 

айырмашылық тапса, сонша 

дөңгелек салады. 

Суреттерді бірдей етіп 

жасайды 
 



балалардың бәрінің 

ойларын тыңдайды 
 
 
 

әсерлі етіп жеткізеді. 

Айрықша сезімдерді 

ұйқас сөздермен 

суреттейді 
 
   

Әшекей бұйымды 

қай жерге 

тағатыны, қалай 

аталатыны туралы 

айтып береді. 
 

– Мынау не? 
– Мынау – Қарға. 
– Мынау – Көкек. 
– Мынау не? 
– Мынау – Көкек. 
– Мынау – Дәуіт. 
– Мынау не? 
– Мынау – Дәуіт. 
– Мынау – Жылан. 
– Мынау не? 
– Мынау – Жылан 
– Қарлығаш көмек 

сұрады. 
– Қарлығаш не істеді? 
– Қарлығаш көмек 

сұрады. 

Үзіліс:  Қимыл-қозғалысқа арналған ойындар  «Күн мен түн» 

 

 

 

 

Ойын:“Күн мен түн” 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту.  
Шарты:“Күн” мен “Түн” деген екі топ алаң ортасындағы сызықтан 1,5-2м рақашықтықта бір-
біріне арқасымен қарап тұрады. Жүргізуші біресебір, біресе екінші топты атайды. Аталған топ 

сол сәтте өз үйінежүгіреді. Басқа топ ойыншылары айналып, қашып бара жатқанқатысушыларды 

ұстап қалуға тырысады. Содан соң топтар орнына 
қайта оралады. Ұсталған ойыншылар саны есептелінеді. Жүгіріс 
бірнеше рет қайталанады. Өзге топтың ойыншыларын көп ұстаған топ жеңіске жетеді. 
Ереже: 
1.Өз үйіне белгі берілмей тұрып жүгіруге тыйым салынады. 
2. Тек үйдің сызығына дейін ғана ұстауға болады. 
3. Ұсталған ойыншылар есептелген соң қайтадан ойынға кіреді. 
 
 
 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               
 Сауат ашу 

негіздері  
 Міндеті:  -  

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті   Сөйлем 

құрауға, сөйлем 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті  Сөздердің 

жалпы атауын атауға, 

Математика негіздері 
Міндеті Циферблат 

бойынша уақытты 

Қоршаған орта 
Міндеті:  Мемлекеттік 

мерекелердің Наурыз 
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Сөздердің жалпы 

атауын атауға, 

сөздерді буынға 

бөлгізуге, сөздің 

дыбыстық 

сызбасын сызуға 

жаттықтыру 

арқылы 

зейіндерін дамыту 
Мақсаты   
Сызбаға сәйкес 

дауыссыз 

дыбыстардан 
басталатын 

сөйлемдер құрай 

білулерін 

жетілдіру 
Дидактикалық 

жаттығуы: 

«Дауыссыз 

дыбыстан 

басталатын сөз 

қос» 
– Мен сендерге 

сөздер айтамын 

сендер сол сөзге 

мағынасымен 

байланысты 

дауыссыз 
дыбыстардан 

басталатын сөздер 

айтасыңдар. 
Мысалы: жылы... 

(шұлық), тәтті 

...(банан), қатты...( 

көмір), жасыл.... 

(шөп), қар..., 
(пима), дәмді ... 

сызбасын сызуға, 

сөйлемді мағынасына 

байланысты 

толықтыруға үйретуді 

жалғастыру 
Мақсаты   Сызбаға 

сәйкес дауыссыз 

дыбыстардан 
басталатын сөйлемдер 

құрай білулерін 

жетілдіру , 
Дидактикалық 

жаттығуы: 

«Дауыссыз дыбыстан 

басталатын сөз қос» 
– Мен сендерге сөздер 

айтамын сендер сол 

сөзге мағынасымен 

байланысты дауыссыз 
дыбыстардан 

басталатын сөздер 

айтасыңдар. 
Мысалы: жылы... 

(шұлық), тәтті 

...(банан), қатты...( 

көмір), жасыл.... (шөп), 

қар..., 
(пима), дәмді ... 

(жүзім), сұйық ... 

(тамақ), қара... (тон), 

қорқақ ... (қоян), қу ... 

(түлкі), 
сүйкімді ... (мысық), 

пысық ...( қыз), ұзын ... 

(бала), ақылды ... (қыз), 

момын ... (қой), ұзын ... 
(моншақ), сары 

...(шаш), дәмді...( шай), 

сөздерді буынға 

бөлгізуге, сөздің 

дыбыстық сызбасын 

сызуға жаттықтыру 

арқылы зейіндерін 

дамыту 
Мақсаты  Сызбаға 

сәйкес дауыссыз 

дыбыстардан 
басталатын сөйлемдер 

құрай білулерін 

жетілдіру,   
Таға сөзінде 2 буын, 4 

дыбыс. 
Т – қатаң дауыссыз 

дыбыс, көк түспен 

белгілейміз. 
А – жуан дауысты 

дыбыс, қызыл түспен 

белгілейміз. 
Ғ – ұяң дауыссыз 

дыбыс, көк түспен 

белгілейміз. 
А – жуан дауысты 

дыбыс, қызыл түспен 

белгілейміз. 
Сөзді қолды 

шапалақтап, буынға 

бөледі. 
Педагог тақтаға тырма 

сөзінін сызбасын 

іледі. 
 

анықтау 
Мақсаты: Талдау, 

салыстыру, қарапайым 

тұжырымдар жасау; 

зейін, жад, сөйлеу 

дағдысын, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту   
 
демонстрациялық 

материалмен жұмыс. 
- Суреттерді қараңдар. 
-Бірінші суретте не 

бейнеленген? 
- Екінші суретте не 

бейнеленген? (Үшінші, 

төртінші). 
Әр суреттің астына осы 

оқиғалардың қандай 

тәртіппен жүретіні 

туралы өз нөмірі бар 

карточка қойыңыз. Бұл 

қай кезге қатысты сөздер 
екенін атауды ұсынады. 

Таңертең, кеш, күн, түн 

сөздерін дұрыс ретпен 

қайталауды сұрайды 
 

мейрамы маңыздылығын 

түсіну 
 Мақсаты    наурыз мейрамы 

туралы түсінік беру, ұлттық 

ойындар арқылы балалармен 

математикалық 

тапсырмаларды орындап, 

өткен тақырыпты бекіту және 

көктем гүлдерінің түрлерімен 

таныстыру, шығармашылық 

жұмыстарға баулу. 
  
Балалар, сендер білесіңдер ме 

наурыз айында қандай 

мейрам болатынын? 
- Наурыз мейрамын біздің 

халқымыз қалай тойлатады? 
Қандай ұлттық ойындарды 

білесіңдер? 
- Балалар, Наурыз 

мейрамына барып, 

қатысқыларын келе ме? 
- Олай болса барлықтарымыз 

орнымыздан тұрып, Наурыз 

мейрамға ән айтып барайық. 
Балалар, біздің топта да білім 

алға бассың. Бүгін біз 

мейрамда түрлі ұлттық 

ойындар ойнап, жарысайық. 

Қыдыр Атамызға өз 

білімдерімізді көрсетейік. 

Балалар, ойын ойнап, 

жарысамыз ба? 
 
Қыдыр Ата 
 
- Балалар, мен сендерге 

жұмбақ жасырамын, 



(жүзім), сұйық ... 

(тамақ), қара... 

(тон), қорқақ ... 
(қоян), қу ... 

(түлкі), 
сүйкімді ... 

(мысық), пысық 

...( қыз), ұзын ... 

(бала), ақылды ... 

(қыз), момын ... 

(қой), ұзын ... 
(моншақ), сары 

...(шаш), дәмді...( 

шай), тәтті... 

(торт), жасыл...( 

қияр), ұзын.... 

(бантик) 
т.б. 
 

тәтті... (торт), жасыл...( 

қияр), ұзын.... (бантик) 
т.б. 
Дидактикалық 

жаттығуы: «Сөз жина, 

тез жина» 
– Мен сендерге 

дыбыстарды айтамын, 

сендер алақандарыңды 

біріктіріп, кесе жасап 
дыбыстарды жинап 

отырыңдар. Дыбыстар 

қалай айтылды, солай 

жиналуы керек, 

олардың 
орнын ауыстыруға бір 

дыбысты түсіріп алуға 

болмайды. Сендер сөзді 

дұрыс жинасаңдар, сол 
сөздің суреті тақтадан 

ашылады. Мысалы: - 
«к.ү.й.», - «б.ү.р.», - 
«ә.н.ш.і.», - «м.а.л.», -
«ж.е.л.», 
- «б.а.қ.а.», - 
«б.а.л.а.п.а.н.», - 
«с.ә.б.і.з.», - «а.л.м.а.», - 
«а.р.б.а.», - «ж.ү.р.е.к.», 

- «д.ә.р.і.». 
 

жауабын тауып көріңдерші. 
Жұмбақ 
Құлпырса, қадірлейді, 

аялайды. 
Құраса сыпырғышқа 

жарамайды. 
– Бұл не? 
-Жарайсыңдар балалар, 

сендер менің жұмбағымның 

жауабын шештіңдер, мен 

сендерге осы көктем гүлдерін 

сыйлаймын. 
 
 
 
 
 
 
  

                                                                         Үзіліс:  «.     Секіруге арналған ойындар  «Кесіртке»ойыны   



              

 
 

 

Ойын:“Кесіртке” 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту.  
Шарты:Бір ойыншылар созылған қол арақашықтығында шеңбер құрады, 
олардың қолында доп. Басқа топ шеңбер ішінде бағана болып тұрады. 
Бағыттаушы ойыншы- кесірткенің “басы”, соңғы ойыншы- кесірткенің 
“құйрығы”. Қолында добы бар ойыншылар бүкіл бағананы – кесірткені 
құйрығынан бастап өлтіруі керек. Кесіртке құйрығын қорғау мақсатында 
өлтіргелі жатқан ойыншылар добынан қашуға болады. Ойын уақытпен беріледі. Кесірткені аз уақытта 

өлтірген топ – жеңімпаз болып есептеледі. 
4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 
 Міндеті:  -түрлі 

жануарлардың 

сипаттық 

ерекшеліктерін 

байқап және оларды 

суретте бейнелей 

білу 
- достық туралы 

тату-тәтті қарым-
қатынас жасау   

туралы   білімдерін  

жетілдіру,   

қызғаншақтықтың 

жақсылыққа 

бастамайтыны 

туралы түсініктерін 

кеңейту 
- Сюжеттік 

композициялар 

жасау, оларды сәнді 

бөлшектермен 

толықтыру, жеке 

және топпен бірлесіп 

жасау, онда 

Қоршаған орта 
Міндеті: -  Мобильді 

құрылғыларды қолдану 

кезінде қарапайым 

қауіпсіздік ережелерін 

білу 
Мақсаты   
Байланыс  

құралдары  
құралдарының бір-
бірінен 
айырмашылығы 

мен ұқсастығын 
түсіндіре отырып, 
ойлай қабілеттерін 

дамыту 
Компьютердің 

жалпы қызметі 

туралы не айта 

аласыңдар? 
– Компьютер 

ақпараттық-
байланыс құралға 

жатады. 

Компьютермен 

сурет салуға, 
кино, 

Математика 

негіздері 
 Міндеті:   Апта 

күндері, тәулік 

бөліктері, циферблат 

бойынша уақытты 

анықтауды ретімен 

атау біліктілігін 

бекіту 
Мақсаты  Апта 

күндері, тәулік 

бөліктері, циферблат 

бойынша уақытты 

анықтауды ретімен 

атау біліктілігін 

бекіту 
«Жанды апта» 

дидактикалық 

ойыны 
1-ден 7-ге дейінгі 

цифрлар араласып, 

педагогтің үстелінде 

бетімен төмен қарап 

қойылады. Балалар 

таңдаған 

карточкасының 

цифріне қарай 

Музыка 
Міндеті:  - Қазақтың 

қасиетті аспабы 

домбыраны қастерлей 

білуге, күй құдіретін 

түсіне білуге 

ұмтылдыру  
Мақсаты  Қазақтың 

қасиетті аспабы 

домбыраны қастерлей 

білуге, күй құдіретін 

түсіне білуге 

ұмтылдыру. 
 
Музыка тыңдау: 
«Келіншек» қ.х.к. (өңд. 

Б. Дәлденбай) 
Ән айту: 
«Домбыра сазы» (И. 

Нүсіпбаев) 
«Анашым» (Е. 

Хасанғалиев) 
Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 
«Айна» орыс х.ә. (өңд 

М. Раухвергер) 
Билер: «Апатайым-ай» 

Музыка 
 Міндеті   - 
Домбыраның 

дыбысталуы 

бейнеленген 

пьесаларды әсерлі реңкі 

мен 
музыкалық мәнерлілік 

құралдарын белгілей 

отырып тыңдау 
  
Мақсаты  Қазақтың 

қасиетті аспабы 

домбыраны қастерлей 

білуге, күй құдіретін 

түсіне білуге 

ұмтылдыру. 
 
Музыка тыңдау: 
«Келіншек» қ.х.к. (өңд. 

Б. Дәлденбай) 
Ән айту: 
«Домбыра сазы» (И. 

Нүсіпбаев) 
«Анашым» (Е. 

Хасанғалиев) 
Музыкалық-ырғақтық 
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міндеттерді келісіп 

атқару 
-- Қағаздан 

құрастыру әдістерін 

қолданып, жазық 

материалды көлемді 

пішінге өзгерте 

білуді бекіту 
Мақсаты –қонжықты 

суретін 

салу,мұсіндеу,жапсыр

у,құрастыру 
 Топтық жұмыс 
 
 
 

мультфильмдер 

көруге, ойындар 

ойнап, хат жазуға 

т.б. көптеген іс-
әрекеттерді 
орындауға болады. 
– Компьютер не 

үшін қажет? 
– Компьютердің 

қызметі жайлы не 

білесіңдер? Оның 

құрылымы қандай? 
Компьютер суретін 

көрсету. Құрылысы 

жайлы әңгімелеу. 
Балалар компьютер 
туралы 

білетіндерін 

айтады. 
– Компьютер – 
монитор (экран), 

клавиатура, 

процессор, 

принтер, дыбыс 

күшейткіш 
колонкаларынан 

және «тышқаннан» 

(қозғалтқыш) 

тұрады. 

ретімен қатарға 

тұрады, олар 

аптаның күндеріне 

айналды. Сол 

жақтағы бірінші бала 

алға қарай шығып: 
«Мен Дүйсенбімін. 

Келесі қай күн?» 

т.с.с. 
Ойынға қатыспаған 

балалар «апта 

күндеріне» тапсырма 

береді. 
-Барлық демалыс 

күндерін атаңыз. 
-Аптаның екінші 

күнін атаңыз 
 
 
 

биі («Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: 
«Қос дабыл» (А. 

Райымқұлова) 
Музыкалық аспапта 

ойнау: 
«Ұйықташы, бөпешім» 
(В. Агафонников) 
 
 
 
 
 
 
 
 

қимылдар: 
«Айна» орыс х.ә. (өңд 

М. Раухвергер) 
Билер: «Апатайым-ай» 

биі («Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: 
«Қос дабыл» (А. 

Райымқұлова) 
Музыкалық аспапта 

ойнау: 
«Ұйықташы, бөпешім» 
(В. Агафонников) 
  

 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 
 
 
 
 
 
 

Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.   
 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Серуен 
 
 

Наурыз 
Серуен-Бақылау №6 
Серуен бақылу: 
Қарды бақылау 
Мақсаты: 
— Табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерге бақылауды 

жүргізуге үйрету 
— Өлі табиғаттағы (күн – 

Наурыз 
Серуен-Бақылау №7 

Серуен бақылу: 
Шырша ағашын бақылау 
Мақсаты: 
— Қаламызда өсетін ағаштармен 

таныстыруды жалғастыру;; 
— Шырша  ағашын басқа 

ағаштармен салыстыру; 

Наурыз 
Серуен-Бақылау  №8 

Серуен бақылу: 
Су тамшыларын бақылау 
Мақсаты: 
—температураға 

байланысты су күйінің 

өзгеруі туралы білімдерін 

тиянақтау;  

Наурыз 
Серуен-Бақылау №9 

Серуен бақылу: 
Күнді бақылау 
Мақсаты: күн энергиясының 

адамдар, өсімдіктер жəне 

жануарлар өміріне  əсері 

туралы білімдерін бекіту.   
Бақылау барысы 

Наурыз 
Серуен-Бақылау №9 

Серуен бақылу: 
Күнді бақылау 
Мақсаты: күн энергиясының 

адамдар, өсімдіктер жəне 

жануарлар өміріне  əсері 

туралы білімдерін бекіту.   
Бақылау барысы 



қар) болатын өзара 

байланыстар туралы білімін 

тиянақтау 
Бақылау барысы 
Көркем сөз  «Бұл қай кезде 

болады»                                            

Ш. Ахметов 
Ақ қар еріп, 
Су көбейіп, 
Сай-салаға ағады. 
Бүршік шашып, 
Жапырақ ашап, 
Гүл, бəйшешек басады. 
Бөбектерім, айтыңдаршы, 
Бұл қай кезде болады? 
Балаларға сұрақтар 
*Қазір жылдың қай мезгілі? 
*Көктемде табиғатта 

қандай өзгерістер болады? 
*Аулада қар еріп жатқан 

жер байқала ма? 
*Неге бұл жердің қары еріп 

жатыр? 
Халық болжамдары бар: қар 

ұлпалары іріленсе — күннің 

жылынуын күт; қараторғай 

келсе көктемді қарсы ал. 

Көктемнің алғашқы 

күндерінен бастап күннің 

шуағы молаяды. Күннің көзі 

көбірек түсетін жерлердегі 

қарлар еріп, жер бусана 

бастайды. Аяққа басқан қар 

тапталып, кешкі аязбен 

қатқақ пайда болады. Бірақ, 

бұл ұзаққа созылмайды. 

Күннен күнге күннің жылуы 

молайып,  жердегі қар еріп, 

суға айналады. 
Зерттеу жұмыстары 
Күн астындағы және 

көлеңкеде жатқан қардың 

тереңдігін өлшеу. Күннің көзі 

көп түсетін жердегі қар неге 

аласа, көлеңкедегі қар неге 

биік? 
Еңбек  Жолдарды қоқыстан 

тазалау. 
Мақсаты: бірлесе жұмыс 

істеуді үйрету. 
 

— Ағаштардың көктемгі 

өзгерістері туралы білімдерін 

молайту. 
Бақылау барысы 
Көркем сөз «Жасыл шырша» К. 

Әзірбаев 
Қанша заман өткенімен, 
Ескірмейтін асыл шырша. 
Алатаудың көктемімен, 
Доссың ғой сен, жасыл шырша. 
Өзгермейсің қыс келсе де, 
Бояыңды оңдырмайсың. 
Аяз шымшып, тістесе де, 
Жапырағыңды тоңдырмайсың. 
Балаларға сұрақтар: 
*Шырша ағашының басқа 

ағаштардан айырмашылығы 

неде? 
*Балалар шырша ағашын неге 

жақсы көреді? 
*Шырша ағашы туралы қандай 

жұмбақтар білесіңдер? 
Тəрбиеші əңгімесі: Шырша 

ағашы адамға өте ұнамды, 

қуаныш сыйлайтын ағаш. 

Шыршаны ойыншықтармен 

безендіріп, жаңа жылды қарсы 

аламыз. Өкінішке орай, біздің 

осындай қиянаттарымыздан 

шырша орманы сиреп барады. 

Қазір шыршаны кесіп, бүлдірмес 

үшін, жасанды шыршалар 

шығарылды. Қаламызда шырша 

ағаштары отырғызылып, қала 

көшелеріне сəн беруде. 
Шыршаны тек қана адамдар 

емес, жан-жануарлар мен 

құстар да жақсы көреді. Қалың 

шырша орманында аюлар 

апанын, тиіндер індерін, құстар 

ұяларын салады. 
Зерттеу жұмысы: шырша ағашын 

маңайдағы басқа ағаштармен 

салыстыру , ерекшеліктерін атау. 
Еңбек: шырша ағашының 

айналасын тазалау. 
Мақсаты:ұжыммен бірлесе 

жұмыс істеуге деген 

құлшыныстарын арттыру. 

 

—зерттеу қызметін 

өздігінен орындай білу 

дағдыларын жетілдіру.  
Бақылау барысы 
Көркем сөз. «Сүңгілер» А. 

Меңдібай 
Күн сәулесін төкті кеп, 
Қар да ери бастады. 
Шатырынан әр үйдің, 
Төмен қарап салбырап, 
Мұз сүңгілер аспалы, 
Пайда бола бастады. 
Тырс - тырс тамып 

тамшылар, 
Тынымсыз жерге тамады. 
Қардың суы еріген, 
Сай қуалай ағады. 
Балаларға сұрақтар 
♦ Мұз сүңгілер қай бетте 

ұзын болады – көлеңке 

бетте ме, әлде күн бетте ме? 

(күн бетте) 
♦ Неге? (күн бетте күн 

қатты қыздырады да, 

сондықтан сүңгілер ұзын 

болады) 
♦ Аязды күндері сүңгілер 

өсе ме, әлде қысқара ма? 

(қысқарады, аяз бен желден 

олар сынады) 
♦ Шуақты күні ше? (өседі) 
♦ Қай беттегі сүңгілер тез 

ериді? (күн беттегі, себебі 

күн мқзды қыздырады да, ол 

суға айналады) 
Қанекей, тексеріп көрейік: 

бір ыдысты көлеңке беттегі 

сүңгінің астына, екінші 

ыдысты күн беттегі сүңгінің 

астына қояйық. Қай ыдысқа 

су көп жиналады екен. 

Келесі күні серуенге 

шыққанда ыдыстарды 

қарайды, қай ыдыста су көп, 

қай ыдыста аз жиналған. 
Еңбек  
Кішкентайлардың ойын 

алаңына баратын жолға құм 

шашуға тәрбиешіге 

көмектесу.  
Мақсаты: кішкентайлар 

Тәрбиеші жұмбақтар 

жасырады: 
Үлкен алтын табақтан, 
Әлемге нұр таратқан.       (күн) 
Алауға оранып, 
Көкке өрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Көкжиекке бұғады.       (күн) 
Күн биікке көтерілген сайын, 

күн жылы әрі ұзақ болады. 

Күннің жылуынан қар ериді, 

жер жылиды. Шөптер өсе 

бастайды. Ағаштар бүршік 

жарады.  
*Табиғатта тағы қандай 

өзгерістер болады? 
*Күн қай жақтан шығады? 
*Қай жаққа батады? 
*Жарқырап тұрған күнге тура 

қарауға бола ма? 
*Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, металл 

заттарға қол тигізіп қарау, 

қайсысын күн көп қыздырады?  
Қандай заттар тез қызады, 

қоңыр түсті ме, әлде ашық түсті 

ме?  
Күннің көзіне ұзақ уақыт 

қандай заттың көмегімен 

қарауға болады? (қоңыр түсті 

əйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы айналасындағы 

жолдарды тазалауға аула 

тазалаушыға көмектесу.. 
Мақсаты: үлкендерге 

көмектесуге деген  ынталарын 

дамыту.  

  

Тәрбиеші жұмбақтар 

жасырады: 
Үлкен алтын табақтан, 
Әлемге нұр таратқан.       (күн) 
Алауға оранып, 
Көкке өрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Көкжиекке бұғады.       (күн) 
Күн биікке көтерілген сайын, 

күн жылы әрі ұзақ болады. 

Күннің жылуынан қар ериді, 

жер жылиды. Шөптер өсе 

бастайды. Ағаштар бүршік 

жарады.  
*Табиғатта тағы қандай 

өзгерістер болады? 
*Күн қай жақтан шығады? 
*Қай жаққа батады? 
*Жарқырап тұрған күнге тура 

қарауға бола ма? 
*Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, металл 

заттарға қол тигізіп қарау, 

қайсысын күн көп қыздырады?  
Қандай заттар тез қызады, 

қоңыр түсті ме, әлде ашық түсті 

ме?  
Күннің көзіне ұзақ уақыт 

қандай заттың көмегімен 

қарауға болады? (қоңыр түсті 

əйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы айналасындағы 

жолдарды тазалауға аула 

тазалаушыға көмектесу.. 
Мақсаты: үлкендерге 

көмектесуге деген  ынталарын 

дамыту.  

 . 



мен олардың 

тəрбиешілеріне көмектесу, 

өзара көмек қолын беруге 

тəрбиелеу.  
Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 
киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 
 

Балалармен жеке 

жұмыс 
Жеке баламен 

жұмыс:               
«Қоржынды 

сәндейміз» 
Мақсаты: Қазақтың 
үй бұйымы – 
қоржынмен 

таныстыру, қоржын 

туралы білімдерін 

одан әрі жетілдіру.  

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 
Алинур, Рамазан 

Жеке баламен жұмыс:                             

«Отбасының күзгі 

еңбегі» 
Мақсаты:             
Отбасымен бірге күзгі 

еңбекке баулу. 
Суреттер бойынша 

әңгімелеу. Сөздік 

қорларын дамыту.                      
Сөйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті 
Аяла, Айгерім 

Жеке баламен 

жұмыс:                    

Інжудің  

құрастыруға деген 

қызығушылығын 
арттыру. 
Құрастыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 
Бекзат, Нұрсұлтан 

Жеке баламен жұмыс:                   

Алияға қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 
Қоршаған ортамен 

танысу 
Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті 

Жеке баламен жұмыс:                 

«Автобус» 
Мақсаты:Автобус 

туралы білімдерін одан 

әрі жетілдіру. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 
Айлин, Айбек 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітап- 
тарды қарау және 

басқалар) 

Қимылды ойын 

«Қояндар мен 

аңшылар». 
Мақсаты: қуушыдан 

қашып құтылуларын, 

тез жүкіре білулерін 

дамыту.  
Жаттығу ойыны 

Қозғалыстарын 

Қимылды ойын: 
Доппен ойын. 
Мақсаты :Қозғалыс 
координацияларын 
дамыту..  

Жаттығу ойыны 
Доппен жаттығу. 
Мақсаты: допты 

жоғары лақтырып, екі 
қолмен қағып алуға 
жаттықтыру. 

Мақал-мәтел:  

Қимылды ойын 
«Аяғыңды сулама»  
Мақсаты: 
—Кедергіден 

секіріп өте білу 

және шашыраңқы 

жүкіре білу 

дағдыларын бекіту.  
Жаттығу ойыны. 

Қимылды ойын 
«Күн мен түн». 

Мақсаты:күн мен 
түннің 
айырмашылығы 
жайлы білімдерін 
тиянақтау, берілген 
белгі бойынша 
әрекет етуге баулу.   

Жаттығу ойыны 
Орнында тұрып 
ұзындыққа секіру.  

Қимылды ойын «Күн 

мен түн». 
Мақсаты:күн мен 

түннің айырмашылығы 

жайлы білімдерін 

тиянақтау, берілген 

белгі бойынша әрекет 

етуге баулу.   
 Жаттығу ойыны 



дамыту 
Мақсаты: лақтырған 

затты нысанаға 

түсіруге жаттығу.  
Халық болжамы: Жыл 

құстары тобымен 

келсе, көктем бірден 

болып, жаз ерте 

шығады. 

-Орман ел дәулеті, жер 
сәулеті. 
-Аяламасаң ағаш та, 
аспандап өспес. 

Қозғалыстарын 
дамыту 
Мақсаты: қозғалыс 

уақытында өздерін 

сақтандыра білуге 

оқыту.  
Халық болжамы: 

Мұз сүңгі ұзын 

және жиі болса, 

көктем ұзақ, ас мол 

болады. 

Мақсаты:секіре 
білулерін, күштері 
мен көз өлшемдерін 
дамыту. 

Мақал-мәтел:  
Сәуір болса күн 

күркірер, 
Күн күркіресе, 

көк дүркірер. 
Сәуірдегі жауын-
сауып тұрған  
сауын. 

Орнында тұрып 

ұзындыққа секіру.  
Мақсаты:секіре 

білулерін, күштері мен 

көз өлшемдерін 

дамыту. 
Мақал-мәтел:  
Сәуір болса күн 

күркірер, 
Күн күркіресе, көк 

дүркірер. 
Сәуірдегі жауын-сауып 

тұрған  сауын. 
 Балалардың үйге 

қайтуы 
  Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 
 

   Ата –аналарға 

кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен 

адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен 

ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 
 

 Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда 

баланың өзіне - өзі 

қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз 

бетімен тамақтану, 

тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. 

Киімдері міндетті 

түрде өзіне ыңғайлы 

болуы шарт: шалбар 

не болмаса шорты 

замоксыз, 

белдеушесіз. 
 

 Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 
 
 
 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 

эмоционалдық 

жағдайлар жасау қажет, 

ол көбіне ата – ана 

жағынан болуы қажет, 

мектеп туралы, оның 

өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды 

сүйіп, аймалап, жиі 

оған өз мейіріміңізді 

көрсетіңіз. Балаңыздың 

көзінше мектеп туралы 

өзіңізді толғандыратын 

мәселені айтудан аулақ 

болыңыз. 
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Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
Балаларды 

қабылдау 
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - 
жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін 

білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен 
немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен  кеңес , 
әңгімелесу 

   

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 
 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 
 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

іс- әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және  басқалар) 

Айналамдағы 

дыбыстар. Дыбыс 
Мақсаты: Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды 

сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту. 

Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз) 

ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. 
  

Дидактикалық ойын 
«Бұл не? Кімге 

керек?» 
Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 
 

«Әдемі үйшік» 
Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  
  

  Нан туралы 

тақпақ 
Нан қиқымын 

шашпаңдар, 
Жерде жатса 

баспаңдар 
Теріп алып, 

қастерлеп 
Торғайларға 

тастаңдар! 

Үстел –үсті ойыны: 
«Менің балабақшам» 
Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 
  

Ертеңгілік жаттығу 
 

                 Таңғы жаттығу кешені № 9 



 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 

дайындық (бұдан 

әрі-ҰІӘ) 

 «Кім шапшаң» 
Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 
  
 

«Тәрбиеші апайлар» 
тақпағын мәнерлеп 

оқу.  
Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

көре алады 

Тіл ұстарту 

жаттығулары 
«Теңін тап» 
Мақсаты:Балалар 

екі бірдей заттарды 

таба алады.  
  

 «Дүкенші» 
Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 
  

«Не артық» 
Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 
Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша  ҰІӘ 
 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Дене шынықтыру 
Міндеті: -   Бір аяқпен 

және қос аяқпен 

құрсаудан құрсауға 

секіру 

(арақашықтықтығы 40 

сантиметр), 
Мақсаты  Көлбеу 

тақтайға жүгіріп шығу, 

түсу, биіктегі салмақ 

түсіру, тірелу нүктесінде 

тепе-теңдік сақтауға 

дағдыландыру. Тік 

нысанаға заттарды 

лақтырып, тура ортасына 

тигізу 
 
«Ептілікке жаттығамыз!» 
Ұзын орындықпен жүру 

(ені – 25 см, биіктігі – 30 
см), жүріп келіп орта 

тұсында 

айналадағылардан өтіп 

кету. 
Тепе-теңдік сақтап ұзын 

орындықпен жүріп, 

жаттығулар орындау. 

Орта тұсында құрсаудан-
құрсауға өтіп, модульден 

Дене шынықтыру 
Міндеті:. Ұзын 

және қысқа 

секіргіштен секіру, 

оң және сол аяқты 

алмастыра отырып, 

арқаннан, сызықтан 

секіру, тұрған 

орнында айналып 

секіру   
Мақсаты  Көлбеу 

тақтайға жүгіріп 

шығу, түсу, биіктегі 

салмақ түсіру, 

тірелу нүктесінде 

тепе-теңдік сақтауға 

дағдыландыру. Тік 

нысанаға заттарды 

лақтырып, тура 

ортасына тигізу 
 
«Мергендер», 

«Таяқтастау» 

(нысанаға дәл тигіз). 
3 метр 

қашықтықтан тік 

нысанаға 

дорбаларды ату. 

Бастапқы қалыпқа 

Дене шынықтыру 
Міндеті: -  
Биіктіктен секіру, 

20 сантиметр 

дейінгі биіктіктікке 

секіру. 
Мақсаты  Түрлі 

жағдайларда 

балалардың білім-
біліктерін саналы 

пайдалана алуына 

ықпал ету 
 
Ең епті аңшы кім 

екен?» 
Аяқтарын саннан 

90°-қа жоғары 

көтеріп 

таяқшалардан тепе-
теңдікті сақтап 

жүріп өтеді. 

Таяқшаларды 

оңынан-солынан 

айналып жүгіріп 

өтеді. Таяқшаларды 

баспай, бірақ 

жақын жүгіруге 

тырысады 
 

Көркем әдебиет  
Міндеті:   -
Айналасында болып 

жатқан оқиғаларға 

өзінің көзқарасын 

білдіруге 

құлшынысын дамыту  
Мақсаты:   ауыз 

әдебиеті 

шығармалары 

негізінде салт-дәстүр 
туралы түсінік беру.  
  
Суретте не 

бейнеленген? 
Досыңмен сурет 

бойынша рөлдік 

диалог құр. 
2. Наурыз күні 

айтылатын тілекті 

жаттап ал. 
Ақ мол болсын! 
Қайда барсаң, жол 

болсын! 
Ақ мол болсын! – сүт, 

айран мол, тоқшылық 

болсын деген 

мағынада. 
Қайда барсаң, жол 

Қазақ тілі 
 Міндеті -  -Сөздерді 

жіктеп, тәуелдеп, 

сөйлегенде қолдана 

білуді жетілдіру  
 Мақсаты   заттың 

атын, қимылын 

білдіретін сөздердің 

мағынасын түсіну 

және ауызекі тілде 

қолдануды 

дағдыландыру.  
 
«Тазалық – денсаулық 

кепілі» мақалын 

балаларға түсіндіру. 
Біздің денсаулығымыз 

мықты болу үшін 

тазалықты сақтауымыз 

керек. 
Жаңа сөздермен 

таңыстыру. 
– Тазалық сақтауға 

сабын, жөке, сүлгі, 

тарақ қолданамыз. 
– Мынау – сабын. 
– Мынау не? 
– Мынау – сабын. 
– Сабынмен 



айналып, жүгіріп қайтып 

келеді. Құрсаудан 

өткенде басы мен аяғын 

тигізбей жұмыр 

жиналуға тырысады. 
 
 
 
 
 

келу. Кішкентай 

дорбаларды қолды 

жоғары алға сермеп 

лақтырады. 
Нысананың дәл 

ортасына тигізуге 

тырысады. Алдымен 

оң қолмен, сосын 

сол қолмен 

орындайды 

болсын! – жолаушыға 

ақ жол тілеу. 
3. Наурызкөжеге 

қосылмайтын нәрсені 

қоршап сыз. 
 

қолымызды тазалап 

жуамыз. 
– Сабынмен не 

істейміз? 
– Сабынмен 

қолымызды тазалап 

жуамыз. 
 

                                                                                Үзіліс:  
Ойын– жаттығу: «Жәндіктердің 

қимылың жасайық» 

  

 

 

 

 
 
 

 
 

Құрылымдалған ойын: 
Тақырыбы: «Жәндікте неше аяқ бар» 
Мақсаты: Балалардың көру кабілеті арқылы 

байқампаздығы дамиды. 
Шарты:Тәрбиеші балаларға бірнеше суреттер 

таратып береді.Бұл суреттерде әр түрлі 

жәндіктер.Балалардың міндеті осы жәндіктердің 

неше аяғы бар екенін анықтайды. 
Күтілетін нәтиже: Балалар жәндіктердің аяқтарын 

санайды. (4К. Сыни ойлау) 
 
 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 

 Сөйлеуді дамыту   
Міндеті   Интонациясы 

Көркем әдебиет 
 Міндеті:  -

Сөйлеуді дамыту 
 Міндеті:  

Қазақ тілі 
 Міндеті:   --  

Математика негіздері 
 Міндеті: Таразыны 



бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, 

лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана 

білуді дамыту 
Мақсаты : Көркем 

шығармаларды 

сахналауға үйрету 
 
 Педагог күшік пен 

мысықтың үлгі 

суреттерін іліп қояды. 
–Балалар, сендер ненің 

суретін көріп 

отырсыңдар? 
–Күшіктің анасын 

қалай атаймыз? 
–«Ит» деген сөз неше 

буыннан тұрады? 
–Балалар, дауысты 

дыбыс жеке бір 

буынды құрайды. 
–Ал мысықтың 

баласын «марғау» деп 
айтамыз? 
–Енді осы күшік пен 

мысыққа ат 

қойыңдаршы. 
–«Ақтөс» пен «мамық» 

сөздері неше буыннан 

тұрады? 
–Қазір «Күшік пен 

Мысық» ертегісін 

мәнерлеп оқып 

беремін. 
«Күшік пен Мысық» 
Қарны ашқан Күшік, 

тауда қаңғып жүріп 

Айналасында болып 

жатқан оқиғаларға 

өзінің көзқарасын 

білдіруге 

құлшынысын дамыту 
Мақсаты    ауыз 

әдебиеті 

шығармалары 

негізінде салт-дәстүр 
туралы түсінік беру.  
 Наурызкөже – 
Наурыз мерекесінде 

пісірілетін ұлттық 

тағам түрі. Әр үйде 

дастарқан 
жайылады. 

Наурызкөже 

пісіріледі. Наурыз 

мерекесі көңілді өтеді. 
Бүгін автор Серік 

Нұғыманның 

«Наурызкөже» 

әңгімесімен 
танысамыз. 
Әңгіме – әдеби 

жанрдың бір түрі 

екенін естеріне түсіру. 

Әңгіменің басқа 

жанрлардан 
ерекшелігі – оқиғаны 
 
 
 
  
 

Интонациясы 

бойынша 

сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, 

лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана 

білуді дамыту  
 Мақсаты   Көркем 

шығармаларды 

сахналауға үйрету 
 
Педагог сұрақ қою 

арқылы ертегі 

мазмұнын сұрайды. 
–Балалар, ертегі 

сендерге ұнады ма? 
–Ертегі 

кейіпкерлерін атап 

беріңдерші. 
–Күшік келе жатып 

неге жолығады? 
–Қасқыр не дейді? 
–Күшік не дейді? 
–Екеуі келе жатып 

нелерді көреді? 
–Қасқыр нені 

жейді? 
–Тойған Қасқыр 

Күшікке не дейді? 
–Іші пысқан Күшік 

неге жолығады? 
–Мысыққа не 

дейді? 
–Мысық не дейді? 
 
 
 
 

Сұрақтарды дұрыс 

қоюға, оған қысқа 

және толық нақты 

жауап беруге баулу 
 Мақсаты   дене 

мүшелерінің 

атқаратын қызметін 

айта алуға үйрету.. 
 
Дидактикалық 

ойын: «Не көріп 

тұрсың?» 
– Қуыршақтың дене 

мүшелерін атаймыз. 
Мынау – басы. 

Мынау – қолы. 

Мынау – аяғы. Бұлар 

– дене мүшелері. 
Жаңа сөздермен 

таныстыру. 
– Көз көру үшін 

керек. 
– Көз не үшін керек? 
– Көз көру үшін 

керек. 
– Құлақ не үшін 

керек? 
– Құлақ есту үшін 

керек. 
– Мұрын дем алу 

үшін керек. 
– Мұрын не үшін 

керек? 
– Мұрын дем алу 

үшін керек. 
– Қол ұстау үшін 

керек. 
– Қол не үшін керек? 

теңестіру үшін «тағы 

зат (заттар) салу керек 

немесе таразы 

табақшасынан 

заттарды алу керек» 

деген ұғыммен 

таныстыру    
Мақсаты   заттардың 

массасын өлшеу 

туралы ұғымды 

қалыптастыру. 
 
  1-тапсырманы 

орындауды ұсынады. 
Әртүрлі таразыға 

қараңыздар! Таразы 

тең болу үшін не істеу 

керек екенін айтыңыз? 

(Сол жақтағы 

табақшаға және оң 

жақтағы табақшаға 

салмақтары бірдей 

заттарды, салмақтары 

мен саны бірдей 

заттарды саламыз, 

заттардың салмағы 

теңесетіндей, бір 

табақшаға ауыр затты, 

екінші табақшаға 

жеңіл бірнеше затты 

саламыз. 
Педагог топта 2-
тапсырманы 

орындауды ұсынады. 
Тепе-тең 

таразылардың суретін 

қоршап сызады. Өз 

таңдауың түсіндіреді. 



Қасқырға кездеседі. 
 
–Ей, күшік, мен сені 

жеймін, – дейді 

Қасқыр. 
–Қой, жеме, мені әуелі 

тойдыр, сонан соң 

жейсің, – дейді Күшік. 
–Жарайды, жүр, 

соңымнан қалмай жүре 

бер, – дейді Қасқыр. 

Екеуі бір топ Сиырды 

көреді. 
   
 
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

– Қол ұстау үшін 

керек. 
– Қол жазу үшін 

керек. 
– Қол не үшін керек? 
– Қол жазу үшін 

керек. 
– Қол сурет салу үшін 

керек. 
– Қол не үшін керек? 
– Қол сурет салу үшін 

керек. 
– Аяқ жүру үшін 

керек. 
– Аяқ не үшін керек? 
– Аяқ жүру үшін 

керек. 
Аяқ жүгіру үшін 

керек. 
– Аяқ не үшін керек? 
– Аяқ жүгіру үшін 

керек. 
– Көз, құлақ, мұрын, 

қол – бұлар сезім 

мүшелері. 
 

Балалар суреттерді 

қарап, сұрақтарға 

жауап береді. 

Табақшалары тең оң 

жақ жоғарғы 

қатардағы суретті 

анықтайды. 

Тапсырмаларды 

орындайды, одан кейін 

бір-бірін тексеріп, 

бірлесіп талқылайды 
 

Үзіліс:    
Ойын- жаттығу: 
 «Мөлдір су» 
Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың. 
Ойын– жаттығу: «Жәндіктердің 

қимылың жасайық» 
3.«Тасбақа» 
Тасбақаға қараңдаршы, 
Тас жейдесін киіп ап. 

Сюжеті-рөлдік ойын 
Тақырыбы :«Теңізшілер. 
Балық аулаушылар Су асты 

кайығы» 
Мақсаты : Оқушыларда ойында 

логикалық жүйелілікте бірнеше 

әрекеттерді қалыптастыру, ойын 

жағдайына кіру, ойынның сюжеті 

мен рөлі негізінде аяғына дейін 

ойнау. Балаларда жағымды қарым – 
қатынас дағдыларын қалыптастыру 

Сюжеті-рөлдік ойын 
Тақырыбы : «Хайуанбақ »  
Мақсаты: 
Ойын сюжетіне байланысты бірнеше топшаларға бөлініп,ойын 

аяқталған соң бір ұжымға жинала білу дағдысын қалыптастыру . 

Хайуанбақ жұмыскерлелерінің еңбектерін ,негізгі мамандықтарды 

түсініп: хайуанбақ директоры , мал дәрігері ,жол сілтеуші ,асхана 

жұмыскерлері ,топжорықшы аңдарға қызмет етудін негізгі 

жұмысымен таныстыру . Жағдаят: 
Хауанбаққа билет алу; 
Хайуанбақ жоспарымен танысу,жол жүру көлігін тандау ; 



Тауға мінді, суға жүзді, 
Балықтарды ұстады. 
Дәмді тағам ішіп алып, 
Қарнын ол тойдырды. 
Енді қайда барады, 
Жата қалып, демалды. 
(Саусақтарын жұдырыққа түйіп 

алып, тасбақаға еліктеу. 

Саусақтарды үстел үстінде жүргізу. 

Басбармақпен ортаңғы саусақтарды 

ұштастыру. Саусақтарды қайтадан 

жұдырыққа түю). 

 

және топта мейрімді қатынасты 

қалыптастыру. 
Жағдаят: Кеме құрылымы, теңіз 

асты қайығы. Жүзуге дайындық, 

маршрутты таңдау, жүзу, рөлдік іс- 
әрекеттерді жасау,кемені жөндеу, 

сүңгуірдің жұмысы, 
Кемедегі жалаудын көтерілуі, 

портққа оралу. 
Май шабақты табу. 
Май шабақты аулау, балық кетеді, 

кемедегі тесілген жер. 
Жаңа зәкір суға түседі, теңізде 

өрт.Көмек келеді 
Тәрбиешінің іс-әрекеті: Капитан 

рөлінде кемені жүргізеді, 

басқаларға команда береді, 

маршруттық қағаз береді, басқа 

кемелермен байланысқа шығады. 
Дүрбі арқылы балықтардың бір үйір 

топтарын көру,зәкір салады, 

балықшыларға пәрмен салады. 
Балалардың іс-әректі: Кеме 

құрайды, матростар діңгекте ілініп 

тұрады, қараңғы жерге қарайды; 

көпірде тұрады; шлюпкашы 

діңгектің дұрыс салынуын 

тексереді; 
 
 
 
 
 

Борсық матростарға команда береді, 

жұмысты қалай атқаратының 

бақылайды. 
Сүңгуірлер судың түбін қарайды, 

зәкір іздейді, краншылар кемені 

Хауанбаққа топ жорық, жануарларды тамақтандыруды қадағалау, 

жинастыру;Дем алыс аланы. Орман тұрғындары сырқатанып қалды 

. Дәрігер Айболитқа хат жолдау, дәрігер Айболтын жолындағы 

кедергілер , 
Аңлардын сауығуы. 
Тәрбиешінің іс-әрекеті: Хайуанбақ директоры рөлінде аңдарға 

қорек керектігін,қамауды жөндеп,мал дәрігерін шақыруды ескереді, 

Балаларға дәрі-дәрмек жинап дәрігер Айболитқа хат жазуға 

көмектеседі 
Балалардың іс-әректі:  хайуанбақ бойынша топжорық жүргізіп 

хайуанатар жайында әңгімелейді . Күзетші қамауларды 

тексеріп,келушілерге аңдарға қорек беруге болмайтындығын 

ескереді ,хайуанбақты күзетеді 
Жұмыскерлер жұмыс күнінің аяғында аңдармен мейірімді 

сөйлесіп,дәрумендер береді ,Кассир билеттер мен жол сілтемелерді 

сатып хайуанбақта жана аңдар пайда болғаның ескереді 
Дәрігер Айболит аңдар жаңбырдан кейін сырқатанып қалғанын 

естіп көмекке келеді,жолда кедергілер кездеседі жаңбырдан соң көл 

тасыпты ,айналып кліп көмек көрсетеді.Аңдар суығады . 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



жүкпен толтырады. Механик 

көмірдің жанып кеткенін айтады. 
Дәрігер адамдарды емдейді және 

жүзу кезіндегі 

жарақаттандырғандарды. 
Балықшылар: торды 

бұрайды,теңізге лақтырады, балық 

аулайды, жәшікке сорттарымен 

орналастырады. Механик машина 

жұмыстарын тексереді. 
Адамдар билет сатып алады,кемеге 

отырады, транспорттық мекемедегі 

тыныштықты сақтайды. 
Адамдарға тамақты қалай 

дайындайды. 

 
 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               
 Сауат ашу 

негіздері  
 Міндеті:  
Дыбыстық сызба 

бойынша жұмыс 

жасату арқылы 

дыбыстық талдау 

дағдыларын 

дамыту  
Мақсаты   сызба 

бойынша сөйлем 

құрау бойынша 

алған 
білімдерін бекіту.  
 
«Кәне, тауып көр» 

дидактикалық 

ойыны 
– Балалар мен 

сендерге сөз, 

буын, 

дыбыстарды 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті  
Сәйкестендіре білуге, 

буынға бөлуге, 

дыбыстардың түрлерін 

есте сақтауға 

жаттығулар жасату 

арқылы сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру   
Мақсаты сызба 

бойынша сөйлем құрау 

бойынша алған 
білімдерін бекіту.    
  
«Сөйлем құрай 

аламын» 

дидактикалық ойыны 
Көрнекілігі: 

«Балабақшада», 

«Мектеп», «Жазғы 

орманда»,«Дүкенде» 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті   
Үйренгендерін 

қайталату, пысықтау 
Мақсаты   Дыбыстық 

сызбаны өз суретімен 
сәйкестендіруге 

арналған тапсырма 

арқылы дыбыс туралы 
білімдерін бекіту. 
 
«Дыбыстың сөз 

ішіндегі орнын тап» 

дидактикалық 

жаттығуы 
Педагог сағат, асық, 

қас сөздерінің 

сызбасын тақтаға іліп, 

с дыбысының орнын 

табуды 
тапсырады.Тақтаға бір 

баланы шығарады. 

Математика негіздері 
Міндеті  Салмағына 

қарай заттарды 

салыстыруға үйрету, 

таразыда жатқан ауыр 

затты анықтауға үйрету;   
Мақсаты: заттардың 

массасын өлшеу туралы 

ұғымды қалыптастыру. 
 
Кішкентай текшесі бар 

табақшаға тағы бір кіші 

текше салу керек. 
Балалар, табақшаларды 

теңестіру үшін біздер не 

істедік? 
Кішкентай текше 

қостық. 
Суретті қарауды 

сұрайды. 
Таразылар неге төмен 

түскен? 

Қоршаған орта 
Міндеті:  -
Қазақстанның әсем 

табиғаты, көрнекі 

жерлері мен тарихи 

орындарының, мәдени 

мұрасының 

маңыздылығын түсіну 
 Мақсаты    Туған 

өлкелерінің көрнекті 

жерлері, табиғаты, 

халқы немен 

айналысатынын 
әңгімелету арқылы 

балалардың ауызекі 

сөйлеулерін дамыту 
  
Топтық жұмыс. 

Дидактикалық ойын: 

«Менің туған өлкем» 
Балалар бес топқа 

бөлінеді. Әр топ 



айтамын, сендер 

алдарыңдағы 
сызбадан 
мен не айтсам 

соны дыбыс па, 

сөз ба, буын ба 

анықтап сызбасын 

көтересіңдер. 

Педагог алдын 
ала балаларға 

дыбыс, сөз, буын 

сызбаларының 

үлгілері сызылған 

карточкалар 

таратып береді. 
Мысалы: [р], -ба-, 
аққала, ар-, ор- , 
қа-, [е], [т], [к], та-
, ен-, ар-, алма, 

сабақ, жаңа, дә-, 
мы-, мон-, [г], [ш], 

сөз, көз, бала, жа-, 
үс-, ші-, то-, ки-, 
[з], [и], са-, ша-, 
ет, елік, білезік, 
күнбағыс, ұр-, ын-
, лек-, діз-, тик-, 
қыш-, дол, қол, 

бол, сал, мал, тау, 

қы-, тық-, ем-, ек-
,іс-, 
-діз. 
 

тақырыптарындағы 
мазмұнды суреттер. 
Педагог балаларға 

суретті көрсетіп, жай 

сөйлемді құрап айтады, 

мысалы: Әсем келе 
жатыр. Балалар 

сөйлемді қайталап, бір-
екі сөзді қосып айтады, 

мысалы: Әсем 

балабақшаға 
келе жатыр. Келесі бала 

тағы бір-екі сөйлемді 

қосады.  
Әсем балабақшаға 

анасымен келе 
жатыр. Кім ең үлкен 

сөйлемді құрап айтса, 

жеңімпаз болады 
 

Балалар орнында 

жұмыс жасайды, егер 

дыбыс 
сөздің басында болса, 

басында тұрған 

төртбұрышты, егер 

ортасында болса, 

ортасындағы 
төртбұрышты, ал 

соңында болса, 

соңында тұрған 

төртбұрышты бояйды. 
 

  
 

 

 
 
Балалар суреттерді 

қарайды, сұрақтарға 

жауап береді. Бір 

табақшада заттар 

көбірек, сондықтан 

табақша төмен түскен. 
Соңғы сурет жөнінде не 

айтуға болады? 
Соңғы суретте заттар 

екі-екіден, олар тең. 
Жоғарғы суреттегі 

заттарды теңестіру үшін 

не істеу керек? 
Балалар ойланады, 

талқылайды, заттар қосу 

керек, немесе артығын 

алып тастау керек деп 

қорытынды жасайды. 
Жоғарғы суреттегі сол 

жақ табақшададан бір 

алманы алып тастау 

керек, немесе оң жақ 

табақшаға бір алма қосу 

керек 
 
 
 

көшбасшысы үстелде 

теріс қарап жатқан 
суреттерді өздерінің 

қалауы бойынша таңдап 

алады. (Үлкен сурет 

бейнеленген 
парақшалар, әр суреттің 

астында бос текшелер 

бар.) Педагог 

сандықшадан екі 

кішкентай 
суреттен шығарады, қай 

топтың суретіне сәйкес 

келеді, балалар алып, 

бос текшені 
жабады, қай топтың 

текшесі бірінші 

жабылады, сол топ 
жеңген болып 

саналады. 
Үлкен парақшадағы 

суретте Б. 

Момышұлының; 

кішкентай парақшадағы 

суреттерде 
Хиуаз Доспанова, 

Мәлік Ғабдуллин, 

Қабанбай батыр, 

Абылайханның; үлкен 

парақшадағы 
суреттерде ұлттық 

жиһаз – сандықтың; 

кішкентай парақшадағы 

суреттерде қоржын, 
кебеже, ағаш ожау, 

астаудың; үлкен 

парақшадағы суретте 

музыкалық аспап – 



қобыздың; 
кішкентай парақшадағы 

суреттерде домбыра, 

тайтұяқ, сыбызғы, 

дауылпаздың; үлкен 
парақшадағы суретте 

ақбөкеннің, кішкентай 

парақшадағы 

суреттерде арқар, елік, 

марал, 
таутекенің; үлкен 

парақшадағы суретте 

Зайсан көлінің, 

кішкентай парақшадағы 
суреттерде Алакөл, 

Көлсай, Балқаш, 

Жасыбай көлдері 

бейнеленген 
                                                                         Үзіліс:   

Саусақтарға арналған гимнастикалық 

жаттығулар: 
 Қысқыштармен ойналатын ойын 
Ойын шарты: Түрлі-түсті қатты қағаздардан 

дөңгелектер жасап, сондай түсті қысқыштарды 

қыстырса, гүлдер пайда болады. Ол баланың 

ұсақ моторикасын дамытады, ақыл-ойының, 

тілінің дамуына зор ықпал етеді. 
«Жаңғақтармен ойын » 
Ойын шарты: балалардың әрқайсысына 

жаңғақтар таратылады. Жаңғақты алақанның 

арасына салып, айналдыру. Бұл ойында 

балалардың қолдары жаттықтырып, сөйлеу 

тілі мен ойлау қабілеттері дамиды. 
 

 
 

 

Ойын:  «Тығылыспақ» 
Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру, 

сөздік қорларын молайту 
Жасы: 5-6 жас аралығы 
Қажетті заттар:  
Ойын барысы: барлық балалар екі топқа бөлініп, топ 

басшылары тағайындалады. Санамақ арқылы қай 

топтың жасырынып, қай топтың іздейтіні 

анықталады. Ойынға «қала», яғни барлық ойыншылар 

жиналатын жер (ағаш, жар, есік, т.с.с.) таңдалынады. 

Жасырынатын топты топ басшылары жасырып, өзі 

қайтадан бұрынғы орнына оралады да, қарсылас 

топтың қай бағытта қозғалғанын «біз қазір ........(қай 

жер екенін)» айтып отырады. Ал жасырынған топ 

болса осы көмекті пайдалана отырып, жасырынған 

жерде отырады, ыңғайлы сәт туғанда «қаланы» 

жаулап алады. Егер іздеушілер жасырынушы топтың 

бір қатысушысын байқап қалса, онда оның аты мен 

жасырынған жерін дауыстап айтады да, барлығы 



«қалаға» қарай жүгіреді. «Қалаға» бірінші жеткен 

топқа ұпай беріледі. Жасырынған топ мүшелері 

іздеуші топ өздерін таппастан бұрын «қалаға» бірінші 

жетіп, ұпай ала алады. 
 
 
 
 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 
 Міндеті:   -Ою-
өрнек элементтерін 

дұрыс орналастыра 

білуге үйрету, сурет 

салу іс-әрекеті 

арқылы бас 

киімдерді әшекейлеу 
-- Мүсіндеудің 

әртүрлі әдістерін 

қолдану: 

құрылымдық (жеке 

бөліктерден) және 

мүсіндік 
-Жапсырудың түрлі 

әдістері 

(симметриялы, 

сыңарлы 

симметриялы, 

сұлбалы) мен 

тәсілдерін (тура, 

қисық қию, ою, 

флористика 

элементтерін және 

т.б.) қолдану, түрлі 

материалдардан 

(қағаз, мата, табиғи 

Қоршаған орта 
Міндеті: -  -Қазақстан 

Республикасының бас 

қаласы – Астана 

ерекшеліктері туралы 

ұғымдарын байыту 
Мақсаты   өз 

Отанының, 

жерінің, сол жерде 

тұратын адамдар 

үшін қымбат 

екенін түсінеді 
  
Педагог С. 

Оспановтың өлеңін 

оқиды. 
Жап-жасыл ағашы, 
Қып-қызыл 

алмасы. 
Ақ басты тауы бар 

– 
Алматы қаласы. 
–Өлеңде қандай 

қала туралы 

айтылған? 
–Алматы қаласы 

туралы айтылған. 
Алматы қаласының 

Математика 

негіздері 
 Міндеті:  Заттардың 

массасын өлшеу 

туралы ұғымды 

қалыптастыру   
Мақсаты   
заттардың массасын 

өлшеу туралы 

ұғымды 

қалыптастыру. 
Заттардың 

айырмашылықтары 

пішіні және түсімен 

ғана шектелмейді, 

олардың салмағы да 

әртүрлі. Кейбір 

заттар ауыр, кейбір 

заттар жеңіл болады. 
Педагог ізденіс 

мақсатын ұсынады. 
Заттың сыртқы түрі 

бойынша қайсысы 

ауыр, қайсысы жеңіл 

екенін анықтауға 

бола ма? 
Салмақты қалай дәл 

анықтауға болады? 

Музыка 
Міндеті:  - 
Мазмұнды 

музыкалық 

ойындарда 

қимылдардың 

сипатын беруге 

баулу 
Мақсаты   
Мазмұнды 

музыкалық 

ойындарда 

қимылдардың 

сипатын беруге 

баулу 
 
Музыка тыңдау: 
«Қараторғай» 

(Ақан сері, өңд. Б. 

Ерзакович) Ән 

айту: 
«Көктем» (Д. 

Гусинцев) 
«Домбыра сазы» 

(И. Нүсіпбаев) 
Музыкалық-
ырғақтық 

қимылдар: 

Музыка 
 Міндеті   - Сезіммен, 

ырғақтық бейнесін 

сақтай отырып, 

сөздерді анық және 

фразалар арасында 

дұрыс тыныс алып 

әндерді айту  
  
Мақсаты  Мазмұнды 

музыкалық ойындарда 

қимылдардың сипатын 

беруге баулу    
 
Музыка тыңдау: 
«Қараторғай» (Ақан 

сері, өңд. Б. Ерзакович) 

Ән айту: 
«Көктем» (Д. Гусинцев) 
«Домбыра сазы» (И. 

Нүсіпбаев) 
Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 
«Ленталармен 

жаттығу» (В. Моцарт) 
Билер: «Апатайым-ай» 

биі («Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

 



материалдар) 

жапсыру 
-- Қағаздан 

құрастыру. Қағаз 

цилиндрлерден қазақ 

халқының ұлттық 

бас киімдерін (тақия, 

сәукеле, кимешек 

және т.б.) және 

ыдыстарын 

құрастыру, оларды 

жіппен, ою-
өрнектермен және 

т.б. безендіру 
Мақсаты сәукеленің 

суретін 

салу,мүсіндеу,жапсыр

у,құрастыру  
 Топтық жұмыс 
 
 
 

символы не? 
– Алма. 
«Отан – отбасынан 

басталады» дегенді 

қалай түсінуге 

болады? 
Педагогтің 

көмегімен 

мақалдың 

мағынасы 

ашылады: 
– Отан – біздің 
отбасымыз, үйіміз, 

балабақшамыз, 

туған жеріміздің 

табиғаты, 
ауылымыз, қаламыз 
 

Талқылау барысында 

таразыны пайдалану 

керек деген 

қорытынды 

жасалады. 
Салыстыруға 

арналған заттар: 
2 ағаш текше – ( 
біреуі кішкентай, 

екіншісі үлкен). 
Педагог таразының 

үлгісін көрсетіп, 

қалай өлшеу 

керектігін көрсетеді. 
Бір табақшаға үлкен 

текше, ал екіншісіне 

кішкентайын қояды. 
Үлкен текше 

салынған табақша 

төмен түскенің 

байқайды. Қандай 

қорытынды 

жасаймыз?Үлкен 

текше кішкентайға 

қарағанда ауырлау. 

Басқаша қалай 

айтуға болады? 
-Кішкентай текше 

үлкенге қарағанда 

жеңіл. 
Болжамдар ұсынып, 

заттарды қолға алып, 

қайсысы ауыр, 

қайсысы жеңіл 

екенін анықтайды. 

«Ленталармен 

жаттығу» (В. 

Моцарт) 
Билер: 

«Апатайым-ай» 

биі («Билеп 

үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, 

хороводтар: 
«Балақан да 

алақан» (Ө. 

Байділдаев) 
Музыкалық 

аспапта ойнау: 
«Латыш 

полькасы» (М. 

Раухвергер) 
 

хороводтар: 
«Балақан да алақан» (Ө. 

Байділдаев) 
Музыкалық аспапта 

ойнау: 
«Латыш полькасы» (М. 

Раухвергер) 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 



Серуен 
 
 

 Наурыз 
Серуен-Бақылау №6 

Серуен бақылу:  
Қарды бақылау 
Мақсаты: 
— Табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерге бақылауды 

жүргізуге үйрету 
—  Өлі табиғаттағы (күн – 
қар) болатын өзара 

байланыстар туралы білімін 

тиянақтау 
Бақылау барысы 
Көркем сөз  «Бұл қай кезде 

болады»                                            

Ш. Ахметов 
Ақ қар еріп, 
Су көбейіп, 
Сай-салаға ағады. 
Бүршік шашып, 
Жапырақ ашап, 
Гүл, бəйшешек басады. 
Бөбектерім, айтыңдаршы, 
Бұл қай кезде болады? 
Балаларға сұрақтар 
*Қазір жылдың қай мезгілі? 
*Көктемде табиғатта 

қандай өзгерістер болады? 
*Аулада қар еріп жатқан 

жер байқала ма? 
*Неге бұл жердің қары еріп 

жатыр? 
Халық болжамдары бар: қар 

ұлпалары іріленсе — күннің 

жылынуын күт; қараторғай 

келсе көктемді қарсы ал. 

Көктемнің алғашқы 

күндерінен бастап күннің 

шуағы молаяды. Күннің көзі 

көбірек түсетін жерлердегі 

қарлар еріп, жер бусана 

бастайды. Аяққа басқан қар 

тапталып, кешкі аязбен 

қатқақ пайда болады. Бірақ, 

бұл ұзаққа созылмайды. 

Күннен күнге күннің жылуы 

молайып,  жердегі қар еріп, 

суға айналады.  
Зерттеу жұмыстары 
Күн астындағы және 

Наурыз 
Серуен-Бақылау №7 

Серуен бақылу: 
Шырша ағашын бақылау  
Мақсаты: 
— Қаламызда өсетін ағаштармен 

таныстыруды жалғастыру;;  
— Шырша  ағашын басқа 

ағаштармен салыстыру;  
— Ағаштардың көктемгі 

өзгерістері туралы білімдерін 

молайту.  
Бақылау барысы 
Көркем сөз «Жасыл шырша» К. 

Әзірбаев 
Қанша заман өткенімен, 
Ескірмейтін асыл шырша. 
Алатаудың көктемімен, 
Доссың ғой сен, жасыл шырша. 
Өзгермейсің қыс келсе де, 
Бояыңды оңдырмайсың. 
Аяз шымшып, тістесе де, 
Жапырағыңды тоңдырмайсың. 
Балаларға сұрақтар: 
*Шырша ағашының басқа 

ағаштардан айырмашылығы 

неде? 
*Балалар шырша ағашын неге 

жақсы көреді? 
*Шырша ағашы туралы қандай 

жұмбақтар білесіңдер? 
Тəрбиеші əңгімесі: Шырша 

ағашы адамға өте ұнамды, 

қуаныш сыйлайтын ағаш. 

Шыршаны ойыншықтармен 

безендіріп, жаңа жылды қарсы 

аламыз. Өкінішке орай, біздің 

осындай қиянаттарымыздан 

шырша орманы сиреп барады. 

Қазір шыршаны кесіп, бүлдірмес 

үшін, жасанды шыршалар 

шығарылды. Қаламызда шырша 

ағаштары отырғызылып, қала 

көшелеріне сəн беруде.  
Шыршаны тек қана адамдар 

емес, жан-жануарлар мен 

құстар да жақсы көреді. Қалың 

шырша орманында аюлар 

апанын, тиіндер індерін, құстар 

ұяларын салады.  

Наурыз 
Серуен-Бақылау  №8 

Серуен бақылу: 
Су тамшыларын бақылау 
Мақсаты: 
—температураға 

байланысты су күйінің 

өзгеруі туралы білімдерін 

тиянақтау;  
—зерттеу қызметін 

өздігінен орындай білу 

дағдыларын жетілдіру.  
Бақылау барысы 
Көркем сөз. «Сүңгілер» А. 

Меңдібай 
Күн сәулесін төкті кеп, 
Қар да ери бастады. 
Шатырынан әр үйдің, 
Төмен қарап салбырап, 
Мұз сүңгілер аспалы, 
Пайда бола бастады. 
Тырс - тырс тамып 

тамшылар, 
Тынымсыз жерге тамады. 
Қардың суы еріген, 
Сай қуалай ағады. 
Балаларға сұрақтар 
♦ Мұз сүңгілер қай бетте 

ұзын болады – көлеңке 

бетте ме, әлде күн бетте ме? 

(күн бетте) 
♦ Неге? (күн бетте күн 

қатты қыздырады да, 

сондықтан сүңгілер ұзын 

болады) 
♦ Аязды күндері сүңгілер 

өсе ме, әлде қысқара ма? 

(қысқарады, аяз бен желден 

олар сынады) 
♦ Шуақты күні ше? (өседі) 
♦ Қай беттегі сүңгілер тез 

ериді? (күн беттегі, себебі 

күн мқзды қыздырады да, ол 

суға айналады) 
Қанекей, тексеріп көрейік: 

бір ыдысты көлеңке беттегі 

сүңгінің астына, екінші 

ыдысты күн беттегі сүңгінің 

астына қояйық. Қай ыдысқа 

су көп жиналады екен. 

Наурыз 
Серуен-Бақылау №9 

Серуен бақылу: 
Күнді бақылау 
Мақсаты: күн 

энергиясының адамдар, 

өсімдіктер жəне 

жануарлар өміріне  

əсері туралы білімдерін 

бекіту.   
Бақылау барысы 
Тәрбиеші жұмбақтар 

жасырады: 
Үлкен алтын табақтан, 
Әлемге нұр таратқан.       

(күн) 
Алауға оранып, 
Көкке өрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Көкжиекке бұғады.       

(күн) 
Күн биікке көтерілген 

сайын, күн жылы әрі 

ұзақ болады. Күннің 

жылуынан қар ериді, 

жер жылиды. Шөптер 

өсе бастайды. Ағаштар 

бүршік жарады.  
*Табиғатта тағы қандай 

өзгерістер болады? 
*Күн қай жақтан 

шығады? 
*Қай жаққа батады? 
*Жарқырап тұрған 

күнге тура қарауға бола 

ма? 
*Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, 

металл заттарға қол 

тигізіп қарау, қайсысын 

күн көп қыздырады?  
Қандай заттар тез 

қызады, қоңыр түсті ме, 

әлде ашық түсті ме?  
Күннің көзіне ұзақ 

уақыт қандай заттың 

көмегімен қарауға 

болады? (қоңыр түсті 

əйнекпен) 

Наурыз 
Серуен-Бақылау №9 

Серуен бақылу: 
Күнді бақылау 
Мақсаты: күн энергиясының 

адамдар, өсімдіктер жəне 

жануарлар өміріне  əсері 

туралы білімдерін бекіту.   
Бақылау барысы 
Тәрбиеші жұмбақтар 

жасырады: 
Үлкен алтын табақтан, 
Әлемге нұр таратқан.       (күн) 
Алауға оранып, 
Көкке өрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Көкжиекке бұғады.       (күн) 
Күн биікке көтерілген сайын, 

күн жылы әрі ұзақ болады. 

Күннің жылуынан қар ериді, 

жер жылиды. Шөптер өсе 

бастайды. Ағаштар бүршік 

жарады.  
*Табиғатта тағы қандай 

өзгерістер болады? 
*Күн қай жақтан шығады? 
*Қай жаққа батады? 
*Жарқырап тұрған күнге тура 

қарауға бола ма? 
*Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, металл 

заттарға қол тигізіп қарау, 

қайсысын күн көп қыздырады?  
Қандай заттар тез қызады, 

қоңыр түсті ме, әлде ашық түсті 

ме?  
Күннің көзіне ұзақ уақыт 

қандай заттың көмегімен 

қарауға болады? (қоңыр түсті 

əйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы айналасындағы 

жолдарды тазалауға аула 

тазалаушыға көмектесу.. 
Мақсаты: үлкендерге 

көмектесуге деген  ынталарын 

дамыту.  

 . 



көлеңкеде жатқан қардың 

тереңдігін өлшеу. Күннің көзі 

көп түсетін жердегі қар неге 

аласа, көлеңкедегі қар неге 

биік? 
Еңбек  Жолдарды қоқыстан 

тазалау. 
Мақсаты: бірлесе жұмыс 

істеуді үйрету.   
 

Зерттеу жұмысы: шырша ағашын 

маңайдағы басқа ағаштармен 

салыстыру , ерекшеліктерін атау. 
Еңбек: шырша ағашының 

айналасын тазалау. 
Мақсаты:ұжыммен бірлесе 

жұмыс істеуге деген 

құлшыныстарын арттыру.  

  

Келесі күні серуенге 

шыққанда ыдыстарды 

қарайды, қай ыдыста су көп, 

қай ыдыста аз жиналған. 
Еңбек  
Кішкентайлардың ойын 

алаңына баратын жолға құм 

шашуға тәрбиешіге 

көмектесу.  
Мақсаты: кішкентайлар 

мен олардың 

тəрбиешілеріне көмектесу, 

өзара көмек қолын беруге 

тəрбиелеу.  

  

Еңбек  
Ойын алаңы 

айналасындағы 

жолдарды тазалауға 

аула тазалаушыға 

көмектесу.. 
Мақсаты: үлкендерге 

көмектесуге деген  

ынталарын дамыту.  

  

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 
ұйымшылдықп
ен топқа 
оралуы 
киімдерін 
шешіп 
шкафтарына 
орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 
 

Балалармен жеке 

жұмыс 
Жеке баламен 

жұмыс:               
«Қоржынды 

сәндейміз» 
Мақсаты: Қазақтың 
үй бұйымы – 
қоржынмен 

таныстыру, қоржын 
туралы білімдерін 

одан әрі жетілдіру.  

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 
Алинур, Рамазан 

Жеке баламен жұмыс:                             

«Отбасының күзгі 

еңбегі» 
Мақсаты:             
Отбасымен бірге күзгі 

еңбекке баулу. 
Суреттер бойынша 

әңгімелеу. Сөздік 

қорларын дамыту.                      
Сөйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті 
Аяла, Айгерім 

Жеке баламен 

жұмыс:                    

Інжудің  

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 
Құрастыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 
Бекзат, Нұрсұлтан 

Жеке баламен 

жұмыс:                   

Алияға қаламды 

дұрыс ұстауға 

үйрету. 
Қоршаған 
ортамен танысу 
Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті, 

танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті 

Жеке баламен жұмыс:                 

«Автобус» 
Мақсаты:Автобус 

туралы білімдерін одан 

әрі жетілдіру. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 
Айлин, Айбек 



Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітап- 
тарды қарау және 

басқалар) 

Қимылды ойын 

«Қояндар мен 

аңшылар». 
Мақсаты: қуушыдан 

қашып құтылуларын, 

тез жүкіре білулерін 

дамыту.  
Жаттығу ойыны 

Қозғалыстарын 
дамыту 
Мақсаты: лақтырған 

затты нысанаға 

түсіруге жаттығу.  
Халық болжамы: Жыл 

құстары тобымен 

келсе, көктем бірден 

болып, жаз ерте 

шығады. 

Қимылды ойын: 
Доппен ойын. 
Мақсаты :Қозғалыс 
координацияларын 
дамыту..  

Жаттығу ойыны 
Доппен жаттығу. 
Мақсаты: допты 

жоғары лақтырып, екі 
қолмен қағып алуға 
жаттықтыру. 

Мақал-мәтел:  
-Орман ел дәулеті, жер 
сәулеті. 
-Аяламасаң ағаш та, 
аспандап өспес. 

Қимылды ойын 
«Аяғыңды сулама»  
Мақсаты: 
—Кедергіден 

секіріп өте білу 

және шашыраңқы 

жүкіре білу 

дағдыларын бекіту.  
Жаттығу ойыны. 

Қозғалыстарын 
дамыту 
Мақсаты: қозғалыс 

уақытында өздерін 

сақтандыра білуге 

оқыту.  
Халық болжамы: 

Мұз сүңгі ұзын 

және жиі болса, 

көктем ұзақ, ас мол 

болады. 

Қимылды 
ойын «Күн мен 
түн». 

Мақсаты:күн 
мен түннің 
айырмашылығ
ы жайлы 
білімдерін 
тиянақтау, 
берілген белгі 
бойынша 
әрекет етуге 
баулу.   

Жаттығу 
ойыны 
Орнында 
тұрып 
ұзындыққа 
секіру.  

Мақсаты:сек
іре білулерін, 
күштері мен 
көз өлшемдерін 
дамыту. 

Мақал-
мәтел:  

Сәуір болса 
күн күркірер, 

Күн 
күркіресе, көк 
дүркірер. 
Сәуірдегі 
жауын-сауып 
тұрған  сауын. 

Қимылды ойын «Күн 

мен түн». 
Мақсаты:күн мен 

түннің айырмашылығы 

жайлы білімдерін 

тиянақтау, берілген 

белгі бойынша әрекет 

етуге баулу.   
 Жаттығу ойыны 

Орнында тұрып 

ұзындыққа секіру.  
Мақсаты:секіре 

білулерін, күштері мен 

көз өлшемдерін 

дамыту. 
Мақал-мәтел:  
Сәуір болса күн 

күркірер, 
Күн күркіресе, көк 

дүркірер. 
Сәуірдегі жауын-сауып 

тұрған  сауын. 

 Балалардың үйге 

қайтуы 
  Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

   Ата –аналарға 

кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен 

адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен 

ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

 Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда 

баланың өзіне - өзі 

қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз 

бетімен тамақтану, 

тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. 

Киімдері міндетті 

түрде өзіне ыңғайлы 

 Ата –аналарға 

кеңес 
Егер Сіздің 

балаңыз көпшіл, 

өз-жақындарыңыз 

бен бірге бөтен 

адамдарды 

жатырқамаса, 

ойын кезінде 

өздігімен ойнай 

білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 

эмоционалдық 

жағдайлар жасау қажет, 

ол көбіне ата – ана 

жағынан болуы қажет, 

мектеп туралы, оның 

өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды 

сүйіп, аймалап, жиі 

оған өз мейіріміңізді 

көрсетіңіз. Балаңыздың 

көзінше мектеп туралы 



сеніңіз. 
 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 
 

болуы шарт: шалбар 

не болмаса шорты 

замоксыз, 

белдеушесіз. 
 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – 
ақ үйреніп 
кететіне сеніңіз. 
 
 
 

өзіңізді толғандыратын 

мәселені айтудан аулақ 

болыңыз. 

    
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                                                    Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы  Ақсу НОМ 
Мектепалды даярлық О  сыныбы 
Балалардың жасы   5 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі   1-апта      3 – 7   сәуір    2022-2023 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - 
жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін 

білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 
Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен  кеңес , 

әңгімелесу 
   

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 
 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 
 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

іс- әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және  басқалар) 

«Құрымдалған ойын» 
«Дұрыс көрсет, 

ажырат» 
Мақсаты: 

Балалардың тағамдар 

мен ыдыстар туралы 

біледі, олардың 

атауларын айта 

алады.  
  

«Құрымдалған ойын» 
«Өзім және 

отбасым» 
Мақсаты: Отбасынд

ағы қарым - қатынас 

мәдениеті туралы 

айта алады 

бақытты жанұяның 

қандай болу 

керектігін кеңінен 

түсінеді. 
 

«Құрымдалған ойын» 
 «Мамандықтың  

бәрі  жақсы» 
Мақсаты:  балалар 

әр  түрлі  мамандық 

иелерін біледі. 
  

«Құрымдалған 

ойын» 
«Бұны қай кезде 

киеді?» 
Мақсаты:  әр жыл 

мезгілінде қандай 

киімдер киетінін 

баяндай алады. 
  

«Құрымдалған ойын» 
Бақша да ма,бау да 

ма? 
Мақсаты: Жемістер 

мен көкөністерді 

ажырата алады. 
  

Ертеңгілік жаттығу 
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 Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық (бұдан 

әрі-ҰІӘ) 

«Психомоторлық 

жаттығу» 
Көздеріңді ашыңдар, 
Кірпіктеріңді 

көтеріңдер. 
Беттеріңді жеңіл 

қимылмен сипаңдар, 
Бір - біріңе 

жымиыңдар, 
Бастарыңды оңға, солға 

бұрылыңдар, 
Ауаны жұтыңдар, 

содан соң жіберіңдер.   

«Психомоторлық 

жаттығу» 
«Күлімдеген күн» 
Күн күлімдеп нұр 

төкті,  
Жақсы сөздер нұр 

септі,  
Еске сақтап кеңесті,  
Кел,қосылып айтайық  

бір-бірімізге.. 
 

«Психомоторлық 

жаттығу» 
«Табиғатпен 

үндестік»  
Шеңбер бойлап 

жүремiз, 
Әр гүлге көңiл 

бөлемiз. 
Сұлулық пеп 

махаббатты 
Сезiнiп өмiр 

сүремiз. 

«Психомоторлық 

жаттығу» 
 «Біз əдепті баламыз» 
Әдеп сақтап әманда, 
Әрбiр адал адамға. 
Жасасаң бiр 

қамқорлық, 
Қайтарады саған да. 

«Психомоторлық 

жаттығу» 
Көңілденіп күленіп, 
Бақытты боп жүремін. 
Бәрін біліп алатын, 
Мен ақылды баламын. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша  ҰІӘ 
 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Дене шынықтыру 
Міндеті: -  Допты 

жоғары, жіптің 

үстінен лақтыру және 

екі қолымен, бір 

қолымен (оң және сол 

қолын алмастыру) 

қағып алу  
Мақсаты  Көлбеу 

тақтайға жүгіріп 

шығу, түсу, биіктегі 

салмақ түсіру, тірелу 

нүктесінде тепе-теңдік 

сақтауға 

дағдыландыру  
Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Аңшылар 

мен қояндар» 
Қозғалып бара жатқан 

нысананы «ату» 

кезіндегі қауіпсіздік 

ережелерін еске 

салады. 

Дене шынықтыру 
Міндеті:. Допты бір 

қатарға қойылған 

заттардың арасымен 

домалату    
Мақсаты -   Заттардың 

арасымен дұрыс 

жүгіруді жалғастыру. 

Өз денесін басқаруды, 

арқаннан ұстап 

салбырап тұруды, 

ептілік, өз бетімен 

әрекет ету, күштілікті 

дамыту. 
 Текшелер мен сырық 

(ұзын ағаштармен) 

орындалатын негізгі 

қимылдарды орындау. 
Қауіпсіздік ережелерін 

еске саламыз: бір-
біріне қарама-қарсы 

жүруге болмайды. 
Секірулер: сырықты 

Дене шынықтыру 
Міндеті: - Допты 

қабырғаға лақтыру 

және екі қолымен 

қағып алу   
Мақсаты  

Заттардың 

арасымен дұрыс 

жүгіруді 

жалғастыру. Өз 

денесін басқаруды, 

арқаннан ұстап 

салбырап тұруды, 

ептілік, өз бетімен 

әрекет ету, 

күштілікті дамыту. 
 
 «Ең сақ кім екен?» 
Текшелерге   

көтеріп   қойылған 

сырықтардың  

астынан түрлі 

әдіспен (шынтақтап 

Көркем әдебиет  
Міндеті:  Белгілі 

образды сомдауда 

эксперимент жасауға, 

түрлендіруге 

мүмкіндік беру.   
Мақсаты ертегіні 

мазмұндау арқылы 

театр мәдениетіне 
баулу. 
 
Суретте жиналған 

аңдарды ата. 
Арыстан аңдарды не 

үшін жинады? 
Аңдар арыстанның 

сұрағына қалай жауап 

берді? 
Көктемнің сәні не? 

Ойыңды ортаға сал. 
2. Қай суреттер 

көктемнің сәні 

дегенге сәйкес келеді? 

Қазақ тілі 
 Міндеті:  Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп 

және  күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету  
 Мақсаты   өз іс-
әрекеттерін айта алуға 

үйрету 
Арман мен Сәуле 

диалог жүргізеді. 
– Сәуле, сен таңертең 

не істейсің? 
– Мен таңертең 

тұрамын. 
– Таң-ер-тең- ң тұ-ұ-ұ-
ра-мын. Таңертең 

тұрамын (айнамен 

жұмыс). 
– Бе-ті-і-ім-ді-і-і жуа-
мын – бетімді жуамын. 
– Ті-с-і-і-ім-ді-і-і та-за-



Ойыншылар 

«аңшылар» мен 

«қояндарға» бөлінеді. 

«Аңшылар» сызықтың 

сыртына тұрады, ал 

«қояндар» 

сызықтардың 

ортасына тұрады. 

«Аңшылар» доппен 

«қояндарды» атып 

алуға тырысады. «Оқ 

тиген» қояндар 

ойыннан шығады. 

Барлық қояндарды 

атып алған соң 

командалар орнын 

ауыстырады  
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

жалғыз аяқпен секіріп, 
ілгері қарай айналып 

жүру. Секіргенде 

аяқтың басымен 

итеріліп, аяқтың 

басына қайта түсу. 
  

жорғалап, еңбектеп, 

шалқалап жатып) 

залдың бір жағынан 

екінші жағына 

дейін өту. 
Түрлі әдіспен 

(шынтақтап 

жорғалап, еңбектеп, 

шалқалап жатып) 

залдың бір жағынан 

екінші жағына 

дейін өтеді. 

Сырықтың 

биіктігіне қарай 

тиімді әдісті 

таңдайды. 
  

Белгіле. 
Педагог ертегіні 

сахналауды ұсынады. 

Бала сиқырлы 

қоржыннан қай аңның 

суретін алса, 
сол аңның қимылын 

көрсетіп, сөзін 

айтады. Басқа балалар 

көрермен болады 
   
 

лай-мын – тісімді 

тазалаймын. 
– Ша-шым-ды та-рай-
мын – шашымды 

тараймын. 
– Жат-ты- ғу жа-сай-
мын - жаттығу 

жасаймын. 
– Ки-і-м-і-і-м-д-і-і-і 
ки-е-мі-і-і-н – киімімді 

киемін. 
– Содан кейін анаммен 

балабақшаға барамың. 
Балалар 

қуыршақтардың 

(педагогтің) соңынан 

сөздер мен 

сөйлемдерді 

қайталайды. 
Сөздік ойын: 

«Жалғасын тап». 

Үлестірмелі 

материалдардың 

көмегімен сөйлемді 

толықтырады. 
Таңертең ... (тұрамын). 
Бетімді ... (жуамын). 
Тісімді ... 

(тазалаймын).  
                                                                                Үзіліс: Жүгіруге арналған ойындар «Торғайларп мен мысық» 



Сюжеті-рөлдік ойын 
Тақырыбы : «Хайуанбақ »  
Мақсаты: 
Ойын сюжетіне байланысты бірнеше топшаларға 

бөлініп,ойын аяқталған соң бір ұжымға жинала 

білу дағдысын қалыптастыру . Хайуанбақ 

жұмыскерлелерінің еңбектерін ,негізгі 

мамандықтарды түсініп: хайуанбақ директоры , 

мал дәрігері ,жол сілтеуші ,асхана жұмыскерлері 

,топжорықшы аңдарға қызмет етудін негізгі 

жұмысымен таныстыру . Жағдаят: 
Хауанбаққа билет алу; 
Хайуанбақ жоспарымен танысу,жол жүру көлігін 

тандау ; 
Хауанбаққа топ жорық, жануарларды 

тамақтандыруды қадағалау, жинастыру;Дем алыс 

аланы. Орман тұрғындары сырқатанып қалды . 

Дәрігер Айболитқа хат жолдау, дәрігер Айболтын 

жолындағы кедергілер , 
Аңлардын сауығуы. 
Тәрбиешінің іс-әрекеті: Хайуанбақ директоры 

рөлінде аңдарға қорек керектігін,қамауды 

жөндеп,мал дәрігерін шақыруды ескереді, 

Балаларға дәрі-дәрмек жинап дәрігер Айболитқа 

хат жазуға көмектеседі 
Балалардың іс-әректі:  хайуанбақ бойынша 

топжорық жүргізіп хайуанатар жайында 

әңгімелейді . Күзетші қамауларды 

тексеріп,келушілерге аңдарға қорек беруге 

болмайтындығын ескереді ,хайуанбақты күзетеді 
Жұмыскерлер жұмыс күнінің аяғында аңдармен 

мейірімді сөйлесіп,дәрумендер береді ,Кассир 

билеттер мен жол сілтемелерді сатып 

хайуанбақта жана аңдар пайда болғаның ескереді 
Дәрігер Айболит аңдар жаңбырдан кейін 

сырқатанып қалғанын естіп көмекке келеді,жолда 

кедергілер кездеседі жаңбырдан соң көл тасыпты 

,айналып кліп көмек көрсетеді.Аңдар суығады . 

Сюжеті-рөлдік ойын 
Тақырыбы : «Сақтау қызметі» (қайталау) 
Мақсаты : Әлуметтік шығармашылық орта 

қалыптастыру ,ойынын сюжетіне байланысты 

топтарға бөлініп,ойын аяқталған соң бір ұжымға 

жинала білу әдетін қалыптастыру .Сақтау 

қызметкерлерінің жұмыстары,олардың күтпеген 

жағдай туғанда қажетілігі жайында түсінігін 

молайту .Балалардың сөйлеу тілін дамыту . 
Жағдаят: Дабыл бойынша шақыру; 
Жағдай болған жерді қарап,сақтау 

қызметкерлерін бірнеше топтарға бөлу; 
Арнайы техникалық құрал жабдықты 

пайдалану; 
Жазғырылғандарды құтқару Алғашы 

медециналық көмек көрсету ; 
Жағдай болған жерге керекті жабдықтарды 

жеткізу ; 
Тәрбиешінің іс-әрекеті: ТЖМ басшысы рөлінде 

жағдай болған жерге шығар алдында арнайы 

құрал-жабдықты естеріне түсіртіп,арнайы 

үйретілген иттермен бағыттаушыларды,жедел 

жәрдемді шақырады . 
Балалардың іс-әректі: Сақтау қызметі диспетчер 

сызба бойынша жағдай боған жерде жанатын 

қызыл оттшаларды бақылап ,желі бойынша , 

қандай сақтау қыдметінін жұмыс атқаратынын 

қадағалайды 
ТЖМ әр түрлі жағдайдада ,әр уақыта ауа райы 

болжамына да қарамай қызмет 

көрсетеді,адамдарды табу үшін иттермен жұмыс 

істейді . 
Арнайы техника жүргізушісі зардап шекендері 

тамақ .киімен қамтамасыз етеді .Өртен 

сақтандыру қызметі өртті болдырмайды .Жедел 

жәрдем науқасттын шақыру бойынша қызмет 

көрсетеді 
Фотоға түсірушілер ТЖМ мен жағдай болған 

Сюжеті-рөлдік ойын 
Тақырыбы : «Мұражай» (қайталау) 
Мақсаты : Балаларды өз бетерінше 

рөлдерге бөлініп әрекет ету әдетін 

қалыптастыру.Ойында қоғамдық өмірдін 

көріністерін, мәдениеті ортада 

ұстамдылықты көрсете білу ,бір-біріне 

мейрімен қарауға үйретіп . Ойын 

барысында әңгімелесіп,сұрақ қоя білуге 

,өз іс-әрекетерін көрсете білуге үйрету. 
Жағдаят: Мұражайға баруға дайындалу ; 
Жол сілтемелерді қарау; 
Мұражайды таңдау; 
Экспозицияларды хаттау; 
Топ жорық ; 
Жаңалау шеберханасы. 
Тәрбиешінің іс-әрекеті: Мұражай 

директоры рөлінде мұражай мен 

жұмыскерлерді басқарады. 
Балалардың іс-әректі: Кассир билетерді 

сатады жолсілтемелерді үлестіреді , 

Мұражай жұмыскерлері экспонатарды 

тандап паспортар жасайды , 

экспозицияны хаттайды ю 
Суретшілер мұражайдын ашылу 

жарнамасын жасап, 
Өңдеушілер ескі экспонатарды жөндейді 
Топ жорықшы мұражай бойынша 

келушілерді сүймелдеп экспонатар 

жайында әңгімелейді 
Келушілер билеттер сатып 

алып,бағдарламамен танысып 

,экспонатарды қарап сұрақ 
Дүнгіршек жұмысшысы 

фотосуреттер,открыткалармен өнер 

альбомдарын сатады .Жүргізушілер 

экспонатарды әеліп ,көлікті қадағалайды. 
 



 

 
 
 

жерді фотаға түсіреді. 

 

    
 

 

                                                                                                                              2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 
 Сөйлеуді дамыту   

Міндеті   Негізгі ойды 

дұрыс жеткізе білу, 

монологты 

байланыстырып құра 

білу, әңгімені бірізді 

айту 
Мақсаты Балаларды 

ертегіні рөлдерге бөліп 

сахналату арқылы 
әртістік қабілеттерін 

дамыту.  
-Күшік пен мысық 

ертегісін есімізге 

түсірейік. 
–Енді осы ертегіні 

рөлдерге бөліп 

сахналайық 

(атрибуттарын кигізу). 
Марғау мысықтың 

баласы екенін 

түсіндіреді. 
Дидактикалық ойын: 

«Ертегі кейіпкерлерін 

тауып жүрісін сал». 

Ойын шарты: Ертегі 

кейіпкерлерінің жүрісін 

салады. 

Көркем әдебиет 
 Міндеті: Сахналық 

қойылымдарға 

қатысуға баулу  
Мақсаты     ертегіні 

мазмұндау арқылы 

театр мәдениетіне 
баулу. 
Ол ертегі 

«Көктемнің сәні» деп 

аталады. 
Ертегі – әдеби 

жанрдың бір түрі 

екенін естеріне түсіру. 

Ертегі кейіпкерлерін 

салыстырып 
сипаттайды. Ертегінің 

өлеңнен 

айырмашылығы – 
ертегіні ойдан, 

қиялдан шығарады. 
Балаларға ертегіні 

толық оқып беріп, 

мазмұнын түсіндіреді 
 
 Ертегі мазмұны 

бойынша сұрақтар: 
– Ертегі қалай 

Сөйлеуді дамыту 
 Міндеті:  - 
Бақылаулар мен 

суреттер бойынша 

сипаттау және 

хабарлау 

әңгімелерін 

құрастыру 
 Мақсаты    . 

Ертегіні мазмұны 

бойынша 

әңгімелету. 
Ертегі: «Қасқыр 

мен түлкі» 
(Педагог «Қасқыр 

мен түлкі» ертегісін 

оқып береді. 

Мазмұнын айтып 

түсіндіреді. Сонан 

соң ұл балаларға 

қасқырдың, 

қыздарға түлкінің 

сөзін қайталауды 

ұсынады). 
Ертеде бір Қасқыр 

мен Түлкі дос 

болыпты. Екеуі 

келе жатып жол 

Қазақ тілі 
 Міндеті -  Қазақ 

халқының тұрмыстық 

заттарымен 

таныстыру  
 Мақсаты   сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, 

ұлттық ыдыстардың 

атауымен таныстыру 
 Ойын: «Сиқырлы 

қоржын». ( Ішінде 

кесе, қасық, тәрелке). 
Балалар таныс 

заттарды атайды, 

сұрақтарға жауап 

береді. 
Қандай кесе? Неше 

кесе? Түсі қандай? 

Қандай қасық? 

Қандай тәрелке? 

(Үлкен, кішкентай). 
Қоржынның екінші 

жағынан ұлттық 

ыдыстарды алып, 

жаңа сөздермен 

таныстыру, ұлттық 

ыдыстар туралы 

Математика негіздері 
 Міндеті Заттарды 

таразыға салмағы 

бойынша салыстыруға 

болатындығы туралы 

түсінікті бекіту 
Мақсаты   заттарды 

өлшеу практикалық 

дағдыларын 

қалыптастыру.  
Педагог 3- 
тапсырманы 

орындауды сұрайды. 
– Суреттерді қараңдар. 

Әр табақшадағы 

көгөністер мен 

жемістерді санаңдар. 

Санын жазыңдар. 
Педагог балалармен 

талқылайды, санайды, 

цифрын жазады. 
4- тапсырма жеке 

орындалады. 
Педагог балаларға 

тапсырманы алгоритм 

бойынша бірге 

орындауды ұсынады: 
– Қарындашты нүктеге 



Олар: кереге, уық, 

шаңырақ, сықырлауық 

(жарма есігі). 
Кереге – киіз үйдің 

ағаштан жасалған 

жиналмалы торкөзді 

сүйегі. 
Шаңырақ – киіз үйдің 

уықтарын біріктіріп, 

еңсесін көтеріп, 

тұтастырып ұстап 

тұратын дөңгелек 

шеңбер. 
Уық – кереге мен 

шаңырақтың арасын 

ұстап, қосып тұратын 

сырық. 
Киіз есік – 
сықырлауықты жауып, 

шаңырақ арқылы 

өткізіп байланады. 
Киіз есіктің сырты киіз, 

ортасы ши, астары 

жарық теріден 

жасалады. 
1 – топ «Шаңырақ» 

Шаңырақтың суретін 

саласыңдар. 
2 — топ «Уық» Киіз үй 

неше бөліктен тұрады 

санмен санап 

айтасыңдар. 
3 – топ «Кереге» 

сендерге киіз үйді 

жабдықтары туралы әр 

түрлі пішіндер берілген 

киіз үйді 

құрастырыңдар. 

аталады? Ертегі не 

туралы? 
– Арыстан аңдарды не 

үшін шақырды? 
– Қандай аңдар 

жиналды? 
– Арыстан қандай 

сұрақ қойды? 
– Аңдар не деп жауап 

берді? 
– Елік дұрыс айтты 

ма? 
Көктемнің сәні деген 

– гүлдер, көбелектер, 

алғашқы ұшып келген 

құстар, күннің 
жылуы, мөлдір су, 

көкмайса шөп. 
  

үстінен бір кесек ет 

көреді. Екеуінің де 

жегісі келіпті. 
Қасқыр Түлкіге: 
–Сен жей ғой, 

досым, – депті. 

Түлкі арсалаңдап: 
–Менің аузым ораза 

ғой, сен-ақ жей ғой, 

– депті. 
Қасқыр етті жейін 

деп тұмсығын соза 

бергенде мойнын 

қақпан қауып алып, 

ет ұшып кетіпті. 

Түлкі етті қағып 

алып жеп қойыпты. 
Қасқыр: 
–Ей, досым-ау, 

сенің аузың ораза 

емес пе еді? – десе, 

Түлкі: 
–Оразам сенің 

мойныңа түсті ғой, 

– деп зыта 

жөнеліпті 
 

қысқаша мағлұмат 

беру. 
– Мынау – торсық. 
– Мынау не? (Жеке-
жеке «торсық» сөзін 

дұрыс айтып 

жаттығып, естеріне 

сақтайды). 
– Торсық теріден 

жасалады. 
– Торсық неден 

жасалады? 
– Торсық теріден 

жасалады. 
– Мынау – тостаған. 
– Мынау не? 
– Мынау – тостаған. 
– Мынау қандай 

тостаған? (Үлкен, 

кішкентай). 
– Тостағанмен қымыз, 

айран ішеді. 
– Тостағанмен не 

ішеді? 
– Тостағанмен қымыз, 

айран ішеді. 
– Тостаған ағаштан 

жасалған. 
– Тостаған неден 

жасалған? 
– Тостаған ағаштан 

жасалған. 
– Мынау – ожау. 
– Мынау не? 
– Мынау – ожау. 
– Мынау – ұлттық 

ыдыстар. 
– Мыналар – нелер? 

қой. Бірінші 

тапсырмада 

көрсетілгендей 4 

торкөзге жоғары 

сызық сыз. 
– Тоқта. 
– Шатаспау үшін, осы 

тапсырманы (жоғары 4 

көрсеткіш сызық) 

сызып таста. 
– Келесі команданы 

қараймыз және оқимыз 

(торкөздердің саны 

мен бағыты). 
– Тапсырма бойынша 

жылжы, графикалық 

диктантта 

көрсетілгендей 

торкөздерді сыз. 

Қандай сурет шықты? 

Оны көрсет. Бұл ит. 
 



4 – топ «Есік» Киіз 

үйдің ішіндегі үй 

жиһаздарын атаңдар. 

– Мынау – ұлттық 

ыдыстар. 
Балалар сөздерді және 

сөйлемдерді тыңдап, 

қайталайды. 
– Тостаған, торсық 

сөздеріндегі бірінші 

дыбыс қандай? 
«Т» дыбысынан 

басталатын сөздер 

айтыңдаршы. (Табақ, 

тауық, тәрелке, 

тышқан, түлкі, 
Қима материалдармен 

жұмыс.  
 

                                                   Үзіліс:       Жүгіруге арналған ойындар « Көбелектер бақалар»    

Ойын:  «Алыптар мен ергежейлілер»  
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген 

құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , 

бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін 

көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, 

ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін 

арттыру. балаларды салауатты өмір салтына тәрбиелеу. 

Ойынның шарты: Арнайы сызықпен қоршаған ойын 

алаңында балалар жүгіріп ойнап жүреді. “Алыптар” мен 

“қуғыншымын” қолын жоғары көтереді де өзіне ең жақын 

жүрген ойыншыны қуа жөнеледі, “ергежейлілер” жүгіреді. 
Ұсыныс: Егер қуып жетсе, екеуі орын ауыстырып, жаңа 

қуғыншы, ойынды әрі қарай жалғастырады. 

 

 

 

 

 

Ойын: « Көбелектер бақалар» 
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген 

құштарлықтарын дамыту, балалардың дене 

қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын 

арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, 

шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген 

қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. 

Жәндіктерге қамқорлық көрсете білуге тәрбиелеу. 
Ойын барысы: Батпақтың шекарасы төртбұрышты 

етіп белгіленеді. Мұнда бақалар өмір сүреді. Гүлдерге 

көбелектер ұшып келіп қонады. Ұлдар бақа сияқты 

секіреді, қыздар көбелектер сияқты ұшады.  
Ұсыныс: ойында  көбелектер,  бақалар болып 

балалар ойынаушылар қатысады, тәрбиеші де 

қатысады.  

 

 



                                                                                                       3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Сауат ашу 

негіздері  
 Міндеті:   -
Сөйлем туралы 

бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру 
Мақсаты   өткен 
тақырыптарды 

пысықтау.  
 
Дидактикалық 

ойын: «Орамал 

тастамақ». 
Педагог дыбысты 

айтып, бір 

баланың үстеліне 

орамал тастайды. 

Бала сол дыбысқа 

сөз 
ойлап тауып, 

қайта педагогке 

лақтыруы керек. 
Мысалы: «а» 

алма, «о» оқ, «а» 

алқа «д» доп, «б» 

балық, «ж» 

жапалақ, 

«с»сағыз, «р» 
рауғаш, «у» уық, 

«к» кілем , «т» 

тарақ, «қ» 

қызылша, «ш» 

шырша, «а» 

асқабақ, «к» 

картоп, 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті   -Сөйлем туралы алған 

білімдерін пысықтау  
Мақсаты  сөйлем туралы алған 

білімдерін пысықтау       ...   
  
 Дидактикалық жаттығу: 

«Сөйлемге қажетті сөзді қос» 
– Мен сендерге бір сөзі жетпейтін 

сөйлем айтамын, ал сендер сөйлем 

дұрыс құрылу 
үшін, мағынасы бойынша келетін 

сөз қосуларың керек. 
Мысалы: 
Әкем балғамен шегені ... 

(шегеледі). 
Әжем шұлық ... (тоқыды). 
Көбелек гүлге ... (қонды). 
Бағдаршамда қызыл түс ... 

(жанды). 
Құрылысшы кірпіш ... (қалады). 
Дәрігер науқасты ... (емдеді). 
Атам газет ... (оқыды). 
Балалар далада ... (ойнады). 
Әпкем ыдысты ... (жуды). 
Ағай күй ... (тартты).   
 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті  Сөйлем 

құрау және сөйлемді 

толықтыру, өз 

ойларын толық 

жеткізе білу 

дағдыларын жетілдіру  
Мақсаты   сөйлем 

туралы алған 

білімдерін пысықтау  
 
  Дидактикалық 

ойын: «Сөйлемді 

толықтыр» 
Мақсаты: Сурет 

бойынша сөйлемдерді 

құрауға, жай 

сөйлемдерді 

толықтыруға үйрету. 
Көрнекілігі: «Аулада» 

тақырыбындағы 

мазмұнды сурет. 
Мазмұны: педагог 

балаларға суретті 

көрсетіп, жай 

сөйлемді құрап 

айтады, мысалы: 
Әсем ойнап жүр. 
Балалар сөйлемді 

қайталап, бір-екі сөзді 

қосып айтады, 

мысалы: Әсем аулада 

ойнап 
жүр. 
Келесі бала тағы бір-
екі сөзді қосады. Әсем 

Математика 

негіздері 
Міндеті  Заттарды 

таразыға салмағы 

бойынша 

салыстыруға 

болатындығы 

туралы түсінікті 

бекіту 
Мақсаты:  

заттарды өлшеу 

практикалық 

дағдыларын 

қалыптастыру. 
Қай табақша 

төмен түседі? 

Салмағы ауыр ма 

немесе жеңіл ме? 
Таразы бойынша 

қай табақша 

ауырырақ екенін 

анықтайды. Кім 

(не) ауырырақ? 
Блиц-сұрақ. 
Не ауыр – ашықхат 

па, қарындаш па? 
Таразы 

табақшаларын 

теңестіру үшін не 

істеу керек? 
Дәптермен жұмыс 
Педагог 2- 
тапсырманы 

орындауды 

сұрайды. 
Заттарды таразыға 

Қоршаған орта 
Міндеті:  Қазақ 

халқының салт-
дәстүрлерін білу 

және құрметтеу, 

қазақ халқының 

құндылықтарына 

құрмет таныту  
 Мақсаты   

Балалардың 

бойына 

халқымыздың 

рухани байлығын 

сіңіре отырып, ата 

дәстүрін танып 

білуге, ардақтауға 

құрметтеп мақтан 

тұтуға тәрбиелеу.  
Ата мен әжесінен  

сүйінші сұрап 

қыз бала жүгіріп 

келеді, сүйіншісін 

беріп, көршілерге 

қуанышты 

хабарды 

хабарлауға 

жұмсайды. Ата 

мен әже немерелі 

болдық деп 

қуанып, есім 

таңдап отырғанда, 

нәрестесін көтеріп 

келіні кіреді. 

Атасы немересін 

қолына алып, азан 

шақырып атын 



«о» ожау, «ж» 

жаңбыр, «ш» 

шапалақ, «е» елік, 

«н» нағашы, «г» 

Гүлмира, «ш» 

шалғы, «щ» 
щетка, «з»  
 

аулада досымен ойнап 

жүр.     
 

салады. Оларды 

жапсырады. 
Заттардың салмағы 

таразының 

орналасуына қарай 

анықталады:тең,же

ңіл және ауыр. 
 

қояды. 
Тәрбиеші: 
Балаға ат қою 

рәсімі. Қазақтың 

салт-
дәстүрлерінің бірі 

балаға ат қою. 

Ырымдап ат қою  
                                                                         Үзіліс:  «.     Секіруге арналған ойындар  «Кесіртке»ойыны   

Артикулыциялық жаттығулар: 
Балықтар 
Кіп-кішкентай балықтар өзенде жүзеді, 
Үп-үлкен ағаш жағада жатты, 
Балық: «Мына жерде сүңгу оңай»- деп 
Екіншісі «Жоқ, бұл жер терең»- деді, 
Ал үшіншісі «Менің ұйқым келіп тұр»- деп, 
Ал төртіншісі тоңа бастады, 
Ал бесіншісі «Мында қолтырауын»- деп 

айғайлады, 
-Жүзіндер мына жерден, 
Әйтпесе жұтып қояды! 

 
«Тіс щеткасымен ойын» жаттығу. 
Ойын шарты: Балаларға тіс щеткалары 

таратылады. Щеткаларды бір-бірден алып 

саусақ ұштарына қойып, үйкелеп массаж 

жасайды. Бұл ойын балалардың миын 

дамытады, тілдерін дамытады, зейіннің 

тұрақтандырады, қол белсендігін, 

икемділігін арттырады. 
 
 

   

Ойын: «Жоғарыда–төменде, биік-аласа» 
Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру 
Жасы: 5-6 жас аралығы 
Қажетті заттар: Көгілдір аспан, жасыл алқап, 

өзен бейнеленген сюжетті суретті плакат 

тақтада. Қорапта ұшақтың, құстар түрлері, 

балық түрлері, аңдар түрлері қатырма қағаздан 

жасалған. 
Ойын барысы: Тақтаға бір бала шығып 

қораптағы бір бейнені алып, атын атап, 

орынын анықтап сюжетті суретке іледі. 

Мысалы: Ұшақ жоғарыда-аспанда ұшады, 

балық төменде-су ішінде жүзеді, - деп 

сипаттап айту керек. 

 
 

 

   

 

 



 
 
 

                                                                                                   4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

  Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 
 Міндеті:  - 
балалардың ұлу 

туралы білімдерін 

жетілдіру 
-- Мүсіндеудің әртүрлі 

әдістерін қолдану: 

құрылымдық (жеке 

бөліктерден) және 

мүсіндік 
- қатпарланып 

бүктелген қағаздан 

бірдей бірнеше 

пішіндерді және екіге 

бүктелген қағаздан 

симметриялы 

пішіндегі заттарды 

қию 
- Шығармашылық 

қиялды дамыту, 

көрнекілікке сүйене 

отырып, елестетуі, 

ойлауы бойынша 

қолдан бұйымдар 

жасай білу 
 
Мақсаты-ұлудың 

суретін 

салу,мүсіндеуүжапсыр

у,құрастыру 

Қоршаған орта 
Міндеті: -Қазақ 

халқының киіз үйінің 

маңыздылығын, оның 

құрылысы мен ішкі 

жабдықтарын білу  
Мақсаты    Киіз үй 

жабдықтарымен 

таныстыру. 
Балалар мына суретте 

ненің суретін көріп 

тұрсыңдар? 
— Киіз үй туралы не 

білесіңдер? 
— Кім киіз үйдің ішіне 

кіріп көрді? 
— Киіз үйді неден 

жасайды? 
— Киіз үй жабдықтарын 

білесіңдер ме? 
— Жарайсыңдар 

балалар. Жауап берген 

балаларды алтын 

жұлдызбен бағалау. 
— Балалар мен сендерге 

киіз үй туралы шағын 

мағлұмат беріп өтейін. 
— Киіз үй ауа райының 

қандай жағдайында да 

пайдалануға өте 

ыңғайлы. Ішіне жарық 

Математика 

негіздері 
 Міндеті: Заттарды 

өлшеу практикалық 

дағдыларын 

қалыптастыру    
Мақсаты  заттарды 

өлшеу практикалық 

дағдыларын 

қалыптастыру.  
 
Топтық практикалық 

жұмыс. Таразымен 

жұмыс. Заттарды 

салмағы бойынша 

салыстыру. 
Балаларға жұптарға 

бөлініп, үстелдерге 

өту ұсынылады. 
Жұптағы бір бала 

таразы табақшасына 

бір затты салады, 

екінші бала екінші 

затты салады, 
заттардың салмағы 

әртүрлі. 
Дәптермен жұмыс 
1-тапсырманы 

жұмыс дәптерінде 

орындауды ұсынады. 
– Суреттерге 

Музыка 
Міндеті:  - Музыкалық 

мәнерлілік құралдары 

мен сипатын егжей-
тегжейлі ажырату 

қабілетін дамыт   
Мақсаты  Балалардың 

қазақтың ұлттық 

ойынына деген 

қызығушылықтарын 

арттыру    
 
: Музыка тыңдау: 
«Ақ сиса» (Жаяу Мұса) 
Ән айту: 
«Наурыз тойы» (Т. 

Мұратов) 
«Көктем» (Д. Гусинцев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 
«Аюлар биі» (Е. 

Тиличеева) Билер: 

«Қамажай» х.ә. 

(өңдеген Н. 

Меңдіғалиев) Ойындар, 

хороводтар: 
«Үйшік» (В. Витлин) 
Музыкалық аспапта 

ойнау: 
«Сәулем-ай» қазақтың 

х.ә. 

Музыка 
 Міндеті   -  
Ұлттық билердің 

элементтерін 

орындау, музыка 

сипатын би 

қимылдарында 

беру. 
 Мақсаты   

Балалардың 

қазақтың ұлттық 

ойынына деген 

қызығушылықтар

ын арттыру 
 
: Музыка тыңдау: 
«Ақ сиса» (Жаяу 

Мұса) 
Ән айту: 
«Наурыз тойы» 

(Т. Мұратов) 
«Көктем» (Д. 

Гусинцев) 

Музыкалық-
ырғақтық 

қимылдар: 
«Аюлар биі» (Е. 

Тиличеева) Билер: 

«Қамажай» х.ә. 

(өңдеген Н. 

Меңдіғалиев) 



 
Топтық жұмыс 
 

жақсы түседі, ауа 

алмасуы талапқа сай, 

жел, дауылға көп 

шайқалмайды. Киіз 

үйдің негізгі қаңқасын 

сүйегі деп атайды.  
 
 

қарайды. Қандай 

заттар жеңіл екенін 

атайды. Әр жұптағы 

ауыр затты атайды 

және бояйды. 
Бұл тапсырманы 

қолда бар 

материалдардан 

таразы жасап, 

орындауға болады. 

Мысалы, қорап, 

пенал т.б заттарды 

тірек ретінде алып 

үстіне сызғышты 

орнатады. 

Салмақтары жеңіл 

және ауыр екі 

ойыншықды 

ойластырған 

таразының екі 

жағына салады. 

Балаларға әртүрлі 

таразы үлгілерін 

көрсетеді. 3–5 
баладан кезек-кезек 

шықырып, оларға 

әртүрлі заттардың 

жұптарын өлшеуді 

ұсынады. 

Тапсырманы 

орындайды. 
   

(өңдеген Б. Дәлденбай) 
 
 

Ойындар, 

хороводтар: 
«Үйшік» (В. 

Витлин) 
Музыкалық 

аспапта ойнау: 
«Сәулем-ай» 

қазақтың х.ә. 
(өңдеген Б. 

Дәлденбай 
  

 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.  

Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету.  



Серуен 

 

 

Сәуір 
Серуен-Бақылау  №3 

Бақылау: Мойыл 

бұтасын бақылау 
Мақсаты: 
— Бұталар  туралы 

білімдерін молайту;  
— Бақылай, зерттей білу 

қабылеттерін дамыту; 
— Табиғатты аялауға, 

қорғауға тәрбиелеу.  
Бақылау барысы 
Тәрбиеші әңгімесі: 
Мойыл әрі дәрілік, әрі сәндік 

өсімдік. Мойыл гүлдеген 

кезде әдемілігімен көздің 

жауын алып, хош иісі 

мұрыныңды  жарады. Мойыл 

мамыр, маусым айларында 

гүлдейді, ал, жемісі тамыз, 

қыркүйек айларында піседі. 

Қоңыр күзде мойылдың 

жемістері өте дәмді болады. 

Жаңа піскен жидектерінен 

қант қосып тәтті сусындар 

мен кисельдер жасайды. Сол 

сияқты мойыл жидектерінің 

емдік қасиеті де өте жоғары. 

Одан жасалған дәрілермен іш 

ауруларын, көз ауруларын, 

безгек ауруларын емдейді. 

Сондықтан да мойылды 

кеспей, сындырмай сақтаған 

жөн. Мойыл гүлдері өте әдемі 

болғанмен, оның гүл шоғын 

көп етіп алсаңыз басыңыз 

ауырады, егер өте 

қызықсаңыз, бұтасын 

сындырмай ғана, екі-үш гүлін 

пышақпен кесіп алып, суға 

салып қойсаңыз, сол да 

жеткілікті болады. Мойылды 

өзіңіз де сындырмаңыз, өзгеге 

де жол бермеңіз.  
Балаларға сұрақтар 
♦ Мойыл ағашы қай уақытта 

гүлдейді?  
♦ Мойылдың жемістері қай 

уақытта піседі? 
♦ Мойыл жидектерінен не 

Сәуір 
Серуен-Бақылау  №4 

Бақылау: Тастарды 

бақылау 
Мақсаты: тастардың 

əртүрлілігімен жəне олардың 

қасиеттерімен таныстыру.  
Бақылау барысы 
Балабақша ауласындағы ойын 

алаңындағы бір ағаштың түбіне 

әртүрлі тастар салынған 

қапшықты тығу. Қапшық 

тығылған ағашты суреттеп айту. 

Қапшық табылғаннан кейін 

балалармен әңгіме өткізу. 
Тастар әртүрлі болады. Оларды 

жәй тас деп айтуға болмайды, 

себебі әр тастың өз ерекшелігі 

болады. Кейбір тастар бағалы, ал 

жәй тастардың да пайдасы өте 

көп. 
Сұрақтар: 
*Тастардың қандай түрлерін 

білесіңдер? 
*Асыл тастарды не үшін 

пайдаланады? 
*Жәй тастарды қай жерде, не 

үшін пайдаланады?  
*Гранит, мрамор тастарды көрген 

жерлерің бар ма, оларды не үшін 

пайдаланады? Тәрбиеші балалар 

жауабын толықтырып, 

түсіндіреді. 
*Балабақша ауласында, ғимарат 

құрлысында тастар бар ма? 
Зерттеу жұмысы 
Балабақша ауласынан түсі, 

көлемі әртүрлі тастарды тауып, 

жинау.  
Еңбек  
Ұжымдық жұмыс, балабақша 

аумағын тазалау.  
Мақсаты:ұжыммен бірлесе 

жұмыс істеуге,бастаған істі 

аяқтауға, біткен іске қуануға 

тəрбиелеу.  
  
 
 

Сәуір 
Серуен-Бақылау  №5 

Бақылау: Бұлттарды 

бақылау 
Мақсаты: өлі табиғат 

құбылыстары туралы 

білімдерін тиянақтау, 

табиғатты бақылауға 

деген қызығушылықтарын 

арттыру.  
Бақылау барысы. 
Көркем сөз. «Бұлт»  
Ө. Ақыпбекұлы 
Бұлттың қайда тұрағы? 
Біле алмадым мұны əлі. 
Білерім көк аспанның, 
Бұлт-көшпелі бұлағы. 
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦Бұлт дегеніміз не? 
♦Бұлттардың түсі қандай 

болады? 
♦Бұлттар неден тұрады? 

(сан жетпейтін су 

тамшыларынан немесе мұз 

түйіршіктерінен.) 
♦ бұлттардың қандай 

түрлерін білесіңдер? 

(түйдек бұлттар, шарбы 

бұлттар, қат-қабат 

бұлттар, түнерген 

найзағайлы бұлттар) 
♦  Неге түйдек бұлттар 

дейміз? (олар аспанда 

түйдек-түйдек болып 

тұрады)  
♦  Шарбы бұлттар неге 

ұқсады? (ақ ұлпаға, 

мамыққа, жақсылап 

аңғарып қарасаң олардан 

таныс бейнелерді көруге 

болады) 
♦  Ең үлкен бұлттар қай 

бұлттар? (түнерген 

найзағайлы бұлттар)  
♦ Қандай бұлттар жаңбыр 

әкеледі? (түйдек бұлттар, 

түнерген бұлттар)  
♦Бұлттар неліктен аспанда 

жүреді? (оларды жел қуады)  
Зерттеу жұмысы 

Сәуір 
Серуен-Бақылау  №6 

Бақылау: Желді бақылау  
Мақсаты:  
- жел туралы түсініктерін 

бекіту; 
- жел түрлерін есте сақтау. 
Бақылау барысы 
Тәрбиеші балаларға жұмбақ 

жасырады: 
Ағаштарды шайқайды,  
Көзге көрінбейді. 
Шарлағанда сай-сайды, 
Бір сәт ерінбейді. (жел) 
Тәрбиеші балаларға айналаны 

бақылауға, ағаш бұтақтары 

қалай шайқалып тұрғанын 

байқауға ұсынады. Сұрақтар 

қояды: 
♦ Желдің қандай түрлері 

болады? 
♦ Жел неге соғады?  
Атмосферада ауа әртүрлі 

қызады: жылы ауа жеңіл 

болады, сондықтан жоғары 

көтеріледі, ал, суық ауа ауыр 

болады, ол төмен тартылады. 

Осыдан ауада қозғалыс пайда 

болады. Желдің күші жылы 

және суық ауаның 

температурасының  

айырмашылығына байланысты. 

Ауа массасы барынша тез 

қозғалған сайын, желдің күші 

де соншалықты қатты болады. 

Желдің бағытын анықтаумен 

айналысатын адамдарды 

метеорологтар және 

синоптиктер деп атайды. 
♦Барынша қатты желдердің 

атын ата? (дауыл, құйын, 

бұрқасын, боран.) 
♦ Әлсіз желді қалай 

атайды?(«самал жел» деп 

атайды)  
♦Желдің ізін көруге болады ма?  
Зерттеу жұмысы 
Компас арқылы желдің 

бағытын анықтау. 
Флюгердің көмегімен желдің 

Сәуір 
Серуен-Бақылау  №7 

Бақылау: 
Сутоғанды бақылау 
Мақсаты: мұздың 

қасиеттері туралы 

білімдерін тиянақтау.  
Бақылау барысы 
Күн өткен сайын көктем 

қысты ысырып, өз 

жылуын алып келуде. 

Көктемнің ең бірінші 

жеңісі-жерді жібітеді. 

Алдымен қары еріген 

алаңқайлар пайда 

болады, өгей шөптер 

өсіп шығады. ал, екінші 

жеңісі-өзен-көлдердің 

ери бастауы. Жердегі, 

қар үйінділеріндегі 

қарлар еріп, сай-саланы 

қуалап, өзенге барып 

құяды. Өзен сулары 

көтеріліп, мұзды 

жарады. Жарылған 

мұздар ағыспен бір-
біріне соқтығады. 

Мұздар жарылып, 

өзендер арнасынан 

асқан кезде ауа 

температурасы кенет 

төмендейді.  Ал, 

сутоғандардағы мұздар 

ұзақ уақыт тұрады. 

Себебі онда ағыс жоқ, 

су қозғалмайды. Бұл 

жерде мұздар 

жарылмайды, біртіндеп 

ериді. 
Зерттеу жұмысы. 

Сутоғандағы мұздың 

қалыңдығын мұз 

өлшегіш құралмен 

өлшеу. Тоған бетіндегі 

мұздың еруін бақылау 
Еңбек  
Ауланы қоқыстан, 

сынған бұталардан 

тазалау.  
Мақсаты: үлкендерге 



жасайды? 
♦ Мойылдың басқа қандай 

қасиеті бар?  
♦ Бұл ағашты не үшін 

сақтауымыз керек? 
Еңбек   
Үлкендерге ағаш отырғызуға 

көмектесу. 
Мақсаты: ағаш отырғызу 

жəне оны өсіруге деген 

ынталарын ояту, 

табиғатты көркейтуге 

тəрбиелеу.  

  

Аспандағы  қандай бұлттар  

екенін анықтау. 
 Бір нәрсеге (өлі және тірі 

табиғатқа жататын) 

ұқсайтын бұлттарды табу.  
Еңбек  
Алаңды егу жұмыстарына 

дайындау; қоқыстарды 

жинау, сыпыру.   
Мақсаты: бірлесе жұмыс 

істеуге деген ынталарын 

қалыптастыру..   

күшін анықтау. Еңбек Гүл 

өсіретін (клумба) алаңды 

дайындау 
Мақсаты: бірлесе жұмыс 

істей білу дағдыларын бекіту, 

жұмысты бар ынтасымен 

орындау.  
   
 

 
 

көмектесуге деген 

ынталарын тəрбиелеу.  
  

  

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалармен жеке 

жұмыс 
Жеке баламен 

жұмыс: 
Мақсаты:  балаларға 

сурет оқу қызметі 

бойынша қарандашты  

дұрыс  ұстауға  

үйрету. 
 

Жеке баламен жұмыс: 
Мақсаты:сөздерді 

дұрыс айтуды үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс: 
Мақсаты:  Өлең, 

тақпақтар жаттату 

Жеке баламен жұмыс: 
Мақсаты:  Балалармен 

қарым -қатынаста 

болуын дағдыландыру 

Жеке баламен 

жұмыс: 
Мақсаты: 
Балалардың есте 

сақтау 

қасиеттерін 

арттыру үшін, 

балаларға тақпақ 

жаттату  
Балалардың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітап- 

тарды қарау және 
басқалар) 

Қимылды ойын 
«Біздің аулада не 

өседі?». 
Мақсаты: ағаштар 

аттарын есте 

сақтауларын 

тиянақтау, аталған 

жерге тез жетуге, тез 

ойлауға, тез шешім 

қабылдауға баулу.  

Қимылды ойын.  
«Бәйге». 
Мақсаты: нысанаға тез 

жетуге деген 

құлшыныстарын, 

жеңіске деген 

құштарлықтарын 

арттыру.  
Жаттығу ойыны.  

Қозғалыстарын дамыту 

Қимылды ойын  

«Қасқыр қақпан». 
Мақсаты: ойын 

ережесін түсініп, 

шартын сақтап 

ойнауға, ептілікке, 

алғырлыққа баулу.  
Жеке жұмыс  
Математикалық 

жаттығулар. 

Қимылды ойын «Кім 

жылдам?». 
Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру, 

жылдамдықтарын 

дамыту.  
Жаттығу ойыны  Бір-
біріне доп лақтыру.  
Мақсаты: қозғалыс 

координацияларын 

Қимылды ойын 

«Қасқыр қақпан» 
 Мақсаты: 
— белгі 

бойынша әрекет 

етуге үйрету; 
— ойын 

шартын сақтап 

ойнауға баулу; 
Жаттығу ойыны 



Жаттығу ойыны  

Қимылдарын дамыту 
Мақсаты: доп 

лақтыруға 

жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: 
-Бір тал кессең, он тал 

ек. 

Мақсаты:                                                                 

секіргіш жіппен секіруге 

жаттықтыру. 

Мақсаты: тақ және 

жұп сандарды санай 

білу дағдыларын 

жетілдіру. 
Халық болжамы. 

Ерте көктемде 

найзағай ойнап, күн 

күркіремесе, жаз 

құрғақ болады. 

дамыту.  
Халық болжамы. 

Өрмекші бұрышқа 

тығылса, жел болады. 

Ұзындыққа 
секіру. 
Мақсаты: 

ұзындыққа 
секіруге 

жаттықтыру. 
 

 Балалардың үйге 

қайтуы 
  Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 
 

   Ата –аналарға 

кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен 

адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен 

ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 
 

 Ата –аналарға кеңес 

- үйдегі жағдайда 

баланың өзіне - өзі 

қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз 

бетімен тамақтану, 

тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. 

Киімдері міндетті 

түрде өзіне ыңғайлы 

болуы шарт: шалбар 

не болмаса шорты 

замоксыз, 

белдеушесіз. 

 

 Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 
 
 

 

Ата –аналарға 

кеңес 

- баламен 

жағымды 

эмоционалдық 

жағдайлар жасау 

қажет, ол көбіне 

ата – ана жағынан 

болуы қажет, 

мектеп туралы, 

оның өзіне 

керектігін 

түсіндіріп 

балаңызды сүйіп, 

аймалап, жиі оған 

өз мейіріміңізді 

көрсетіңіз. 
Балаңыздың 

көзінше мектеп 

туралы өзіңізді 

толғандыратын 

мәселені айтудан 

аулақ болыңыз. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                          Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы  Ақсу НОМ 
Мектепалды даярлық О  сыныбы 
Балалардың жасы   5 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі   II-апта      10 –14   сәуір    2022-2023 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - 
жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін 

білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен 
немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен  кеңес , 
әңгімелесу 

   

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

іс- әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және  басқалар) 

 Үстел үсті ойыны – 
пазл:  
«Әсем гүлдер бағы » 
Балалармен  әсем 

гүлдер туралы 

әңгімелесу. 
 

Құрылыс ойындары: 
«Біздің аула гүлдері» 
 

 Фотосуреттер 

қарастыру: 

«Гүлдер,гүлдер көп 

гүлдер» 
Фотосуретте 

бейнеленген ойын 

түрлерін атау. 

Үстел үсті  театры: 
«Раушан гүлдер» 

және т.б. 

тақырыптар 

бойынша сюжетті 

картиналар 

қарастыру. 
 

Сюжеттік ойындар: 
«Қош иісті гүлдер» 

еркін сурет салу. 
Д/ойын: «Менің 

сүйікті гүлім» 
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 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 

дайындық (бұдан 

әрі-ҰІӘ) 

«Табиғатым  
тамаша» 
Табиғатым  тамаша, 
Көз  тоймайды қараса. 
Табиғатты  аялап, 
Жүрейікші  жараса. 
 

 «Дала қандай 

тамаша» 
Дала қандай тамаша, 
Ақ мамыққа оранған. 
Ақ дастарқан 

жайғандай, 
Көз тоймайды қараса. 
 

 «Табиғатқа қамқор 

боп» 
Табиғатқа қамқор 

боп, 
Байлығын біз 

қорғайық, 
Әдепті да,тәртіпті 

боп, 
Жақсылығын 

қолдайық. 

«Табиғат...» 
Табиғат, сен тіршілік 
тұнып тұрған. 
Сен күнсің көтерілген 

күліп қырдан. 
Сен көлсің, сен 

ормансың. 
Сен - бұлбұлсың, 
Адамға сұлулықты 

шын ұқтырған! 

«Дала қандай тамаша» 
Дала қандай тамаша, 
Ақ мамыққа оранған. 
Ақ дастарқан 

жайғандай, 
Көз тоймайды қараса. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша  ҰІӘ 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Дене шынықтыру 
Міндеті:. Допты екі 

қолымен бір-біріне 

(арақашықтығы 1,5–2 
метр) басынан асыра 

лақтыру   
Мақсаты -   40-30-20 
см биіктіктегі 

арқандардың астынан 

өту, 20-30 см 

биіктіктегі арқанның 

үстінен секіріп өтудегі 

жоғары нәтижеге жету 

үшін ең тиімді 

жолдарын таңдай 

білуге үйрету. 
 Балалар залда 

бытырап жүреді. 

Бастаушының 

нұсқауларын 

бұлжытпай 

орындайды. Егер 
«жер» - десе қолдарын 

төмен түсіреді, егер 

«су» - десе қолдарын 

алға созып, суда 

Дене шынықтыру 
Міндеті: -  Допты екі 

қолымен заттардың 

арасымен 

(арақашықтығы 4 метр) 

жүргізу 
Мақсаты  40-30-20 см 

биіктіктегі 

арқандардың астынан 

өту, 20-30 см 

биіктіктегі арқанның 

үстінен секіріп өтудегі 

жоғары нәтижеге жету 

үшін ең тиімді 

жолдарын таңдай 

білуге үйрету. 
 
 40-30-20 см биіктіктегі 

арқанның астынан өту. 
Кедергінің биіктігіне 

қарай одан өту тәсілі 

таңдалады. 
Кедергінің биіктігіне 

қарай одан өту тәсілін 

таңдай отырып, барлық 

білім-біліктерін 

Дене шынықтыру 
Міндеті: -  Допты 

екі қолымен 

заттардың 

арасымен 

(арақашықтығы 4 

метр) жүргізу 
Мақсаты  40-30-20 
см биіктіктегі 

арқандардың 

астынан өту, 20-30 
см биіктіктегі 

арқанның үстінен 

секіріп өтудегі 

жоғары нәтижеге 

жету үшін ең тиімді 

жолдарын таңдай 

білуге үйрету. 
 
 40-30-20 см 

биіктіктегі 

арқанның астынан 

өту. 
Кедергінің 

биіктігіне қарай 

одан өту тәсілі 

Көркем әдебиет  
Міндеті: Өлеңді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту    
Мақсаты әдеби 

шығармадағы 

қоғамдық өмір 

оқиғалары 
туралы түсінігін 

қалыптастыру 
 
Педагог «Мен 

ғарышкер боламын» 

өлеңін екінші рет 

қайталап оқиды. 
– Өлеңнің бірінші 

жолы қалай 

басталады? 
Өлеңді эмоциямен 2-3 
рет қайталайды, бірге 

жаттайды. Педагог 

сөйлемнің басын 

оқып, 
балалар 

жалғастыратын 

тәсілді қолданады. 3-4 

Қазақ тілі 
 Міндеті -  -Ауызекі 

сөйлеуді қарым-
қатынас құралы 

ретінде дамыту  
 Мақсаты азық-
түліктің қазақша 

атауларымен 

таныстыру.   
  
 Дидактикалық 

ойын: «Сиқырлы 

дорба», ішінде азық 

түлік (суреттер нан, 

сүт, май) бар. 
Сиқырлы дорбада не 

бар? 
Балалар дорбадан 

таныс азық түлікті 

(нан, сүт, май) алады, 

атайды. 
– Сиқырлы дорбаны 

көрейік, тағы не бар 

екен. Ол үшін 

дорбамызды 

сиқырлайық, дорба 



малтаған сыңай 

көрсетеді, «ауа» - десе 

құстай ұшып бара 

жатқандай болады, 

«от» десе қолдарын 

созып, алға, артқа 

айналдыра бастайды.  
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

қолдануға тырысады. 

Арқанды іліп кетпес 

үшін өз қимылын 

қадағалап, 

мүмкіндігінше 

жұмырланады. (3 рет). 
 

таңдалады. 
Кедергінің 

биіктігіне қарай 

одан өту тәсілін 

таңдай отырып, 

барлық білім-
біліктерін 

қолдануға 

тырысады. 

Арқанды іліп 

кетпес үшін өз 

қимылын 

қадағалап, 

мүмкіндігінше 

жұмырланады. (3 

рет). 
 

бала өлеңді жатқа 

айтады. 
Дәптермен жұмыс: 
1 Суретте не 

бейнеленген? 
Бала нені армандап 

тұр? Ойыңды ортаға 

сал. 
Сенің ғарышкер 

болғың келе ме? 
Қандай 

ғарышкерлерді 

білесің? 
2. Суретті бастырып 

сыз. Боя. 
Педагог үзік 

сызықтарды қосып 

сыздырып, боятады 

туралы жақсы сөздер 

айтыңдар: 
Дорба әдемі, дорба 

жақсы. 
1, 2, 3, 4, 5 
5, 4, 3, 2, 1 
Міне, дорба ашылды! 
Педагог дорбаның 

екінші түбінен 

тағамдарды 

(суреттерді) алып, 

жаңа сөздермен 

таныстырады. 
Мынау – ет. 
 

            Үзіліс: Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар    «Мысықтар мен балалар» 
БАЛАНЫҢ  ТІЛІН ДАМЫТУҒА АРНАЛҒАН  ОЙЫНДАР 
Дауыстарын қайтала. 
Аң біткенмен алысқан 
Ақырады арыстан: 
А-а-а-а-а-а 
Нәзік дауысы қозының 
Естіледі алыстан:Мә-ә-ә-ә-ә 
Дөңгелетіп аузыңды, 
Жіңішкертіп даусыңды, 
Бұзаумын деп ойла да, 
Дауысын оның қайтала: 
Мө—ө-ө-ө 
(Балақай, жан жануарлардың дауыстарые сала отырып, кей 

дыбыстардың жуан кей дыбыстардың жіңішке айтылатынына 

зер сал ) 
Майлыаяқ. 
Жайлау толы малды аяп, 
Күзетіп жүр Майлыаяқ. 
Жолатпайтын ешкімді, 

                    

        
 
 
 
 

Ойын: «Мысықтар мен 

балалар»  
Мақсаты: Берілген белгіні 

дұрыс тыңдай білуге, ойын 

ойнағанда қауіпсіздік 

ережелерін сақтай білуге, 

топпен ойнауды ойнай білуге 

үйрету. Ептілікке,алғырлыққа 

тәрбиелеу.  
Ойынның шарты: Балалардың 

жартысы мысықтар болады, ал 

жартысы олардың иесі болады. 

Мысықтар баспалдақта 

отырады, олардың иелері 

жүрелерінен алаңның екінші 

жағында отырады.  
Тәрбиеші сүт кімге керек деп 

сүт құйғандай болады.Балалар 

«кис-кис», деп 



Дауысы алыстан естілді: 
(ақырын дауыспен) –р-р-р-р-р-р 
«Тамақ жеймін ашпын д»,-деп, 
«Қорқып иттер қашсын», -еп, 
Күжірейтіп желкесін 
Ырылдады қасқыр кеп: 
(орташа дауыспен)-р-р-р-р-р-р 
«Қорықпаймын сенен»,-деп, 
«Сазайыңды берем»,-деп, 
Дірілдетіп қасқырды 
Айбатын ит асырды: 
(қатты дауыспен) –р-р-р-р-р 
«Мынау бәле екен» деп, 
«Түбіме бұл жетер» деп, 
Қорқып қасқыр жөнелді, 
Қайтып келмес ол енді. 
(Балақай, қасқырдан да қорықпайтын төбет иттердің 

болатынын сен білесің бе? 
Өзара екі топқа бөлініңдер де, қасқыр мен иттер болып 

алдымен ақырын, сосын орташа, ең соңында қатты дауыспен 

«р» дыбысын созып айтыдар.) 

шақырады.Мысықтар 

жақындаған да балалар алаңның 

екінші жағына қашып 

шығады. Ойын 2-3 рет 

қайталанады.   

                                                                                                2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту   
Міндеті Өзара 

байланысты бірізді 

сюжет құрастыру, 

сөйлегенде бейнелі 

сөздерді, эпитеттерді, 

салыстыруларды 

қолдану   
Мақсаты  Бала 

бойындағы шешендік 

қасиетті, сөздік 

қорларын дамыту. 
 
Педагог балаларға 

сұрақ қою арқылы 

Көркем әдебиет 
 Міндеті:  Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту 
Мақсаты   әдеби 

шығармадағы қоғамдық 

өмір оқиғалары 
туралы түсінігін 

қалыптастыру   
 
Ғарышкер – аспан 

әлеміне ұшатын 

адамдар. 
Ғарышкер ғарышқа 

зымыранмен ұшады. 

Сөйлеуді дамыту 
 Міндеті:  - -Негізгі 

ойды дұрыс 

жеткізе білу 
 Мақсаты  

Ғарышкер 

мамандығы туралы 

түсінік беру, 

тілдерін дамыту.  
 
 –Ай мен 

жұлдыздар әлемін 

ғарышкерлер 

зерттейді. Сендер 

қазақтың 

Қазақ тілі 
 Міндеті: -Ауызекі 

сөйлеуді қарым-
қатынас құралы ретінде 

дамыту   
 Мақсаты  мәдениетті, 

сыпайы сөйлеуге 

тәрбиелеу.  
 
Сюжеттік ойын: 

«Дүкен» 
Балалар кезекпен 

дүкенге келеді. Педагог 

– сатушы. 
Диалог үлгісі: 

Математика 

негіздері 
 Міндеті Саны кем 

затқа бір зат қосу 

арқылы теңсіздіктен 

теңдік немесе саны 

көп заттан біреуін 

алып тастау арқылы 

теңдіктен теңсіздік 

шығару 
Мақсаты  10 
көлемінде тура және 

кері санау дағдысын 

қалыптастыру.   
  



ертегі мазмұнын 

пысықтайды. 
–Ертегіде нелер 

жайлы айтылған? 
–Қасқыр мен Түлкі 

дос болған ба? 
–Екеуі жолдан не 

көрді? 
–Қасқыр Түлкіге не 

деді? 
–Сонда Түлкі не 

дейді? 
–Еттегі қақпанға 

қайсысы түседі? 
–Түлкі сияқты 

айлакер, қу болу 

керек пе? 
–Ертегі қызық бекен, 

сендерге ұнады ма? 

Жалғастырта 3– 4 
баладан сұрап 

шығады. 

Дидактикалық ойын: 
«Түлкінің құйрығын 

тап». 
Ойын шарты: 

балалар қима 

суретерден Түлкінің 

құйрығын тауып 

көрсетеді. 
    
  . 

Оны ғарышкеме деп 

атайды. Олар ғарышқа 
ұшып барып, аспан 

әлемін зерттейді. 
– Кім ғарышкер 

болғысы келеді? 
– Қандай ғарышкерлерді 

білесіңдер? 
Слайдтан қазақстандық 

ғарышкерлерді 

көрсетеді, атайды. 
– Бүгін біз ақын Жақан 

Смақовтың «Мен 

ғарышкер боламын» 

өлеңімен танысамыз. 
Өлең – әдеби жанрдың 

бір түрі екенін естеріне 

түсіру. Өлең сөз  
адамның жан тебіренісін 
әсерлі етіп жеткізеді. 

Айрықша сезімдерді 

ұйқас сөздермен 

суреттейді. 
Педагог өлеңді оқып, 

мазмұнын түсіндіреді, 

жаттатады. 
Мен ғарышкер боламын 
Аспан, аспан, арайлым, 
Саған жиі қараймын. 
Сені көзбен шоламын, 
Мен ғарышкер боламын 
 
 
 
 
 
   

ғарышкерлерін 

білесіңдер ме? 
–Ғарышкер немен 

ұшады? 
–Ғарышкер қандай 

болу қажет? 
Педагог 

Ж.Смақовтың «Мен 

ғарышкер 

боламын» өлеңін 

мәнерлеп оқып 

береді. 
 
Аспан, аспан 

арайлым, Саған жиі 

қараймын. Сені 

көзбен шоламын, 

Мен ғарышкер 

боламын! 
Ғарышкер мен де 

боламын, Боламын 

десем, боламын. 

Таудай үлкен 

талабым, Мен 

бармақтай баламын. 
Көктің жүзін 

барлаймын, Үлкен 

ғалым боламын, 

Боламын десем, 

боламын. 
(Ж.Смақов) 
–Өлеңдегі бала кім 

болуды 

армандайды? 
–Өз арманына 

жетеді деп 

ойлайсыңдар ма? 
–Арманға жету 

– Сәлеметсіз бе! 
– Сәлеметсіз бе! 
– Кесе беріңізші. 
– Қандай кесе? 
– Үлкен, екі жасыл 

кесе. 
– Міне, кесе алыңыз. 
– Рақмет. Сау болыңыз. 
– Сау болыңыз. 
Үлгі бойынша балалар 

кезекпен ойнайды 
 

 
–  

5 – 1 

 
–  

7 – 1 

 
–  

4 – 1 
Ойын жаттығуы: 

«Жазбаны шеш». 
Балалар 

карточкалардың 

көмегімен үстелде 

және тақтада 

математикалық 

жазбалар жасайды. 
 



үшін жақсы оқып, 

спортпен айналысу 

керек. Яғни көп 

еңбектенген адам 

арманына жетеді. 
–Ал сендер өскенде 

кім болуды 

армандайсыңдар? 
–Ол үшін сендер 

көп білім алып, 

оқуларың керек. 
Үзіліс:  Жүгіруге арналған ойындар «Сылдырмақпен сылдырлат»   
Дәстүрлі емес технологиясын пайдалана отырып 

жасалған балаға арналған саусақ ойындары 
«Жасыру» саусақ ойыны. 
Ойын шарты: Қатысушылар алақанға қысқа 

қарындашты салады, жұдырықты жұмады және ашады. 
Қысқа қарандаш аламыз, жұдырыққа қысып, жасырамыз. 
Ал енді, келесі қолға жасырамыз. 
Қарандашты қыса отырып, 
Алақанды ауыстырамыз. 
Бұл ойында баланың қол икемділігі, танымдық деңгейі 

артады.  
«Салат» саусақ ойыны. 
Сәбізді алып тазалаймыз, (оң қолды жұдырыққа түйіп, 

сол қолдың алақанына ысқылайды) 
Үккішпен үгіп майдалаймыз, (екі қолды жұдырыққа түйіп 

кеудеге ұстап, жоғары-төмен қозғайды) 
Қанттан сеуіп дәмдейміз, (саусақтардың ұшымен қант 

себеді) 
Міне дайын нәр тағам (екі қолын алдына жайып 

көрсетеді) 
Дәруменге байыған. (алақанымен іштерін сипалап,  
тойғандықтарын көрсетеді) 

 

 
 

 
 

Ойын: «Сылдырмақпен сылдырлат »  
Мақсаты: балаларды ойынның шартын 

бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің 

сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, 

байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын 

дамыту.  
Ойынның шарты: 5-6 балалар аланның бір 

жағында сызықтың ар жағында тұрады. 

Қарама-қарсы жақта орындықтарда бір 

бірінен арақашықтығы бірдей болып 

сылдырмақтар /бал-ң санына сай/ жатады. «1-
2-3, жүгіріңдер»- деген белгі бойынша 

балалар сылдырмақтарға қарай жүгіреді, 

жоғарыға көтереді де сылдырлатады. Бірінші 

жетіп, сылдырлатқан бала жеңіске жетеді. 

Сол балалар орындарына барады, басқа 

ойнаушылар қатысады.  
Ұсыныс: Ойынды қиындатуға болады: 

кедергілерден секіртіп /жіптен, текшелерден, 

шеңберден өту, т.б./ 
 

                                                                                                     3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               



 Сауат ашу негіздері  
 Міндеті: Төрт 

дыбысты сөздерге 

дыбыстық талдау 

жасауды үйретуді 

жалғастыру   
Мақсаты  дыбыстық 

талдауды жасауды 

үйретуді жалғастыру       
 
Дидактикалық ойын: 

«Сөз жарыс» 
Педагог: Балалар, енді 

«Сөз жарысын» 

ұйымдастырайық. 

Мен бір тақырып 

айтамын 
сендер сол тақырыпқа 

байланысты ғана 

сөздерді буынға 

бөлулерің қажет. 

Мысалы: киімдер, 
гүлдер, сандар т.б. Кім 

көп сөз айтып, буынға 

бөлсе, сол жеңімпаз 

болады (сөз айтып, 

буынға 
бөлген балаға 

жұлдызша беріліп 

отырады). 
Жұлдызшаны санау 

арқылы жеңімпаз 

анықталады. 
Дидактикалық ойын: 

«Қағып ал» 
– Мен сендерге сөздің 

бірінші дыбысын 

айқынырақ айтып, 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті   Төрт 

дыбысты сөздерге 

дыбыстық талдау 
жасауды үйретуді 

жалғастыру  
Мақсаты дыбыстық 

талдауды жасауды 

үйретуді жалғастыру        

...   
  
   Дидактикалық 

ойын: Жоғалған 

дыбыс» 
– Мен сендерге 

суреттер көрсетіп 

бірінші дыбысты 

айтпай сөз айтамын, 

сендер 
жоғалған дыбысты 

жалғап толық сөзді 

айтасыңдар да допты 

кері бересіңдер. 
Мысалы:... ерезе (т), 

...ілем (і)і, ...алық(б), 

...үрек(ж), ...ақыт (б), 

уыршақ...(қ), 

...омбыра 
(д), ...екемет (т), 

...ышақ (п),... аймақ 

(қ), ...анан(б), 

...ектеп(м), ...рік(ө), 

...ияз(п) т.б. 
 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті  Суреттен іс-
әрекетті білдіретін 

сөздерді анықтап айта 

білуге, сөздердегі 

буын санын 

анықтауды 

жалғастыру  
Мақсаты дыбыстық 

талдауды жасауды 

үйретуді жалғастыру      
 
 «Сөз ойла» 

дидактикалық 

жаттығуы 
(Әр дұрыс жауапқа 

педагог балаларға 

жұлдызша беріп 

отырады) 
-ал буынынан 

басталатын сөздер 

ойлап айтуымызды 

сұрапты. 
Мысалы: алма, алтын, 

алжапқыш, алға, 

аласа, ала, алқа, 

Алжан, алмас, алау, 
Альбина, ал т.б . 
-оқ буынынан 

басталатын сөздер 

ойлап айтуымызды 

сұрапты. 
Мысалы: оқу, оқы, 

оқымысты, оқулық, 

оқ, оқыс, оқшаулау, 

оқтар т.б. 
-жа буынынан 

басталатын сөздер 

Математика 

негіздері 
Міндеті  - 10 
көлеміндегі сандарды 

салыстыру 
Мақсаты: 10 
көлемінде тура және 

кері санау дағдысын 

қалыптастыру.  
 
Карточкамен жұмыс 

Тақтада 

(демонстрациялық 

материал 21- кесте) 
1 -ден 10-ға дейін 

сандар қатары 

ретімен тұрады. 
Топтан екі баланы 

шақырады, олар 

цифрды тез және 
дұрыс қояды, тура 

және кері санайды. 

Бір бала санауды 

бастайды, екіншісі 

жалғастырады деген 

тәсілді пайдаланамыз 
 

Қоршаған орта 
Міндеті:   Қазақстан 

Республикасының 

Президенті, оның халық 

үшін атқаратын 

қызметінің 

маңыздылығын түсіну. 
 Мақсаты   
Балаларға Нұрсұлтан 

Әбішұлы Назарбаевтың 

Тұңғыш президент 

екені туралы әңгімелеу, 

түсіндіру. 
 
Жарайсыңдар балалар! 

Ендеше бүгінгі 

сабағымызда Еліміздің 

тұңғыш президенті 

жайында айтамыз. 

Тақтаға қараңдаршы, 

мына суретте кім 

бейнеленген? 
Балалар: 
- Нұрсұлтан Назарбаев! 
Тәрбиеші: 
- Дұрыс, Нұрсұлтан 

Әбішұлы Назарбаев. 

Ал, балалар ол кім 

екенін білесіңдер ме? 
Балалар: 
Ол біздің 

президентіміз! 
- Дұрыс, балалар! Ол 

Қазақстан 

Республикасының 

тұңғыш президенті. 
Мақсатына жету үшін 

алдағы, Әубастан-ақ, 



допты лақтырамын. 

Сендер 
мен айқынырақ айтқан 

дыбысты қайталап 

допты өзіме 

лақтырасыңдар 

Мысалы: қққасқыр(қ), 

ееетік(е), тттүлкі(т), 

өөөрік(ө), бббалық(б), 

сссағат(с), ааалқа(а), 
 

ойлап айтуымызды 

сұрапты. 
Мысалы: жас, жалын, 

жалғыз, жат, Жайық , 

жарқыра, жалқау, 

жаура, жалау, 
Жамбыл, жалпылдақ, 

жалбыз, жаһұт, жау, 

жарайды, жалмауыз, 

т.б.    
 

дұрыс жолды таңдады. 

Сол азамат 

Нұрсұлтаның емес пе, 

Орындаған бабалардың 

арманын 
 
Күн өткен сайын 

құлпырып, Жайнадың 

гүлдей Астана, Елорда 

– менің Астанам, 

Елорда-менің бас қала 
                                                                         Үзіліс:  Секіруге арналған ойындар  «Көжектер» ойыны. 

Дәстүрлі емес технологиясын пайдалана отырып жасалған балаға 

арналған саусақ ойындары 
«Кірпі» жаттығуы 
Момақанмын алайда, (үш саусақтарын түйістіріп, кірпінің жүрісін салады) 
Тікенім көп абайла, (екі қолының саусақтарын айқастырып, кірпінің 

тікенектері жасайды). 
Кіріп кетсе қолыңа, 
Өкпелеме жарайма! 
Қолдың саусақтарын дамытуға арналған жаттығу. 
Мақсаты : қол саусақтарының күрделі үйлесімді қимылдарын дамыту. 
А) Алақанды үстелдің үстіне қоямыз. Балалар бірінші оң, содан кейін сол 

қолдың саусақтарын бір-бірден көтереді. Осы жаттығуды кері жасап, 

қайталайды. 
Б) Алақандар үстелдің үстінде, балалар кезекпен екі қолдың саусақтарын 

шынашақтан бастап көтереді. 
В) Балалар сұқ және ортаңғы саусақтарымен қаламды немесе қарындашты 

ұстайды. Осы саусақтарын бүгіп, қайтадан қалпына келтіреді., бұл жерде 

қаламды үлкен саусақтан төмен түсіп кетпеуін қадағалау керек. 
Г) Үстелдің үстінде 10-15 қарындаш немесе есептік таяқшалар жатыр. 

Оларды бір-бірден алып қолға жинау керек. Содан кейін тура солай қайтадан 

үстелге қою керек. Екінші қолмен көмектесуге болмайды. 
 
 

 

 

 
 

Ойын: «Көжектер» 
Мақсаты:  Балалардың денсаулыққа, 

ойынға деген құштарлықтарын дамыту, 

балалардың дене қимылдарын , бұлшық 

еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-
күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, 

қызыға ойнауға баулу, ойынға деген 

қызығушылықтарын, белсенділіктерін 

арттыру. Балаларды салауатты салтына 

тәрбиелеу. 
Шарты: Балалар шеңбер жасап тұрады. Бір 

бала “түлкі” болады. Қалғандары көжектер 

секіріп билеп жүреді. Түлкі сыбдырды естіп 

көжектерді қуады. Қаша алмай қалған 

көжектерді түлкі ұстап алады, ойын осылай 

қайталана береді. 

 
 
 



                                                                                            4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 
 Міндеті:  - - көктем  

мезгілі  жайлы 

түсініктерін 

жетілдіру,көргендерін 

бейнелеу іс-әрекеті 

арқылы қағаз бетіне 

түсіре білуге 

дағдыландыру 
-- Заттардың ұзын 

және қысқа, жуан 

және жіңішке 

белгілерін көрсете 

білу, бөліктердің 

салыстырмалы 

көлемдерін сақтау 
- Қағаздан таныс 

немесе ойдан әртүрлі 

бейнелерді, 

қатпарланып 

бүктелген қағаздан 

бірдей бірнеше 

пішіндерді және екіге 

бүктелген қағаздан 

симметриялы 

пішіндегі заттарды 

қию 
- Шығармашылық 

қиялды дамыту, 

көрнекілікке сүйене 

отырып, елестетуі, 
ойлауы бойынша 

қолдан бұйымдар 

жасай білу 
 Мақсаты- көктем 

Қоршаған орта 
Міндеті: 

Қазақстанның 

тұңғыш 

ғарышкерлері Тоқтар 

Әубәкіров, Талғат 

Мұсабаевті білу, 

оларды құрметтеу  
Мақсаты Ғарыш, 

ғарышкер туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру және 

мағлұмат беру. 

Балалардың сөздік 

қорларын байыту, 

12-ші сәуір 

ғарышкерлер күні 

туралы түсінік беру, 

айналаны қоршаған 

орта жайында  

білімдерін кеңейту, 

үлкендердің еңбегін 

бағалай білуге 

тәрбиелеу.    . 
  
 Сәуір айында 

қандай мереке бар, 

естеріңе 

түсіріңдерші? 
- Иә, бұл сәуір 

айында үлкен мереке 

бар. Ол – 
ғарышкерлер күні 

деп аталады. 
- Балалар аспаннан 

нелерді көруге 

Математика 

негіздері 
 Міндеті: 10 
көлеміндегі 

сандарды тура және 

кері санауға 

жаттықтыру. 

Көрнекілік арқылы 

6, 7, 8, 9, 10 
сандарының пайда 

болуымен    
Мақсаты 10 
көлемінде тура және 

кері санау дағдысын 

қалыптастыру.   
 
Педагог балаларды 

вагондар болуға 

шақырады. Он бала 

бір-біріне тіркесіп, 

пойыздың 

қозғалысын 

еліктейді. Балаларға 

1-ден 10-ға дейін 

цифр жазылған 

карточкалар 

таратылады. Педагог 

басқа балаларға 

вагондарды 1-ден 

10-ға дейін тура 

және кері санауды 

сұрайды. 
Вагондармен көрініс 

ойнатылады. 

Педагог 

вагондардың бір-

Музыка 
Міндеті:  - 
Жаңалықты, 

жақсылықты 

музыка тілімен 

сезінуді үйрету   
Мақсаты     : 
Жаңалықты, 

жақсылықты музыка 

тілімен сезінуді 

үйрету. 
 
Музыка тыңдау: 
«Бұлбұл» (Д. 

Нұрпейісова) 
Ән айту: 
«Қайырлы таң» (Е. 

Өміров) 
«Наурыз тойы» (Т. 

Мұратов) 
Музыкалық-
ырғақтық қимылдар: 
«Жеңіл би» (Т. 

Ломова) 
Билер: 
«Қоян биі» (В. 

Питерцев) 
Ойындар, 

хороводтар: 
«Төлдер» (Д. 

Ботбаев) 
Музыкалық аспапта 

ойнау: 
«Латыш полькасы» 

(М. Раухвергер) 
 

Музыка 
 Міндеті   -- 
Музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына сүйене 

отырып, бейненің 

мазмұнын 

элементтерімен 

байланыстыру   
 Мақсаты   Жаңалықты, 

жақсылықты музыка 

тілімен сезінуді үйрету.. 
 
 Музыка тыңдау: 
«Бұлбұл» (Д. 

Нұрпейісова) 
Ән айту: 
«Қайырлы таң» (Е. 

Өміров) 
«Наурыз тойы» (Т. 

Мұратов) 
Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 
«Жеңіл би» (Т. Ломова) 
Билер: 
«Қоян биі» (В. Питерцев) 
Ойындар, хороводтар: 
«Төлдер» (Д. Ботбаев) 
Музыкалық аспапта 

ойнау: 
«Латыш полькасы» (М. 

Раухвергер) 
  

 



мезгіілінің суретін 

салу,мүсіндеу 

,жапсыру, құрастыру. 
 
Топтық жұмыс 
 
Дене шынықтыру 
Міндеті: - 2–2,5 метр 

арақашықтықтағы 

нысанаға құм 

салынған қапшықты, 

асықты лақтыру   
Мақсаты Керілген 

баудың биіктігіне 

байланысты денені 

жинақтап 

жұмырлаудың түрлі 

тактикаларын қолдана 

білуін қалыптастыру 
  

болады? 
 
Әңгімемізді бастамас 

бұрын, мен 

сендермен 

мамандықтар 

жайында 

әңгімелескім келеді. 

Балалар, 

айтыңдаршы, сендер 
қандай мамандық 

түрлерін білесіңдер? 
(балалардың жауабы 

). 
Тәрбиеші: 
- Дұрыс айтасыңдар. 

Мұғалім, дәрігер, 

құрылысшы, 

жүргізуші, өрт 

сөндіруші, дүкенші, 

шаштараз тағы басқа 

көп мамандар бар 

екен. Әрбір 

мамандық адамзатқа 

өте қажет екен. 
 

бірден туннельге 

қарай кетіп 

жатқанын 

хабарлайды. Сандық 

сәуле бойынша 

педагог 1-ге азайту 

амалын көрсетеді. 

 
Сонымен 
10 – 1 = 9 
9 –1 = 8 
8 – 1 = 7 
7 – 1 = 6 
    
  

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.   

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.  

Серуен 

 

 

Сәуір    
Серуен-Бақылау  №8 

 Бақылау: Топырақты 

бақылау 
Мақсаты: торф 

топырағының қыртысымен 

таныстыру  .  
Бақылау барысы 
Біздің айналамызда шалшық 

көп. Ал, шалшықтар торфқа 

Сәуір  
Серуен-Бақылау  №9 

Бақылау: Сутоғанды 

бақылау 
Мақсаты: мұздың 

қасиеттері туралы 

білімдерін тиянақтау.  
Бақылау барысы 
Күн өткен сайын көктем 

қысты ысырып, өз жылуын 

Сәуір 
Серуен-Бақылау  №10 

Бақылау: Желді 

бақылау  
Мақсаты:  
- жел туралы түсініктерін 

бекіту; 
- жел түрлерін есте 

сақтау. 
Бақылау барысы 

Сәуір 
Серуен-Бақылау  №11 

Бақылау: Тастарды 

бақылау 
Мақсаты: тастардың 

əртүрлілігімен жəне 

олардың қасиеттерімен 

таныстыру.  
Бақылау барысы 
Балабақша ауласындағы 

Сәуір 
Серуен-Бақылау  №12 

Бақылау: Ұшып келген 

құстарды бақылау 
Мақсаты: көктем құстары 

жайлы білімдерін бекіту. 

Құстарға деген қамқорлыққа 

тəрбиелеу. 
Бақылау барысы 

Көркем сөз «Ұя» Қ.Баянбаев 



(шымтезек) бай болады. 

Торф-бұл әрі тыңайтқыш, әрі 

отын.ол қатты қызған кезде 

тез тұтанады. Торф дымқыл, 

жабысқақ, көктемде ылғал 

кезінде ол ауыр. Ол суды 

нашар өткізеді, егер ылғал 

торф үстімен өтсең, ол 
аяқкиіміңе жабысып қалады. 

Сондықтан да бұндай 

соқпақпен (жолмен( 

жүрмеген дұрыс. Торфты 

атызға (жүйек) және ағаш 

түптеріне тыңайтқыш ретінде 

қосады.. 
Зерттеу жұмысы 
Торфтың құрғақ және ылғал  

кесектерін салыстыру. 
Құммен торфты салыстыру; 
Жер қыртысы қай жерде тез 

кебеді. 
Еңбек  
Ағаш түптері мен атызға торф 

тасу.  
Мақсаты: торфтың пайдалы 

қасиеттері туралы 

білімдерін тиянақтау.  

  
 

алып келуде. Көктемнің ең 

бірінші жеңісі-жерді 

жібітеді. Алдымен қары 

еріген алаңқайлар пайда 

болады, өгей шөптер өсіп 

шығады. ал, екінші жеңісі-
өзен-көлдердің ери бастауы. 

Жердегі, қар үйінділеріндегі 

қарлар еріп, сай-саланы 

қуалап, өзенге барып құяды. 

Өзен сулары көтеріліп, 

мұзды жарады. Жарылған 

мұздар ағыспен бір-біріне 

соқтығады. Мұздар 

жарылып, өзендер 

арнасынан асқан кезде ауа 

температурасы кенет 

төмендейді.  Ал, 

сутоғандардағы мұздар ұзақ 

уақыт тұрады. Себебі онда 

ағыс жоқ, су қозғалмайды. 

Бұл жерде мұздар 

жарылмайды, біртіндеп 

ериді. 
Зерттеу жұмысы. 

Сутоғандағы мұздың 

қалыңдығын мұз өлшегіш 

құралмен өлшеу. Тоған 

бетіндегі мұздың еруін 

бақылау 
Еңбек  
Ауланы қоқыстан, сынған 

бұталардан тазалау.  
Мақсаты: үлкендерге 
көмектесуге деген 

ынталарын тəрбиелеу.  
  

 

Тәрбиеші балаларға жұмбақ 

жасырады: 
Ағаштарды шайқайды,  
Көзге көрінбейді. 
Шарлағанда сай-сайды, 
Бір сәт ерінбейді. (жел) 
Тәрбиеші балаларға 

айналаны бақылауға, ағаш 

бұтақтары қалай шайқалып 

тұрғанын байқауға 

ұсынады. Сұрақтар қояды: 
♦ Желдің қандай түрлері 

болады? 
♦ Жел неге соғады?  
Атмосферада ауа әртүрлі 

қызады: жылы ауа жеңіл 

болады, сондықтан жоғары 

көтеріледі, ал, суық ауа 

ауыр болады, ол төмен 

тартылады. Осыдан ауада 

қозғалыс пайда болады. 

Желдің күші жылы және 

суық ауаның 

температурасының  

айырмашылығына 

байланысты. Ауа массасы 

барынша тез қозғалған 

сайын, желдің күші де 

соншалықты қатты болады. 

Желдің бағытын 

анықтаумен айналысатын 

адамдарды метеорологтар 

және синоптиктер деп 

атайды. 
♦Барынша қатты желдердің 

атын ата? (дауыл, құйын, 

бұрқасын, боран.) 
♦ Әлсіз желді қалай 

атайды?(«самал жел» деп 

атайды)  
♦Желдің ізін көруге болады 

ма?  

ойын алаңындағы бір 

ағаштың түбіне әртүрлі 

тастар салынған қапшықты 

тығу. Қапшық тығылған 

ағашты суреттеп айту. 

Қапшық табылғаннан кейін 

балалармен әңгіме өткізу. 
Тастар әртүрлі болады. 

Оларды жәй тас деп айтуға 

болмайды, себебі әр тастың 

өз ерекшелігі болады. 

Кейбір тастар бағалы, ал 

жәй тастардың да пайдасы 

өте көп. 
Сұрақтар: 
*Тастардың қандай 

түрлерін білесіңдер? 
*Асыл тастарды не үшін 

пайдаланады? 
*Жәй тастарды қай жерде, 

не үшін пайдаланады?  
*Гранит, мрамор тастарды 

көрген жерлерің бар ма, 

оларды не үшін 

пайдаланады? Тәрбиеші 

балалар жауабын 

толықтырып, түсіндіреді. 
*Балабақша ауласында, 

ғимарат құрлысында тастар 

бар ма? 
Зерттеу жұмысы 
Балабақша ауласынан түсі, 

көлемі әртүрлі тастарды 

тауып, жинау.  
Еңбек  
Ұжымдық жұмыс, 

балабақша аумағын тазалау.  

 

Ұя жасап тақтайдан, 
Талға апарып байладым. 
Жыл құсының шаттанған, 
Күттім қашан сайрауын. 
Сол ұяны талдағы, 
Қараторғай мекендеп, 
Күні бойы сайрады, 
Жылы пәтер екен деп. 
Балаларға сұрақтар: 
*Балалар сендер қандай құстарды 

білесіңдер?  
*Жыл құстары деп неге айтамыз? 
*Құстар неге жылы жаққа ұшып 

кетеді? 
*Құстар туған жеріне қай 

уақытта ұшып келеді? 
*Ауламызға ұшып келген 

құстарға қандай қамқорлық 

жасау керек деп ойлайсыңдар? 
Дидактикалық тапсырма: 

Құстарды топқа бөл. 
Мақсаты: құстар суреттерін 

қыстап қалатын құстар және жыл 

құстары тобына бөліп, ұяларға 

орналастыру.  
Еңбек: Гүл егетін орынды 

тазалап, гүл отырғызуға 

дайындау.  
Мақсаты: бірлесе жұмыс 

істеуге деген құпшыныстарын 

арттыру.  

   
 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

Балалардың   
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 



орналастыру орналастыру орналастыру орналастыру  

Балалармен жеке 

жұмыс 
Жеке баламен 

жұмыс: Сөйлеуді  

дамытудан  
Мақсаты:  тілдің  

грамматикалық  

құрылымы бойынша   

қарапайым  

сұрақтарға  жауап 

беруге үйрету. 

Жаттығуы: «Дұрыс,  

бұрыс» 
Мақсаты:  Тәрбиеші 

. сөйлемдер айтады. 

Балалар  дұрыс  

болса  
«дұрыс» деп, дұрыс 

емес  болса «дұрыс 

емес» деп жауап  

береді. 
 

Музыкалық -
ырғақтық  

жаттығулар.  
Биік музыкалық 

сүйемелдеуге  сәйкес 

түрлі  қарқынды  

таныс  дене 

жаттығуларын    

орындату. 

ойын:Көктем мезгілі 

туралы әңгімелесу. 
Мақсаты: 
Қарапайым 

сұрақтарға жауап 

береді. 

Жеке баламен жұмыс: 
Сөйлеуді дамытудан   
Дәрумендер сөзін  дұрыс  

айтуға үйрету. 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітап- 

тарды қарау және 

басқалар) 

Қимылды ойын 
«Аққу-қаздар». 
Мақсаты: берілген 

кеңістікте белгі 

бойынша 

қашқандарды қуып 

жету, ойын шартын 

сақтау.  
Жаттығу ойыны 
Секіргіш жіппен 

жаттығу ойындары. 
Мақсаты: секіргіш 

жіпті алға, кері 

айналдыра отырып 

секіруге үйрету.  
Мақал-мәтел: Жері 

байдың-елі бай. 
Қара жерге де, 

қамқорлық керек. 

Қимылды ойын 

«Қасқыр қақпан» 
 Мақсаты: 
— белгі 

бойынша әрекет 

етуге үйрету; 
— ойын шартын 

сақтап ойнауға 

баулу; 
Жаттығу ойыны 
Ұзындыққа секіру. 
Мақсаты: ұзындыққа 

секіруге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын «Кім 

жылдам?». 
Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру, 

жылдамдықтарын 

дамыту.  
Жаттығу ойыны  

Бір-біріне доп 

лақтыру.  
Мақсаты: қозғалыс 

координацияларын 

дамыту.  
Халық болжамы. 

Өрмекші бұрышқа 

тығылса, жел 

болады. 

Қимылды ойын.  
«Бәйге». 
Мақсаты: нысанаға 

тез жетуге деген 

құлшыныстарын, 

жеңіске деген 

құштарлықтарын 

арттыру.  
Жаттығу ойыны.  

Қозғалыстарын 
дамыту 
Мақсаты:                                                                 

секіргіш жіппен 

секіруге 

жаттықтыру.  
 

Қимылды ойын: «Ұшты 

ұшты».  
Мақсаты: зейіндерін 

дамыту, 

байқампаздыққа, тез 

ойлап, тез шешім 

қабылдауға үйрету.  
 Жеке жұмыс  
Жаңылтпаштар жаттау: 
Үйір, үйір үйректі, 
 Қаз маңғаз, 
Үйірге кім үйретті?             

Маңғаз қаз. 
Үйір, үйір үйректі, 
 Әр кез маңғаз, 
Үйірге өзім үйреттім.           
Қаз маңғаз. 
Мақсаты: сөздік 

қорларын байыту.  
Тыйым сөздер:  
Құс ұясын бұзба.                         
Құсқа тас атпа.                        
Құс жұмыртқасын 

сындырма. 



 Балалардың үйге 

қайтуы 
  Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 
 

   Ата –аналарға 

кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен 

адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен 

ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 
 

 Ата –аналарға 

кеңес 

- үйдегі жағдайда 

баланың өзіне - өзі 

қызмет етудің 

алғы шарттарына 

үйрете беріңіз: 

жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз 

бетімен тамақтану, 

тамақ ішкенде 

қасықты 

пайдалану, 

горшокқа сұрану.  

 Ата –аналарға 

кеңесЕгер Сіздің 

балаңыз көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен 

адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен 

ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 

Ата –аналарға кеңес 

- баламен жағымды 

эмоционалдық 

жағдайлар жасау қажет, 

ол көбіне ата – ана 

жағынан болуы қажет, 

мектеп туралы, оның 

өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды 

сүйіп, аймалап, жиі оған 

өз мейіріміңізді 

көрсетіңіз. Балаңыздың 

көзінше мектеп туралы 

өзіңізді толғандыратын 

мәселені айтудан аулақ 

болыңыз. 

 

 



 
 
 
                                                                                       Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы  Ақсу НОМ 
Мектепалды даярлық О  сыныбы 
Балалардың жасы   5 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі   III-апта      17 – 21   сәуір    2022-2023 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - 
жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін 

білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен 

немесе баланың басқа 

заңды өкілдерімен  

кеңес , әңгімелесу 
   

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 
 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 
 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 
Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

іс- әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және  басқалар) 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б. ойындар. 
 «Суреттерді 

орналастыр»  
Ойынның мақсаты: 
заттарды топтастыруға 

жаттықтыру, өз 

бетінше тапсырманы 

орындауға 

дағдыландыру, ойлау 

қабілетін дамыту.  

  Құрылыс 
ойындары: 
  «Еңбек құралдары», 
  «Наубайхана    
   құрастырамыз». 

Фотосуреттер 

қарастыру: 
«Бидай мен қаңбақ» 
Фотосуретте 

бейнеленген ертегі 

желісі бойыншасурет 

арқылы орналастыру.  
«Бидай мен 

қаңбақ» суреті 

бойынша, әңгіме 

құрастырып айтып 

беруге үйрету. 

 «Біз дәнбіз» диқан 

жерге дән екті (дән 

сепкен қимылды 

көрсетеді)Сіркіреп, 

жаңбыр жауды 

(қолдарын 

шапалақтайды) 

Жер бетіне көгеріп, 

бидай шықты 

(қолдарын жоғары 

көтереді)Жайлап 

самал жел есті 

(қолдарын 

ырғайды) 

Үстел үсті ойыны – 
пазл:  
 «Бидай» 
Комбайынмен 
бидайды, 
Былай, былай 

жинайды. 
Қаптап ұшқан 

торғайдан, 
Оны қалай қорғайды? 
Қаптап ұшқан 

торғайдан, 
Оны былай қорғайды. 
Кіш, кіш, кіш... 
Қорғап қалған 

 



бидайды, 
Қамбаға әкеп 

жинайды. 
Ертеңгілік жаттығу                  Таңғы жаттығу кешені №12 

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 

дайындық (бұдан 

әрі-ҰІӘ) 

«Бидай» 
Комбайынмен 

бидайды, 
Былай, былай 

жинайды. 
Қаптап ұшқан 

торғайдан, 
Оны қалай қорғайды? 
Қаптап ұшқан 

торғайдан, 
Оны былай қорғайды. 
Кіш, кіш, кіш... 
Қорғап қалған 

бидайды, 
Қамбаға әкеп жинайды. 
 

«Ақ тілек» 
Адал жақсы ниетпен 
Бар адамға бақ тiлеп. 
Жарып шыққан 

жүректен, 
Сөздiң бәрi – Ақ 

тiлек! 
 

«Нанға біз тоямыз» 
Көктемде жерді 

жыртамыз, 
Тегістейміз 

тырмалап. 
Дәндерді оған 

егеміз, 
Жайқалып көктеп 

шықсын деп. 
Күз болғанда 

орамыз, 
Нанға біздер 

тоямыз. 
 

«Көктем қандай 

тамаша!» 
Көркемдеген жер-
көкті, 
Көктем қандай 

тамаша! 
Жерге әкеліп төсепті 
Алуан гүлді алаша. 

«Көлбең, көлбең, 

көлеңкем» 
Көлбең, көлбең, 

көлеңкем, 
Көлбеңдеген 

көлеңкем. 
Тасып піскен бидайды. 
Айтшы қалай 

жинайды? 
Комбайынмен 

бидайды, 
Былай, былай 

жинайды. 
Қаптап ұшқан 

торғайдан, 
Оны қалай қорғайды? 
Қаптап ұшқан 

торғайдан, 
Оны былай қорғайды. 
Кіш, кіш, кіш... 
Қорғап қалған 

бидайды, 
Қамбаға әкеп 

жинайды. 
 

Мектепке дейінгі                                                                    1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



ұйым кестесі 

бойынша  ҰІӘ 

 

Дене шынықтыру 
Міндеті: - Допты 

лақтыру және алға 

қарай жылжып, екі 

қолымен қағып алу 

(арақашықтығы 4–5 
метр   
Мақсаты  Бала 

ағзасының 

кинестикалық 

(қимылды сезу) және 

кеңістіктік (ағзаның 

бөліктерін сезіну) 

факторларын, ұсақ 

моториканы 

қалыптастыру   
 
«Жаңылысқан 

ұтылады» 
«Доп» тақтайшасын 

көрсеткенде секіре 

жөнеледі, «тас» 

тақтайшасын 

көрсеткенде арқасын 

дөңгелетіп отыра 

қалады, «тырна» 

тақтайшасын 

көрсеткенде бір 

аяқпен тұра қалады. 
Топтарға бөлініп, 

негізгі жаттығуларды 

орындау. 
Қауіпсіздік 

ережелерін үнемі еске 

салып отыру керек. 

Топтардағы 

бастаушылардың 

дұрыс ауысып тұруын 

Дене шынықтыру 
Міндеті:. Допты 

жоғарыдан (алға және 

артқа) бір-біріне беру   
Мақсаты -   Бала 

ағзасының 

кинестикалық 

(қимылды сезу) және 

кеңістіктік (ағзаның 

бөліктерін сезіну) 

факторларын, ұсақ 

моториканы 

қалыптастыру 
 
3.«Мың бұралып 

майысқан» – арқан 

төмендеген сайын, 

арқасын артқа 

шалқайтып тартылған 

арқаннан өтіп кетуде 

күш сынасады. 
Топтарға бөлініп, ең 

аласа бойы бар баламен 

өлшеп тартылған 

арқанның астынан 

өтеді. 
Тепе-теңдікті сақтап, 

артқа қарай тек қана 

арқанның тұсына 

келгенде қайырылып 

өтуге машықтанады. 
 
Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Арқаннан 

секіру» 
Ойыншылар шеңбер 

құрып тұрады. 

Шеңбердің ортасында 

Дене шынықтыру 
Міндеті: -  
Гимнастикалық 

қабырғаға қарап 

тұрып, белінің 

тұсындағы 

тақтайшаны ұстап, 

алға еңкею 
Мақсаты  Допты 

себетке дұрыс 

лақтыруға, 

бастапқы қалыпқа 

тұруға, аяқты 

жазып барып доп 

лақтыруға 

дағдыландыру 
 
 Себетке доп 

лақтыру. 
Допты кеуде 

тұсында ұстап, 

төменнен доға 

сызады. Саусақтары 

жазылып, сермейді. 
Баскетбол 

қалқанынан 2 метр 

қашықтықта 

тізбектерге тұрады. 

Бастапқы қалыпқа 
дұрыстап тұрады. 

Аяқтарын тізеден 

аздап бүгеді. 

Аяқтарын иық 

деңгейіне қойып, 

бір аяғын аздап 

алдыға шығарады. 
Денесі алдыға 

итеріліп, бар салмақ 

Көркем әдебиет  
Міндеті:  Диалогтік 

сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және 

олардың әрекеттеріне 

өз көзқарасын білдіру   
Мақсаты әдеби 

кейіпкерді 

адамгершілік 

ережелері 
тұрғысынан бағалауға 

дағдыландыру 
   
Суретке қарап, 

әңгімеле. 
Суреттегі төлдердің 

көңіл күйі қандай? 
Көжекті қандай 

төлдер құттықтады? 
2. Ұйқасын тап. 
Дамыл таппай бір 

мезет, 
Жортумен жүр ақ ... . 

(көжек) 
3. Сен досыңның 

туған күніне не 

сыйлағың келеді? 

Суретін сал. 
4. «Туған күніңмен 

құттықтаймын!» 

деген сөйлемді түрлі 

екпінде айт. Қалай 

айтқан 
дұрыс? 
    

Қазақ тілі 
 Міндеті -  Туыстық 

қарым-қатынасты 

(«бауыр», «немере», 

«шөбере», «ағайын», 

«туысқан», «жеті ата») 

білдіретін сөздерді 

үйрету  
 Мақсаты  ұлттық 

тағам түрлерімен 

таныстыру  
  
 Балалар, әже бізге 

мына қоржынды беріп 

жіберіпті. Онда не бар 

екен? 
Дидактикалық 

ойын:«Ғажайып 

қоржын». Суреттермен 

жұмыс. Жаңа 

сөздермен таныстыру. 
Мынау – бауырсақ. 
– Мынау не? 
– Мынау – бауырсақ 

(балалар жеке, хормен, 

жай, жылдам айтады). 
– Бауырсақтың дәмі 

қандай? 
Сақ-сақ – дәмді 

бауырсақ. 
Сақ-сақ – жеймін 

бауырсақ 
Мынау – құрт. Құ-ұ-
ұрт, құрт. «Құрт» сөзін 

жеке-жеке айтып 

жаттығады. 
– Мынау не? 
– Мынау – құрт. 



қадағалау. 
 
Арқанмен айналмалы 

жаттығуалар 
1.Қайтпас қайсарлар» 

Арқандармен 

қырындап жүру. 
Аяқ басы еденде, 

өкшелерін арқан 

үстіне басып, 

қырындап жүру. 
Арқан үстіне аяғының 

өкшелерін қойып, 

аяғының басын жерге 

қойып, дұрыс жүруін 

қадағалау. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

бастаушы тұрып алып, 

арқанның бір ұшынан 

ұстап екінші ұшын 

жерге домалата 

отырып, айналдырады. 

Айналдыруды баяулап, 

тездетіп тұрады. 
Айналдырып тұрып, 

ойыншыларғы тигізуге 

тырысады. Ойыншылар 

аяғының дәл астына 

келген сәтте арқаннан 
секіріп, аяғын алып 

қашып үлгереді 
 
        

екі аяққа бөлінеді. 
Қолдар шынтақтан 

аздап бүгіліп, 

кеуденің тұсында 

тұруы керек. 
Допты бір орында 

тұрып, екі қолмен 

кеудеден себетке 

лақтырады. 
  
  
    
 

– Мынау – қымыз. 

Мынау не? 
– Мынау – қымыз. 
– Қымыз өте дәмді. 
– Қымыздың дәмі 

қандай? 
– Қымыз өте дәмді. 
– Мен қымыз ішемін. 
– Сен не ішесін? 
– Мен қымыз ішемін. 
– Мынау – шұбат. Шұ-
ұ-ұ-бат. 
– Мынау не? 
– Мынау – шұбат. 
– Шұбат өте дәмді. 
– Шұбаттың дәмі 

қандай? 
– Шұбат өте дәмді. 
Балалар сөздерді және 

сөйлемдерді 

қайталайды. 
– Құрт, қымыз 

сөздерінде бірінші 

дыбыс қандай? 
– «Қ» дыбысы 
 

                                       Үзіліс: Кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар «Көршілеріңді ата» 
Саусақ гимнастика жаттығулары: 
1.Шынжыр. Оң және сол қолдағы басбармақпен 

баланүйрек саусақтары түйісіп, жүзіктер секілді 

айқасып, шынжыр жасайды. 
2. Піл: оң қол алақаны жайылып тұрады. Сол қол 

саусақтары бас бармақ пен кішкене бөбек артқы аяғы 

болса, баланүйрек саусақ пен шылдыр шүмек саусақ 

алдыңғы аяқтар, ал ортаңғы саусақ пілдің тұмсығы. 
3. Доп: алақандар бір-бірімен жабысады. ( доп пішінін 

жасайды). 
4. Гүл: қолдар, саусақтар жоғары қарайды. Алақандар 

 
 

Ойын: «Көршілеріңді ата»  
Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға 

дағдыландыру, сөздік қорларын 

молайту. 
Жасы: 5-6 жас аралығы 
Қажетті заттар: түрлі суреттер 

салынған қағаз беті. 
Ойын барысы: бұл үшін әр түрлі 

суреттер салынған қағаз беті 

пайдаланылады. 
1 нұсқа: пеадгог баладан қандай да бір 



айшанақпен қосыла түптері өзара жанасады. Саусақтар 

ашылады. Осы жаттығуларды орындай отырып, мына 

өлең жолдарын айтады. 
Саусақтар шынжыр болады, 
Үзілмейді тартсаң да, 
Ал, піл келіп шынжырды, 
Үзіп кетті басқанда. 
Тұмсығымен доп іздеп, 
Ойнағысы келіп тұр. 
Достық үшін пілге мен, 
Гүл сыйлағым келіп тұр. 

 

 

 

 
 

затты атап, оның оң жағында, сал 

жағында, үстінде, астында не барын 

атауын сұрайды. 
2 нұсқа: педагог баладан қағаздың оң 

жақ жоғары бұрышында ненің суреті 

барын, беттің ортасында ненің суреті 

бары, т.с.с. сұрайды. 
 
 

   

                                                                                                       2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту   
Міндеті  Монологты 

байланыстырып құра 

білу, әңгімені бірізді 

айту  
  Мақсаты Ғарышкер 

мамандығы туралы 

түсінік беру, тілдерін 

дамыту     
 
Ғ» дыбысын буын 

ішінде келтіріп 

қайталату: 
Ға-ға-ға – жаға. Ғи-ғи-
ғи – Сағи. Ғу-ғу-ғу – 
бұғу. Ғы-ғы-ғы – бұғы. 

Көркем әдебиет 
 Міндеті: Диалогтік 

сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және 

олардың әрекеттеріне 

өз көзқарасын білдіру  
Мақсаты   әдеби 

кейіпкерді 

адамгершілік 

ережелері 
тұрғысынан бағалауға 

дағдыландыру   
  
 Педагог балаларға 

жұмбақ жасырады. 
Көлеңкесінен қорқып, 

Сөйлеуді дамыту 
 Міндеті:  - 
Түбірлес сөздерді 

жасау және қолдана 

білу 
 Мақсаты   

Балаларға жайлау 

өлеңінің мазмұнын 

түсіндіру  
 
–Қандай үй 

жануарларын 

білесіңдер? 
–Оларды неге үй 

жануарлары деп 

атаймыз? 

Қазақ тілі 
 Міндеті:   - Азық-
түлік өндірудегі 

тұрмыстық кәсібімен 

жабдықтау 
 Мақсаты  тақпақты 

зейін қойып 

тыңдауға, оның 

ішінен таныс сөздерді 

табуға жаттықтыру  
  
Ойын «Асханада». 

Педагог асхана 

туралы түсініктеме 

береді: Асханада 

аспаз жұмыс істейді. 

Математика негіздері 
 Міндеті Қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан 

оң жаққа, оң жақтан 

сол жаққа, жоғарыдан 

төменге, алға, артқа 
Мақсаты    кеңістіктік 

қарым-қатынастарды 

орнату білігін 

қалыптастыру 
  
«Үстінде», «астында», 

ұғымдарын бекітуге 

педагог 4-тапсырманы 

орындауды ұсынады. 

Тапсырманы орындау 



«Ғ» дыбысын сөз 

ішінде келтіріп 

қайталату: 
Ғалым – қолғап. Тоғай 

– шаңғы. Сағыз – 
торғай. Сағат – қағаз. 
«Қ» – «Ғ» дыбыстарын 

тақпақ, жұмбақ, 

жаңылтпаш ішінде 

бекіту 
Дидактикалық ойын: 

«Мамандықты анықта». 

Шарты: суреттер 

бойынша мамандық 

түрлерін анықтап 

айтады 
  . 

безектейді, 
Ал оның баласын 

көжек дейді. Ол не? 

(Қоян) 
– Балалар, көжек 

деген не? (Қоянның 

төлі) 
– Көжек қандай 

болады? (Көжек 

кішкентай, жүні жұп-
жұмсақ, сүйкімді 

болады) 
– Бүгін Ботан 

Қошымовтың 

«Ақкөжектің 

достары» ертегісімен 

танысамыз. 
Ертегі – әдеби 

жанрдың бір түрі 

екенін түсіндіру. 

Ертегіні ойдан, 

қиялдан шығарады. 
Педагог ертегіні оқып, 

мазмұнын ашады 
 
Ертегі мазмұны 

бойынша сұрақтар: 
– Ертегі ұнады ма? 
– Ертегі не туралы? 
– Ертегі қалай 

аталады? 
– Авторы кім? 
– Ақкөжекті туған 

күнімен нелер 

құттықтап келді? 
– Ақкөжектің көңіл 

күйі қандай болды? 
– Достар не істеді? 

–Үй 

жануарларының 

адамдарға пайдасы 

бар ма? 
–Ал осы 

жануарлардың 

төлдерін қалай 

атаймыз? 
–Төлдер ең 

алғашында немен 

қоректенеді? 
–Иә, дұрыс 

айтасыңдар, өз 

енелерінің сүтімен 

қоректенеді 
–Осы төрт түлік 

малдың бәрі жазда 

жайлауда болады. 
–Үй жануарлары 

жазда қайда 

болады? 
–Дұрыс 

айтасыңдар, жайлау 

– малға жайлы 

мекен. 
Жаздың күні 

жайлауда, Қандай 

жақсы ойнауға. 

Жүйрік желмен 

жарысып, Қозы, 

лақпен табысып, 

Көл бойында 

тынығып, Күнге 

күйіп, шынығып, 

Жүресің сен 

жайраңдап, Кең 

даланы сайрандап, 
Жайлау, жайлау – 

Аспаз тамақ пісіреді. 

Асханада адамдар 

тамақ ішеді. 
Балалар кезекпен 

аспаз болады. Балалар 

тағамға (өздеріне 

таныс күнделікті 

тағамдар) тапсырыс 

береді. Аспаз ол 

тағамға қажетті азық 

түлікті таңдап алып 

атайды. 
Мысалы: 
– Мен палау жеймін. 

Палау беріңізші. 

(Аспаз ет, сәбіз, пияз, 

күріш суреттерін 

тауып атайды). 
– Рақмет. Палау дәмді 

болды 
 

алдында, практикалық 

жұмыс жасауға 

болады. Мысалы, 

қағаздан жапырақтар 

мен гүлдерді қиып, 

оларды бір-бірінің 

үстіне қояды. Жасаған 

жұмыстарын 

талқылайды. Содан 

кейін балалар 

дәптерде берілген 

суреттерді бояйды. 
«Фигура қайда 

жасырынды?» 

дидактикалық ойыны 
Педагог елестетілген 

шаршының 

бұрыштары мен 

қабырғалары және 

оның ортасында 

еденге ойыншықтарды 

жайып қояды. 
Жетекші бала кез 

келген ойыншықты 

шаршыдан алып, басқа 

балалардан қай заттың 

артында, алдыңғы 

жағында, оң жағында 

және т.б. 

орналасқандығын 

атауға шақырады. 
Балалар фигураны 

атамай, оның 

орналасуын 

сипаттайды 
 



– Жайлаудан 

Ақкөжекті 

құттықтауға тағы 

қандай төлдер келді? ! 
 
 
   

жасыл бақ, Мәз 

боламыз асыр сап. 
–Балалар, жайлау 

қандай екен? 
–Суға шомылып, 

күнге күйіп 

шынығуға болады 

ма екен? 
 

Үзіліс:     Қимылды ойындар «Әуедегі атыс»      

ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ 

ОЙЫНДАР 
Мен қандай адаммын 

?  
Мақсаты: Топта жұмыс жүргізу 

үшін жағымды ахуал орнату, қарым 

- қатынастың белсенді стилін және 

кері байланыс немесе алу 

тәсілдерін меңгеру; 
Әр қатысушы өзінің жағымды , 

жағымсыз қасиеттерін айтады . Сол 

бойынша қорытынды жүргізіледі .  

 
 
 

Ойын: «Әуедегі атыс» қимылды ойыны 
Мақсаты:  Топпен қарым-қатынасты  

нығайту, тез  қимылдау. 
Ойынның шарты: Бұл сайыста оқушыларды 

екі топқа тең бөлесіз. 1-топқа бірыңғай 

қызыл түс (өз қалауыңыз бойынша да 

таңдауға болады), 2-топқа жасыл түсті 

үрленген шар беріп, екі команданың арасын 

түзу сызық етіп бормен сызып қоясыз. 

Музыка ырғағымен екі команда өз 

шарларын қарсылас команда жаққа лақтыру 

керек. Қай топ жылдам сол жеңіске жетеді. 
 
 
 
 

                                                                                                            3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Сауат ашу 

негіздері  
 Міндеті:   Сөйлем 

туралы бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру 
Мақсаты өткен 

тақырыптарды 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті    Сөйлем 

туралы бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру 
Мақсаты  алдыңғы 

оқу қызметтерінде 

алған білімдерін 

Сауат ашу негіздері 
 Міндеті   Сөйлем 

құрау, дауысты 

дыбыстардың 

түрлерін анықтай 

отырып, буынға бөлу 

дағдыларын жетілдіру 
Мақсаты  алдыңғы 

Математика негіздері 
Міндеті  Қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан 

оң жаққа, оң жақтан сол 

жаққа, жоғарыдан 

төменге, алға, артқа 
Мақсаты:  кеңістіктік 

қарым-қатынастарды 

Қоршаған орта 
Міндеті: -Ауыл мен 

қала өмірінің 

ерекшеліктері туралы 

ұғымдарын байыту   
 Мақсаты   алалардың 

туған жерін сүюге 

тәрбиелеу, қоршаған 



пысықтау 
 
Дидактикалық 

ойын: «Орамал 

тастамақ». 
Педагог дыбысты 

айтып, бір баланың 

үстеліне орамал 

тастайды. Бала сол 

дыбысқа сөз 
ойлап тауып, қайта 

педагогке 

лақтыруы керек. 
Мысалы: «а» алма, 

«о» оқ, «а» алқа «д» 

доп, «б» балық, «ж» 

жапалақ, «с»сағыз, 

«р» 
рауғаш, «у» уық, 

«к» кілем , «т» 

тарақ, «қ» 

қызылша, «ш» 

шырша, «а» 

асқабақ, «к» 

картоп, 
«о» ожау, «ж» 

жаңбыр, «ш» 

шапалақ, «е» елік, 

«н» нағашы, «г» 

Гүлмира, «ш» 

шалғы, «щ» 
щетка, «з» 

зымыран, «ф» 

фабрика, «ы» 

ыдыстар, «п» парта, 

«л» лақ, «э» 

элеватор т.б. 
 

пысықтау     
 
  Дидактикалық ойын: 

«Эстафета». 
Педагог сөйлемді 

айтады, оны 

қайталайды, сөйтіп 

бірінші баланың 

алдына текше 
немесе кішкене зат 

қояды, ол дереу 

бірінші сөзді айтады. 
Педагог келесі балаға 

текше бергенде, ол 

екінші сөзді айтуы 

керек ...   
 

оқу қызметтерінде 

алған білімдерін 
пысықтау    
 
Ойын: «Сөздер 

тізбегі»(доппен) 
Педагог балаға допты 

беріп сөз айтады. Бала 

айтылған сөздің соңғы 

дыбысына сөз 
айтып, допты әрі 

қарай береді. Сөзді 

айтқанда бастапқы 

және соңғы дыбысты 

анық айту қажет. 
Сөздер тізбегін айту 

барысында нені анық 

айтып, нені мұқият 

тыңдадыңдар? 

(Дыбысты) 
Мысалы: шар-радио-
ожау-уылдырық-
қымыз-зәкір-рауғаш-
шалма-алма-алтын- 
нан- 
нар-риза-алмұрт-тас-
сағат-тарақ-қасық-
қант-табақ-қалам-
мама-апельсин- 
нағашы-ыдыс- 
семсер т.б.)  
 

орнату білігін 

қалыптастыру 
 
Топтық жұмыс. 
Балаларды топқа бөлу 

үшін педагог санамақ 

ұсынады. 
Топтардың әрқайсысына 

әртүрлі заттар (кестеге 

ұқсас) бейнеленген 

жұмыс парақтары 

таратылады. Педагог 

ойын жағдаятын 

ұйымдастырады 

(ойыншықтарды табуға 

көмектеседі). 
Педагог карточкадағы 

суреттің орналасуын 

айтады, мысалы, 

жоғарғы сөренің оң 

жағы. Балалар осы жерде 

бейнеленген затты 

атайды. Оған керісінше 

затты атайды, балалар 

оның да орналасуын 

атайды 

  

ортаға және отанға 

деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру.  . 
Балалар сендер саяхатқа 

шыққанды 

ұнатасыңдарма? 

Мен сендерге сұрақ 

қоямын сендер 

жауабын айтыңдар. 
- Біздің мемлекетіміз 

қалай аталады? 
- Елордамыз қай қала? 
Дұрыс айтасыңдар 

балалар біз бүгін осы 

Астана қаласына 

саяхатқа барамыз. 
- Астана қаласына 

қандай көлікпен 

барғанды ұнатасыңдар? 
Олай болса балалар 

көзімізді жұмып, екі 

қолымызды жайып, 

өзімізді ұшақта 

отырғандай сезінейік. 
Әуен қойылады. 
Астана арман қала 
Бағы бір жанған қала 
Тұрады ол жап-жас 

болып 
Мен үлкен болғанда да. 
Ал балалар көздерімізді 

ашамыз міне арман қала  

Астанаға да келіп 

жеттік.  



                                                                         Үзіліс: Аз қимылды ойындар «Жалауша»  

« Өкпені еріту » жаттығуы  
Тып- тыныш денеңізді бос ұстап отырыңыз 

.Өзіңізді қаракөлеңкеде театрда отырмын деп 

есептеңіз Алдыңыздағы шағын сахнаға ( ең 

жек көретін, көргіңіз келмейтін ) сіз кешіруге 

тиісті адамды қойыңыз. Мейлі ол сізді қазір 

ренжітсін , бұрын ренжітсін ,қазір өмірде бар 

болсын , әлде өмірден өтіп кетті ме , оған мән 

бермеңіз .Көз алдыңызға елестеткенде оның 

жағдайы жақсы , жүзіне күлкі үйірілген 

жағдайда болуы керек . Оны бақытты деп 

біліңіз . Бірнеше минут оның жүзін анық көз 

алдыңызда ұстап тұрыңыз . Сонан соң барып 

ол бейнемен қоштасыңыз . Сіз кешірген адам 

кетісімен сіз өзіңізді сахнаға қойыңыз. Өзіңізді 

де тек жақсы жағдайда елестетіңіз . Бақытты , 

күлкі үйірілген жүзбен тұрыңыз . Бұл әлемдегі 

жақсылық барлығыңызға да тең жететінін 

ұғыңыз .  

 

 

 
 
 
 

Ойын: «Жалауша» 
Ойынның мақсаты: жарысып тез жүгіруге,қарсыласынан 

бұрын жалаушаны алуға жаттықтыру.  
Керекті құралдар: ысқырық,жалауша,бор,таяқша.  
Мазмұны.  
Сыныптағы балалар санау арқылы екі командаға бөлінеді.Олар 

ойын алаңының екі шетінде қарама-қарсы сап түзеп 

тұрады.Ойыншылардың дәл ортасынан диаметрі 1 метрлік 

шеңбер сызылады.Шеңбердің ортасына жалауша 

тігіледі.Жалаушаның қасында қолына ысқырық ұстаған ойын 

жүргізуші тұрады.  
Ойынның басталуына белгі берілгеннен кейін әр командадағы 

бірінші тұрған ойыншылар тез жүгіріп келіп, жалаушаны 

алдымен алуға тырысады.Егер ала алса, ол ойыншы команда 

есебіне ьір ұпай қосады.  
Ал шеңберге екі бала да қатар келсе, олар өте сақ болулары 

керек, өйткені қай ойыншыға қарсыласының қолы бұрын тисе, 

оның жалаушаны алуға қақысы жоқ.  
Ойын осылай бірнеше рет жүріп,жеңіске жеткен команда 

анықталады.  
Ойынның ережесі.  
1.Ойыншылар тұрған қатарларынан бір мезетте шығуын 

мұқият қадағалау қажет.  
2. Шеңбердің сызығын басуға болмайды.  
3. Шеңбер ішінен алған жалаушаны ойын жүргізушіге беріп, 

ойыншылар қайтадан тұрған орындарына жүгіріп кетеді.  
Әдістемелік нұсқаулар.  
Ойын қызықты өту үшін командаларды бір түзудің бойына 

тұрғызу керек. Ойын жүргізуші етіп сабаққа қатыса алмайтын 

оқушыларды немесе арнаулы төрешілерді тағайындауға 

болады.  
 
 
 
 
 



 

                                                                                                      4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 
 Міндеті:  - Қазақ 

халқының сәндік өнері 

бойынша сурет салу,   

көлемді пішіндерді 

безендеруге үйрету 
- Заттардың ұзын және 

қысқа, жуан және 

жіңішке белгілерін 

көрсете білу, 

бөліктердің 

салыстырмалы 

көлемдерін сақтау 
--   ойдан әртүрлі 

бейнелерді, 

қатпарланып 

бүктелген қағаздан 

бірдей бірнеше 

пішіндерді және екіге 

бүктелген қағаздан 

симметриялы 

пішіндегі заттарды 

қию 
- Шығармашылық 

қиялды дамыту, 

көрнекілікке сүйене 

отырып, елестетуі, 

ойлауы бойынша 

қолдан бұйымдар 

жасай білу 
 Мақсаты-сырмақтың 

суретін 

салуүмүсіндеу,жапсыр

Қоршаған орта 
Міндеті:  Туған өлке, ел, 

Отан оның маңызы 

туралы білімдерін 

кеңейту 
Мақсаты    Қазақстан – 
менің туған өлкем» 
Мақсаты: балаларды 

туған өлкесі 

Қазақстанның 

табиғатының 

сұлулығымен 

таныстыру. 
Туған жердің көрінісін 

қағазға түсіре білуге 

үйрету, өз еліне деген 

сүйіспеншілік пен 

патриоттыққа тәрбиелеу. 

Суретшінің бере білген 

көңіл - күйді сезіну 

қабілеттілігін 

қалыптастыру, 

табиғаттың әрбір 

құбылысы өзінше 

тамаша екендігін сезіну. 
 
Педагогтың әңгімесі: 
- Біздің сүйікті 

Отанымыз Қазақстанның 

кең байтақ екенін 

айтамыз. Созылып 
жатқан кең – дала, биікке 

аспандап көтерілген 

таулар, асау толқынын 

Математика 

негіздері 
 Міндеті: Кеңістік 

туралы түсініктерді 

бекіту: заттарды 

кеңістікте 

орналастыру (сол 

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, төменде);    
Мақсаты   

кеңістіктік қарым-
қатынастарды орнату 

білігін қалыптастыру 
 
«Қайда барасың, 

нені табасың?» 

атты дидактикалық 

ойынды ұсынады. 
Ойын мақсаты: ойын 

балаларды негізгі 

кеңістіктік 

бағыттарды (алға, 

артқа, оң жақ, сол 

жақ) анықтау және 

сөзбен айтуға, 

заттың кеңістікте 

орналасуын белгілеу 

үшін әртүрлі 

кеңістіктік 

терминдерді (іші, 

үсті, арты, асты және 

т.б.) пайдалануға 

жаттықтыру үшін 

жүргізеді. 

Музыка 
Міндеті:  - 
Дидактикалық

 ойындар

 арқылы 

балалардың есту 

қабілеттерін арттыру   
Мақсаты   

Дидактикалық 

ойындарарқылы 

балалардың есту  
қабілеттерін арттыру  
: 
 
Музыка тыңдау: 
«Айды әперші, 

апатай» (Е. Өміров) 
Ән айту: «Ғарышкер 

боламыз» 
(Ш. Мұхамеджанов) 
«Қайырлы таң» (Е. 

Өміров) 
Музыкалық-
ырғақтық қимылдар: 
«Көңілді би» (И. 

Штраус) 
Би 

шығармашылығы: 
Өз беттерінше би 

ойлап шығару. 
Ойындар, 

хороводтар: 
«Қанша дыбыс» 

ойыны 

Музыка 
 Міндеті   -  
Динамикалық 

ерекшелікті көрсете 

отырып, 

эмоционалды түрде 

ән айту, тынысты 

дұрыс алу 
 Мақсаты   

Дидактикалық 

ойындар арқылы 

балалардың есту 

қабілеттерін 

арттыру. 
 
 Музыка тыңдау: 
«Айды әперші, 

апатай» (Е. Өміров) 
Ән айту: «Ғарышкер 

боламыз» 
(Ш. Мұхамеджанов) 
«Қайырлы таң» (Е. 

Өміров) 
Музыкалық-
ырғақтық қимылдар: 
«Көңілді би» (И. 

Штраус) 
Би 

шығармашылығы: 
Өз беттерінше би 

ойлап шығару. 
Ойындар, 

хороводтар: 
«Қанша дыбыс» 



у,құрастыру 
 
Топтық жұмыс 
 

жағаға ұрып жатқан 

Каспий теңізі, Балқаш 

көлі, өзендер мен көлдер, 

шулаған орман мен 

саябақтар. Жылдың қай 

мезгілі болса да, осының 

бәрі адам баласын 

толқытып қуантады. 

Бірақ ең негізгісі - туған 

табиғатымыздың 

әдемілігін байқай білуді 

үйрену, оның 

қайталанбас сұлулығын 

сезіне білу. Табиғаттың 

кез - келген бұрышы 

өзгеше жақсы. Балалар 

мұқият тыңдайды. 
Соңдықтан суретшілер 

өздерінің 

шығармаларында қоңыр 

күзді, гүлдеген даланы, 

алғашқы қарды, қысқы 

саябақтардағы 

гүлзарларды, тағы да 

басқа көріністерді адам 

баласының қуануы мен 

таңқалдыру үшін 

бейнелейтінін білуге 

болады. 
 

Ойын барысы. 

Педагог 

ойыншықтарды 

бөлменің әр жеріне 

тығып қояды. 

Мысалы: ойын 

барысы бойынша 

көзделген орналасу 

орнының оң жағында 

аюды, сол жағында 

шкафтың артына 

қуыршақты, кілемнің 

алдына допты, 

артына мәшинені. 
Ойынды бастаудан 

бұрын педагог 

балаларға бөлмеде 

тығылған 

ойыншықтарды 

табатындарын 

хабарлайды. 

Балалардың бірін 

шақырып алып, 

педагог оған былай 

дейді: 
Оң жаққа барсаң, 

аюды табасың, 
 
 
 

(Дидактикалық 

ойындар жинағынан) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 
«Тамшылар» румын 

х.ә. (өңдеген Т. 

Попатенко) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ойыны 

(Дидактикалық 

ойындар жинағынан) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 
«Тамшылар» румын 

х.ә. (өңдеген Т. 

Попатенко) 
  
  

 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.  

 

Серуен Сәуір 
Серуен-Бақылау  №13 

Бақылау: Бұлттарды 

Сәуір 
Серуен-Бақылау  №14 

Бақылау: Күнді бақылау 

Сәуір 
Серуен-Бақылау  №15 

Сәуір 
Серуен-Бақылау   №16 

Бақылау: Топырақты 

Сәуір 
Серуен-Бақылау  №17 



 

 

бақылау 
Мақсаты: əлемді жалпы 

түсінудің негізі ретінде жер 

мен аспанды біртұтас деп 

ұғынуды қалыптастыруды 

жалғастыру 
Бақылау барысы 
Көркем сөз «Бұлт»  
Ә. Ақыпбекұлы 
Бұлттың қайда тұрағы, 
Біле алмадым мұны әлі. 
Білерім көк аспанның 
Бұлт көшпелі бұлағы. 
Тәрбиеші балаларға сұрақ 

береді. 
♦ Аспанға қараңдар, не көріп 

тұрсыңдар? 
♦ Бүгінгі бұлттар қандай? 
♦ Қалай ойлайсыңдар, бүгін 

қар немесе жаңбыр жауады 

ма? 
♦ Бұлт қай бағытқа жүзіп 

барады?  
 
Еңбек 
Бүлдіршіндердің  алаңындағы 

сырғанақ құрылысының 

орнын тазалауға көмектесу 
Мақсаты: бірлесіп жұмыс 

істеуді, жасалған жұмыстан 

рахат алуды үйрету. 

Кішкентайларға көмектесуге 

дайын болуға тәрбиелеу. 

  

Мақсаты: күн энергиясының 

адамдар, өсімдіктер жəне 

жануарлар өміріне  əсері туралы 

білімдерін бекіту.   
Бақылау барысы 
Тәрбиеші жұмбақтар жасырады: 
Үлкен алтын табақтан, 
Әлемге нұр таратқан.       (күн) 
Алауға оранып, 
Көкке өрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Көкжиекке бұғады.       (күн) 
Күн биікке көтерілген сайын, күн 

жылы әрі ұзақ болады. Күннің 

жылуынан қар ериді, жер 

жылиды. Шөптер өсе бастайды. 

Ағаштар бүршік жарады.  
*Табиғатта тағы қандай 

өзгерістер болады? 
*Күн қай жақтан шығады? 
*Қай жаққа батады? 
*Жарқырап тұрған күнге тура 

қарауға бола ма? 
*Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, металл 

заттарға қол тигізіп қарау, 

қайсысын күн көп қыздырады?  
Қандай заттар тез қызады, қоңыр 

түсті ме, әлде ашық түсті ме?  
Күннің көзіне ұзақ уақыт қандай 

заттың көмегімен қарауға 

болады? (қоңыр түсті əйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы айналасындағы 

жолдарды тазалауға аула 

тазалаушыға көмектесу.. 
Мақсаты: үлкендерге 

көмектесуге деген  ынталарын 

дамыту.  
  
   
  

Бақылау: Желді бақылау  
Мақсаты:  
- жел туралы түсініктерін 

бекіту; 
- жел түрлерін есте 

сақтау. 
Бақылау барысы 
Тәрбиеші балаларға жұмбақ 

жасырады: 
Ағаштарды шайқайды,  
Көзге көрінбейді. 
Шарлағанда сай-сайды, 
Бір сәт ерінбейді. (жел) 
Тәрбиеші балаларға 
айналаны бақылауға, ағаш 

бұтақтары қалай шайқалып 

тұрғанын байқауға 

ұсынады. Сұрақтар қояды: 
♦ Желдің қандай түрлері 

болады? 
♦ Жел неге соғады?  
Атмосферада ауа әртүрлі 

қызады: жылы ауа жеңіл 

болады, сондықтан жоғары 

көтеріледі, ал, суық ауа 

ауыр болады, ол төмен 

тартылады. Осыдан ауада 

қозғалыс пайда болады. 

Желдің күші жылы және 

суық ауаның 

температурасының  

айырмашылығына 

байланысты. Ауа массасы 

барынша тез қозғалған 

сайын, желдің күші де 

соншалықты қатты болады. 

Желдің бағытын 

анықтаумен айналысатын 

адамдарды метеорологтар 

және синоптиктер деп 

атайды. 
♦Барынша қатты желдердің 

атын ата? (дауыл, құйын, 

бұрқасын, боран.) 
♦ Әлсіз желді қалай 

атайды?(«самал жел» деп 

атайды)  
♦Желдің ізін көруге болады 

ма?  
Зерттеу жұмысы 
Компас арқылы желдің 

бақылау 
Мақсаты: торф 

топырағының қыртысымен 

таныстыру  .  
Бақылау барысы 
Біздің айналамызда 

шалшық көп. Ал, 

шалшықтар торфқа 

(шымтезек) бай болады. 

Торф-бұл әрі тыңайтқыш, 

әрі отын.ол қатты қызған 

кезде тез тұтанады. Торф 

дымқыл, жабысқақ, 

көктемде ылғал кезінде ол 

ауыр. Ол суды нашар 

өткізеді, егер ылғал торф 

үстімен өтсең, ол 

аяқкиіміңе жабысып 

қалады. Сондықтан да 

бұндай соқпақпен (жолмен( 

жүрмеген дұрыс. Торфты 

атызға (жүйек) және ағаш 

түптеріне тыңайтқыш 

ретінде қосады.. 
Зерттеу жұмысы 
Торфтың құрғақ және ылғал  

кесектерін салыстыру. 
Құммен торфты салыстыру; 
Жер қыртысы қай жерде тез 

кебеді. 
Еңбек  
Ағаш түптері мен атызға 

торф тасу.  
Мақсаты: торфтың 

пайдалы қасиеттері 

туралы білімдерін 

тиянақтау.  
Қимылды ойын 
«Аққу-қаздар». 
Мақсаты: берілген 

кеңістікте белгі бойынша 
қашқандарды қуып жету, 

ойын шартын сақтау.  
Жаттығу ойыны 
Секіргіш жіппен жаттығу 

ойындары. 
Мақсаты: секіргіш жіпті 

алға, кері айналдыра 

отырып секіруге үйрету.  
 
 . 

 Бақылау: Жәндіктерді 

бақылау 
Мақсаты: «Жəндіктер» 

сөзінің мағынасы туралы 

түсініктерін тиянақтау;  
— Оларды тіршілік ету 

ерекшеліктеріне қарай 

салыстыра білуге үйрету.  
Бақылау барысы 
Тəрбиеші жұмбақтар 

жасырады: 
-Гүлдің нәрін жинайды, 
Адамға бал сыйлайды. 
Еңбекқорды аялайды, 
Еріншекті аямайды. Бұл не? 

(ара) 
-Қанды сорып сүліктей, 
Ызыңдап кеп шағады. 
Бұл қандай бүлік дой?     

(маса)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-Ызыңдап ән салып, 
Жұп-жұқа қанаты. 
Тәттіге тамсанып, 
Қоқысқа қонады.  
Бұл не?  (шыбын) 



бағытын анықтау. 
Флюгердің көмегімен 

желдің күшін анықтау. 
Еңбек Гүл өсіретін (клумба) 

алаңды дайындау 
Мақсаты: бірлесе жұмыс 

істей білу дағдыларын 

бекіту, жұмысты бар 

ынтасымен орындау.  

-Құжынаған жұмыскер, 
Бірлескенде тым іскер.     

(құмырсқа) 
-Тор тоқуға шебер-ақ, 
Бірақ киім тікпейді. 
Өнері де өнер-ақ, 
Бірақ ісі бітпейді.  

(өрмекші) 

 
Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалармен жеке 

жұмыс 
Жеке жұмыс 
Жаңылтпаш айту:   
«Ала бұлт ақ па, 
Ақ бұлт ақ па? 
Ала бұлт ақ емес, 
Ақ бұлт ақ» 
«Анау арал қай арал, 
Қайыңды арал, талды 

арал» 
 

Мақал-мәтел: 
 Сәуір болса күн 

күркірер, 
Күн күркіресе, көк 

дүркірер. 
Сәуірдегі жауын-сауып 

тұрған  сауын 

Қауіпсіздік 
ержелеріне үйрету 

Мақал-мәтел: Жері 

байдың-елі бай. 
Қара жерге де, 

қамқорлық керек 
  

Бағдаршамнын 

нақты қызметін 

үйрету 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітап- 

тарды қарау және 

басқалар) 

Қимылды ойын 

«Үйсіз қоян».  
Мақсаты: 
—бір-біріне 

соқтықпай жүгіре 

білуді үйрету; 
— жылдамдыққа және 

шыдамдылыққа  
тәрбиелеу. 

Қимылды ойын «Күн 

мен түн». 
Мақсаты:күн мен түннің 

айырмашылығы жайлы 

білімдерін тиянақтау, 

берілген белгі бойынша 

әрекет етуге баулу.   

Жаттығу ойыны 

Орнында тұрып 

ұзындыққа секіру.  
Мақсаты:секіре 

Қимылды ойын «Кім 

жылдам?». 
Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру, 

жылдамдықтарын 

дамыту.  
Жаттығу ойыны  Бір-
біріне доп лақтыру.  
Мақсаты: қозғалыс 

координацияларын 

дамыту.  
Халық болжамы. 

Қимылды ойын 
«Аққу-қаздар». 
Мақсаты: берілген 

кеңістікте белгі 

бойынша 

қашқандарды қуып 

жету, ойын шартын 

сақтау.  
Жаттығу ойыны 
Секіргіш жіппен 

жаттығу ойындары. 
Мақсаты: секіргіш 

Қимылды ойын 

«Аюлар мен аралар». 
 Мақсаты: кеңістікте 

жүкіру, ұстап алуға, 

ұстатпауға тырысу. 

Ептілікке, 

жылдамдыққа баулу.  
Жаттығу ойыны:  

Қимылдарын 
дамыту.  
Мақсаты: жүкіру 

техникаларын 



білулерін, күштері мен 

көз өлшемдерін дамыту. 
Өрмекші бұрышқа 

тығылса, жел 

болады. 

жіпті алға, кері 

айналдыра отырып 

секіруге үйрету 

жақсарту.  
Халық болжамы: 

күзде құмырсқа 

илеуі биік болса, қыс 

ұзақ әрі қатты 

болады. 

 Балалардың үйге 

қайтуы 
  Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 
 

   Ата –аналарға 

кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен 

адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен 

ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 

 Ата –аналарға кеңес 

- үйдегі жағдайда 

баланың өзіне - өзі 

қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз 

бетімен тамақтану, 

тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. 

Киімдері міндетті 

түрде өзіне ыңғайлы 

болуы шарт: шалбар 

не болмаса шорты 

замоксыз, 

белдеушесіз. 

 Ата –аналарға 

кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен 

адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен 

ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз 

Ата –аналарға кеңес 

- баламен жағымды 

эмоционалдық 

жағдайлар жасау 

қажет, ол көбіне ата 

– ана жағынан болуы 

қажет, мектеп 

туралы, оның өзіне 

керектігін түсіндіріп 

балаңызды сүйіп, 

аймалап, жиі оған өз 

мейіріміңізді 

көрсетіңіз.  

 

 

 



 

                                                                                        Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы  Ақсу НОМ 
Мектепалды даярлық О «а» сыныбы 
Балалардың жасы   5 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі   IV-апта      24 – 28   сәуір    2022-2023 оқу жылы 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - 
жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін 

білдіруге тарту, бүгінгі ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен 
немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен  кеңес , 
әңгімелесу 

   

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

іс- әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және  басқалар) 

«Әдебиет орталығы»  
«Тату доспыз 

бәріміз» тақырыбында 

сурет арқылы жұмыс 

жүргізу. Суретке қарап, 

әңгімелер құрайды.  
Туыспыз біз бәріміз, 
Бір Отанды сүйеміз. 
Бақытты елде туған 

соң, 
Бақытты өмір сүреміз! 
Өнер орталығы: әр ұлт 

 Д/ойын:  
«Керісінше айт» 
Мақсаты: 
Балалардың сөздік 

қорына антоним 

сөздерін енгізу 

(жылы- суық, ыстық- 
суық, жарық -қараңғы 

және т.б.); айналаны 

қоршаған ортаны 

терең түсіне білу. 
 

«Бауырмал халық» 
Боямақпен жұмыс. 
Мақсаты: Қазақ 

халқы бауырмал 

халық. Біздің елімізде 

тұрып жатқан орыс, 

корей, түрі т.б. 

халықтар біздің 

жерімізден жер беріп, 

жылы құшақпен 

қарсы алған. 
Суретте берілген 

Үстел- үсті ойын: 

«Пазлдарды 

құрастырамыз» 
«Әрқашан күн 

сөнбесін!» 
Мақсаты:конструк

тормен,есептеу 

таяқшалармен өз 

еркімен құрастыру. 

Логикалық ойлау 

қабілетін дамыту. 
Көліктер жайлы 

Д/ойын: «Достық» 
Мақсаты:  
1 мамыр- Қазақстан 

халықтар бірлігі күні 

екенін оқушыларға 

жеткізу;  
Ынтымақтыққа, 

достыққа, өз Отанын 

сүюге, қорғауға 

тәрбиелеу. 



өкілдерінің суретін 

салады. 
 
 

 қазақ, орыс, өзбек, 

татар халқының 

ұлттық киімінің 

ерекшелігін айтып, 

сәйкес түспен 

бастырып, бояуды 

ұсынамын. 
Бақытты елде туған 

соң, 
Бақытты өмір сүреміз. 
 

әңгімелесу. 
  
 

Ертеңгілік жаттығу                  Таңғы жаттығу кешені № 12 

 Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 

дайындық (бұдан 

әрі-ҰІӘ) 

Мнемосхемамен  
«Дос»туралы мақал-
мәтелдер  
Доссыз өмір-бос. 
Жүз сомың болғанша, 

Жүз досың болсын. 
 

«Достық үйін 

құрамыз» 
Дөңгелене 

тұрамыз,      
Керегені құрамыз. 
Уықтар боп иіліп, 
Шаңыраққа киіліп, 
Достық үйін құрамыз. 
 

«Болмасын еш 

тосқауыл» 
Жақсылыққа, 

бақытқа, 
Талпынған әр 

уақытта. 
Бала біткен дос, 

бауыр, 
Болмасын еш 

тосқауыл. 
 

«Күлімде, Күн, 
күлімде» 
Күлімде, Күн, 

күлімде, 
Күлсін барлық бала 

шат! 
Берекелі бүгіндей 
Бейбіт болсын 

болашақ. 
 

«Ағайынбыз бәріміз!» 
Ақпыз, қара, 

сарымыз, 
Ағайынбыз бәріміз. 
Ортақ болсын асар 

тау, 
Жеміс толы бақша- 
бау. 
Болсын жер мен су 

ортақ, 
Болсын бізге ну 

ортақ. 
Ақпыз, қара, 

сарымыз, 
Ағайынбыз бәріміз! 
 
 
 

Мектепке дейінгі                                                                    1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



ұйым кестесі 

бойынша  ҰІӘ 

 

Дене шынықтыру 
Міндеті: -   -
Гимнастикалық 

қабырғаға арқасымен 

сүйеніп тұрып, белінің 

деңгейіндегі рейкадан 

ұстап, аяқты 

кезектестіре бүгу 

және тік көтеру 
Мақсаты    

Гимнастикалық 

баспалдаққа өрмелеп, 

сатыдан-сатыға ауысу 

дағдыларын дамыту 
 
Гимнастикалық 

қабырғаға қиғаш 

өрмелеу. Қол мен 

аяқтың қимылын 

үйлестіру. 

Гимнастикалық 

қабырғамен жоғары 

өрмелеп, төмен қарай 

қиғаш түсу. 
Қолмен сатылардан 

ұстап алып отырады. 

Сосын аяқтарын 

сатыларға қояды. 
Қолды дұрыс қойып 

ұстау. Төрт саусақты 

үстінен, бас бармақты 

астынан қойып 

ұстайды. 
 
     
 
 
 

 Дене шынықтыру 
Міндеті:.  -3-5 метр 

қашықтықта екі қолын 

жерге қойып, жүру (бір 

бала екінші баланы 

аяғынан ұстайды).  
Мақсаты -   Қимыл 

әрекеттердің еркін 

орындалуын, себетке 

допты аяқты бүгіп, 

жаза келе дәлдеп 

лақтыруды, бастапқы 

қалыпқа дұрыс келе 

білуді үйрету 
   
 Баскетбол себетіне 

доп лақтыру. 
Допты кеуде 

деңгейінде ұстап, 

балалар қолдарын өзіне 

қарай төмен 

айналдырып, сосын 

түзете жазып жоғары 

көтереді де, қолының 

басы мен саусақтарын 

ашып, итерген қимыл 

жасайды. Доптан көзін 

алмай, шынтақтарын 

екі жаққа жібермей, 

жинап ұстайды. 
Баскетбол қалқанынан 

2,5 метр қашықтықта 

тізбектерге тұрады. 

Бастапқы қалыпқа 
дұрыстап тұрады. 

Аяқтарын тізеден аздап 

бүгеді. Аяқтарын иық 

деңгейіне қойып, бір 

Дене шынықтыру 
Міндеті: -  Екі бала 

жұптасып жасайды: 

бірінші бала қолын 

желкесіне қойып, 

шалқасынан жатып, 

денесін көтереді, 

екінші бала оның 

аяғына отырады (5-
6 рет); 
Мақсаты  Қимыл 

әрекеттердің еркін 

орындалуын, 

себетке допты 

аяқты бүгіп, жаза 

келе дәлдеп 

лақтыруды, 

бастапқы қалыпқа 

дұрыс келе білуді 

үйрету 
 
Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Тұзақ» 
Ойыншылар бірінің 

ішінде бірі 

орналасқан екі 

шеңберге тұрады. 

Екі шеңбер екі 

бағытта қозғалады. 

Бастаушының 

белгісімен екі 

шеңбер бір уақытта 

тоқтап, ішкі 

шеңбердегі балалар   

қолдарын   жоғары   

көтеріп,   «қақпа»   

жасайды.   Сыртқы   

шеңбердегі   

Көркем әдебиет  
Міндеті: Өлеңді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту    
Мақсаты қазақ 

халқының тұрмыс-
тіршілігі туралы 
түсінігін 

қалыптастыру 
   
Суретте жылдың қай 

мезгілі бейнеленген? 
Атасы мен немересі 

не туралы сөйлесіп 

отыр? 
Жайлаудан қандай 

жануарларды көріп 

тұрсың? Ата. 
2. Не артық? Қоршап 

сыз. 
3. Киіз үйдің суретін 

сал. 
4. Жұмбақты шеш. 
Ұқсайтын шеңберге 
Қабырғасы жиылып, 

керіледі. 
Жиhазы мол кең 

бөлме, 
Төбесінен жұлдыздар 

көрінеді. (Киіз үй) 
  

Қазақ тілі 
 Міндеті:   
Балалардың түрлі 

әрекеттерінде бір-
бірімен еркін диалог 

құруға мүмкіндік 

беру,- 
 Мақсаты   ертегі 

кейіпкерлерінің іс-
әрекеттерін, сөздерін 

мәнерлеп жеткізе 

білуге үйрету 
 
Балалар, аналарың 

нанды қайдан алады? 

Дүкенге нан қайдан 

келеді білесіңдер ме? 
Педагог «Нан қайдан 

шығады?» (М. 

Етекбаев) ертегісін 

балаларға ұсынады. 
Иллюстрациялар 

көрсетіле отырып, 

ертегі оқылады. 
Ертегі не туралы? 
Жаңа сөздермен 

таныстыру. 
– Мынау – сатушы. 

Са-ту-шы. 
– Мынау кім? 
– Мынау – сатушы. 
– Сатушы нан сатады. 
– Сатушы не істейді? 
– Сатушы нан сатады. 
– Мынау наубайшы. 

Нау – бай - шы. 
– Мынау кім? 
– Мынау – наубайшы. 



 
 
 
 
 
 
 

аяғын аздап алдыға 

шығарады. 
Денесі алдыға итеріліп, 

бар салмақ екі аяққа 

бөлінеді. 
Қолдар шынтақтан 

аздап бүгіліп, кеуденің 

тұсында тұруы керек. 

Допты бір орында 

тұрып, екі қолмен 

кеудеден себетке 

лақтырады. 

балалар 
«қақпадан»  бір  

кіріп,  бір  шығып  

жүреді.  Бастаушы  

тағы  белгі  

бергенде  ішкі  

шеңбер 
«қақпаны» күрт 

жабады да, шеңбер 

ішінде қалып 

қойған балалар 

тұзаққа түседі. 

Олар енді ішкі 

шеңберге 

қосылады. Ойын 

осылайша жалғаса 

береді. 
Өзін-өзі уқалау: 
«Балақан, қандай 

жақсы алақан!»  
    
 

– Наубайшы нан 

пісіреді. 
– Наубайшы не 

пісіреді? 
– Наубайшы нан 

пісіреді. 
– Мынау – бидай. 
– Мынау не? 
– Мынау – бидай. 
– Мынау – диірменші. 
– Мынау кім? 
– Мынау – диірменші. 
– Диірменші бидайдан 

ұн жасайды. 
– Диірменші бидайдан 

не жасайды? 
– Диірменші бидайдан 

ұн жасайды. 
– Мынау – ұн. 
 

                                                                                Үзіліс: 

Дидактикалық ойын: «Кім болғым келеді?» 
Мақсаты: Мамандықтар туралы білімдерін толықтыру. Сурет 

бойынша қойылған сұрақтарға толық жауап беруге 

дағдыландыру арқылы зейіндерін дамыту.Олар қандай 

заттармен қолданатыны жайлы түсінік беру. 
Ойынның шарты:Тәрбиеші картиналарды көрсете 

отырып,былай деп сұрайды, «Дәрігер не істейді? Жүргізуші не 

істейді? Мұғалім не істейді? Тігінші не істейді?» Балалар қай 

мамандық иесі екенін қандай құралдармен жұмыс істейтін 

жайлы айтады. 
Ықтимал күрделендіру:тез ойла 
Ойынның нұсқаулары:Балаларға мамандық иелерінің суреттері 

таратылып беріледі. 

 

 

 
 
 
 

Ойын: «Оюларды құрастыр» 
Мақсаты: Қазақ халқының қолданбалы 

сәндік өнері туралы балаларға түсінік 

беру. Ою-өрнектің түрлерімен 

таныстыру, ою-өрнектерді құрастыра 

білуге, түстердің үйлесілімділігін 

үйрету.Танымдық қабілеттерін 

арттыруБалалар өз елін, халқын сүюге 

қазақ өнерін құрметтеуге 

тәрбиелеу.Ұлттық мақтаныш сезіміз 

ояту.Эстетикалық талғамын ұштау. 
Қолданатын 

көрнекіліктер: Оюлардың қиылған 

суреттері 



 
 
 

Ойын шарты: Қазақтың ұлтық әр түрлі 

оюлармен сәндей білу,оюларды 

құрастырып аттарын атау. 
  
 

                                                                                 2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сөйлеуді дамыту   
Міндеті Сөйлеу әдебін, 

жай және жайылма 

сөйлемдерді қолдану 

дағдыларын 

қалыптастыру   
Мақсаты Балаларды 

үй жануарларына 

қамқор болуға 

тәрбиелеу 
 
Дидактикалық ойын: 
«Таңдап ал да, дауысын 

сал». 
Ойын шарты: Дәптер 

бойынша орындалады. 

Дәптердегі тапсырма 

орындалады.Үй 

жануарларының 

суретін таңдап алып, 

дауысын салып береді 
 

Көркем әдебиет 
 Міндеті:  Өлеңді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту 
Мақсаты қазақ 

халқының тұрмыс-
тіршілігі туралы 
түсінігін 

қалыптастыру       
  
Киіз үйді, киіз үй 

ішіндегі жиһаздардың, 

киіз, текемет 

суреттерін көрсету. 
– Суреттен не көріп 

тұрсыңдар? 
– Бүгін қазақ 

халқының ежелгі 

баспанасы – киіз үй 

туралы әңгімелейміз. 

Киіз үй – 
ата-бабамыздан келе 

жатқан асыл мұра. 

Киіз үй көшіп-қонып 

жүргенге өте қолайлы. 
Киіз үй тегіс, су 

баспайтын құрғақ 

жерге тігіледі. Қыста 

Сөйлеуді дамыту 
 Міндеті:  - 
Интонациясы 

бойынша 

сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, 

лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана 

білуді дамыту 
 Мақсаты   ал5ан 

білімдерін 

пысықтау 
 
 Таңдаған ертегіні 

сахналау  

Қазақ тілі 
 Міндеті -  Өзінің 

тәжірибесіне сүйеніп, 

суреттер бойынша 

әңгіме құрастыр  
 Мақсаты   сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, 

үй жануарлары мен 

төлдерін топтай алуға 

жаттықтыру, 
  
 Үнтаспадан 

жануарлардың 

дауыстары естіледі. 
– Балалар бұл ненің 

даусы? Мәтін оқу. 

«Адам жылқы, түйе, 

сиыр, қой, ешкі, ит, 

мысықты күтіп-
баптап өсіреді. Сол 

үшін үй жануарлары 

деп аталады. Үй 

жануарлары адамға 

көп пайда келтіреді. 

Жылқы – 
көлік, оны арба мен 

шанаға жегеді. 

Математика негіздері 
 Міндеті Есеп шығару, 

заттарды салмағы 

бойынша салыстыру 

біліктерін бекіту 
Мақсаты  алған 

дағдылары мен 

білімдерін жүйелеу 

және бекіту.   
  
Суретке қарап есептер 

құрастырып, мысалдар 

жазыңдар. 

  

  
 
 



жылы, жазда салқын. 

Үйдің 
жабулары киізден 

жасалғандықтан, «киіз 

үй» деп атаған. 
– Бүгін біз ақын 

Қастек Баянбайдың 

«Киіз үй» өлеңімен 

танысамыз. 
Өлең – әдеби 

жанрдың бір түрі. 

Айырықша сезімдерді 

ұйқас сөздермен 

суреттейді. 
Педагог өлеңді 

мәнерлеп оқып береді 
Өлең мазмұны 

бойынша сұрақтар: 
– Өлең саған ұнады 

ма? 
– Авторы кім? 
– Өлең қалай аталады? 
– Өлеңде не туралы 

айтылған? 
– Киіз үйдің пішіні 

қандай? 
Өлең мазмұны 

бойынша сұрақтар: 
– Өлең саған ұнады 

ма? 
– Авторы кім? 
– Өлең қалай аталады? 
– Өлеңде не туралы 

айтылған? 
– Киіз үйдің пішіні 

қандай?  

Жылқының сүтін 

ашытып, қымыз 

жасайды. Қымыз – 
сусын. Сиыр, қой, 

түйе, ешкінің сүті мен 

еті – тамақ. Қой, түйе, 

ешкі жүнінен киім 
және тағы да басқа 

тұрмыстық заттар 

жасалады». – Мәтінде 

қандай таныс сөздер 

бар? – Қой, түйе, 

сиыр, ешкі, жылқы. – 
Үй жануарларының 

пайдасы қандай? – Үй 

жануарларының еті 

мен сүті бізге тамақ 

болады. Жүнінен киім 

т.б. заттар жасалады. 

– Адамдар үй 

жануарларын қалай 

күтеді? – Адамдар 

қойға, түйеге, сиырға, 

ешкіге, жылқыға шөп, 

су береді 
 

                                                                                                 Үзіліс:           


