


Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

1 апта 

 

      Мектепке дейінгі ұйымы: Ақсу негізгі орта мектебі жанындағы ШО 

      Топ: «Ересек топ»  

      Балалардың жасы:4 жас  

      Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды кӛрсету):  

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

03.02.2025ж 

 

Сейсенбі  

04.02.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

05.02.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

06.02.2025ж 

 

Жұма    

07.02.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды кӛтеріңкі 

кӛңілді муызкамен 

қарсы алу.Күй қосу,күй 

күмбірі 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Баладан қандай кӛңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың кӛңіл – 

күйлерін қарап анықтау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Баланың мінез-

құлқы :Бала топта ӛзін 

қалай 

ұстайды?Достарымен 

қарым-қатынасы 

қандай?Белсенділігі 

немесе ұяңдығы байқ 

ала ма? 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Баланың 

балабақшадағы 

жағдайын ата-анасына 

түсіндіру. Баланың 

даму деңгейі, тәртібі, 

қабілеті туралы 

талқылау.Ата-анаға 

тәрбие және оқу 

процесінде қолдау 

кӛрсету.Баланың жеке 

ерекшеліктерін және 

үйдегі тәрбие 

ерекшеліктерін 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жӛнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

 



анықтау. 

 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

«Мен және бӛгде ересек 

адам» Сенімділік 

шеңберлері, 

ересектердің ережесі: 

егер бейтаныс 

адам есікті қақса, не 

істеу керек? 

ережелері, 

гаджеттер.Қауіпсіздік 

ережелері 

Ақ сүйек 

Қырағылық пен 

шапшаңдықты 

дамыту.   

- Ақ сүйек 

лақтырылады, 

балалар оны іздеп 

табуға тырысады.   

- Бірінші болып 

тауып әкелген бала 

жеңімпаз 

атанады.Бір тұтас 

тәрбие 

 

Теңге алу 

Шапшаңдық пен 

ептілікті арттыру.   

- Жерге қойылған 

теңгені немесе басқа 

заттарды жинау үшін 

балалар жүгіріп 

жарысады.   

- Кім тезірек жинаса, 

сол жеңеді. Бір тұтас 

тәрбие 

 

Сақина салу 

Зейінді арттыру және 

бақылағыштық 

қабілеттерді дамыту.   

- Балалар шеңберге 

отырып, қолдарын 

біріктіреді.   

- Жетекші сақинаны 

білдірмей біреудің 

қолына салады.   

- Қалғандары оны 

табуға тырысады Бір 

тұтас тәрбие 

. 

Бесік жыры айту 

Ән айту қабілеттерін 

дамыту және ұлттық ән 

ӛнеріне баулу.   

- Балалар кезекпен бесік 

жырын айтып, 

орындаушылық 

қабілеттерін кӛрсетеді. 

Бір тұтас тәрбие 

 

  
 

Ертеңгілік жаттығу 

Жалаушамен, 

барабанмен 

Б.қ.: «Желбірейді 

жалау» 

1. Аяқтары иық 

мӛлшерінде. 

Жалаушаны жоғары 

созып ҧстайды. 

Жалаушаны және басты 

оң – сол жаққа қисайту. 

/6 рет/ 

 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

Б. қ.: «Суда жҥзу» 

2. Аяқтары алшақ 

қойылған , 

жалаушалар жанға 

созу. Иықты 

қозғап, суда жҥзу 

қимылын жасау. / 6 

рет / 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

 

3. Аяқты алшақ қоямыз. 

Жалаушалар тӛменде. 

Оң қолдағы 

жалаушаны сол иыққа 

апару, сол қолдағы 

Ақпан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

4. Аяқты алшақ 

қоямыз. Жалаушалар 

белде. Алдыға қарай 

еңкею, 

артқа шалқаю. /6 рет 

қайталау 

Б.қ.: «Серіппе» 

 

5. Аяқтарын алшақ қою, 

жалауша тӛменде. 

Орнында тҧрып 

«серіппе» секілді 

секіру. /15-20 секунд/ 

Тыныс алу 

жаттығулары: «Отын» - 

балалар ағаш 

шауып,жатқан 

тәрізді 

болады.мҧрынмен дем 

алып, ауыздан демді 

шығару. 

Бастапқы қалыпқа келу. 

Қорытынды: Бір саппен 



Б.қ.: «Айқастыр» 

 

жалаушаны оң иыққа 

апару. «айқасты» деп 

айту. /6 рет / 

Б.қ.: «Құламағайлар» 

шеңбер бойы жҥру. 

/жалаушаларды 

себетке салу/ 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Ӛз ӛмірінің 

қауіпсіздігінің 

қарапайым дағдыларын 

меңгеру (электр 

құралдарынан сақ болу, 

ӛз бетінше от жақпау, 

сіріңкемен ойнамау, 

терезенің алдына 

шықпау, баспалдаққа 

кӛтерілгенде және 

түскенде таяныштан 

ұстау ); 

 

Ӛсімдіктердің даму 

кезеңдері (тұқым, 

кӛшет, сабақ, 

жапырақ, гүл, 

тұқым) туралы 

бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру. 

 

Республикадағы   

қалалар мен 

ауылдардың атаулары, 

олардың кӛрікті жерлері 

туралы түсініктерді 

қалыптастыру 

Адамгершілік және 

патриоттық тәрбие. 

Жағымсыз 

қылықтары үшін 

ұятты сезіне білуге, 

ренжіткені үшін 

құрдасынан кешірім 

сұрауға баулу. 

Заттық әлем:  
Телефон, компьютер, 

теледидардың 

қолданылуы және 

оларды пайдаланудың 

кейбір қарапайым 

ережелері туралы 

білуін қарастыру. 

 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

жан-жаққа қосалқы 

қадаммен (оңға және 

солға) жүру;  

шеңбер бойымен 

жүргіру; 

оң және сол қолымен 

кӛлденең қойылған 

нысанаға (2–2,5 метр 

қашықтықтан) лақтыру; 

екеуден, үшеуден 

бірінің артынан бірі 

Музыка 

Ән айту:  Әуенді таза 

және сӛздерді анық 

айтады, бірге бастап 

бірге аяқтайды, 

үндестік сақтайды. 

 

Дене тәрбиесі 

 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

жан-жаққа қосалқы 

қадаммен (оңға және 

солға) жүру;  

шеңбер бойымен 

жүргіру; 

табан мен алақанға 

сүйеніп, тӛрт тағандап 

еңбектеу; 

екеуден, үшеуден 

бірінің артынан бірі 

Музыка 

Ән айту:  Әуенді таза 

және сӛздерді анық 

айтады, бірге бастап 

бірге аяқтайды, 

үндестік сақтайды. 

Қазақ тілі 

Кітаптан ертегілер, 

кӛркем шығармалар 

оқып беруде олардың 

мазмұнын дұрыс 

қабылдауға  баулу 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

жан-жаққа қосалқы 

қадаммен (оңға және 

солға) жүру;  

шеңбер бойымен 

жүргіру; 

оң және сол қолымен 

кӛлденең қойылған 

нысанаға (2–2,5 метр 

қашықтықтан) лақтыру; 

екеуден, үшеуден 

бірінің артынан бірі 



қатарға тұру 

Қимылды ойын:  

Ӛз түсіңді тап 

қатарға тұру 

Қимылды ойын:  

Автобус 

. 

қатарға тұру 

Қимылды ойын:  

Ӛз түсіңді тап 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

(кӛркем әдебиет) 

 «Құлын, қозы, лақ» 

ертегісін оқып беру.  

Кейіпкердің мінезін 

сипаттауды  үйрету.  

 

Сӛйлеуді дамыту) 
Дикция бойынша 

жұмысты жалғастыру: 

сӛздер мен сӛз 

тіркестерінің дұрыс 

айтылуын жақсарту 

құлын қозы лақтың 

дыбысын салуды 

игерту.  

  

 

(сурет салу) 

Балалардың таңдауы 

бойынша құлын қозы 

лақтың суретін 

салдырту.  

(кӛркем әдебиет) 

Ойын түрлері туралы 

айту. Үйде қандай 

ойындар ойнатынын 

айтып балалармен 

бірге ойнау. «Аққу 

ұшты», «Қуыр қуыр 

қуырмаш» 

ойындарын ойнату. 

 

(сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу) 

Балалардың қалауы 

бойынша дәстүрден 

тыс әдіспен ойын 

құралдарының   

суретін салдырту, 

ермексаздан 

ұжымдық жұмыс 

арқылы 

ойыншыларды 

жасату және 

геометриялық 

пішіндер арқылы 

ойын құралдарын 

жапсырту. 

(құрастыру) 

Шығармашылық 

қиялды дамыту Топтағы 

бар заттарды 

пайдаланып. Спорт 

алаңшасын жасату.  

 

(кӛркем әдебиет) 

 «Құлын, қозы, лақ» 

ертегісін естеріне 

түсіру. Шығарма 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап   беруді 

үйрету 

 

(кӛркем әдебиет 

және сӛйлеуді 

дамыту) 

Сурет бойынша 

спорттық ойын 

түрлері  туралы 

әңгіме, үлгі бойынша 

әңгіме құрастыруды 

дамыту. 

 

(математика 

негіздері) 

Сызғышпен ойын 

құралдарын ӛлшеу.  

Салыстыру 

нәтижелерін ұзын-

қысқа, енді-енсіз, 

биік-аласа, жуан- 

жіңішке сын 

есімдермен 

белгілеуді үйретуді 

жалғастыру. 

 

(қоршаған ортамен 

танысу) 
(кӛркем әдебиет) «Ша-

ша-ша Ойын сауық 

тамаша.» 

артикулыцияны 

дамытатын жаттығуды 

орындату. 

Асық ойыны туралы 

айтып түсіндіру.  

 

Мен тәртіпті баламын 

Мен кішкентай 

баламын, Айтқан тілді 

аламын 

Апам нанға кеткенде, 

Үйде ойнап қаламын. 

Шкафтарды ашпаймын, 

Кітаптарды 

шашпаймын, 

Кубиктерден үй жасап 

Қызық ойын 

бастаймын. 

Ө. Тұрманжанов 

Тақпағын жаттату 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

.............. музыканы 

тыңдау мәдениетін 

................ 

қылқаламды үстінен 

................. мінез-құлық 

мәдениетінің және 

................ бала ӛзінің 

«Мен» бейнесін 

.................. тәулік 

бӛліктерін ажыратады, 



сақтайды (музыкалық 

шығармаларды 

алаңдамай соңына дейін 

тыңдауды 

дағдыландыру. 

баса отырып, жуан 

сызықтарды ал 

қылқаламның 

ұшымен жіңішке 

сызықтарды 

жүргізуді жетілдіру.  

 

айналасындағылармен 

әдепті қарым-қатынас 

негіздерін білуді 

дағдыландыру.  

кӛрсетеді, ойын 

ашық айтады, ӛзінің 

пікірін білдіреді, 

ӛзімен санасқанды, 

ӛзін құрметтегенге 

баулу. 

оларды атай білуді 

үйрету. 

 

 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны ӛз 

бетінше немесе 

ересектердің 

кӛмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе 

ересектердің кӛмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Серуен 
(музыка) 

Ұнататын әнін дауыстап 
 

Дербес ойындар 

 (музыка) 

Ұнататын  әнін 

Еркін ойындар 

 
Қимылды ойын  

«Ханталапай» 



және тӛмен дауыспен 

айтқызу 

Еркін ойындар 

 

 

Қимылды ойын  

«Сақина жасыру.» 

дауыстап және тӛмен 

дауыспен орындату 

Еркін ойындар 

 

Балалардың 

бастамасымен ойындар 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

Еремексазды қолдану 

дағдыларын пысықтау 

арқылы мультфилімдегі 

ойыншықтарды  

мүсіндеу, желімді 

пайдалануды жетілдіру 

(мүсіндеу, жапсыру) 

 

Дидактикалық ойын 

(құрастыру) 

 Қағаздың 

бұрыштарын және 

қырларын біріктіру, 

желімдеу, 

бӛлшектерді ӛзара 

желімдеп, 

композиция 

құрастыруды үйрету. 

(мүсіндеу) 

Біздің балбақшадағы 

ойын алаңы. Ұжымдық 

жұмыс.  

Сюжеттік 

композициялар 

құруды, ұжымдық 

жұмыстарды 

орындауда 

(жапсыру) 

Жапсыру мен 

шығармашылық 

әрекетке 

қызығушылықты, 

шығармашылық 

қабілетті, қиялды 

дамыту. Спорттық 

ойын құралдарын 

(сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу) 

Апта бойы жасалған 

жұмыстардың ішінен 

ұнағанын қайталап 

жасауға мүмкіндік беру.  

 

(математика негіздері) 

Ойын. Бір қатарға 



«Ғажайып сандық» 

Сандықтан  түрлі  

геометриялық 

пішіндерді бір бірден әр 

бала алып,  кӛруін және 

сипап сезу арқылы 

зерттеу жасауын 

ұйымдастыру 

(математика негіздері) 

 

Ойын құралдарын 

құрастыру 

 

(қоршаған ортамен 

танысу) 

Айналамыздағы 

қоршаған заттармен 

, ойыншықтар – 

адамдардың 

еңбегімен 

жасалғаны туралы 

түсінік беру, оған 

ұқыпты қарауға 

баулу. 

 

міндеттемелерді ӛзара 

бӛлісуді  жетілдіру.  

 

(жапсыру).  

Қайшыны дұрыс 

ұстауды және 

пайдалана білуді 

қалыптастыру. Түзу 

сызық бойымен 

алдымен қысқа, кейін 

ұзын жолақтарды 

қиюды үйрету.  

қиып спортшының 

қасына жапсыру. 

 

(сурет салу, 

мүсіндеу) 

Балалардың қалауы 

бойынша спорттық 

ойын құралдарының 

суретін салу немесе 

ермексаздан жасату 

 

балаларды тұрғызып, 

қалған балаларға 

тапсырма бердірту. 

Тапсырма бойынша 

айтылған бағытта 

қозғалу (алға-артқа, 

оңға-солға, жоғары-

тӛмен),  

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

Күн тәртібін сақтау 
Ата-аналарға кеңес: 

"тұмау жұқпасының" 

адын алу шаралары 

Кеңес: 

Жаңылтпаштар жаттату 

Кеңес: Бала 

ӛміріндегі ертегінің 

маңызы. 

Ата –аналарға: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

2 апта 



 

      Мектепке дейінгі ұйымы: Ақсу негізгі орта мектебінің жанындағы ШО 

      Топ: «Ересек топ»  

      Балалардың жасы: 4 жас 

      Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды кӛрсету):  

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

10.02.2025ж 

 

Сейсенбі  

11.02.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

12.02.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

13.02.2025ж 

 

Жұма    

14.02.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды кӛтеріңкі 

кӛңілді муызкамен 

қарсы алу.Күй қосу,күй 

күмбірі 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Баладан қандай кӛңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың кӛңіл – 

күйлерін қарап анықтау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Білім мен дағдылар 

жайлы әңгіме:Баланың 

оқу процесіне 

қызығушылығы. 

Танымдық, 

шығармашылық 

қабілеттері.Тіл дамыту 

және логикалық ойлау 

деңгейі. 

 

Ата-анаға баланың 

жеке қабілеттері, 

мінез-құлқы мен 

даму деңгейі туралы 

ақпарат беру және 

оны жетілдіру 

жолдарын талқылау. 

 

Сұрақтар мен 

ұсыныстар: 

«Балаңыздың сурет салу 

немесе құрастыруға 

ерекше қызығушылығы 

бар екенін байқадық. 

Сіздер үйде осы 

қабілеттерін дамыту 

үшін не істейсіздер?» 

 

«Сіздің балаңыз ӛте 

белсенді, бірақ кейде 

басқа балалармен 

ойында 

түсініспеушіліктер 

болады. Үйде ол 

достарымен қалай 

қарым-қатынас 

жасайды?» 

 

Талқыланатын 

мәселелер:Бала 

эмоцияларын қалай 

білдіреді (қуаныш, 

реніш, 

кӛңілсіздік)?Басқа 

балалармен немесе 

ересектермен қалай 

қарым-қатынас 

жасайды? 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

«Даладағы алаңқай»  

Балалар 

конструктормен бірлесі  

отырып, алаңқайды  

Балалармен 

әңгімелесу: «Табиғат 

бұрышы».Топтағы 

табиғат бұрышы 

«Мозайка».ӛз  

беттерімен  

құрастырады  

Құрастыру 

Суреттерді  кӛру:  

«Табиғатағы 

ӛзгерістер».   :Қыс 

мезгілі туралы 

«Не  артық?» 

Берілген  тапсырманы  

түсіндіре  отырып,  

артық  зататарды  



эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

құрайды 

Шығармашылық 

дағдыларі 

 

туралы  атап, 

әңгімелейді 

Әлеуметтік 

дағдылар,экологиял

ық тәрбие 

суреттеп  береді 

Әлеуметтік 

дағдылар 

атайды 

Коммуникативтік 

дағдылар 

Ертеңгілік жаттығу 

Жалаушамен, 

барабанмен 

Б.қ.: «Желбірейді 

жалау» 

1. Аяқтары иық 

мӛлшерінде. 

Жалаушаны жоғары 

созып ҧстайды. 

Жалаушаны және басты 

оң – сол жаққа қисайту. 

/6 рет/ 

 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

Б. қ.: «Суда жҥзу» 

2. Аяқтары алшақ 

қойылған , 

жалаушалар жанға 

созу. Иықты 

қозғап, суда жҥзу 

қимылын жасау. / 6 

рет / 

Б.қ.: «Айқастыр» 

 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

 

3. Аяқты алшақ қоямыз. 

Жалаушалар тӛменде. 

Оң қолдағы 

жалаушаны сол иыққа 

апару, сол қолдағы 

жалаушаны оң иыққа 

апару. «айқасты» деп 

айту. /6 рет / 

Б.қ.: «Құламағайлар» 

Ақпан айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

4. Аяқты алшақ 

қоямыз. Жалаушалар 

белде. Алдыға қарай 

еңкею, 

артқа шалқаю. /6 рет 

қайталау 

Б.қ.: «Серіппе» 

 

5. Аяқтарын алшақ қою, 

жалауша тӛменде. 

Орнында тҧрып 

«серіппе» секілді 

секіру. /15-20 секунд/ 

Тыныс алу 

жаттығулары: «Отын» - 

балалар ағаш 

шауып,жатқан 

тәрізді 

болады.мҧрынмен дем 

алып, ауыздан демді 

шығару. 

Бастапқы қалыпқа келу. 

Қорытынды: Бір саппен 

шеңбер бойы жҥру. 

/жалаушаларды 

себетке салу/ 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Айналаны қоршаған 

заттар, ойыншықтар – 

адамдардың еңбегімен 

жасалғаны туралы 

түсінік беру, оған 

ұқыпты қарауға баулу 

Қағаздың 

бұрыштарын және 

қырларын біріктіру, 

желімдеу, 

бӛлшектерді ӛзара 

желімдеп, 

композиция 

құрастыруды үйрету 

Жапсыру мен 

шығармашылық 

әрекетке 

қызығушылықты, 

шығармашылық 

қабілетті, қиялды 

дамыту.Қайшыны 

дұрыс ұстауды және 

«Қызғалдақ», 

«қошқар мүйіз», 

«қой ізі» 

элементтердің 

орналасу ретін, 

олардың 

арасындағы 

қашықтықты 

Мүсіндеуде қысу, тарту, 

басу әдістерін 

қолдануды. 

Ертегілер мен 

қоршаған ӛмір 

тақырыптарына 

сюжеттік 

композициялар 



 пайдалана білуді 

қалыптастыру. Түзу 

сызық бойымен 

алдымен қысқа, кейін 

ұзын жолақтарды 

қиюды үйрету.Тар 

жолақтарды 

кӛлденеңінен қиюды, 

шаршының 

бұрыштарын қиюды 

үйрету. 

 

сақтауды. 

Қылқаламды 

үстінен баса 

отырып, жуан 

сызықтарды ал 

қылқаламның 

ұшымен жіңішке 

сызықтарды 

жүргізуді. Сурет 

салуда әртүрлі 

түстерді қолдануға, 

кӛп түске назар 

аударуға деген 

ұмтылысты қолдау. 

 

құруды, ұжымдық 

жұмыстарды 

орындауда 

міндеттемелерді ӛзара 

бӛлісуді үйретуді 

жалғастыру. 

 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

жүру; 

жыланша 

жүгіру;  

1,5 метр қашықтықта 

тігінен қойылған 

(нысана ортасының 

биіктігі 1,5 метр) 

нысанаға лақтыру;  

бӛрененің бойымен 

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

Қимылды ойын:  

Қоймадағы тышқандар 

Музыка 

Музыкалық-ырғақты 

қимылдар: Жұппен 

би қимылдарын 

орындау дағдылары 

жетіледі. 

Атрибуттармен би 

қимылдарын 

орындайды. 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар: 

сапта бір-бірден жүру;  

шашырап жүгіру;  

50 сантиметр биіктікте 

ілінген арқанның 

астынан еңбектеу;  

4–5 сызықтан аттап 

(сызықтардың 

арақашықтығы 40–50 

сантиметр) секіру,  

Қимылды ойын: 

Кішкене маймылдар 

 

 

Музыка 

Музыкалық-

ырғақты қимылдар: 

Жұппен би 

қимылдарын 

орындау дағдылары 

жетіледі. 

Атрибуттармен би 

қимылдарын 

орындайды. 

 

Қазақ тілі 
Артикуляциялық 

және дауыс 

аппаратын, сӛйлеуде 

тыныс алуды, 

фонематикалық 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар: 

сапта бір-бірден жүру;  

шашырап жүгіру;  

50 сантиметр биіктікте 

ілінген арқанның 

астынан еңбектеу;  

4–5 сызықтан аттап 

(сызықтардың 

арақашықтығы 40–50 

сантиметр) секіру,  

 



 

 

 

естуді, анық және 

қалыпты қарқынмен 

сӛйлей білуді 

дамыту. Қазақ тіліне 

тән ӛ, қ, ү, ұ, і, ғ 

дыбыстарын жеке, 

сӛз ішінде анық 

айтуға баулу. 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

Тәрбиеші: Келген 

қонақты қалай күтіп 

аласыңдар? 

Балалар: Қонақтармен 

амандасамыз. Үйге 

кіргіземіз. Тӛрге 

шығару. Дастархан 

жайып, қонақты күту. 

 

Тәрбиеші: 

Қонақжайлылықты 

қалай түсінесіңдер? 

Балалар: Қонақ келсе 

жылы жүзбен қарсы алу 

керек. Қонақ келсе 

берекесі мен ырысы мен 

келеді.Сӛйлеуді 

дамыту 

Тәрбиеші балаларға 

«Түлкі мен тырна» 

ертегісін әңгімелеп 

береді. 

Тәрбиеші: Қалай 

ойлайсыңдар осы 

Тәрбиеші: Балалар 

біз бүгін қонақ әдебі 

туралы әңгімелейміз. 

Қазақ халқы - 

қонақжай халық. 

Қонақ келген кезде 

ең әуелі 

амандасамыз. Үйге 

кіргізіп тӛрімізді 

ұсынамыз. Дастархан 

жаямыз. 

- Қазақ халқы 

қашаннан қонақжай 

халықпыз, 

дастарханнан дәм 

кетпеген «Қонақ 

келсе - құт» әкеледі 

деп ән тәтті 

тамақтарын 

қонақтарына қойған. 

Үйіне келген 

қонағын қадірлей 

білген, сый - құрмет 

қошемет кӛрсетіп 

Балаларды 

адамгершілікке, ӛзара 

кӛмек беруге, ренжіген 

балаға жанашырлық 

танытуға және 

ренжіткен баланың 

әрекеттерінің әділдігіне 

кӛз жеткізіп себебін 

анықтауға, әділ болған 

жағдайда әрекет еткен 

баланың әрекеттерін 

қолдауға, бірге, келісіп 

ойнауға, 

құрдастарының ӛтініші 

бойынша 

ойыншықтарымен 

бӛлісуге, айналасында 

болып жатқан 

жағдайларды ой 

елегінен ӛткізіп, ӛзінің 

әділ пікірін білдіруге 

баулу. 

Қарапайымдылыққа, 

мейірімділікке және 

Қонақжайлық туралы 

видео 

кӛрсету,сұрақтар 

қою.Қоршаған 

ортамен 

танысу,сӛйлеуді 

дамыту 

Логикалвқ есептер. 

Дүкеннен анам  2 

допты алып келді, 

оның біреуін ініме 

бердім. менде неше 

доп қалды? (1) 

- Қоянда неше құлақ 

бар?(қоянның 

суретін кӛрсету) 

Мынау ненің суреті? 

- Қолда қанша саусақ 

бар?Математика 

негіздері 

Қоақтарған арналған 

дастахан 

Дастарханның 

суретін салу 

Дидактикалық ойын: 

«Не жасырылғанын 

тап» 

Шарты: Тақтада 

ыдыстардың түрлі 

суреттері ілулі тұрады. 

Тәрбиеші белгісінен 

кейін балалар кӛздерін 

жұмады, тез бір сурет 

жоқ екенін айтады. 

Тәрбиеші: Келген 

қонақтарға кӛрсетілетін 

құрметіміз 

мамаларымыздың 

толтырып жайған 

дастарханы екен. 

- Балалар мамаларың 

үйлеріңе қонақтар 

келгенде дәмді тамақтар 

пісіреді ме? 

- Қандай тамақтар 

пісіреді?Қоршаған 

ортамен 

танысу,сӛйлеуді 



ертегіде түлкі мен 

тырна бір-біріне қандай 

қонақжайлылық 

кӛрсетті.? 

Балалар: Түлкі мен 

тырна қонақжайлылық 

кӛрсете білген жоқ. 

Тәрбиеші: Балалар осы 

ертегіні ӛздерің 

басқаша қалай аяқтар 

едіңдер. 

Балалар: Дастарханды 

түрлі - тағамдардан 

толтырып қояр едім. 

Қуана қарсы алып, 

қонақжайлығымды 

кӛрсетер едім.Кӛркем 

әдебиет 

Ойын. «Қонақ күтеміз» 

Тәрбиеші: балаларды 

екі топқа бӛліп, Бірінші 

топ - «Қонақтар». 

Екінші топ -«Үй иелері. 

Қонақты қалай күту 

керек екенін кӛрсетеміз. 

- қонақпен 

амандасамыз. 

- үйге кіргізу. 

- тӛрге шығару 

- дастархан жайып, 

қонақ күту,Қоршаған 

ортамен танысу 

кішілік 

танытқан.Қоршаған 

ортамен танысу 

1-ден 5-ке дейін тура 

және кері санау 

Екі тілде 

санау.Математика 

негіздері 

Үйде отбасында 

қонақтарды қалай 

күтетіндері жайлы 

әңгіме.Сӛйлеуді 

дамыту 

Ермексаздан ұлттық 

ыдыс тостаған 

жасау.Мүсіндеу 

Пазл 

құрату.Құрастыру 

әрекеті 

әділдікке, ересектерге 

құрмет кӛрсетуге, 

кішілерге кӛмектесуге 

тәрбиелеу 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қонақтарға арналған 

бауырсақ реттік сан 

есімдерді атау, 

"Нешінші?", "Саны 

бойынша қайсысы?" 

сұрақтарына жауап беру 

дағдыларын 

дамыту;Математика 

негіздері 

Бауырсақ илеу және 

бауырсақ ертгісін 

тыңдау.Кӛркем 

әдебиет,сӛйлеуді 

дамыту 
 

. 

 

пішіндерден.Сурет 

салу 

Ермексаздан 

қонақтарға арналлған 

үстел 

жасау,Мүсіндеу 

дамыту 

онақты қарсы 

алу. 

Қонақ арнайы 

шақырумен 

де, шақырусызда келеді. 

Шақырусыз келген 

бейтаныс қонақ үйге: 

«Біз құдайы қонақпыз», 

- деп ескерте кіреді. 

Егер кімде-кім қонақты 

қуана қарсы алып, 

ерекше құрметтесе, оған 

риза болған қонақ шын 

ықыласпен бата берсе, 

сол отбасы байлыққа, 

бақытқа кенеледі. 

Шақырумен келген 

қонақты үйге 

жақындағанда алдынан 

шығып қарсы алу – 

міндет. 

Дастархан басына 

шақыру. 

Қалыптысқан әдеп 

бойынша дастархан 

басына әуелі жасы 

үлкендерді 

шақырады.Кӛркем 

әдебиет 

 

Қонақтарға арналған 



ыдыстар 

Мүсіндеу 

әрекеті,жапсыру 

әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

..................... жануарлар 

әлеміндегі маусымға 

тән кӛріністерді 

салыстырады, олардың 

тіршілік етуіне қажетті 

жағдайларды білуді 

үйрету . 

 

 

.................... 

қайшыны дұрыс 

ұстауды және оны 

қолдануды 

дағдыландыру.  

 

.................. құрылыс 

бӛлшектерін ажыратады 

және атайды, оларды 

құрылымдық 

қасиеттерін ескере 

отырып пайдаланануды 

жетілдіру . 

................. кӛшеде, 

аулада, алаңда, 

мектепке дейінгі 

ұйым аумағында 

қауіпсіз мінез-құлық 

ережелерін сақтауды  

үйрету. 

............................ 

кӛшеде, аулада, алаңда, 

мектепке дейінгі ұйым 

аумағында қауіпсіз 

мінез-құлық ережелерін 

сақтауды үйрету. 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны ӛз 

бетінше немесе 

ересектердің 

кӛмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе 

ересектердің кӛмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 



дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

 

Серуен 

Еркін ойындар  

 

Балалардың сұранысы 

бойынша «Жеті лақ» 

ертегісін оқып беру.  

 

Қимылды ойын 

«Мысық пен тышқан» 

 

Еркін ойындар 

Қимылды ойын 

«Кішкентай 

маймылдар 

 

ркін ойындар  

 

Қимылды ойын 

«Шымшықтар мен 

мысық» 

 

Балалардың 

сұранысы бойынша 

кітаптан  ертегі оқып 

беру. Әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін 

адамгершілік 

нормалары мен 

түсініктері 

тұрғысынан бағалату 

(кӛркем әдебиет) 

 

Еркін ойындар 

Балабақша ауласында 

ұшып жүрген 

құстардың суретін 

қарда салдырту.  

(сурет салу) 

Еркін ойындар 

 

Қимылды ойын 

«Мысық пен тышқан» 

 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 



 әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

 

 
әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

Ғажайып сӛздер. 

Тәрбиеші: Балалар 

сабақта үйренген 

ӛнегелі сӛздерді 

қайталап айтады. 

«Қонақ келсе, құт 

келер»Қазақ тілі 

5-ке дейін реттік санау 

дағдыларын дамыту, 

реттік сан есімдерді 

атау,5 қонаққа 5 

кесе,Математика 

негіздері 

Кесемен жұмыс 

Кесені әшекейлеу, пазл 

жасау,ермексаздан 

мүсіндеу,кесеге ою 

ӛрнек салу. 

Шығармашылық 

дағдылар 

 

Қасықтың суретін 

бояу.Сурет салу 

Кесенің суретін 

желімдеу,Жапсыру 

Қысқа метражды 

мультхикая ыдыстар  

таныс сюжеттер 

бойынша ертегілерді 

сахналау; ертегі 

желісін ретімен 

орындауға 

үйрету.Кӛркем 

әдебиет 

Бауырсақтарды 

тәрелкеге 

орналастыру.Жапсыру 

Дӛңгелек пішіннен 

бауырсақ салу.Сурет 

салу 

Балалардың қалауы 

бойынша 

шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған жұмыстар 

Дастаханды 

әшекейлеу,ұлттық 

оюлармен.Жапсыру 

іс-әрекеті 

Қағаздан үстел 

жасау.Құрастыру 

әрекеті 

сурет 

салу әрекеті 
Шәйнекті бояу 

Қасықтарды санау 

реттік сан есімдерді 

атау, "Нешінші?", 

"Саны бойынша 

қайсысы?" сұрақтарына 

жауап беру дағдыларын 

дамыту;Математика 

негіздері 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата аналарға 

кеңес:Үйде ойын 

бұрышын ұйымдастыру. 

 

 

Кешкі ертегі, балалар 

қалауымен 

 

Бала ӛмірдегі 

отбасының маңызы 

туралы әңгімелесу 

 

Ата-аналармен 

балаларының тазалығы 

туралы әңгімелесу  

 

Психологтың 

кеңесі:Егер ата 

аналары дүкенне 

ойыншық әпермеген 

жағдайда,ӛзін қалай 

ұстау қажет. 

Балалардың  

балабақшаға кешікпей 

келуі туралы ата-

аналарға 

ескерту.Келерде 

бетперде киіп келуін 

сұрау 



 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

3 апта 

 

      Мектепке дейінгі ұйымы: Ақсу негізгі орта мектебі жанындағы ШО 

      Топ: « Ересек топ»  

      Балалардың жасы:4 жас  

      Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды кӛрсету):  

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

17.02.2025ж 

 

Сейсенбі  

18.02.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

19.02.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

20.02.2025ж 

 

Жұма    

21.02.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды кӛтеріңкі 

кӛңілді муызкамен 

қарсы алу.Күй қосу,күй 

күмбірі 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Баладан қандай кӛңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың кӛңіл – 

күйлерін қарап анықтау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Талқыланатын 

мәселелер:Бала 

эмоцияларын қалай 

білдіреді (қуаныш, 

реніш, 

кӛңілсіздік)?Басқа 

балалармен немесе 

ересектермен қалай 

қарым-қатынас 

жасайды? 

Сұрақтар:«Сіздің 

балаңыз үйде 

эмоцияларын қалай 

Баланың мінез-құлық 

мәселелерін 

түсіндіру және 

оларды шешу 

жолдарын бірге 

табу«Біз сізбен 

балаңыздың мінез-

құлқын жақсартудың 

тәсілдерін 

талқылағымыз 

келеді.»«Кейде 

балаңыздың ӛз 

эмоциясын басқара 

«Біздің топта қазір 

балалардың тіл 

дамытуы, логикалық 

ойлауы мен 

шығармашылық 

қабілеттерін дамытуға 

ерекше кӛңіл 

бӛлудеміз.» «Сіздер 

баланың үйдегі оқуына 

кӛмектесу үшін онымен 

бірге мына 

тақырыптарды қайталай 

аласыздар…» 

Талқыланатын 

мәселелер:Баланың 

ұйқы және тамақтану 

режимі.Гигиеналық 

әдеттерді 

қалыптастыру (қол 

жуу, тіс тазалау). 

Сұрақтар:«Балаңыз 

үйде қандай 

тағамдарды жейді?» 

«Түнде балаңыз 

жеткілікті ұйықтай 

ма? Таңертең ұйқысы 

«Сіздің балаңыз үйде 

сурет салады ма, 

музыка тыңдағанды 

жақсы кӛре ме?» 

«Қандай 

шығармашылық 

әрекеттер оған кӛбірек 

ұнайды?» 

 



кӛрсетеді? Ол кӛңіл-

күйін бӛлісе ме?» 

«Балаңыздың топтағы 

досы бар ма? Олар бір-

біріне қалай 

кӛмектеседі?» 

 

алмайтыны 

байқалады. Бұл жаста 

қалыпты жағдай, 

бірақ біз оған 

кӛмектесу үшін 

сізбен бірге жұмыс 

істегіміз келеді.» 

 

 сергек бола ма?» 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

«Таза және лас» 

Балаларды табиғатта 

тазалықты сақтау 

қажеттілігіне 

үйрету.Жерге таза 

(жасыл, кӛк) және лас 

(қағаз, пластик, 

қалдықтар) заттардың 

суреттерін немесе 

ойыншықтарын 

орналастыру.Балаларда

н таза заттарды бір 

топқа, лас заттарды 

екінші топқа 

жинату.Лас заттарды 

қоқыс жәшігіне 

тастауды үйрету 

Экологиялық тәрбие 

 

 «Табиғатты 

қорғаушылар»Табиға

тты қорғау жолдарын 

үйрету. 

Бір топ қоқысты 

жинайды.Екінші топ 

ағаштарды суарады 

(ойын 

түрінде).Үшінші топ 

құстарға жем 

шашады (ойыншық 

құстарға). 

Экологиялық 

тәрбие 

  

 

Табиғат құпиялары» 

Табиғат құбылыстарын 

танып білу. 

«Қыста не жауады?» 

(Қар).«Жазда аспанда 

не жарқырайды?» 

(Күн).Әр жауаптан 

кейін табиғат 

құбылыстарының 

ерекшеліктерін 

түсіндіру 

Экологиялық тәрбие 
 

Кім жылдам?» 

Баланың зейінін, 

жылдамдығын және 

қимыл үйлесімділігін 

дамыту.Ойыншықтар

ды (доптар, 

текшелер, шарлар) 

еденге шашып 

қойыңыз.Балаларға 

белгілі бір түсті 

немесе пішінді 

заттарды 

жинау«Қызыл 

текшелерді кім 

жылдам жинайды 

Танымдық дағды 
 

Сурет құрастыр» 

Құрастыру және 

логикалық ойлауды 

дамыту.Суретті бірнеше 

бӛлікке қиып, 

бӛліктерді балаларға 

беріңіз.Балалардан 

бӛліктерді біріктіріп, 

суретті құрастыруды 

сұраңыз.Құрастырылған 

сурет туралы әңгіме 

құрастыру 

Коммуникатвитік 

дағды 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кӛбелек ұшты» 

(Б.қ.): Аяқтар алшақ 

қойылған, орамал 

белде.Қимыл: Бас оңнан 

солға, солдан оңға 

«Кӛңілді орамал» 

жаттығуы:Б.қ.: Аяқ 

иық кӛлемінде, 

орамал иықта. 

Қимыл: Иықтарды 

«Ғажайып кемпірқосақ» 

жаттығуы: Б.қ.: Аяқтар 

алшақ, орамал 

белде.Қимыл: 

Орамалды оңға-солға 

«Шапалақ» 

жаттығуы: Б.қ.: Аяқ 

алшақ, орамалды 

жанға созу.Қимыл: 

Орамалды жоғары 

«Орамалды ілу» 

жаттығуы:Б.қ.: Аяқ 

алшақ, тізе бүгілген. 

Қимыл: Орамалды 

тӛмен ұстап, жоғары 



айналдырылады.Қайтал

ау: 6 рет.Әуен: Жай 

ырғақты музыка. 

 

 

артқа-алға және 

тӛмен-жоғары 

қозғалту. Қайталау: 6 

рет.Әуен: Жеңіл, 

кӛңілді әуен. 

 

еңкейте отырып, әр 

қимыл сайын 

«ғажайып» деп айту. 

Қайталау: 6 рет. 

 

кӛтеріп, алақандарды 

шапалақтау. 

Қайталау: 6 рет. 

Әуен: Шапалақ 

қимылына сәйкес 

белсенді әуен. 

 

кӛтеріп, «орамалды ілу» 

қимылын жасау. Әр 

қимыл сайын «ілдім» 

деп айту. Қайталау: 6 

рет. 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Тәулік бӛліктері 

(таңертең, күндіз, кеш, 

түн) олардың 

сипаттамалық 

ерекшеліктері мен 

реттіліктері, «бүгін», 

«кеше», «ертең» 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. 

 

Кеңістік 

бағыттарын ӛзіне 

қатысты анықтау, 

берілген бағытта 

қозғалуды (алға-

артқа, оңға-солға, 

жоғары-тӛмен), 

заттарды оң қолмен 

солдан оңға қарай 

орналастыруы, 

заттардың ӛзіне 

қатысты 

орналасуын 

сӛздермен 

белгілеуді дамыту 

(менің алдымда 

үстел, сол жағымда 

орындық тұр). 

 

Салыстыру нәтижелерін 

ұзын-қысқа, енді-енсіз, 

биік-аласа, жуан- 

жіңішке сын 

есімдермен белгілеуді 

үйретуді жалғастыру. 

 

Балалардың 

кітаптағы 

иллюстрацияларды 

ӛз бетінше 

қарастырып, ертегі, 

әңгіме 

құрастыруына 

мүмкіндік беру. 

. 

 

Балалардың түрлі 

әрекеттерінде 

ертегілерді, әңгімелерді, 

ӛлеңдерді тыңдауға, 

кӛркем сӛзге, кітапқа 

қызығушылыққа баулу 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар: 

жүру; 

Музыка 

Музыка тыңдау:  

Музыкалық 

шығарманың 

динамикалық 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар: 

сапта бір-бірден жүру;  

Музыка 

 Музыка тыңдау:  

Музыкалық 

шығарманың 

динамикалық 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

жүру; 



шашырап жүгіру;  

4–5 сызықтан аттап 

(сызықтардың 

арақашықтығы 40–50 

сантиметр) секіру,  

1,5 метр қашықтықта 

тігінен қойылған 

(нысана ортасының 

биіктігі 1,5 метр) 

нысанаға лақтыру;  

Қимылды ойын: 

Тауықпен мен 

балапандар 

 

орындалу 

ерекшелігін түсінеді. 

Ән айту:  Әуенді таза 

және сӛздерді анық 

айтады, бірге бастап 

бірге аяқтайды, 

үндестік сақтайды. 

 

жүгіру;  

50 сантиметр биіктікте 

ілінген арқанның 

астынан еңбектеу;  

бӛрененің бойымен 

тепе-теңдікті сақтап 

жүру; 

бағыт бойынша түзелу 

 

Қимылды ойын: 

Торғайлар мен мысық 

 

 

орындалу 

ерекшелігін түсінеді. 

Ән айту:  Әуенді таза 

және сӛздерді анық 

айтады, бірге бастап 

бірге аяқтайды, 

үндестік сақтайды. 

         Қазақ тілі 

 Бейнелеу 

құралдарын қолдана 

отырып, еркін 

ойындарда және 

сахналық 

қойылымдарда 

адамдар мен 

жануарлардың 

эмоционалды кӛңіл-

күйін жеткізуге 

баулу. 

 

шашырап жүгіру;  

1,5 метр қашықтықта 

тігінен қойылған 

(нысана ортасының 

биіктігі 1,5 метр) 

нысанаға лақтыру;  

бағыт бойынша түзелу 

Қимылды ойын:  

Масаны ұстап ал 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

(қоршаған ортамен 

танысу) 

Жылдың қай мезгілі, 

қай айы келе жатқанын 

сұрау? Келесі жыл 

мезгілі туралы не 

білетіндерін айтқызу. 

Суреттер арқылы 

кӛктем мезгіліне кім 

қалай дайындалады 

сұрау? Үй жан 

уарларына қандай күтім 

 (сӛйлеуді дамыту) 

Тіл алмаудың кесірі 

әңгімесін естеріне 

түсріу. Кӛктем 

мезгілі келе 

жатқанымен әлі де 

далада суық екенін 

ұмыптау керектігін 

түсіндіру 

 

(мүсіндеу) 

Кӛктем мезгіліне 

(кӛркем әдебиет) 

Балалардың кітаптағы 

иллюстрацияларды ӛз 

бетінше қарастырып, 

ертегі, әңгіме 

құрастыруына 

мүмкіндік беру. 

 

(сурет салу).  

Ұлттық заттарды 

кӛрсетіп, оларда 

бейнеленген оюларды 

(математика 

негіздері) 

Ғажайып қоржыннан 

шыққан пішіндерді 

санау, салыстыру, 

топтан ұқсас 

заттарды табу 

дағдысын жетілдіру.  

 

(мүсіндеу) 

Сазбалшықтан 

жасалатын 

(сӛйлеуді дамыту) 

Қыс және  кӛктем 

мезгілдері тақырыбы 

бойынша әңгіменің 

басы мен соңын 

құрастыруға үйрету. 

 

(математика негіздері) 

Таңертең, күндіз, кеш, 

түн тәулік бӛліктерін 

ажырату және атай білу 

дағдыларын 



керекті туралы ақпарат 

беру.  

Тӛрт түлік және оның 

тӛлдері (мінезіндегі 

ерекшеліктер, 

қозғалысы, қоректенуі, 

адамдарға пайдасы), 

оларға күтім жасаудағы 

ересектердің еңбегі 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. 

дайындық.  Еңбек 

құралдарды түрлі 

пішіндегі және ӛзіне 

тән ерекшеліктерін 

ескере отырып, үлгісі 

мен елестетуі 

бойынша кӛлемін 

сақтап  мүсіндету.  

 

та  

нып атау дағдысын 

пысықтау. «Қызғалдақ», 

«қошқар мүйіз», «қой 

ізі» элементтердің 

орналасу ретін, олардың 

арасындағы 

қашықтықты сақтауды. 

Қылқаламды үстінен 

баса отырып, жуан 

сызықтарды ал 

қылқаламның ұшымен 

жіңішке сызықтарды 

жүргізуді үйрету 

ыдыстарды кӛрсету 

және жасату.  

 

 

 

қалыптастыруды 

жетілдіру 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

.................. ересектердің 

және отбасы 

мүшелерінің 

мамандықтары, еңбегі 

туралы біледі, оларға 

қызығушылық танытуға 

ынталандыру. 

 

.................. ӛзара 

кӛмек беруге дайын, 

ренжіген балаға 

жанашырлық 

танытуды баулу.  

 

.................. жануарлар 

әлеміндегі маусымға 

тән кӛріністерді 

салыстыруды үйрету.  

................. жануарлар 

әлеміндегі маусымға 

тән кӛріністерді 

салыстырады, 

олардың тіршілік 

етуіне қажетті 

жағдайларды білуді 

баулу. 

........................ 

қылқаламды үстінен 

баса отырып, жуан 

сызықтарды ал 

қылқаламның ұшымен 

жіңішке сызықтарды 

жүргізуду жетілдіру . 

 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны ӛз 

бетінше немесе 

ересектердің 

кӛмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе 

ересектердің кӛмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 



балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Серуен 

Пішіндер әнін айтқызу 

«Торғай» тв 

(музыка) 

 

Еркін ойындар  

Еркін ойындар 

Футбол. Берілген 

бағытта допты 

домалату. Допты 

аяқтарымен бір-

біріне домалатуды 

қайталау; 

(дене шынықтыру) 

 

Балалардың қалауы 

бойынша ән айту, 

қимылды би билету.  

(музыка) 

 

Еркін ойындар 

Қимылды ойын  

«Жалауға қарай жүгір» 

Балалардың қалауы 

бойынша дербес 

шығармашылық 

әрекеттер.  

Еркін ойындар 

Қимылды ойын 

«Поезд» 

 

Балалардың қалауы 

бойынша ән айту, 

қимылды би билету.  

(музыка) 

 

Еркін ойындар 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  



ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

(сӛйлеуді дамыту) 

Кітаптар қарату. Таныс 

ертегі қойылымын 

жасату. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті құрастыру және 

шығармашылық 

жұмыстарын орындату.  

(құрастыру, мүсіндеу, 

сурет салу, жапсыру) 

Тӛрт түлікке құрастыру 

құралдарынан қора 

жасату. Тӛр түлікті 

тӛлдерімен жапсырту, 

суретін салдырту, 

мүсінін жасату. 

 

(математика 

негіздері) 

Ӛзінің дене 

бӛліктерін бағдарлау 

және атауды 

жетілдіру (бас, 

аяқтар, қолдар). 

Еңбек құралдарын  

оң қолымен солдан 

оңға қарай 

орналастыруды 

пысықтау 

(кӛркем әдебиет) 

Кӛктем мен қыс 

мезгілдері 

бейнеленген 

суреттерді қарату 

салыстыруды 

үйрету Балаларды 

түрлі әрекеттерінде 

ертегілерді, 

әңгімелерді, 

ӛлеңдерді тыңдауға, 

(математика негіздері) 

Тәулік бӛліктері 

(таңертең, күндіз, кеш, 

түн) олардың 

сипаттамалық 

ерекшеліктері мен 

реттіліктері, «бүгін», 

«кеше», «ертең» 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. 

(мүсіндеу, жапсыру) 

Топтағы гүлдердің 

мүсінін жасау және 

қағаздан жасату. 

 

(құрастыру) 

Қазақ халқының 

табиғи 

материалдардан 

жасалған 

бұйымдарымен (киіз 

үйдің жабдықтары), 

тұрмыстық 

заттарымен 

(тостаған, ожау, 

астау,) таныстыру, 

олардың қандай 

материалдан 

жасалғанын 

зерттеуіне жағдай 

жасау.  

 

(сӛйлеуді дамыту, 

кӛркем әдебиет) 

Таныс ертегінің 

кейіпкерлерінің 

бейнелерін сомдауға 

қажетті дауыс 

(сурет салу, 

құрастыру, мүсіндеу, 

жапсыру) 

Балалардың қалауы 

бойынша дербес 

әрекеттер. Құрастыру 

және шығармашылық 

бағытында кітаптар 

қарау, әңгімелесу 

 



кӛркем сӛзге, 

кітапқа 

қызығушылыққа 

баулу.  

 

Балалардың қалауы 

бойынша еркін 

тақырыпта  

жапсыру әрекетін 

жасату.  

(жапсыру) 

ырғағы және тілдің 

қарқынын қолдану 

дағдыларын 

қалыптастыру 

 

 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата аналарға 

кеңес:Үйде ойын 

бұрышын ұйымдастыру. 

 

 

Кешкі ертегі, балалар 

қалауымен 

 

Бала ӛмірдегі 

отбасының маңызы 

туралы әңгімелесу 

 

Ата-аналармен 

балаларының тазалығы 

туралы әңгімелесу  

 

Психологтың 

кеңесі:Егер ата 

аналары дүкенне 

ойыншық әпермеген 

жағдайда,ӛзін қалай 

ұстау қажет. 

Балалардың  

балабақшаға кешікпей 

келуі туралы ата-

аналарға 

ескерту.Келерде 

бетперде киіп келуін 

сұрау 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 



4 апта 

 

      Мектепке дейінгі ұйымы:  Ақсу негізгі орта мектебі жанындағы ШО 

      Топ: «Ересек топ»  

      Балалардың жасы:  

      Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды кӛрсету):  

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

24.02.2025ж 

 

Сейсенбі  

25.02.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

26.02.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

27.02.2025ж 

 

Жұма    

28.02.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды кӛтеріңкі 

кӛңілді муызкамен 

қарсы алу.Күй қосу,күй 

күмбірі 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Баладан қандай кӛңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың кӛңіл – 

күйлерін қарап анықтау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Балалардың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы жайлы 

әңгімелесу.  

Үйдегі ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі 

қалай ұстатйыны 

жайлы әңгімелесу 

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі 

жайлы әңгімелесу 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

Қазақ биі 

Дене қимылдарын 

үйлестіру қабілеттерін 

дамыту және ұлттық 

ӛнерге қызығушылық 

ояту.   

Ойын барысы 

- Балалар қазақ биінің 

қарапайым қимылдарын 

Айтыс ойыны 

Сӛздік қорды байыту 

және ӛлең шығару 

қабілеттерін дамыту.  

Ойын барысы: 

- Балалар кезек-кезек 

тақпақ немесе ӛлең 

айтып жарысады. Бір 

тұтас тәрбие 

«Есті балаға-ескі сӛз» 

Тыйымдар мен 

ырымдар. 

Жақты таянба. 

Отқа түкірме 

Қазақ тілі 

Мақал-мәтелдер 

айту. 

«Кіші үлкенмен 

керіспес». «Ана 

баулыған бала епті, 

Әке баулыған бала 

есті Қазақ тілі 

Табиғат бұрышындағы 

еңбек. Тәрбиешіге 

гүлдерді суаруға 

кӛмектеседі. 

Мақсаты: табиғат бұры 

шында еңбек етуге 

қызығушылықтарын 

ояту. 

Қоршаған ортамен 



қайталап 

орындайды.Бір тұтас 

тәрбие 

 

 

 
танысу 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кӛбелек ұшты» 

(Б.қ.): Аяқтар алшақ 

қойылған, орамал 

белде.Қимыл: Бас оңнан 

солға, солдан оңға 

айналдырылады.Қайтал

ау: 6 рет.Әуен: Жай 

ырғақты музыка. 

 

 

«Кӛңілді орамал» 

жаттығуы:Б.қ.: Аяқ 

иық кӛлемінде, 

орамал иықта. 

Қимыл: Иықтарды 

артқа-алға және 

тӛмен-жоғары 

қозғалту. Қайталау: 6 

рет.Әуен: Жеңіл, 

кӛңілді әуен. 

 

«Ғажайып кемпірқосақ» 

жаттығуы: Б.қ.: Аяқтар 

алшақ, орамал 

белде.Қимыл: 

Орамалды оңға-солға 

еңкейте отырып, әр 

қимыл сайын 

«ғажайып» деп айту. 

Қайталау: 6 рет. 

 

«Шапалақ» 

жаттығуы: Б.қ.: Аяқ 

алшақ, орамалды 

жанға созу.Қимыл: 

Орамалды жоғары 

кӛтеріп, алақандарды 

шапалақтау. 

Қайталау: 6 рет. 

Әуен: Шапалақ 

қимылына сәйкес 

белсенді әуен. 

 

«Орамалды ілу» 

жаттығуы:Б.қ.: Аяқ 

алшақ, тізе бүгілген. 

Қимыл: Орамалды 

тӛмен ұстап, жоғары 

кӛтеріп, «орамалды ілу» 

қимылын жасау. Әр 

қимыл сайын «ілдім» 

деп айту. Қайталау: 6 

рет. 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Дикция бойынша 

жұмысты жалғастыру: 

сӛздер мен сӛз 

тіркестерінің дұрыс 

айтылуын жақсарту 

  

Ұсынылған 

сюжеттер бойынша 

қойылымдарды 

сахналауға үйрету. 

Сӛздік қор. 

Сӛйлеуде күнделікті 

кӛп қолданылатын сын 

есімдерді, етістіктерді, 

есімдіктерді қолдануын 

пысықтау. 

 

Байланыстырып 

сӛйлеу.  

Балаларды әңгіме 

айтуға үйрету:  

шығармалардың, 

ертегілердің 

қызықты үзінділерін 

қайталап айтуға. 

Тілдің грамматикалық 

құрылымы 

Сан есімдерді ретімен 

атауға, жекеше және 

кӛпше түрде қолдана 

білуге үйрету  

 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. (таңғы 

жаттығулар 

қайталанады) 

 

Негізгі қимылдар:  

Музыка 

Музыка тыңдау:  

Қазақтың ұлттық 

аспабы -домбырамен 

орындалған әндер 

мен күйлерді 

тыңдауға ынталары 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

жүру, ӛкшемен жүру;  

аяқтың ұшымен 

жүргіру; 

Музыка 

Музыка тыңдау:  

Қазақтың ұлттық 

аспабы -домбырамен 

орындалған әндер 

мен күйлерді 

тыңдауға ынталары 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

жүру; 

аяқтың ұшымен 

жүргіру;  



ӛкшемен жүру  

аяқтың ұшымен жүргіру  

бір-бірден сапқа тұру 

 

Қимылды ойын:  

Күн шуақ және жаңбыр 

 

артады, домбыраның 

даусын таниды;  

 

10 метрге дейінгі 

қашықтықта заттардың 

арасымен тура бағыт 

бойынша тӛрттағандап 

еңбектеу;  

Қимылды ойын:  

Ойыншықты алып кел. 

Күн шуақ және жаңбыр 

Сӛйлесу барысында 

әңгімелесушінің 

назарын ӛзіне аудару 

үшін интонациямен 

сӛйлеу мәнерін ӛз 

бетінше қолдануға 

баулу 

 

артады, домбыраның 

даусын таниды;  

Қазақ тілі 

10 метрге дейінгі 

қашықтықта заттардың 

арасымен тура бағыт 

бойынша тӛрттағандап 

еңбектеу;  

бір-бірден сапқа тұру 

 

Қимылды ойын:  

Күн шуақ және жаңбыр 

Спорттық жаттығулар: 

Велосипед тебу: екі 

немесе үш дӛңгелекті 

велосипед тебу; оңға, 

солға бұрылу 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

Балаларға « кітап» 

орталығында «Жыл 

мезгілдері» ертегісін 

оқып беру. Жыл 

мезгілдерінің атаулары 

мен ай атауларын 

атауды, санауды үйрету. 

(кӛркем әдебиет) 

Қазақстанның кӛрікті 

жерлерінде түсірлеген 

фото суреттерді 

кӛрсетіп,  

Отанымыз – Қазақстан 

Республикасына деген 

сүйіспеншілікті және 

мақтаныш сезімін ояту. 

Балаларға  почта 

арқылы келген 

сыйлықты кӛрсету 

Ішін ашып кӛру үшін 

сыйқырлы сӛзді 

айтқызу. Ішінде әр 

түрлі құрастыру 

ойыншықтары бар 

екен. Балаларды екі 

топқа бӛліп. Бірінші 

топтағы балаларға  әр 

түрлі құрылымдарды 

құрастырғызу 

(құрастыру) 

Екінші топ 

балаларына 

Балалардың назарын 

тақтаға ілінген кӛптеген 

кӛктемнің нышандары 

бейнеленген суреттерге 

аудырту. Реттік сан 

есімдерді атау, 

сандарды реті бойынша 

атауға «нешінші?» 

сұрағына жауап беруге 

және қорытынды санды 

атауға, «барлығы 

қанша?» сұрағына 

жауап беруге үйрету. 

 (математика 

негіздері) 

Тақтада ілініп тұрған 

Зат есімдерді сын     

есімдермен 

байланыстыруға 

үйрету .   

Ғажайып қоржынды 

кӛрсетіп ішінен бір 

бір затты алу. Оның 

қандай екенін 

сипаттау(сӛйлеуді 

дамыту) 

Балалардың қалауы 

бойынша терезеден 

кӛрген заттарын 

немесе 

құбылыстардың 

(суретін салу, 

Ертегі кейіпкерлерінің 

киімдерін кӛрсету. Ӛз 

бетінше таңдап киіп 

ойындар ойнату. Еркін 

ойындарда таныс 

кейіпкерлердің образын 

ӛздігінен сомдауға, 

оларды басқа қырынан 

кӛрсетуге (қатыгез-

мейірімді, ақкӛңіл-

салмақты) 

ынталандыру. 

(кӛркем әдебиет) 

Балаларды екі 

орталыққа бӛлу. Бір 

орталықта  



Суреттегі бейнеленген 

жерлер туралы айту. 

Ӛздерінің  

тұрып жатқан 

жерлерінің тағы қандай 

мезгілде әдемі 

болатынын сұрау.  

(қоршаған ортамен 

танысу) 

Қағаздан құрастыру:  

«Оригами» үлгісі 

бойынша қарапайым 

гүлдерді құрастыруды 

дамыту. 

(құрастыру) 

 

құрастыру 

ойыншықтарын 

жұптастырып  қою 

арқылы оларды 

санату, салыстыру 

негізінде тең немесе 

тең еместігін 

анықтату. Сосын 

екі топтың балалары 

ӛздерінің жасаған 

жұмысы туралы 

қарама қарсы 

топтағы балаларға 

айтып беруін 

ұйымдастыру. 

(математика 

негіздері және 

сӛйлеуді дамыту) 

Балалардың  

қалаулары бойынша 

бояулармен сурет 

салуды ұсыну.  

Бейнелеу әрекетінен 

соң құтыларды, 

қылқаламдарды жуу, 

үстелді сүрту 

дағдыларын дамыту. 

(Сурет салу) 

Балалар жұмыстарын 

аяқтаған соң 

тәрбиеші қорапты 

қозғап ішінде тағы 

заттарды балаларды екі 

топқа бӛліп, ұжымдық 

жұмыс ұйымдастыру. 

Балалар ӛздері сұраққа 

жауап беріп алған 

заттарын жапсырып, 

кӛктемнің бейнесін 

жапсырады.  

(жапсыру) 

қағаздан қиып 

жапсыру).  

Ӛздеріне ұнайтын ертегі 

кейіпкерлерінің суретін 

бояу 

(сурет салу) 

Екінші орталықта ертегі 

кейіпкерлерін санау.  

5 кӛлемінде тура және 

кері санауға 

жаттықтыру. Сандар 

патшалығына қонаққа 

бару. Карточкалармен 

жұмыс. Дидактикалық 

ойын «Кӛршісін тап» 

(математика негіздері) 

 

 



бір зат бар сияқты 

деп дыбысын 

тыңдатады. Қорапқа 

сиқырлды сӛздер 

айтқанда қораптың 

астын ашса 

кәмпиттер бар екен. 

Балаларға жақсы 

жұмыстары үшін 

таратып беру.  

Балалармен жеке 

жұмыс 

............... отбасындағы 

үлкендерді сыйлайды, 

құрметтейді, кішілерге 

қамқорлық танытуды 

үйрету. (ә-5) 

 

................... қысқа 

және ұзын 

жолақтарды қиюды 

жетілдіру. 

.............. қазақ 

оюларының 

элементтерін салады, 

оларды қағаз бетінде 

дұрыс орналастыруды 

үйрету. (ш-4) 

.................. қазақ 

тіліне тән ӛ, қ, ү, ұ, і, 

ғ дыбыстарын жеке, 

сӛз ішінде анық 

айтуға ынталандыру. 

 

.................... 

тақпақтарды, 

санамақтарды, 

ӛлеңдерді мәнерлеп, 

жатқа айтуды үйрету.  

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны ӛз 

бетінше немесе 

ересектердің 

кӛмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе 

ересектердің кӛмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 



 жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Серуен 

Қимылды ойын 

«Трамвай» 

«Жыл мезгілдері» 

ертегісін ӛз бетінше 

айту дағдыларын 

қалыптастыру бойынша 

жеке балалармен 

жұмыс. 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

тышқан»  

 

«Кӛктем» тақпағын 

қайталау 

Қимылды ойын 

«Трамвай» 

Аналар мерекесіне 

арналған ертеңгілікте 

айтатын әндерін 

билерін пысықтау. 

(музыка) 

 

 

Ырғақты би 

қимылдарын жасату, 

әнге қосылып айту 

(музыка) 

 

Еркін ойындар 

Қимылды ойын «Хан 

талапай» 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 



әрекеті). 
 

 

 әрекеті). 
 

 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

Дикция бойынша 

жұмысты жалғастыру: 

сӛздер мен сӛз 

тіркестерінің дұрыс 

айтылуын жақсартуды   

 кӛздеп балаларды үш 

топқа бӛлу 

Бірінші топтағы баларға 

«Жыл мезгілдері» 

ертегісін ӛз бетінше 

айту дағдыларын 

қалыптастыру, жыл 

мезгілдерінің суреті 

бойынша сипаттауды 

үйрету. Екінші топта 

балалар ермексазбен әр 

жыл мезгіліндегі 

ағаштар мүсінін 

ермексаздан жасауын 

ұйымдастыру 

(сӛйлеуді дамыту, 

мүсіндеу) 

 

Кӛктем туралы әнді 

естеріне түсіріп 

айтқызу, би билету.  

(музыка) 

Балаларды екі 

орталыққа қалауы 

бойынша бӛлу.  

Кӛктемнің белгілері 

гүлдерді ермексаздан 

жасап, қиылған 

гүлдерді жапсыру.  

(мүсіндеу және 

жапсыру) 

 

Балаларды 

орталықтарға бӛлу.  

 

Балалардың аналар 

мерекесіне алған 

сыйлықтарының суретін 

салғызу, мүсінін 

жасауына жағдай жасау.  

(сурет салу, мүсіндеу) 

 

Сызбаны 

(карточкаларды) 

қолданып, ірі және ұсақ 

құрылыс материалынан 

құрастыруды жетілдіру 

(құрастыру) 

 

Ӛздері отырғызған 

дәндерге су құю, 

оларды бақылатып 

дәл қазіргі сәттегі 

бейнесін салу.  

(қоршаған ортамен 

танысу және сурет 

салу) 

 

Отырғызған дәнінен 

қандай ӛсімдік ӛсіп 

шығатынын ойлап, 

ермексаздан мүсінін 

жасату 

(мүсіндеу) 

 

 

Балалардың 

сұранысы бойынша 

ертегі оқып беру 

(кӛркем әдебиет) 

 

Ертегі кітаптарын 

қарату, балалардың 

қалаған ертегілерін 

оқып беру, үстел үсті 

театры арқылы кӛрсету. 

Ӛздерінің айтуына 

жағдай жасау.  

(сӛйлеуді дамыту)  
Балаларды 

орталықтарға бӛлу.  

Оқылған ертегі желісі 

негізінде кӛлемді 

пішіндер мен 

қарапайым 

композицияларды 

мүсіндеуге 

қызығушылығын 

арттыру. 

(мүсіндеу) 

Балалардың қалауы 

бойынша ертегі 

кейіпкерлерін 

жапсырту.  

 (жапсыру) 

 

Ертегі желісіне жетпей 

қалған кейіпкерді 

құрастыру 

(құрастыру) 



 

 

 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу.  

Үйде баланың ӛзі 

киініп, ӛзі шешінуін 

қадағалап, талап етіп 

отыруды түсіндіру. 

Баланың бүгінгі 

жетістігі, бала 

денсаулығы мен тамағы 

жӛнінде әңгімелесу.  

Әдептілік сӛздерді 

үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

1 апта 

 

      Мектепке дейінгі ұйымы: Ақсу негізгі орта мектебі жанындағы ШО 

      Топ: «Ересек топ»  

      Балалардың жасы: 4 жас 

      Қандай кезеңге жасалды : Наурыз айы 

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

03.03.2025ж 

 

Сейсенбі  

04.03.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

05.03.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

06.03.2025ж 

 

Жұма    

07.03.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды кӛтеріңкі 

кӛңілді муызкамен 

қарсы алу.Күй қосу,күй 

күмбірі 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Баладан қандай кӛңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың кӛңіл – 

күйлерін қарап анықтау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Мерекелік іс-шаралар 

туралы әңгіме 

Баланың тәртібі мен 

дамуы жайлы әңгіме 

Баланың кӛңіл-күйі 

жайлы әңгіме 

Баланың достарымен 

қарым-қатынасы 

жайлы әңгіме 

Баланың тәртібі мен 

дамуы жайлы әңгіме 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

«Таза су, лас су» (Суды 

сүзу)  

Мақсаты: Балаларға 

судың тазалығын сақтау 

маңыздылығын 

түсіндіру Екі стакан су 

«От қауіпті!» (Ӛрт 

қауіпсіздігі) Ойын 

барысы: «Сіріңке 

кімге арналған?» 

(Үлкендерге!) «Ӛрт 

шықса, не істеу 

Балаларға үйдегі 

қауіпсіздік ережелері 

түсіндіріледі: Розеткаға 

қол тигізбе! Пышақты 

ұстама!  Дәрілерді ӛз 

бетіңше ішпе!  

«Кімнің заттары?»  

Балаларға әртүрлі 

заттар кӛрсетіледі. 

Олардың иесін 

анықтау сұралады: 

«Бұл кімнің 

«Қыз қуу»  

 Балалар екі топқа 

бӛлінеді: ұлдар және 

қыздар. 

Ойын басталғанда, 

қыздар алға жүгіріп 



дербес және басқалары) Бір стаканға құм, 

топырақ немесе ұсақ 

қағаз қиқымдарын 

араластырыңыз Дәкеден 

немесе сүзгі қағазынан 

жасалған сүзгі Тәжірибе 

барысы: Балаларға екі 

стакан суды кӛрсетіп, 

қайсысы таза, қайсысы 

лас екенін сұраңыз. Лас 

суды сүзгі арқылы 

ӛткізіп, оның 

тазаланғанын 

бақылаңыз. 

Қорытынды: «Лас суды 

ішуге болмайды! 

Табиғатты таза 

ұстауымыз керек!» 

Экологиялық тәрбие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

керек?» (Үлкендерге 

айту!) Балалар ӛрт 

сӛндірушілердің 

рӛлін ойнайды: «Ӛрт 

шықты!» дегенде 

балалар қолдарымен 

су шашып, ӛртті 

сӛндіргендей әрекет 

жасайды. «101» 

нӛмірін есте сақтау 

маңызды екенін 

үйренеді. 

Қауіпсіздік 

ережелері 

 

 

 

Қауіпсіздік ережелері 

 

заттары?» «Әже не 

киеді?» «Әке 

жұмысқа не алып 

барады?» 

Балалар жауап береді 

және ӛз 

тәжірибелерімен 

бӛліседі.Әлеуметтік 

дағдылар 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

кетеді.Белгілі бір 

қашықтықтан кейін 

(тәрбиеші белгілеген 

сызықтан) ұлдар 

қыздарды қуып жетуі 

керекЕгер ұл бала 

қызды қуып жетсе, 

қызға жеңіл қол тигізіп 

"қуып жеттім!" деп 

айтуы керек.Егер қыз 

мәреге бірінші жетсе, ол 

"жеңімпаз" 

атанады.Дене тәрбиесі, 

бір тұтас тәрбие 
 



Ертеңгілік жаттығу 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

 

Наурыз айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Шешендікке, сӛз 

ӛнеріне баулу, халық 

ауыз әдебиеті 

шығармаларымен 

таныстыру, санамақ, 

жаңылтпаш айту, 

жұмбақ шешу, айтыс 

ӛнеріне баулу. 

Балалардың 

кітаптағы 

иллюстрацияларды 

ӛз бетінше 

қарастырып, ертегі, 

әңгіме құрастыруына 

мүмкіндік беру 

Жиын, оның әртүрлі 

түстегі, пішіндегі, 

ӛлшемдегі заттардан 

тұратындығы туралы 

түсінік беру, заттарды 

жұппен қою арқылы 

оларды санамай-ақ 

салыстыру негізінде 

тең немесе тең 

еместігін анықтай  

білуіне мункіндіктер 

беру. 

 

Кеңістік 

бағыттарын ӛзіне 

қатысты анықтау, 

берілген бағытта 

қозғалу (алға-артқа, 

оңға-солға, жоғары-

тӛмен), заттарды оң 

қолмен солдан оңға 

қарай орналастыру, 

заттардың ӛзіне 

қатысты 

орналасуын 

сӛздермен 

белгілеуді жетілдіру 

(менің алдымда 

үстел, сол жағымда 

орындық тұр). 

 

Зат есімдерді сын 

есімдермен 

байланыстыруға үйрету  

 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 
Қолды алға созып, 

саусақтарды жұму және 

ашу, қолдың білектерін 

Музыка 

Ән айту: Педагогтің 

кӛмегімен аспаптың 

сүйемелдеуімен және 

Дене тәрбиесі 

жүруді секірумен 
алмастырып жүру 
түрлі тапсырмаларды 

Музыка 

Ән айту: Педагогтің 

кӛмегімен аспаптың 

сүйемелдеуімен және 

Дене тәрбиесі 

жүруді жүгірумен 

алмастырып жүру  түрлі 

тапсырмаларды 



айналдыру. Қолды 

кеуденің алдына қою, 

желкеге қою, иықтарды 

түзеп, екі жаққа бұрылу. 

Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу 

(жылдам және бір 

қалыпты). Оңға, солға 

еңкею, шалқаю. Түрегеліп 

тұрып, аяқтың 

бақайларымен 

орамалдарды, тағы басқа 

ұсақ заттарды іліп алып, 

басқа орынға ауыстыру. 

Тізені бүгіп, екі аяқты 

кезек кӛтеру. 

 

сүйемелдеуінсіз ән 

айтуға қалыптасады. 

 

орындай отырып: 
жетекшіні ауыстырып 
жүгіру 
гимнастикалық 
қабырғаға жоғары-
төмен ауыспалы 
қадаммен өрмелеу,  
20–25 сантиметр 
биіктіктен секіру,  
допты кедергілер 
арқылы бастан асыра 
екі қолымен және бір 
қолымен лақтыру (2 
метр қашықтықтан);  
қырлы, көлбеу тақтай 
бойымен (ені 2 
сантиметр, биіктігі 30-35 
сантиметр) жүру;  
орнында айналу; 

 

 

сүйемелдеуінсіз ән 

айтуға қалыптасады. 

 

 

Қазақ тілі  
Сӛйлесу барысында 

әңгімелесушінің 

назарын ӛзіне аудару 

үшін интонациямен 

сӛйлеу мәнерін ӛз 

бетінше қолдануға 

баулу 

 

орындай отырып: 

шапшаң және баяу 

қарқынмен жүргіру  

құрсаудан еңбектеп ӛту. 

4–5 сызықтан аттап 

(сызықтардың 

арақашықтығы 40–50 

сантиметр) секіру, 

п 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

Аналар суретіне деген 

сүйіспеншілік 

 ілулі тұрған 

ана,әжелердің 

суреттеріне мұқият 

қарап,олардың кімді 

кӛріп тұрғандарын 

айтып берулерін 

сұрайды. 

Анамның кітаптары 

ойыны  

Кітап кеңістікте 

қалай орналасқан? 

Сӛйлемдегі сӛздерді 

байланыстыруға, 

Жануарлардың да 

аңдардың да құстардың 

да анасы болатынын 

білесіңдер иә,Сендерге 

тапсырма ана қоянның 

кеңістікте орналасу 

бағыттарын ата 

етістіктерді бұйрық 

райымен қолдана білуге 

Ертеде – Айша, Әлия 

ж әне Әнел деген үш 

қыз ӛмір сүріпті. 

Айша – ең ұзыны, 

Әлия - оң жақта тұр, 

Әнел сол жақта тұр. 

Қыздардың 

қайсысының бойы 

қысқа? Ең ұзын 

«Бесік жырын» 

тыңдату. Балалардан 

бұл әнді кім айтатынын 

сұрау. Адамның ең 

жақыны кім екенін 

сұрау. Аналарын қалай 

жақсы кӛретіндігі 

туралы балалардан 

сұрау, әңгімелету.  



-Сендерді кім 

ұйықтатады? 

-Сендерді кім 

еркелетеді? 

-Сендерді кім жылы сӛз 

айтып жұбатады? 

-Сендер бәрінен кімді 

ерекше жақсы 

кӛресіңдер? 

-Кім аналар мерекесі 

туралы  біледі? 

-Бұл 

мерекеге  сендердің 

отбасыларың қалай 

дайындалады? 

Бұл балалардың ӛз 

ойларын бӛлісуге, 

қуаныш сезімдерін 

білдіруге мумкіндік 

беру.Сӛйлеуді 

дамыту,қоршаған 

әлеммен таныстыру 

Ана мен бала аңыз 

әңгіме 

театрландырылған 

әрекеттің басқа да 

жұмыс түрлерін(саусақ, 

үстел үсті, кӛлеңкелі 

және тағы басқа) 

меңгерту. 

Кӛркем әдебиет 

кӛмекші сӛздерді 

дұрыс қолдануға 

үйрету, зат есімдерді 

жекеше және кӛпше 

түрде, сан есімдерді 

ретімен атауға, 

оларды зат 

есімдермен 

септіктерде, жекеше 

және кӛпше түрде, 

зат есімдерді сын 

есімдермен 

байланыстыруға, 

етістіктерді бұйрық 

райымен қолдана 

білуге үйрету 

Сӛйлеуді дамыту 

Математика 

негіздері, 

Үсті толы ине, 

Бірақ та іс тігіп 

Қадамайды түйме 

Жұмбақ жауабы 

кірпі.Кірпінің 

үстінде не бар 

Осы 

кішкентай кірпінің 

анасының үстінде не  

тұр? Алма 

Кӛркем 

үйрету (отыр, жүр, 

жүгір). 

.Сӛйлеуді дамыту 

 
Үстінде деген ұғымды 

қалай түсінесің?суретке 

мұқият қара,үкінің 

кеңістікте орналасу 

бағытын 

түсіндір.Математика 

негіздері 

 Оң жақ 

үстінде қандай сурет 

тұр? 

Сол жақта үстінде 

қандай сурет бар? 

Сол жақ астында және 

оң жақ  

астындақандай сурет 

тұр? 

Беттің тура ортасында 

ше?Қоршаған әлеммен 

қыздың аты кім? 

Айшадан қысқа 

қыздың аты 

кім?Сӛйлеуді дамыту 

заттардың 

кеңістікте орналасы 

реттілігі мен атын 

атау.Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

ұжымдық 

жұмыстарды 

орындау, 

міндеттемелерді 

ӛзара бӛлісу 

Элементтердің ретін, 

олардың арасындағы 

арақашықтықты 

сақтауды, пішінін 

ескере отырып, 

ұлттық ою-ӛрнекті 

қолданып, 

тұрмыстық заттарды, 

ыдыстарды безендіру 

дағдыларын 

дамыту.Шығармаш

ылық дағдылар 

Анаға арналған би 

ойыны 

(кӛркем 

әдебиет,музыка 

Топтағы ойыншық 

сӛресін реттеу 

керектігін айту. 

Ойыншықтарды  

салыстыруды үйрету. 

Топтағы орындарын 

ауыстыру 

(математика негіздері) 

Алақанды соғайық. 

Оң жақтағы балаға, 

Шапалақты соғайық. 

Сол жақтағы балаға, 

Шапалақты 

соғайық.Кӛркем 

әдебиет 

 

 

Анамның аялы алақаны 

элементтердің пішінін, 

реттілігін, олардың 

арасындағы 

қашықтықты ескере 

Дәстүрден тыс сурет 

салу   

 



 Анама сыйлық 

Ермексаздан гүл жасау. 

Мүсіндеу 

 

Қыз баланың оң қолына 

себетті,сол қолына 

гүлді сызықпен қос 

Ұл баланың 

сол қолына шелекті оң 

қолына жалаушаны 

сызықпен 

қос.Математика 

негіздері 
 

әдебиет,математика 

негіздері 

 

таныстыру,математик

а негіздері 

Себеттің 

ішінде отырған 

мысықты 

боя,Мысықтың баласын 

қалай атаймыз? 

Себеттің сыртында 

орналасқан жіптерді 

боя,Сурет салу 

 

Оң қол сол қол оң 

аяқ сол аяқпен 

билеу,оң мен солды 

ажырату 

Математика 

негіздері,музыка 

Балалармен жеке 

жұмыс 

.................. мінез-құлық 

мәдениетінің және 

айналасындағылармен 

әдепті қарым-қатынас 

негіздерін білуге 

дағдыландыру. 

............................. 

қылқаламды үстінен 

баса отырып, жуан 

сызықтарды ал 

қылқаламның 

ұшымен жіңішке 

сызықтарды 

жүргізуді жетілдіру.  

 

..........................................

. тәулік бӛліктерін 

ажыратады, оларды 

атай білуге үйрету 

.................................. 

бала ӛзінің «Мен» 

бейнесін кӛрсетеді, 

ойын ашық айтады, 

ӛзінің пікірін 

білдіреді, ӛзімен 

санасқанды, ӛзін 

құрметтегенге баулу. 

кӛшеде, аулада, алаңда, 

мектепке дейінгі ұйым 

аумағында қауіпсіз 

мінез-құлық ережелерін 

сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны ӛз 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 



шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

бетінше немесе 

ересектердің 

кӛмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

оны ӛз бетінше немесе 

ересектердің кӛмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

шешуге жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Серуен 

Бақылау:Ауа 

райы: Кӛктемгі 

жылыну, күннің ұзаруы, 

желдің 

сипаты.Ӛсімдіктер: Қа

рдың еруі, бүршіктердің 

ісінуі, алғашқы кӛктемгі 

гүлдердің шығуы 

(бәйшешек, 

жауқазын).Жануарлар:

 Құстардың оралуы, 

олардың сайрауы, 

Бақылау: Күннің 

жылынуы, қардың 

еруі, алғашқы 

кӛктемгі 

тамшылар.Күннің 

ұзарып, түннің 

қысқаруы.Құстардың 

сайрауы, жылы 

жақтан 

оралуы.Қозғалыс  

ойыны:«Күн мен 

бұлт»«Құстар қайтып 

Бақылау:Бәйшешек, 

жауқазын, кӛктемгі 

қызғалдақтарды 

табу.Олардың пішінін, 

түсін 

сипаттау.Қозғалыс 

ойыны: «Кӛңілді 

гүлдер»«Күн сәулесі 

Еңбек:Гүлдерді 

жұлмау, оларға күтім 

жасау.Топырақты 

қопсыту, гүлзарды 

Бақылау:Жылы 

жақтан келген 

құстарды тану 

(қарлығаш, тырна, 

бозторғай). Олардың 

әнін тыңдау, 

дауысын сипаттау. 

Қозғалыс 

ойыны:«Құстар 

ұшады»«Ұя салған 

торғай»Еңбек:Құста

рға ұя жасау, оларды 

Бақылау: Кӛктемгі 

бұлттардың ӛзгерісі, 

олардың түрлері. 

Жаңбыр 

тамшыларының 

дыбысы, судың жерге 

сіңуі. Қозғалыс 

ойыны: «Тамшылар 

ойыны» «Кемпірқосақ» 

Еңбек: Су жиналған 

жерлерді тазарту. 

Кӛшеттерге су құю. 



жәндіктердің пайда 

болуыҚозғалыс 

ойындары:«Күн мен 

жаңбыр»«Құстар 

қайтты»«Кӛктемгі 

тамшыларЕңбек:Аулад

ағы қарды кетіруге 

кӛмектесу.Ағаш түбін 

тазарту, алғашқы 

гүлдерді қорғау. 

 

келді»Еңбек:Аулада

ғы қар суының ағуын 

реттеу.Ағаш 

бұтақтарын сынған 

жерлерден тазарту. 

 

дайындау. 

 

ағашқа ілу.Құстарға 

жем шашу. 

 

 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

Ең жақсы сӛз 
Н.Жанаев 

Балаларды 

орталықтарға бӛлу. 

Қағаздан 

құрастырылған 

Кітаптар қарату, 

ӛздері білетін 

Мерекелік ертеңгілік 

Балардың ән айту, би 



ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

Ең жақсы сӛз – Ана, Ең 

жақсы сӛз – Бала. Ӛсіп 

жатса бала, Ана оған 

пана. 

Аман болсын Ана, 

Аман болсын Бала. 

 (сӛйлеуді дамыту) 

Балаларды екі 

орталыққа қалаулары 

бойынша бӛлу.  

Аналарына арналған 

білезік жасату. 

(мүсіндеу) 

Аналарға арналған 

ашық хатты безендіруін 

ұйымдастыру.  

(жапсыру) 

 

 

Балалар қалауы 

бойынша еркін 

тақырыпта 

шығармашылық 

жұмыстармен 

айналысуға 

мумкіндің беру.  

(жапсыру) 

(сурет салу) 

(мүсіндеу) 

гүлдердің түрлерімен 

таныстыру .  

Орталықтарға бӛлініп 

ұнаған гүлмен  

шығармашылық 

жұмыстарын жасату. 

Таңдауы бойынша 

сурет салу жапсыру 

немесе мүсіндеуді, 

құрастыру орындату 

 

ертегілерді 

сахналату. «Жеті лақ» 

ертегісіндегі ананың 

рӛлі туралы 

әңгімелесу.  

Сахналық 

қойылымдарға 

қатысуға 

ынталандыру.  

(кӛркем әдебиет 

және сӛйлеуді 

дамыту) 

Баларады 

орталықтарға бӛлу.  

Композицияны 

құрастыруда дайын 

пішіндердің 

кӛмегімен заттарды 

қиюға немесе ӛз 

бетінше ойдан қиып 

жапсыруға мүмкіндік 

беру. Еркін 

тақырыпта жұмыс 

жасату 

(жапсыру) 

(сурет салу) 

 

 

билеп тақтақтар 

айтуын, ойындар 

ұйымдастыру 

(кӛркем әдебиет 

музыка, сӛйлеуді 

дамыту) 

Ертеңгілікте айтатын 

әндерін билерін 

қайталату.  

(музыка) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата аналарға  

кеңес:Үйде ойын 

бұрышын ұйымдастыру. 

 

Кешкі ертегі, балалар 

қалауымен 

 

Бала ӛмірдегі 

Психологтың 

кеңесі:Егер ата аналары 

дүкенне ойыншық 

әпермеген 

Балалардың  

балабақшаға 

кешікпей келуі 

туралы ата-аналарға 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 



 отбасының маңызы 

туралы әңгімелесу 

 

жағдайда,ӛзін қалай 

ұстау қажет. 

ескерту. 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

2 апта 

 

      Мектепке дейінгі ұйымы: Ақсу негізгі орта мектебі жанындағы ШО 

      Топ: «Ересек топ»  

      Балалардың жасы:4жас 

      Қандай кезеңге жасалды : Наурыз айы 

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

10.03.2025ж 

 

Сейсенбі  

11.03.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

12.03.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

13.03.2025ж 

 

Жұма    

14.03.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

 Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Баладан қандай кӛңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың кӛңіл – 

күйлерін қарап анықтау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

 Үйдегі ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі 

қалай ұстатйыны 

жайлы әңгімелесу 

Демалыс 

күндердегі баланың күн 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

 Балалармен «кӛктем 

бейнесі» туралы 

әңгімелесу.Адамдар 

жеңіл киімдер 

киеді.Кӛктемде егін 

егу, бақшаға гүл 

отырғызу басталады. 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Киіз үй» Балалар бояу 

арқылы киіз үйді 

безендіреді. 

 Киіз үйдің ішін ұлттық 

бұйымдармен безендіру 

Дид ойын: 

«Қимылын кӛрсет»  

Қоян сияқты секіру 

 Құс сияқты қанат 

қағу Аю сияқты 

қорбаңдауЖылан 

сияқты ирелеңдеу  

Дидактикалық 

ойын:«Не артық?» 

Жануарлар: қасқыр �, 

арыстан �, аю �, балық 

� (Балық артық – ол 



Балалар аулада 

ойнайды, табиғатқа 

серуенге шығады. 

Коммуникативтік 

дағдылар 

 

 

(сурет салу, 

жапсырмалар 

жабыстыру). 

Шығармашылық 

дағдылар 

 

Физикалық 

қасиеттерді дамыту 

суда өмір 

сүреді!)Киімдер: кӛйле

к �, шапка �, етік �, 

алма � (Алма артық – 

ол тағам!) 

Кӛліктер: автобус �, 

пойыз �, велосипед �, 

кітап � (Кітап артық – 

ол көлік емес!) 

Коммуникативтік 

дағдылар 

 

Ертеңгілік жаттығу 

 Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

 

Наурыз айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

 Балаларды қазақ 

халқының 

қонақжайлылық 

дәстүрімен 

таныстыру, қонақты 

күтіп алу, тӛрге 

отырғызу, «қонақ 

Дикция бойынша 

жұмысты жалғастыру: 

сӛздер мен сӛз 

тіркестерінің дұрыс 

айтылуын жақсарту 

 

Ұсынылған сюжеттер 

бойынша 

қойылымдарды 

сахналауға үйрету. 

 

Тәулік бӛліктері 

(таңертең, күндіз, кеш, 

түн) олардың 

сипаттамалық 

ерекшеліктері мен 

реттіліктері, «бүгін», 

«кеше», «ертең» 



кәде», «сыбаға», ас 

қайыру, бата беру, 

қонақты шығарып 

салу дәстүрлерін 

үйрету арқылы 

үлкендерді сыйлауға, 

дастархан басында 

әдептілікті сақтауға 

баулу. 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. 

 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

 Дене тәрбиесі 

Салауатты ӛмір 

салтын 

қалыптастыру. 

Құлап қалған кезде 

ӛзіне қарапайым 

кӛмек кӛрсетуге, 

науқастанған кезде 

ересектерге 

жүгінуге баулу. 

 

Дербес қимыл 

белсенділігі: 

Балаларды педагогпен 

бірге жаттығуларды 

орындауға, қимылды 

ойындарға қатысуға 

тарту. Балалардың жас 

және жеке 

Дене тәрбиесі 

Ырғақтық 

жаттығулар.  
Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындау 

Спорттық 

жаттығулар. 

Шанамен сырғанау: 

тӛбешіктен сырғанау; 

бір-бірін сырғанату, 

шанамен тӛбешікке 

кӛтерілу, тӛбешіктен 

түскенде тежеу. Мұз 

жолмен ӛз бетінше 

сырғанау. 

 

 

 

Музыка 

Музыкалық-ырғақты 

қимылдар: Қазақтың 

ұлттық би ӛнерімен 

танысады. 

«Қамажай» биін 

үйренеді  

 

Қазақ тілі 

Шығарманы 

жеткізуде оның 

мазмұны мен 

сипатына сәйкес  

түрлі нтонацияларды, 

үзілістерді, 

логикалық екпінді 

қолданып, мәнерлеп 

айтуға баулу. 

Музыка 

Музыкалық-ырғақты 

қимылдар: Қазақтың 

ұлттық би ӛнерімен 

танысады. «Қамажай» 

биін үйренеді. 



ерекшеліктерін ескере 

отырып, ағзаға түсетін 

салмақты реттеу. Ауа-

райының жағдайларын 

ескеріп, таза ауада 

балалардың 

қимылдарды орындауы 

үшін жағдайлар жасау.  

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

 Кӛктемнің алғашқы 

айы наурыз екенін. 

Наурыз тойы 

туралы ақпарат 

беру. Балаларды 

қазақ халқының 

қонақжайлылық 

дәстүрімен 

таныстыру, қонақты 

күтіп алу, тӛрге 

отырғызу, «қонақ 

кәде», «сыбаға», ас 

қайыру, бата беру, 

қонақты шығарып 

салу дәстүрлерін 

үйрету арқылы 

үлкендерді 

сыйлауға, дастархан 

басында әдептілікті 

сақтауға баулу. 

Ұлттық бұрышта, 

Ғажайып қорапшадан 

қазақ халқының ұлттық 

киімдерімен, 

әшекейлері шығарып. 

Балалар оларды атайды, 

содан соң санап 

салыстырады. Қандай 

қызмет атқаратынын, 

қандай дыбыс 

шығаратынын атйып 

беруді үйрету. Сан 

есімдерді ретімен 

атауға, оларды зат 

есімдермен септіктерде 

қолдана білуге үйрету  

(сӛйлеуді дамыту, 

математика негіздері) 

Қазақ халқының ұлттық 

киімдерімен, 

әшекейлерін тағып 

кӛру.  

Қамшымен 

таныстыру. 

Бӛліктерін атау, 

тану.  Оны кеңстікте 

орналастыру 

арқылы анықтау. 

Кеңістік 

бағыттарын ӛзіне 

қатысты анықтау, 

берілген бағытта 

қозғалу (алға-артқа, 

оңға-солға, жоғары-

тӛмен), заттарды оң 

қолмен солдан оңға 

қарай орналастыру, 

заттардың ӛзіне 

қатысты 

орналасуын 

сӛздермен 

белгілеуді жетілдіру 

(менің алдымда 

«Жыл басына таласқан 

хайуанаттар» ертегісін 

естеріне түсіру. 

Ұсынылған сюжеттер 

бойынша 

қойылымдарды 

сахналауға үйрету. 

(сӛйлеуді дамыту) 

Қазақ халқының 

сәндік-қолданбалы 

ӛнерімен, киіз үй оның 

жабдықтарымен, 

сандық, кебежемен, 

қоржынмен 

таныстыру. Киіз үй 

бенсін  дұрыс 

орналастырып 

жапсырту.  

(жапсыру) 



ұлттық киімдерді 

киіп, қонақты күтіп 

алып шығарып 

салуын дәстүрге сай 

ұйымдастыруын 

сахналату.  

(сӛйлеуді дамыту) 

 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Дайын әшекей 

бейнелерін бояту 

(сурет салу) 

үстел, сол жағымда 

орындық тұр). 

(математика 

негіздері) 

«Қара жорға» әнін 

айтқызу, би 

қимылдарын қамшы 

мен  жасату.  

(музыка) 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

 ................ жануарлар 

әлеміндегі маусымға 

тән кӛріністерді 

салыстырады, 

олардың тіршілік 

етуіне қажетті 

жағдайларды білуді 

үйрету . 

 

 

.................. қайшыны 

дұрыс ұстауды және 

оны қолдануды 

дағдыландыру.  

 

................... құрылыс 

бӛлшектерін 

ажыратады және 

атайды, оларды 

құрылымдық 

қасиеттерін ескере 

отырып 

пайдаланануды 

жетілдіру . 

..................... кӛшеде, 

аулада, алаңда, 

мектепке дейінгі ұйым 

аумағында қауіпсіз 

мінез-құлық ережелерін 

сақтауды үйрету. 

Серуенге дайындық 

 Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны ӛз 

бетінше немесе 

ересектердің 

кӛмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе 

ересектердің кӛмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 



Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Серуен 

 Заттарды түсі, 

кӛлемі, пішіні 

бойынша ӛз 

бетінше зерттеу 

және      салыстыруға 

мүмкіндік беру. 

(сенсорика) 

Қ/о  Қ/о «Шеңберге 

тез тұр» 

Маусымға тән табиғат 

құбылыстарын 

бақылауды үйрету. 

  

Еркін ойындар 

 Үй жануарларымен 

жабайы аңдарды 

бӛліп сипаттауды 

үйрету (қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 
Қ/о  «Шеңберге тез 

тұр» 

Үстел үсті және еден 

үсті құрылыс 

материалдарымен 

(текшелер, кірпіштер, 

үш қырлы призма, 

пластина, цилиндр), 

жазықтықтағы құрылыс 

түрін таңдап жасату 

(Құрастыру) 

Қ/О «Жалауға қарай 

жүгір» 

 

Серуеннен оралу 

 Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 



киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

 Қайнар оюын 

ермексаздан жасау ақ 

қағазға 

жабыстыру.Мүсіндеу

,жапсыру 

Оюдың суретін 

бояу.Сурет салу 

Пазл құрау оюдан 
 

 

Тәрбиеші: - «40 

Нан шығару»дәстүрін 

ӛткізу үшін, қандай 

заттар керек? 

Балалар: - леген, су, 

қайшы, қасық... 

Қырқынан шығару 

дәстүріне қажет 

заттарды 

жасау,қайшыны 

ермексаздан 

жасау,қасықтың суретін 

салу,леген ыдысқа ою 

жабыстыру.Сурет 

салу,жапсыру,мүсінде

у. 

 

Бесіктің суретін 

бояу,ермексаздан 

бесік жасау,бесік 

суретінен пазл 

құрастыру,бесікке ою 

жабыстыру.Сурет 

салу,құрастыру,жап

сыру,мүсіндеу 

Ұлттық киімдер пазлы. 

Құрастыру әрекеті 

Тақияны 

әшекелейміз.Мүсіндеу 

әрекеті 

Домбыра ойыны  

Домбыранын қандай 

аспап екенін айту және 

жабыстыру.Жапсыру 

әрекеті 

Нүктелі сурет салу 

әдісімен кесенің суретін 

салу.Дәстүрден тыс 

сурет салу 

Ұлттық ойын 

қалауыңыз 

бойынша.Дене тәрбиесі 

 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу.  

Үйде баланың ӛзі 

киініп, ӛзі шешінуін 

қадағалап, талап етіп 

Баланың бүгінгі 

жетістігі, бала 

денсаулығы мен 

Әдептілік сӛздерді 

үйретуін ескерту. 



отыруды түсіндіру. тамағы жӛнінде 

әңгімелесу.  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

3 апта 

 

      Мектепке дейінгі ұйымы: Ақсу негізгі орта мектебі жанындағы ШО 

      Топ: «Ересек топ»  

      Балалардың жасы:4 жас  

      Қандай кезеңге жасалды: Наурыз айы 

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

17.03.2025ж 

 

Сейсенбі  

18.03.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

19.03.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

20.03.2025ж 

 

Жұма    

21.03.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды кӛтеріңкі 

кӛңілді муызкамен 

қарсы алу.Күй қосу,күй 

күмбірі 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Баладан қандай кӛңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Балалардың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы жайлы 

әңгімелесу.  

Үйдегі ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі 

қалай ұстатйыны 

жайлы әңгімелесу 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

Жайлы әуен қосылады. 

Тәрбиеші: «Күн 

шықты!» десе – балалар 

қолдарын кӛтереді. 

«Жел тұрды!» десе – 

тербеледі.«Құстар 

ұшты!» десе – қолдарын 

қанат сияқты 

Қазақтың ұлттық 

киімдерін тану, 

олардың атауы мен 

ерекшеліктерін 

үйрену.  

Киім кию ойыны 

Балаларға ұлттық 

киімдерді кигізіп, 

Сипаттау ойыны 

Жүргізуші бас киім 

туралы сипаттама 

айтады (мысалы: «Бұл 

бас киімді қыздар 

ұзатылғанда киген»). 

Балалар оның қандай 

бас киім екенін табады 

Дәмін татып білу 

(егер мүмкіндік 

болса)Балалар кӛзі 

жұмулы күйде 

тағамның дәмін 

татып, оның атауын 

табуға тырысады. Әр 

дұрыс жауап үшін 

 



қағады.Дене тәрбиесі олардың қай киім 

екенін атауын 

сұрауға болады. 

Балалар ӛздері киімді 

тез әрі дұрыс киюге 

тырысады.Бір тұтас 

тәрбие 

(«Сәукеле»). 

Топтық жарыс 

Балалар екі топқа 

бӛлінеді. Әр топтан бір 

бала бас киімді киіп 

шығады, ал қалғандары 

оның атауын 

табады.Дұрыс тапқан 

командаға ұпай 

беріледі. Бір тұтас 

тәрбие 
 

ұпай беріледі. 

Топтық жарысс 

Балалар екі топқа 

бӛлінеді. Әр топқа 

ұлттық тағамдардың 

суреттері мен 

атаулары беріледі. 

Қай топ тағамдарды 

дұрыс сәйкестендірсе 

немесе сипаттаса, сол 

жеңімпаз атанады. 

Бір тұтас тәрбие 
 

 

Ертеңгілік жаттығу 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

 

Наурыз айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Жеке заттарды және 

бірдей заттарды 

қайталап салу және 

олардың қасына басқа 

заттарды бейнелеу 

арқылы сюжеттік 

композицияларды салу 

Сюжетті 

композицияларды 

салу кезінде әрбір 

затқа тән 

ерекшеліктерді, 

олардың бір- біріне 

арақатынасын 

беруді пысықтау. 

Қазақ халқының 

тұрмыстық заттарымен 

таныстыру, оларды 

мүсіндеуге баулу. 

Дайын мүсінді 

дӛңгелек, сопақ, 

шаршы, үшбұрыш 

пішіндегі қазақ 

Қазақ халқының 

сәндік-қолданбалы 

ӛнерімен, киіз үй 

оның 

жабдықтарымен, 

сандық, кебежемен, 

қоржынмен 

таныстыру. 

 



«құс тұмсық», «бота 

мойын», «ботакӛз» 

элементтердің 

орналасу ретін, 

олардың арасындағы 

қашықтықты 

сақтауды 

қалыптастыру. 

 

оюларының 

элементтерімен 

безендіруді жалғастыру 

Геометриялық 

пішіндерден, 

ӛсімдіктерден 

әзірленген ою-

ӛрнектерді жолаққа 

бірізділігін ескере 

отырып, жапсыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 

Ырғақтық 

жаттығулар.  
Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындау 

Спорттық 

жаттығулар. 

Шанамен сырғанау: 

тӛбешіктен сырғанау; 

бір-бірін сырғанату, 

шанамен тӛбешікке 

кӛтерілу, тӛбешіктен 

түскенде тежеу. Мұз 

жолмен ӛз бетінше 

сырғанау. 

Қимылды ойындар. 

Қимылды ойындарда 

жетекші рӛлді 

орындауға үйрету, 

Музыка 

Музыка тыңдау:  

Қазақтың ұлттық 

аспабы -домбырамен 

орындалған әндер 

мен күйлерді 

тыңдауға ынталары 

артады, домбыраның 

даусын таниды;  

 

Дене тәрбиесі 

жүруді секірумен 
алмастырып жүру 
түрлі тапсырмаларды 
орындай отырып: 
жетекшіні ауыстырып 
жүгіру 
гимнастикалық 
қабырғаға жоғары-
төмен ауыспалы 
қадаммен өрмелеу,  
20–25 сантиметр 
биіктіктен секіру,  
допты кедергілер 
арқылы бастан асыра 
екі қолымен және бір 
қолымен лақтыру (2 
метр қашықтықтан);  
қырлы, көлбеу тақтай 
бойымен (ені 2 
сантиметр, биіктігі 30-35 

Музыка 

Аспаптың 

сүйемелдеуімен және 

сүйемелдеуінсіз ән 

айтуға баулу 

(тәрбиешіні 

кӛмегімен). Әнді 

мәнерлеп айтуға 

үйрету, әнді созып, 

қимылдармен 

үйлестіріп айтуды 

қалыптастыру (ре-си 

бірінші октава 

шегінде).  

 

 

Қазақ тілі 

Шығарманы 

жеткізуде оның 

мазмұны мен 

сипатына сәйкес 

түрлі 

 



ойын ережелерін 

саналы түрде сақтауға 

баулу. Доптармен, 

секіргіштермен, 

құрсаулармен 

ойындарда балалардың 

белсенділігін дамыту. 

Салауатты ӛмір 

салтын 

қалыптастыру. 

Дене белсенділігі 

(таңертеңгі жаттығу, 

шынықтыру, спорттық 

және қимылды 

ойындар) мен ұйқының 

қанық болуының 

пайдасы туралы 

түсінікті кеңейту. 

 

сантиметр) жүру;  
орнында айналу; 

Қазақ тілі 

Шығарманы жеткізуде 

оның мазмұны мен 

сипатына сәйкес  түрлі 

нтонацияларды, 

үзілістерді, логикалық 

екпінді қолданып, 

мәнерлеп айтуға баулу. 

интонацияларды, 

үзілістерді, 

логикалық екпінді 

қолданып, мәнерлеп 

айтуға баулу. 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

Кітаптар қарату. 

Шешендікке, сӛз 

ӛнеріне баулу, халық 

ауыз әдебиеті 

шығармаларымен 

таныстыру. 

Таныс ертегі 

қойылымын жасату. 

(сӛйлеуді дамыту  және 

кӛркем әдебиет) 

Құстардың мүсінін 

жасату, қиып жапсыру 

жұмыстарын орындату  

Кітаптарды қарату. 

Таныс ертегі 

қойылымын жасату. 

(сӛйлеуді дамыту) 

Дайын ағаштарға 

жапырақтар мен 

гүлдерді ермексаздан  

жасап, немесе 

қағаздан қиып 

жапсыру.  

(мүсіндеу, жапсыру)  
 

Кӛктем туралы 

Балалардың қалауы 

бойынша дербес 

әрекеттер. Құрастыру 

және шығармашылық 

бағытында кітаптар 

қарату, әңгімелесу.  

Топтағы 

ойыншықтарының 

суретін салу, мүсінін 

жасату, немесе қағаздан 

ӛздері ойыншық 

жасауына мумкіндік 

беру.  

«Шалқан» және 

«Жеті лақ»  

ертегілерін ұайталап 

айтып беру 

дағдыларын 

пысықтау. (сӛйлеуді 

дамыту) 

Балалардың таңдауы 

бойынша ертегі 

желісі негізінде 

шығармашылық 

жұмыстарды жасату.  

(сурет салу, 

 



(мүсіндеу, жапсыру)  
Конструктордан әр 

түрлі  құрылымдар 

құрастыру.   

(Құрастыру) 

жаттаған әнін 

айтқызу 

(музыка) 

 

 

(сурет салу, 

құрастыру, мүсіндеу, 

жапсыру) 

 

мүсіндеу жапсыру) 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

.......... жануарлар 

әлеміндегі маусымға 

тән кӛріністерді 

салыстыруды үйрету. 

................... таныс 

немесе бейтаныс 

ертегілер мен шағын 

кӛркем 

шығармалардың 

мазмұнын 

иллюстрациялар 

бойынша, ӛз бетінше 

ретімен қайталап 

айтуын үйрету.  

 

............... жануарлар 

әлеміндегі маусымға 

тән кӛріністерді 

салыстырады, олардың 

тіршілік етуіне қажетті 

жағдайларды білуді 

баулу. 

........................  

шағын әңгімелерді 

кӛрнекі 

сүйемелдеусіз 

тыңдауды үйрету 

 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны ӛз 

бетінше немесе 

ересектердің 

кӛмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе 

ересектердің кӛмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

 



 жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Серуен 

Ертегі кітаптарын 

қарату, балалардың 

қалаған ертегілерін 

оқып беру, үстел үсті 

театры арқылы кӛрсету. 

Ӛздерінің айтуына 

жағдай жасау.  

(сӛйлеуді дамыту)  
Балаларды 

орталықтарға бӛлу.  

Оқылған ертегі желісі 

негізінде кӛлемді 

пішіндер мен 

қарапайым 

композицияларды 

мүсіндеуге 

қызығушылығын 

арттыру. 

(мүсіндеу) 

Балалардың қалауы 

бойынша ертегі 

кейіпкерлерін 

жапсырту.  

 

Кӛктем туралы әнді 

естеріне түсіріп 

айтқызу, би билету.  

(музыка) 

Балаларды екі 

орталыққа қалауы 

бойынша бӛлу.  

Кӛктемнің белгілері 

гүлдерді ермексаздан 

жасап, қиылған 

гүлдерді жапсыру.  

(мүсіндеу және 

жапсыру) 

 

Балаларды 

орталықтарға бӛлу.  

 

Балалардың аналар 

мерекесіне алған 

сыйлықтарының суретін 

салғызу, мүсінін 

жасауына жағдай жасау.  

(сурет салу, мүсіндеу) 

 

Сызбаны 

(карточкаларды) 

қолданып, ірі және ұсақ 

құрылыс материалынан 

құрастыруды жетілдіру 

(құрастыру) 

 

Ӛздері отырғызған 

дәндерге су құю, 

оларды бақылатып 

дәл қазіргі сәттегі 

бейнесін салу.  

(қоршаған әлеммен 

таныстыру және 

сурет салу) 

 

Отырғызған дәнінен 

қандай ӛсімдік ӛсіп 

шығатынын ойлап, 

ермексаздан мүсінін 

жасату 

(мүсіндеу) 

 

 

Балалардың 

сұранысы бойынша 

ертегі оқып беру 

(кӛркем әдебиет) 

 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде Топқа оралу кезінде Топқа оралу кезінде Топқа оралу кезінде  



жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

Балабақша ауласына 

серуен  барысында 

жануарлар әлеміндегі 

маусымға тән 

кӛріністерді:  

кӛктемдегі – құстардың 

ұшып келуі, оларды  

қоректендірудің 

қажеттігін түсіндіру. 

Топқа оралып, жабайы 

аңдардың суретін кӛру  

олардың сыртқы түрі, 

қозғалуы, тіршілік ету 

ортасы, азығы, қысқа 

Кӛктем мезігілі 

туралы фильм 

кӛрсету. Кӛктемде 

ағаштар бүршік 

жарып, жапырақ 

ашып, жеміс 

ағаштары 

гүлдейтінін айту. 

Бірақ бүл құбылыс 

Қазақстанның әр 

ӛңірінде әр түрлі 

уақытта болатынын 

айту. Мысалы 

Астанаға кӛктем кеш 

Терезеге қарап 

жаңбырды тамашалату. 

Жаңбыр туралы не 

білетндерін сұрау. 

Далаға шелектер қойып 

су жинату, жиналған 

суды топтағы 

ӛсімдіктерге 

құйғызу(сӛйлеуді 

дамыту және 

қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Тәулік бӛліктері 

(таңертең, күндіз, кеш, 

«Ғажайып қоржын » 

дидкатикалық ойыны 

арқылы  ас ішу 

құралдарымен сипап 

тану арқылы атуын 

ұйымдастыру 

«Үш аю» ертегісін 

кітаптан 

тамашалатып 

таныстыру 

(кӛркем әдебиет) 

 

геометриялық 

фигуралар  үшбұрыш 

 



бейімделуі туралы 

ұғымдарын байыту. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Балалардың кітаптағы 

құстардың бейнесін ӛз 

бетінше қарастырып, 

ертегі, әңгіме 

құрастыруына 

мүмкіндік беру. 

(кӛркем әдебиет) 

Жеке құстарды  және 

бірдей құстарды  

қайталап салу және 

олардың қасына басқа 

заттарды бейнелеу 

арқылы сюжеттік 

композицияларды 

салдырту (сурет салу).  

келеді. Ал 

Қазақстанның 

оңтүстігінде ӛрік 

ағаштары гүлдеп 

жатқанын түсіндіру. 

Терезеге қарап, 

ағаштарды бақылату. 

Дәл осы сәттегі 

ағаштардың бейнесін 

сурет салып, есімізге 

сақтап қалайық деп 

сурет салуды ұсыну.  

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, сурет 

салу) 

«Бақша ағаштары» 

әңгімесін оқып беру. 

Әңгіменің негізі 

ойын баларға 

түсіндіру. (кӛркем 

әдебиет) 

түн) олардың 

сипаттамалық 

ерекшеліктері мен 

реттіліктері, «бүгін», 

«кеше», «ертең» 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. 

Күн тәртібі бейнеленген 

суреттерге ауа райын 

бақылап, жаңбыр қай 

кезде жауып тұрса, сол 

кезде жаңбырдың 

карточкасын жапсырту.  

(математика негіздері) 

және шаршыға 

үқсайтын 

орамалдарды ұстау 

және кӛру тәсілдері 

арқылы салыстырып 

жинату 

Карточкалардан үш 

бұрыш пен 

шаршының орнын 

табу ойынын ойнату. 

 (математика 

негіздері) 

 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу.  

Үйде баланың ӛзі 

киініп, ӛзі шешінуін 

қадағалап, талап етіп 

отыруды түсіндіру. 

Баланың бүгінгі 

жетістігі, бала 

денсаулығы мен тамағы 

жӛнінде әңгімелесу.  

Әдептілік сӛздерді 

үйретуін ескерту. 

 

      

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

4  апта 

 

      Мектепке дейінгі ұйымы:Ақсу негізгі орта мектебі жанындағыШО  

      Топ: «Ересек топ»  

      Балалардың жасы:4 жас  

      Қандай кезеңге жасалды : Наурыз айы 

 

Күн тәртібі 

  Сәрсенбі  

26.03.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

27.03.2025ж 

 

Жұма    

28 .03.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

  Баладан қандай кӛңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың кӛңіл – 

күйлерін қарап анықтау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

  Баланың бойындағы 

ӛзерістер мен 

ерекшеліктер жайлы 

әңгіме 

Баланың тәртібі мен 

денсаулығы жайлы 

әңгіме 

Баланың қалай 

бейімделіп,не үйреніп 

жатқаны туралы әңгіме 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

  Бауырсақпын, 

бауырсақ, (Қолдарын 

домалақтайды) 

Секіремін домалап. 

Сергіту сәті. ойын.  

Кӛңілді әуенмен, 

ӛлең шумақтарын 

қайталау (Кӛңілді 

«Ӛзім туралы» Ӛздері 

Мен … жастамын. 

Менің сүйікті түсім – … 



эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

(Орындарында секіреді) 

Аю келді – тоқтадым, 

(Орындарында тұра 

қалады) 

Қоян шықты – 

қашамын! (Жүгіргендей 

жүреді) ! Дене тәрбиесі 

музыка қосылады, 

балалар қимылдарды 

қайталайды) 

Жоғары секір! 

�   Қанат қағып 

ұш! �Аюдай 
қорбаңда! 

�Мысықтай созыл! 

�Балапандай 
шиқылда! Дене 

тәрбиесі 

Менің сүйікті тағамым 

–  Менің достарым 

…Менің сүйікті 

ойыным … 

Менің отбасымда … 

адам бар. 

Коммуникативтік 

дағдылар 

Ертеңгілік жаттығу 

  (Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

 

Наурыз айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

  Ауа райы мен 

климаттық 

жағдайлардың ӛзгеруін 

бақылау. Қазақстанның 

түрлі аймақтарында ауа 

райының түрліше болуы 

туралы түсінік беру 

Адамгершілік және 

патриоттық тәрбие. 

Балаларды 

адамгершілікке, 

ӛзара кӛмек беруге 

үйрету 

 

Балалардың жалпы 

қабылданған мінез-

құлық ережелері мен 

нормаларын 

меңгеруіне ықпал ету. 

Қоршаған ортада, 

табиғатта қарапайым 

тәртіп ережелерін білу 

(қоқыс тастамау, 



ӛздігінен от жақпау). 

 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

  Дене тәрбиесі 

Негізгі қимылдар: 
Қолды алға созып, 

саусақтарды жұму және 

ашу, қолдың білектерін 

айналдыру. Қолды 

кеуденің алдына қою, 

желкеге қою, иықтарды 

түзеп, екі жаққа бұрылу. 

Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу 

(жылдам және бір 

қалыпты). Оңға, солға 

еңкею, шалқаю. Түрегеліп 

тұрып, аяқтың 

бақайларымен 

орамалдарды, тағы басқа 

ұсақ заттарды іліп алып, 

басқа орынға ауыстыру. 

Тізені бүгіп, екі аяқты 

кезек кӛтеру. 

 

 

Музыка 

Ән айту: Педагогтің 

кӛмегімен аспаптың 

сүйемелдеуімен және 

сүйемелдеуінсіз ән 

айтуға қалыптасады. 

Музыкалық-ырғақты 

қимылдар: Қазақтың 

ұлттық би ӛнерімен 

танысады. 

«Қамажай» биін 

үйренеді. 

 

 

Қазақ тілі 
Бір-біріне неге, не 

үшін деген зерттеу 

сипатындағы 

сұрақтарды қоюға 

мүмкіндік беру  

Дене тәрбиесі 

Салауатты ӛмір 

салтын 

қалыптастыру. 

Дене белсенділігі 

(таңертеңгі жаттығу, 

шынықтыру, спорттық 

және қимылды 

ойындар) мен ұйқының 

қанық болуының 

пайдасы туралы 

түсінікті кеңейту. 

Дербес қимыл 

белсенділігі: 

Балаларды педагогпен 

бірге жаттығуларды 

орындауға, қимылды 

ойындарға қатысуға 

тарту. Балалардың жас 

және жеке 

ерекшеліктерін ескере 

отырып, ағзаға түсетін 

салмақты реттеу.  

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

  Балаларды 

орталықтарға бӛлу. 

Бірінші орталықта 

Қалауы бойынша 

кітаптағы 

Ғажайып қоржынды 

кӛрсету. Ішіндегі 

ойыншықтарды 

таныстыру. 

Дидактикалық ойын 

Дидактикалық ойын 

«Ағаштардың дәнін 

тап» Суреттерде 

ағаштар және олардың 

дәндері. Екінші 



бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

иллюстрацияларды ӛз 

бетінше қарастырып, 

ертегі, әңгіме 

құрастыруына 

мүмкіндік беру. 

(кӛркем әдебиет) 

 

Екінші орталықты 

дербес 

шығармашылшық 

әрекет. Сюжетті 

композицияларды салу 

кезінде әрбір затқа тән 

ерекшеліктерді, 

олардың бір- біріне 

арақатынасын  айтып 

беруді пысықтау. 

(сурет салу).  

 

 

«Кім жылдам жұбын 

табады» ғажайып 

қалтадан 

ойыншықтар 

шығару, балаларға  

топтан соның жұбын 

тауып саластыру 

жағдайын жасату. 

(математика 

негіздері) 

 

Топты сәндеуге  

арналған заттар 

жасату. Қағаздың 

бұрыштарын және 

қырларын біріктіру, 

бӛлшектерді ӛзара 

желімдеп, 

композиция 

құрастыруды үйрету 

(құрастыру) 

 

 

конвертте ағаштар және 

жемістер. Сәйкесін 

табуды үйрету. Оларды 

қалай тануға және 

ажыртуға болатынын 

түсіндіру. Бір біріне 

жасырып ойнауын 

ұйымдастыру  

(сӛйлеуді дамыту) 

 

Дәндерді  5еуден жинау. 

Карточкалармен жұмыс 

жасату.  

(математика негіздері) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

  .......................... дауыс 

күшін ӛзгерте отырып, 

әртүрлі 

интонацияларды 

жаңғыртуды баулу. 

 

.............. еркін 

ойындарда таныс 

кейіпкерлерді басқа 

қырынан кӛрсетуді 

үйрету. 

................. 

айналасындағы ӛзін 

қоршаған ортадан тыс 

заттар мен құбылыстар 

туралы білуді 

ынталандыру.  

 

Серуенге дайындық 
  Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 



ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе 

ересектердің кӛмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Серуен 

  Балалардың қалауы 

бойынша ән айту, 

қимылды би билету.  

(муызка) 

 

Еркін ойындар 

Қимылды ойын  

«Жалауға қарай жүгір» 

Еркін ойындар 

Қимылды ойын 

«Поезд» 

 

Еркін ойындар 

Қимылды ойындар. 

Қимылды ойындарда 

жетекші рӛлді 

орындауға үйрету, ойын 

ережелерін саналы түрде 

сақтауға баулу. 

 

Серуеннен оралу 

  Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 



киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

  Астанадағы бәйтерек 

мұнарасы туралы айту.  

оның макетін кӛрсету. 

Құрылыс бӛліктерін 

санату, салыстыру.  

(математика негіздері) 

«Мақта қыз бен мысық» 

ертегісіндегі ағаштың 

рӛлі туралы сұрау. 

Ертегіні сахналату 

(кӛркем әдебиет)  

Балаларды 

орталықтарға бӛліп  

жақсы кӛретін әндерін 

тыңдатып, би билету.  

(музыка) 

Балалардың қалауы 

бойынша еркін 

тақырыпта  

Топтағы 

ойыншықтарды 

санату, салыстыру. 

Жиын жасату. 

(математика 

негіздері) 

«Кӛктемдегі Маша 

мен аю» ертегілер 

мен қоршаған ӛмір 

тақырыптарына 

сюжеттік 

композициялар 

құрату (мүсіндеу) 

  

Конструктордан  ұя  

құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру 

 (құрастыру) 

Табиғи қалдық 

заттардан  

композицияны 

құрастыру кезінде 

заттар мен 

нысандардың кӛлемі 

бойынша арақатынасын 

ескеруін қадағалау;  

(жапсыру) 

 

Таныс  ертегінің 

кейіпкерлерінің 

бейнелерін сомдауға 

қажетті дауыс ырғағы 

және тілдің қарқынын 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру 

(сӛйлеуді дамыту, 

кӛркем әдебиет) 



жапсыру әрекетін 

жасату.  

(жапсыру) 

  

 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

  Балаға ұялы телефонды 

кӛп ұстатпау туралы 

әңгіме 

Бала десаулығы мен 

тазалығы жайлы 

әңгіме 

Баланың эмоционалды 

кӛңіл күйі жайлы әңгіме 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

5 апта 

 

      Мектепке дейінгі ұйымы:Ақсу негізгі орта мектебі жанындағы ШО  

      Топ: «Ересек топ»  

      Балалардың жасы: 4жас 

      Қандай кезеңге жасалды :Наурыз айы 

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

31.03.2025ж 

 

Сейсенбі  

01.04.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

02.04.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

03.04.2025ж 

 

Жұма    

04.04.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды кӛтеріңкі 

кӛңілді муызкамен 

қарсы алу.Күй қосу,күй 

күмбірі 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Баладан қандай кӛңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың кӛңіл – 

күйлерін қарап анықтау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Балалардың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы жайлы 

әңгімелесу.  

Үйдегі ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі 

қалай ұстатйыны 

жайлы әңгімелесу 

Демалыс 

күндердегі баланың күн 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

Кӛктем туралы  

тақпақтар  жаттау. 

Кӛктем келіп, гүл атты, 

Бәйшешек те қуатты. 

Күнге қарап иіліп, 

Жер бетіне шуақты 

 «Тӛлдерін  тап» 

;Үй  жануарлары  

мен  жабайы  

жануарларды  

ажырата алады. Үй  

жануарларының  

Қимылды  ойын: 

«Мысық  пен  тышқан» 

жүру, жүгіру  

қимылдарынн 

орындайды 

Белгі  бойынша 

Жел соқты – уууууу! 

(Балалар тербеледі) 

Ағаштарды шайқады, 

(Қолдарын жан-

жаққа қозғайды) 

Гүлдер басын иеді, 

«Кӛктем сәні» Құстар 

келді, ән салды, 

Ағаштар гүлге оранды. 

Жылы самал жел есті, 

Кӛктем қандай керемет! 

Коммуникативтік 



дербес және басқалары) Коммуникативтік 

дағдылар  

 

тӛлдерін атау 

Коммуникативтік 

дағдылар  

 

қозғалыстар  жасайды. 

Дене тәрбиесі 

(Алға еңкейеді) 

Құстар ұшып келеді! 

(Қолдарын қанат 

сияқты қағады)дене 

тәрбиесі 

дағдылар  

 

Ертеңгілік жаттығу 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

 

Наурыз айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Фонематикалық естуді 

дамыту: белгілі бір 

дыбыстан басталатын 

сӛздерді  есту арқылы 

ажырата білуге және 

атауға үйрету. 

 

Сӛздік қорды заттар 

тобын білдіретін 

жалпылаушы 

сӛздермен 

(ойыншықтар, киім, 

аяқ киім, ыдыс, 

жиһаз), заттардың 

орналасқан жерін 

(сол, оң, қатар, 

жанында, арасында), 

тұрмыстық 

электротехника 

заттарының және 

ұлттық тұрмыстық 

заттардың атауларын 

білдіретін және 

мағынасы қарама- 

Балаларды әңгіме 

айтуға үйрету: бейтаныс 

заттар, құбылыстар 

туралы  ақпаратты 

талқылауға 

баулу.Ұсынылған 

сюжеттер бойынша 

қойылымдарды 

сахналауға үйрету 

Тыңдалған 

шығарманың 

мазмұнын қайталап 

айтуға, қысқа 

ӛлеңдерді, 

санамақтарды жатқа 

айтуға, шығарма 

мазмұны мен 

сипатына сәйкес 

тақпақтарды, 

ӛлеңдерді жаттауда 

түрлі 

интонацияларды, 

үзілістерді, 

логикалық екпінді 

қолданып, оларды 

есте сақтауға, 

Балаларға жиын, оның 

әртүрлі түстегі, 

пішіндегі, ӛлшемдегі 

заттардан тұратындығы 

туралы түсінік беру, 

заттарды жұппен қою 

арқылы оларды 

санамай-ақ салыстыру 

негізінде тең немесе тең 

еместігін анықтай 

білуін дамыту. 



қарсы антоним 

сӛздермен байыту. 

шығарма мазмұнын 

дұрыс қабылдауға, 

кейіпкерлеріне 

жанашырлық 

танытуға баулу 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 

Қолдарын алға-артқа 

сермеу; қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын 

бүгіп, қолдарын 

айналдыру. Қолды алға 

созып, саусақтарды 

жұму және 

ашу.Етпетінен жатқан 

қалыпта иықтарын, 

басын, қолдарын алға 

созып кӛтеру. 

Қатарынан 4-5 рет 

жартылай  отыру. Екі 

қолды белге қойып, екі 

жаққа созып, отыру. 

Тізені бүгу, алға созу, 

қайтадан бүгу және  

түсіру 

Музыка 

Музыка тыңдау:  Ән 

бӛлімдерін 

ажыратады (кіріспе, 

шумақ, қайырма) 

Ағаш қасықтармен, 

сылдырмақтармен, 

асатаяқ, барабанмен 

қарапайым 

әуендерді ойнайды 

Дене тәрбиесі 

жүруді секірумен 
алмастырып жүру 
түрлі тапсырмаларды 
орындай отырып: 
жетекшіні ауыстырып 
жүгіру 
гимнастикалық 
қабырғаға жоғары-
төмен ауыспалы 
қадаммен өрмелеу,  
20–25 сантиметр 
биіктіктен секіру,  
допты кедергілер 
арқылы бастан асыра 
екі қолымен және бір 
қолымен лақтыру (2 
метр қашықтықтан);  
қырлы, көлбеу тақтай 
бойымен (ені 2 
сантиметр, биіктігі 30-35 
сантиметр) жүру;  
орнында айналу; 

 

Музыка 

Музыка тыңдау:  Ән 

бӛлімдерін 

ажыратады (кіріспе, 

шумақ, қайырма) 

Ағаш қасықтармен, 

сылдырмақтармен, 

асатаяқ, барабанмен 

қарапайым әуендерді 

ойнайды  

 

Қазақ тілі 
Артикуляциялық 

және дауыс 

аппаратын, сӛйлеуде 

тыныс алуды, 

фонематикалық 

естуді, анық және 

қалыпты қарқынмен 

сӛйлей білуді 

дамыту. Қазақ тіліне 

тән ӛ, қ, ү, ұ, і, ғ 

дыбыстарын жеке, 

сӛз ішінде анық 

айтуға баулу 

 

Дене тәрбиесі 

Қолдарын алға-артқа 

сермеу; қолды иыққа 

қойып, шынтақтарын 

бүгіп, қолдарын 

айналдыру. Қолды алға 

созып, саусақтарды 

жұму және 

ашу.Етпетінен жатқан 

қалыпта иықтарын, 

басын, қолдарын алға 

созып кӛтеру. 

Қатарынан 4-5 рет 

жартылай  отыру. Екі 

қолды белге қойып, екі 

жаққа созып, отыру. 

Тізені бүгу, алға созу, 

қайтадан бүгу және  

түсіру. 

 

Балалардың дербес іс- Балалардан қазір Кеше немен Балаларды аспан Балаларды ұлттық Балаларды жарты  



әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

жылдың қай мезгілі? 

Қай ай, апта? 

Күндіз ба, әлде түн ба? 

Түнде не болады? 

Аспанда біз не кӛреміз? 

Аспан әлемін кӛргілерің 

келе ме?де 

сұрап.Балаларды ғылым 

орталығына шақырып, 

аспан әлемінің макетін 

кӛрсету. Алдымен 

танитындарын атату. 

Жұлдыздарды кӛрсету.  

Оларды таныстыру. 

Шолпан жұлдыз  

Құйрықты жұлдыз 

туралы айтып беру. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Жұлдыздар сендерге 

ұнады ма? 

Қане жұлдыздың 

суретін салып, қағаздан 

жасап кӛреміз бе?сұрау.  

Ендеше орталықтарға 

бӛлінейік деп ұсыну.  

Бір орталықта балалар 

суретін (қара қағазға ақ 

немесе сары қаламмен) 

жұлдыз салады, екінші 

орталықта қағаздан 

бүктеп жұлдыз 

танысқандарын 

естеріне түсіру. 

Аспанға немен 

баруға болады? 

Аспанда болды ма 

сұрау?  

Ұшақ және ғарыш 

кемесін кӛрсету. Не 

білетіндерін сұрау. 

Ұшақты табиғи 

қалдық 

материалдардан 

жасауға болатынын 

және ғарыш кемесін 

геометриялық 

пішіндерден 

құрстыруға 

болатынын айтып 

түсіндіру.  

Бірінші орталықта 

баклашкадан немесе 

картон қазағдардан 

ұшақ құрастыртқызу. 

(құрастыру) 

Геометриялық 

фигураларды 

(дӛңгелек, үшбұрыш, 

тӛртбұрыш)  

танып, атай білуге 

үйретіп, топтағы 

құрастыру 

материалдарынан 

әлемінің макетінің 

қасына жинау. Балалар 

қараңдаршы. Осы 

жұлдыздардың 

қасындағы үлкен мына 

зат не? Ай қандай? 

Айды кӛрдіңдер ме? 

Терезеден қарайықшы, 

ай бар ма? Ай үлкен бе? 

Жұлдыз үлкен бе? 

Олардың салмағы 

қандай болады деп 

ойлайсыңдар? 

Қорапшаны кӛрсетіп ай 

мен әр түрлі 

жұлдыздарды 

планеталарды 

салыстыру. Заттар 

шамасы бойынша 

әртүрлі болатындығы 

жайлы түсінік беру. 

Ұзындығы, ені, және 

биіктігі бойынша екі 

затты салыстыруын 

жетілдіру 

 (математика 

негіздері) 

Алдынғы жасаған 

жұмыстарын кӛрсетіп, 

жұлдыздардың қасына 

не жетпейтін сұрап, 

айдың суретін салғызу 

бұрышқа алып бару. 

Заттардың арасынан 

ай жұлдыздың 

бейнелерін кӛрсету. 

Ұлттық тұрмыстық 

заттардың атауларын 

білдіретін және 

мағынасы қарама- 

қарсы антоним 

сӛздерін қолданумен 

байыту. 

(сӛйлеуді дамыту) 

 

Ай мен жұлдызды 

қазақтың ұлттық 

әшекей заттарына 

салу арқылы сәндеуді 

менгерту  

(сурет салу) 

 

шеңбер етіп отырғызу. 

Суреттердің бір бӛлігін 

кӛрсетіп, оның не зат 

екенін таптырту. Ол 

затты тапқан бала ол 

туралы ән тақпақ 

немесе ойдан ертегі 

құрап немесе ол қалай 

пайда болды айтып 

беруі керек 

(кӛркем әдебиет) 

 

Сергіту сәті 

Балаларды екі 

орталыққа бӛлу.  

Бір орталықта  

ӛдері таңдаған  заттың 

суретін салса  

(сурет салу) 

Екінші орталықта 

геометриялық 

денелерді(куб, шар, 

цилиндр) танып, атап 

тапқан затпен  

сәкестендіргізу.  

«Кім тапқыр» ойнынын 

ойнату. Ойын бойынша 

топтағы заттардан осы 

денелерге ұқсасын 

тапқызып жинату.  

(математика негіздері) 

 



жасайды. (құрастыру, 

сурет салу) 

 

 

 

 

 

ғарыш кемесін 

ұжымдасып 

құратқызу. Жеке 

балаларға да қағаз 

бетінде  

геометриялық 

фигуралардан ғарыш 

кемесін 

құрастырғызу  

(математика 

негіздері және 

сӛйлеуді дамыту) 

Балалар жұмыстарын 

орындап болған соң, 

қалаулары бойынша 

бояулармен сурет 

салуды ұсыну.  

Бейнелеу әрекетінен 

соң құтыларды, 

қылқаламдарды жуу, 

үстелді сүрту 

дағдыларын дамыту. 

(Сурет салу) 

және жапсырту. 

(жапсыру және сурет 

салу) 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жәндіктер жайлы сұрау Араның сырт келбеті 

жайлы сұрау 

Жұмбақ айтуға үйрету Мақал-мәтел жаттату Тақпақ айтуға үйрету 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны ӛз 

бетінше немесе 

ересектердің 

кӛмегімен жоюға, 

қол орамалды 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе 

ересектердің кӛмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 



бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Серуен 

Бақылау:Ағаш 

бүршіктерінің ісінуі. 

Жапырақтардың пайда 

болуы. Қозғалыс 

ойыны: «Ағаштар мен 

жел» «Бүршік атып 

ӛсемін» Еңбек:Ағаш 

түбін қопсыту. Қураған 

бұтақтарды жинау. 

 

Бақылау: Мұздың 

еруі, судың ағысы. 

Ӛзен жағасында 

тіршілік иелерін 

бақылау. 

Қозғалыс ойыны: 

«Кемелер жүзеді» 

«Балықшылар» 

Еңбек:Ӛзен маңын 

тазалау.Ағын судың 

бағытын зерттеу. 

 

Бақылау:Күннің кӛзі 

жарқырап жылытуы. 

Желдің бағытын 

анықтау (жылы жел, 

салқын жел). Кӛктемгі 

бұлттар мен аспанның 

ӛзгерістерін бақылау. 

Қозғалыс ойыны:«Күн 

мен жел» «Бұлттар 

жүгіріп барады» 

Еңбек:Желмен ұшып 

келген қоқыстарды 

жинауАғаш кӛшеттері 

суару. 

 

Бақылау: 

Кӛгалдардың 

жасаруын, шӛптердің 

шығуын 

қарастыру.Жердің 

дымқылдануын, 

ӛсімдіктердің қалай 

ӛсуін бақылау. 

Қозғалыс 

ойыны:«Шӛптер 

мен кӛбелектер» 

«Гүлге қонған 

аралар» 

Еңбек:Кӛгалға қоқыс 

тастамауды 

үйрету.Кӛгалдағы 

Бақылау: Иттер мен 

мысықтардың күн 

шуаққа шығуын байқау. 

Аралардың гүлге 

қонуы, кӛбелектердің 

ұшуы. 

Қозғалыс ойыны: 

«Аралар мен гүлдер» 

«Қояндар 

секіреді»Еңбек: Үй 

жануарларына 

қамқорлық жасау 

туралы айту. Құстар 

мен жәндіктерге 

тиіспеу. 

 



шӛптерді таптамау 

туралы әңгімелеу. 

 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

Балаларды кітап 

орталығына жинап, 

жұлдыздардың 

суреттерін қарату. 

Олардың не білгендері 

туралы сұрау.  

(сӛйлеуді дамыту, 

мүсіндеу) 

Балаларға ғажайып 

қоржынмен ойынды 

Балаларды екі 

орталыққа қалауы 

бойынша бӛлу.  

Қағаздан ұшақ 

жасату және 

ермексаздан ғарыш 

кемесін жасауды 

ұсыну 

(мүсіндеу және 

жапсыру)Балаларға 

Балаларды кітап 

орталығына жинап тіл 

ұстарту жаттығуын 

айтқызу 

 ай-ай-ай Кӛңілің 

болсын жай! 

Ай-ай-ай, 

Ұшып кетті торғай 

(кӛркем әдебиет) 

Балалардың қалауы 

Балаларды кітап 

орталығына 

шақырып отбасы 

туралы, отбасының 

ересек мүшелерінің 

еңбегі туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Отбасындағы 

үлкендерді сыйлауға, 

құрмет кӛрсетуге, 

Балаларды 

орталықтарға бӛлу.  

Балалардың дербес 

шығармашылық 

әрекеттерін 

ұйымдастыру.  

Апта бойы жасалған 

жұмыстардың ішінен 

ұнағанын қайта жасауға 

мүмкіндік беру.  



және жұлдызды 

аспанды жасауды 

ұсыну. Балалар 

қалаулары бойынша 

орталықтарға бӛлінеді. 

Бір орталықта ғажайып 

қоржынан әр түрлі 

пішіндерді қолымен 

сипап сезу арқылы 

ішінен жұлдыздарды 

табу. Олардың 

бұрыштарын санау. 

геометриялық 

пішіндерді кӛру және 

сипап сезу арқылы 

зерттеуін ұйымдастыру  

(математика негіздері) 

Екінші орталықта 

балаларға дайын 

жұлдыздарды 

үйлестіріп парақшаға 

жапсыруды жасату.. 

(жапсыру) 

екі орталық 

ұсынылады:"Қағаз 

ұшақтар" 

орталығы – қағаздан 

ұшақ жасап, оны 

ұшыру."Ғарыш 

кемесі" орталығы – 

ермексаздан ғарыш 

кемесін мүсіндеу 

және 

жапсыру.Балаларға 

екі орталық туралы 

қысқаша түсінік 

беріледі.Әр бала ӛз 

қалауына қарай 

орталықты 

таңдайды.Тәрбиеші 

әр орталықта 

жұмысты 

ұйымдастырады, 

қажет болған 

жағдайда кӛмек 

кӛрсетеді.Балаларды

ң жұмыстары 

кӛрмеге қойылады. 

 

бойынша орталықтарға 

бӛлу. Ермексаздан 

айдың бірнеше пішінін 

жасату. 

мүсіндеу) 

Екінші орталықта  

«оригами» үлгісі 

бойынша ай мен 

жұлдыз пішінін  

құрастыруға 

ынталандыру. 

(құрастыру) 

 

кішілерге қамқорлық 

жасауға, отбасын, 

отбасылық 

дәстүрлерді 

бағалауға баулу 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Балаларды 

орталықтарға бӛлу. 

Қалаулары бойынша 

дербес 

шығармашылық 

әрекеттер 

ұйымдастыру.  

(мүсіндеу) 

(жапсыру) 

 

 

 

 

(мүсіндеу) 

(жапсыру) 

(құрастыру) 

 

 

 

Ұнатып айтатын 

әндерін билерін 

пысықтау.  

(музыка) 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Бүгінгі  

ұйымдастырылған іс-

әрекеттерде балалардың 

ерекешеліктерін айту 

Үйде баланың ӛзі 

киініп, ӛзі шешінуін 

қадағалап, талап етіп 

отыруды түсіндіру. 

Баланың бүгінгі 

жетістігі, бала 

денсаулығы мен тамағы 

жӛнінде әңгімелесу.  

Әдептілік сӛздерді 

үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

      

 



 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

1 апта 

 

      Мектепке дейінгі ұйымы: Ақсу негізгі орта мектебі жанындағы ШО 

      Топ: «Ересек топ»  

      Балалардың жасы: 4 жас 

      Қандай кезеңге жасалды : Сәуір айы 

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

07.04.2025ж 

 

Сейсенбі  

08.04.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

09.04.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

10.04.2025ж 

 

Жұма    

11.04.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды кӛтеріңкі 

кӛңілді муызкамен 

қарсы алу.Күй қосу,күй 

күмбірі 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Баладан қандай кӛңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың кӛңіл – 

күйлерін қарап анықтау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Баланың кӛңіл күйі 

жайлы әңгіме 

Баланың денсаулығы 

жайлы әңгіме 

Баланың басқа 

балалармен қарым –

қатынасы жайлы әңгіме 

Топтық іс-шаралар 

мен меркелер жайлы 

әңгіме 

Баланың кӛңіл 

күйі туралы әңгімелсу 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

Үстел үсті 

ойыны:«Тілдік 

санамақтар»   Бір үйрек, 

екі қаз, Үшеу жүрді 

суда мәз. 

Тӛрт қонжық, бес қоян, 

Орманда жүр ойнаған.  

Құрылыс ойындары  

«Фигураларды 

құрастыр» 

Тӛрт таяқшадан 

шаршы құрастыр 

Балаларға тӛрт 

таяқша беріледі. 

Саусақ ойыны  

«Жаттығамыз» 

Қуыр,қуыр, қуырмаш 

Балапанға бидай шаш 

Қуыр,қуыр,қуырмаш 

Әжең келсе есік аш. 

Кӛркем әдебиет   

 Кім жылдам? 

Міндеті: Балалардың 

шапшаңдығын және 

зейінділігін арттыру. 

Ойын барысы: 

Балалар бір-бірінен 

белгілі бір 

Қамшы үйрету 

Міндеті: Ұлттық 

тұрмыстық заттарды 

пайдалану тәсілдерін 

түсіндіру. 

Ойын барысы: 

Балаларға қамшының 



Бір, екі, үш, 

Шығып кетті күш. 

Тӛрт, бес, алты, 

Жүгірдім талтүсте. 

Қазақ тілі 

Оларға "Тӛрт 

таяқшадан қандай 

фигура құрастыруға 

болады?" деп 

сұраңыз.Балалар 

таяқшаларды 

шаршыға 

айналдырады. 

Құрастыру 

қашықтықта тұрып, 

белгі бойынша 

жылдам әрекет етеді 

(мысалы, мәреге 

жүгіріп жету) киіз 

үйге немесе ұлттқ 

аспапты тауып жету 

Бірінші жеткен бала 

жеңімпаз болады.Бір 

тұтас тәрбие 

рӛлін түсіндіреді. 

Олар ойын түрінде 

қамшыны ұстап, оның 

қалай қолданылатынын 

үйренеді. 

Бір тұтас тәрбие 

Ертеңгілік жаттығу 

Сәуір айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

 

Сәуір айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

Сәуір айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Реттік сан есімдерді 

атау, сандарды реті 

бойынша атауға 

«нешінші?» сұрағына 

жауап беруге және 

қорытынды санды 

атауға, «барлығы 

қанша?» сұрағына 

жауап беруге үйрету. 

5 кӛлемінде тура және 

кері санауға 

жаттықтыру 

Заттар шамасы 

бойынша әртүрлі 

болатындығы жайлы 

түсінік беру. 

Ұзындығы, ені, және 

биіктігі бойынша екі 

затты салыстыруын 

жетілдіру 

Геометриялық 

фигураларды (дӛңгелек, 

үшбұрыш, тӛртбұрыш) 

және денелерді (куб, 

шар, цилиндр) танып, 

атай білуге үйрету, 

геометриялық 

пішіндерді кӛру және 

сипап сезу арқылы 

зерттеу, сӛйлеуде сын 

есімдерді қолданып, 

салыстыру нәтижелерін 

Тәулік бӛліктері 

(таңертең, күндіз, 

кеш, түн) олардың 

сипаттамалық 

ерекшеліктері мен 

реттіліктері, «бүгін», 

«кеше», «ертең» 

туралы ұғымдарын 

кеңейту 

Балалардың гүлдер, 

қоршаған заттар мен 

табиғат объектілерінің 

түстері мен реңктері 

туралы ұғымдарын 

байыту. Қоңыр, 

қызғылт сары, ашық 

жасыл реңктермен 

таныстыру және ол 

түстерді ӛз бетінше 

жасауға ынталандыру 

(қажетті түсті шығару 



атауды (ұзындау-

қысқалау, кеңдеу-

тарлау, жоғары-тӛмен, 

қалың-жұқа немесе 

ұзындығы, ені, биіктігі, 

қалыңдығы бойынша 

тең) дамыту 

үшін бояуларды 

араластыру). 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

Жүру;  

тізені жоғары кӛтеріп 

жүргіру; 

заттардың арасымен 

құрсауларды бір-біріне 

домалату;  

арқанның бойымен 

тепе-теңдікті сақтап 

жүру; 

Қимылды ойын:  

Тауықпен мен 

балапандар. 

Музыка 

 

Ән айту: Педагогтің 

кӛмегімен аспаптың 

сүйемелдеуімен және 

сүйемелдеуінсіз ән 

айтуға қалыптасады. 

Таныс әндерді 

орындауда балаларға 

арналған әртүрлі 

шулы музыкалық 

аспаптарды 

қолданады 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар: 

аяқтың сыртқы 

қырымен жүру; 

10 метрге дейінгі 

қашықтықта заттардың 

арасымен тура бағыт 

бойынша 

еңбектеу;  

заттардың арасымен 

құрсауларды бір-біріне 

домалату;  

 Қимылды ойын:  

Қоймадағы тышқандар 

 

Музыка 

Ән айту: Педагогтің 

кӛмегімен аспаптың 

сүйемелдеуімен және 

сүйемелдеуінсіз ән 

айтуға қалыптасады. 

Таныс әндерді 

орындауда балаларға 

арналған әртүрлі 

шулы музыкалық 

аспаптарды 

қолданады 

Қазақ тілі 

Сӛйлесу барысында 

әңгімелесушінің 

назарын ӛзіне аудару 

үшін интонациямен 

сӛйлеу мәнерін ӛз 

бетінше қолдануға 

баулу 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

тізені жоғары кӛтеріп 

жүргіру; 

заттардың арасымен 

құрсауларды бір-біріне 

домалату;  

аяқтың сыртқы 

қырымен жүру; 

10 метрге дейінгі 

қашықтықта заттардың 

арасымен тура бағыт 

бойынша 

еңбектеу;  

Қимылды ойын:  

Қояндар 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

Балалар,аспанда нелер 

бар?Жұлдыздар , ай, 

күн.Күн не үшін 

керек?Күн жылу береді, 

жарық береді.Ай не 

- Кәне, балалар, тіл 

ұстарту 

жаттығуларын жасап 

алайық: 

1.– ер, - ер, - ер Күн тірі 

-Жер — біздің тұрып 

жатқан мекеніміз, 

ортақ үйіміз. 

Ал жоғарыда не бар? 

Балалардың жауабы: 

Бір, екі, үш 

Ғарышқа тез ұш. 

Слайд аспан әлемі. 

Кӛзімізді ашайық, 

мінекей балалар біз 



бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

үшін керек?Түнде 

жарық береді.Ғарышкер 

деп кімді айтамыз?Осы 

жұлдыздарды, ай мен 

күнді зерттеу үшін 

ғарышқа 

ғарышкерлерұшады. 

Әлемдегі тұңғыш 

ғарышкер Ю. Гагарин 

1961 жылы 12 сәірде« 

Восток » ғарыш 

кемесімен , Жер шарын 

1 рет  айналып шықты. 

Содан бері 12 – сәуір 

Ғарышкерлер күні 

мерекесі болып 

есептеліп 

келеді. Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

Тәрбиеші:Балалар,ғары

шқа ұшу үшін қандай 

көлік керек? 

Балалар:Зымыран 

Тәрбиеші: Дұрыс 

айтасыңдар, 

«зымыран» 

қажет.Зымыран 

ұшатын жерді «ғарыш 

айлағы» деп атайды. 

Ғарыш айлағы біздің 

Қазақстанда Байқоңыр 

қаласында орналасқан. 

Біз боламыз 

ғарышкер. 

2.- ға, - ға, - ға 

Біз ұштық 

Айға.Кӛркем 

әдебиет 

Ай аспан денесі 

болып табылады,ай 

түнде ғана 

шығады.Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

Айдың түсі қандай? 

-Түнде аспан қандай 

түске енеді? 

Жарайсыңдар 

балалар,енді түнгі 

аспанның суретін 

салайық. 

Сӛйлеуді 

дамыту,сурет салу 

заттардың үлгі 

бойынша олардың 

ӛзіне тән 

ерекшеліктерін: 

пішінін, 

пропорциясын және 

заттар мен олардың 

бӛліктерінің 

орналасуын ескере 

отырып сурет салуға 

үйрету; 

 

жан иелерінің бәріне 

шуағын шашады Күннің 

қайда тұратынын, оның 

неге ұқсайтынын 

айтады. Алақандарын 

терезенің қасына 

апарады. Бірақ ол 

жаздағыдай 

жылытпайды.Әңгімеге 

араласады. Түн мен күн 

жарқырап шығып 

тұрған күндізгі 

уақыттың суреттерін 

салыстырады. 

 

 

Күлімдеген күнге 

 

 

жылу мен жарық береді. 

Ол бізді жылы әрі 

жарық сәулесімен 

қуантады, кӛңіл 

күйімізді кӛтереді. 

Елестетіп кӛрейікші: 

егер күн болмаса біз не 

істер едік?Жер беті 

қараңғы, салқын болар 

еді. Тіршілік иесінің 

бәрі жоғалып кетер еді. 

Ендеше бізге жарық пен 

жылу сыйлайтын күннің 

Аспан әлемі. 

— Балалар, сендер 

түнгі аспанды 

кӛрдіңдер ме? 

— Сендерге ұнай ма? 

Балалардың жауабы: 

Иә ұнайды. 

Маған да ұнайды. 

Олай болса балалар 

күн, жұлдыз, ай 

барлығы қайда 

орналасқан? 

Балалар: Аспан 

әлемінде. 

Түнгі аспан әдемі, 

сиқырлы сияқты. 

Қалай ойлайсыңдар, 

жұлдыз деген не? 

Олар неге ұқсайды? 

Балалардың жауабы: 

Дұрыс балалар, біз 

жұлдыздарға 

қарағанда олар 

кішкентай, ұсақ 

болып кӛрінеді. 

Ӛйткені олар ӛте биік 

жоғарыда 

орналасқан. 

Жарайсыңдар! 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру,сӛйлеуді 

дамыту 

аспандамыз, енді ән 

шырқайық. 

Ән: «Мен ғарышкер 

боламын» 

Балалар қараңдаршы 

жұлдыздар қандай кӛп, 

әр түрлі планеталар бар, 

білесіңдер ме аспаннан 

жерге қарағанда жеріміз 

доп сияқты дӛңгелек, 

біз сол дӛңгелек жерде 

тұрамыз.Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру,музыка,сӛ

йлеуді дамыту 

түнгі аспан 

денелерін 

бейнелеу.Жапсыру  

Ал ғарышта біз қандай 

заттарды кездестіруіміз 

мүмкін? 

Спутниктер, кометалар, 

астероидтар мен 

метеориттер (суреттер 

кӛрсетіледі). Ал 

ғарышқа кімдер ұшады? 



Барлық зымырандар 

осы қалада орналасқан 

ғарыш 

айлағынан  ұшады.Бала

лар сендер қалай 

ойлайсыңдар, ғарышкер 

ғарышта жүргенде 

зымыран ішінен 

шығады 

ма?(балалардың 

жауабы) 

Тәрбиеші:-Иә шығады, 

ӛйткені олар 

жұмыстарын жасайды, 

зерттейді, әр түрлі 

планетаны зерттеп 

ашық аспанда 

жүреді.Бірақ балалар 

аспанда ауа жоқ, ӛте 

ыстық, ал 

ғарышкерлерге 

скафандр деген киім 

кӛмектеседі, арнайы 

ауасы бар, ыстықтан 

қорғайтын киім.Мына 

суретте ғарыштағы 

адам,ол үстіне арнайы 

киім скафандр киген. 

Ғарыш кеңістігінде ауа 

жоқ,сондықтан ол жақта 

тек осындай  

арнайы киіммен ғана 

Мүсіндеудің таныс 

тәсілдерін пайдалана 

отырып, 

сазбалшықтан, 

қамырдан, 

ермексаздан айды 

жасау.Мүсіндеу 

болғаны қандай 

тамаша!Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

Күннің кӛзіне 

беторамалды жайып, тез 

кептіруге бола ма? 

Тексеріп кӛруге 

шақырады. 

«Күн шұғыласы» 

ойынын 

ұйымдастырады 

Айнаны пайдаланып, 

қабырғаға күн 

шұғыласын түсіреді. 

Балаларды шұғыланы 

ұстауға 

шақырады.Зерттеу іс-

әрекеті,сӛйлеуді 

дамыту 

Тілді жаттықтыру. 
У-у-у-у су 

Ел –ел- ел – жел 

Ау-ау-ау-ауа 

Үн-үн-үн-күн 

Кӛркем әдебиет 

 

Кешірімді баламыз, 

Жұлдыздай болып 

жанамыз. 

Кішіпейіл боламыз, 

Құстай қанат 

қағамыз! 

Кешірімді баламыз, 

Жұлдыздай болып 

жанамыз.Кӛркем 

әдебиет 

Құммен жұлдыздың 

суретін салу.Сурет 

салу 

балаларды 

геометриялық 

пішіндерді (дӛңгелек, 

тӛртбұрыш, 

үшбұрыш) және 

геометриялық 

денелерді (куб,шар, 

цилиндр) танып, атай 

білуге үйрету 

Математика 

негіздері 

 

Дұрыс, ғарышкерлер. 

Ең бірінші болып 

ғарышқа зерттеуге 

ұшқан ресейлік 

ғарышкер екен. Ол кім 

екен? (Ю. Гагарин) Ал 

әйел адамдардан В. 

Терешкова, кейін 

Қазақстаннан да 

ғарышкерлер ұшты. 

Олар: Т. Әубәкіров, Т. 

Мұсабаев.Сӛйлеуді 

дамыту 

Тоқтар ұшты ғарышқа 

Талғат болды ғарышта 

Таңқалдырып қазағым 

Тағы ұшса ғой 

Марсқа.Кӛркем 

әдебиет 



жүруге болады. (суреті 

кӛрсетіледі) 

-Балалар ғарышкерлер 

ғарышта ұзақ жүреді, ал 

олар қалай 

тамақтанады, не жейді, 

от жағып пісіре 

ме?(Балалардың 

жауабы) 

Тәрбиеші: 
Ғарышкерлерге  әдейі 

арналған зымыранмен 

тамақ әкелінеді, тамақ 

оларға жабық түрде, 

езілген түрде, тіс 

пастасының қорабы 

сияқты қорапта 

беріледі, шай, суда 

солай әкелінеді, соны 

сығып жейді.  

Сӛйлеуді дамыту 

 Кӛкке ұшамын,ұшқыш 

болар баламын, 

Соңына ерем, ер 

ғарышкер ағаның. 

Батыр болам , кӛк 

аспанды сүйемін, 

Жұлдыздарға барып 

келіп жүремін.Кӛркем 

әдебиет 

 

 



Балалармен жеке 

жұмыс 

Ғарышкерлер туралы 

сұрау 

Жеке сурет салуға 

үйрету 

Жаңылтпаш үйрету Зымыран жайлы 

сұрау 

Достары жайлы әңгіме 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны ӛз 

бетінше немесе 

ересектердің 

кӛмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе 

ересектердің кӛмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Серуен 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып сандық» 

Сандықтан  түрлі 

әшекей заттарды  бір 

бірден әр бала алып,  

кӛруін және сипап сезу 

арқылы зерттеу 

Ауа райының 

ӛзгерістері туралы 

айту, бақылату.  

(Қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Қимылды ойын  

Қимылды ойын  

«Сақина жасыру.» 

 

 

 Еркін ойындар 

Тақпақтарын 

қайталау, бүгінгі 

күннің ерекше 

сәттерін еске алу, 

әңгімелету 

Қимылды ойын  

Қимылды еркін 

ойындар 



жасауын ұйымдастыру 

(математика негіздері) 

Еркін ойындар 

Қимылды ойындарға 

қызығушылықты 

дамыту 

«Сақина жасыру.»  «Ханталапай» 

 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

Ермексаздан зымыран 

жасау. 

Мүсіндеу 

Қағаздан айды 

құрастыру.Құрастыр

у әрекеті 

«Жұлдызды аспан 

әлемі» 

Ойын шарты: 

балалардың алдына 
Күннің  жұлдызға 

Балалар сендер 

ғарышкер болғыларың 

келеме? 

Білесіңдер ме ғарышкер 

болу үшін ең алдымен 

шынығу керек дейді, 

енді бәріміз 



басқалары) геометриялық 

пішіндерден 

зымыранның бейнесін 

жабыстыру, пішіндерді 

ажырату. 

Математика 

негіздері,жапсыру 

Конструктордан 

зымыран 

құрастыру.Құрастыру 

Зымыранның суретін 

бояу.Сурет салу 

аспанда болатын 

және жерде болатын 

денелердің арасынан 

тек аспанда болатын 

денелерді табу. 

Мысалы: гүл жерде, 

ай аспанда т.б.   

Шығармашылық 

жұмыс.Балалар 

майшам мен 

субояқты қолдану 

арқылы ғарыш 

әлемін салу.  

Шығармашылық 

дағдылар 

сууретін құрап 

жабыстыру,қандай 

гелметриялық пішіндер 

кездескенін айту. 

Математика 

негіздері,жапсыру,құр

астыру 

 

Дәстүрден тыс әдіс 

арқылы күннің суретін 

салу.Сурет салу 

қиындыларды 

жабыстыру,ермексаз

дан жұлдыз 

жасау.Жапсыру,мүсі

ндеу 

орнымыздан тұрып 

жаттығу жасап алайық. 

Әуен арқылы жаттығу 

жасату.Дене тәрбиесі 

Табиғи (мақта, жүн, 

жіп, асық, қағаз, тері, 

кенеп, мата, дәннің 

түрлері) және қалдық 

(қақпақтың түрлері, 

пластик, қораптар, кір 

қыстырғыштар) 

заттардан құрастыру. 

Табиғи материалдардан 

түрлі композиция 

жасауға ынталандыру. 

Шығармашылық 

дағдылар 

Балалардың үйге 

қайтуы 

«Баланы суықтап 

қалудан сақтан-дыру» 

кеңес беру. 

Мозайка мен қыс 

кӛрінісін құрастыру. 

«Балаңызды бақшаға 

мезгілге орай қалай 

киіндіру керек» әңгіме. 

Балалар мен 

логикалық ойындар 

ойнау. 

«Бала демалысын 

ұйымдастыру» 

Еркін ойындар 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

2 апта 

 

      Мектепке дейінгі ұйымы: Ақсу негізгіі орта мектебі жанындағы ШО 

      Топ: «Ересек топ»  

      Балалардың жасы:4 жас  

      Қандай кезеңге жасалды : Сәуір айы 

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

14.04.2025ж 

 

Сейсенбі  

15.04.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

16.04.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

17.04.2025ж 

 

Жұма    

18.04.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды кӛтеріңкі 

кӛңілді муызкамен 

қарсы алу.Күй қосу,күй 

күмбірі 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Баладан қандай кӛңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың кӛңіл – 

күйлерін қарап анықтау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Балалардың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы жайлы 

әңгімелесу.  

Үйдегі ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі 

қалай ұстатйыны 

жайлы әңгімелесу 

Демалыс 

күндердегі баланың күн 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

«Не ӛзгерді» 
Мақсаты: Суретке 

қарап,анықтай алу 

дағдысын меңгереді. 

Тәрелке ішіндег 

Шарты: киімдерді ӛз 

"Қауіпті немесе 

қауіпсіз?"Балалардың 

қауіпті және қауіпсіз 

заттарды ажырату 

қабілетін дамыту. 

Қажетті 

«Ұлттық ойындармен 

ойыншықтар» 

балалардан Дене 

тәрбиесі іс әркетінде 

қандай ойындар 

ойнаған сұрау. Ол 

"Үйдегі 

детектив"Балаларға 

қауіпті заттарды 

тануға үйрету. 

Қажетті 

заттар: Үйдің суреті 

"Су кӛтеріліп 

келеді!"Су деңгейінің 

кӛтерілуін бақылау. 

Қажетті заттар: Стакан, 

су, тиындар немесе тас. 

Барысы:Стаканды 



дербес және басқалары) түстері бойынша, 

машинаға салу 

 (Математика 

негіздері) 

 

Бастырма суретті бояу. 

Дайын боямақтарды ӛз 

қалаулары бойынша 

бояйды. 

 (Сурет салу) 

«Бес асық» ойнау. 

(Дене тәрбиесі) 

заттар: Суреттер 

(пышақ, қайшы, дәрі, 

шырын, ойыншық, 

тоқ розеткасы, 

кереует, қасық 

т.б.).Ойын 

барысы:Балаларға 

әртүрлі заттардың 

суреттерін 

кӛрсетіңіз."Бұл зат 

қауіпті ме, қауіпсіз 

бе?" деп 

сұраңыз.Балалар 

қауіпті заттарды 

қызыл түспен, 

қауіпсіз заттарды 

жасыл түспен 

белгілейді. 

Қауіпсіздік 

ережелері 

ойындар несімен 

ерекше екенін сұрау. 

Шағын сипаттау және 

хабарлау әңгімелерді 

құрастыруға үйрету 

Сӛйлеуді дамыту 
 

немесе макеті, 

кішкентай 

ойыншықтар мен 

заттар (қайшы, дәрі, 

сіріңке, ойыншық 

т.б.).Ойын 

барысы:Үй макетіне 

әртүрлі заттарды 

қойыңыз.Балалар 

қауіпті заттарды 

тауып, оларды 

қауіпсіз жерге қоюы 

керек.Қорытындыда 

"Қауіпті заттарды 

дұрыс жерге қою 

керек!" деген ережені 

қайталаңыз. 

Қауіпсіздік 

ережелері 
 

жартылай сумен 

толтырыңыз. Бір-бірлеп 

тиындарды немесе 

тастарды салып, судың 

кӛтерілуін бақылаңыз. 

Балалар зат суға 

түскенде, оның деңгейі 

кӛтерілетінін түсінеді. 

Экологиялық тәрбие 

Ертеңгілік жаттығу 

Сәуір айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

 

Сәуір айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

Сәуір айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге 

Мүсіндеуде қысу, тарту, 

басу әдістерін қолдану. 

Ертегілер мен 

қоршаған ӛмір 

Элементтердің ретін, 

олардың арасындағы 

Ӛз бетінше ойдан  

құрастыруға 

«оригами» үлгісі 

бойынша қарапайым 



дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Кескішті қолдануды 

үйрету, оның кӛмегімен 

жасалған бұйымды 

безендіруге 

ынталандыру. 

 

тақырыптарына 

сюжеттік 

композициялар құру, 

ұжымдық 

жұмыстарды 

орындауда 

міндеттемелерді 

ӛзара бӛлісуін 

жетілдіру. 

арақашықтықты 

сақтауды, пішінін 

ескере отырып, ұлттық 

ою-ӛрнекті қолданып, 

тұрмыстық заттарды, 

ыдыстарды безендіру 

дағдыларын дамыту. 

мүмкіндік беру, 

құрастырылған 

құрылыс 

бӛлшектерінің 

кеңістікте       

орналасуын 

айқындау. Дайын 

құрылыспен түрлі 

ойындар ойнауға 

ынталандыру 

пішіндер құрастыруға 

ынталандыру. 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 

Балалардың доптармен, 

қозғалатын 

ойыншықтармен, 

құрсаулармен 

ойындарын қолдау, 

Дене тәрбиесі 

құралдарын, спорттық 

және қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды 

пайдалануға 

ынталандыру 

Музыка 

Музыканың 

сипатына сәйкес 

ойын әрекеттерін 

орындау, шеңбер 

бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды 

ӛзгерту, шапшаңдық 

пен ептілік таныту,  

Дене тәрбиесі 

Балаларды педагогпен 

бірге жаттығуларды 

орындауға, қимылды 

ойындарға қатысуға 

тарту 

Музыка 

музыканың кӛңілді, 

ойнақы сипатын 

ажырата білу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын 

орындау.  

 

Қазақ тілі 

 Сӛздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп 

қолдана білуге 

үйрету. Етістіктің 

болымсыз түрін 

немесе есім 

сӛздермен 

қолданылатын 

«емес» шылауын 

қолдана білуге 

үйрету, үлгі бойынша 

жай, жайылма 

сӛйлемдер құра 

Дене тәрбиесі 

Балалардың жас және 

жеке ерекшеліктерін 

ескере отырып, ағзаға 

түсетін салмақты 

реттеу. Ауа-райының 

жағдайларын ескеріп, 

таза ауада балалардың 

қимылдарды орындауы 

үшін жағдайлар жасау 



білуге үйрету. Ӛз 

ойын жай және 

жайылма 

сӛйлемдермен 

жеткізуге мүмкіндік 

беру. 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

Терезелердің алдында 

не тұрады? 

- Гүлдер. 

Гүл дегеніміз - ӛсімдік, 

олар ӛмір сәні, табиғат 

кӛркі. Гүлдер 

терезелердің алдына сән 

бергенімен қоймай, 

бӛлме ауасын 

тазартады, адамдарға 

жақсы кӛңіл - күй 

сыйлайды. Гүлдердің де 

жаны бар, адамдармен 

сӛйлескендей олармен 

де сӛйлесіп, ӛз 

ілтипатыңды білдіріп, 

баптап, күтіп, 

сүйіспеншілікпен қарап, 

еркелетіп тұру қажет. 

Гүлдердің құрлысы: 

тамыры, сабағы, 

жапырағы, 

тостағаншасы, 

күлтешелері, аталығы 

мен аналығы. - Балалар, 

Гүлдер, гүлдер кӛп 

гүлдер 

Не деген бұл шоқ 

гүлдер, 

Түрлі түске боялған 

Исі жұпар аңқыған 

Кӛркем әдебиет 

Раушан гүлі - хош 

иісті гүл. Бұл гүл 

далада ӛседі. Оны 

мерекелерде, сый 

құрметтерде беріледі. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Ойын: 

«Жеті  қазына» 

Шарты: 

Қоржыннан  түрлі- 

түске  боялған  асықт

арды, балалар  бір-

  бірден  шығып, 

алады.  Қандай  түсті 

 

алса  тура  сол  түсті  

гүлдің  шоғырын  ал

түймедақ 

гүлінің тұқымын 

кӛктемде топыраққа 

салады,кӛктемнің 

ортасында одан сабақ 

шығады,жаздың 

басында 

жапырақтарымен 

түймедақ гүлі ӛсіп 

шығады,гүлін 

ашады.Түймедақ 

гүлінің түсі ақ ,ортасы 

сары болады,оның гүлі 

сабағының ұшында 

орналасады,жапырақтар

ы жасыл түсті.Түймедақ 

гүлі –хош иісті,ӛте 

нәзік,күн шуағысыз 

ӛмір сүре алмайды. 

Үстелдің үстіне 

қойып ,жанына 

екінші гүлмен 

салыстыру үшін 

қою.Балалар 

салыстырады, 

қураған гүлге кӛмек 

керек екенін айту. 

(жері кеуіп 

қалған,жапырақтары 

қураған)Кӛмектеспей 

тұрып, алдымен 

есімізге түсірейікші- 

Гүл – тірі ӛсімдік, 

қай табиғатқа 

жатады?Әрине тірі 

табиғаттқа жатады.- 

Балалар, гүлдер не 

үшін керек?Гүлдер 

әдемілік үшін керек, 

гүлді туған күн 

иесіне, мерекеде 

аналарға сыйлау 

үшін керек. Гүлдер 

ауаны тазартады.- 

 
Балалардың табиғат 

бұрышындағы бӛлме 

ӛсімдіктері туралы 

білімдерін толықтыру 

.Қазтамақ, фикус, 

кактус гүлдері туралы 

айтып, оларды бір – 

бірінен ажырата білуге, 

тани білуге үйрету және 

күту ерекшеліктерімен 

таныстыру . Бӛлме 

ӛсімдіктерін қалай күту 

керектігін іс жүзінде 

кӛрсету арқылы 

еңбекқорлыққа баулу . 

Гүлдің атауларын,сырт 

келбетін,жеке бӛлшек 

атауларын дұрыс 

айтуын,оларды баптап 

күту ережелерімен 

таныстыру. Ӛсінді 



мен сендерге тәжірибе 

жүзінде гүлді қалай 

отырғызу, қалай күтіп 

баптау керектігін 

кӛрсетемін. Алдымен, 

гүлдің ӛскінін қиып 

алып, оның тамыры 

шыққанша суға салып 

қоямыз. Шелекке 

құнарлы топырақ 

салып, тамыры бар 

ӛскінді сол топыраққа 

отырғызамыз. Тамыры 

топырақтың астында 

болады, олар 

кӛрінбейді, гүлдердің су 

ішуіне кӛмектеседі, 

сондықтан да оларға су 

құйып тұру қажет. 

Гүлдердің тамыры дем 

алып тұру үшін, 

топырағын қопсытамыз. 

Педагог гүлге су құйып, 

топырағын қопсытып 

кӛрсетеді. 

(Балалар қарайды, 

үйренеді.)Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру,сӛйлеуді 

дамыту,зерттеу іс-

әрекеті 

Гүлдер, гүлдер, кӛп 

ып, 

оның  ішіндегі  сурет

ін  атап  әңгімелейді. 

Сӛйлеуді дамыту 

раушан 

гүлінің суретін бояу 

Сурет салу 

 

 

Балалар сендер 

түймедақ гүлінен басқа 

қандай гүлдерді 

білесіндер? 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру,сӛйлеуді 

дамыту 

Балалар трафаретті 

пайдалып түймедақ 

гүлін ақ түске губканы 

батырып бастыру 

арқылы салады.Бас 

бармақтарын сары түсті 

бояуға батырып гүлдің 

ортасын 

басады,кездескен 

пішіндерді 

атайды,Сурет 

салу,математика 

негіздері 

-Түймедағы гүлінің 

күлтелерінің түсі 

қандай екен?Сары түсті 

ермексазды алақанға 

салып 

домалақтаймыз,алақанм

ен басып сәл 

жалпайтамыз.Күлте 

жасау үшін біз 7 бірдей 

домалақ жасап алуымыз 

керек 

Саусақтарымыздың 

Гүлдер қайда ӛседі? 

(есік алдында, 

тауда)Далада, 

бӛлмеде, алаңда, 

орманда.Дұрыс 

балалар, гүлдер екіге 

бӛлінеді дала гүлдері 

және бӛлме гүлдері 

Гүлдер әдемі болып 

ӛсу үшін не қажет? 

Топырақ, күннің кӛзі, 

су қажет.- Балшыққа 

отырғызуға бола 

ма?Жоқ!- Балалар, 

гүлдер қалай 

қоректенеді екен? 

Гүлдер тамыр 

арқылы қоректенеді.- 

Тамыр не үшін 

керек?Гүлдерді 

тамыр ұстап тұрады, 

тамы р арқылы су 

жібереді. Кәне кім 

гүлдің құрылымын 

сурет арқылы жинап, 

айтып береді. 

Тамыры, сабағы, 

жапырағы, 

гүлдері.Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру,сӛйлеуді 

дамыту 

отырғызу жолын 

кӛрсетіп,табиғатты 

аялауға,сүюге 

тәрбиелеу.Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

 

Үйде тұрып ӛсетін 

Әкеп гүлдің кӛшетін 

Топырақты салдым да 

Отырғыздым қалбырға 

Кӛркем әдебиет 

Гүл отырғызу үшін ең 

әуелі бізге ыдыс қажет. 

Ыдысты алып түбіне 

бірінші тастарды 

саламыз. Ыдыстың түбі 

тесік болады. Содан 

кейін топырақ саламыз. 

Жәй даладағы топырақ 

емес құнарлы арнайы 

гүл отырғызуға 

арналған топырақты 

саламыз. Содан соң 

топырақ ортасынан 

құдықша жасап,гүл 

ӛсіндісін отырғызамыз. 

Енді бұл гүлімізді 

табиғат бұрышына 

қоямыз. Балалар гүл 

отырғыздық, енді тек 

осылай қоямыз ба? Жоқ 

гүлге су құю керек. 



гүлдер, 

Қызыл гүлдер, кӛк 

гүлдер. 

Ӛсе берші нұрланып, 

Ӛсе берші 

ырғалып.Кӛркем 

әдебиет 

кӛмегімен сопақша 

пішінге келтіріп,оны 

жалпақтап,екі ұшын сұқ 

саусақ,ортанғы саусақ 

кӛмегімен 

домалатып,күлтелерін 

жасаймыз Тәрбиешінің 

нұсқауы бойынша 

түймедақ гүлін дұрыс 

әрі әдемі етіп мүсіндеп 

шығарады.Мүсіндеу 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

 

Үлбіреген бақбақ, 

Үлпілдеген аппақ. 

Ұшып жүрген 

қаптап, 

Мен әдемі 

бақбақ..Үлгі суретті 

кӛрсетіп,тәрбиеші 

талдау 

жасайды.Құрылысын

а тоқталады, 

сабағы,жапырағы 

және гүлі.Кӛркем 

әдебиет 

бақбақ гүлін сары 

және жасыл 

ермексаздан 

жасау,қандай пішін 

кездесетінін 

айту.Математика 

негіздері , мүсіндеу 

 

Гүлге су құйып, 

жапырағын сүртіп, су 

бүркегішпен су шашып, 

топырағын қопсытып, 

тыңайтқыш сеуіп тұру 

керек. Гүлдерді жазда 

кӛбірек, ал қыста сирек 

суарады. Оларды 

суқұйғышпен суарады. 

— Жылына бір рет 

топырағымен, ыдысын 

ауыстырып тұру керек. 

— Гүлдерді бӛлме 

температурасындай 

сумен суару керек, 

ӛйткені гүлдер ауырып, 

ӛліп қалуы мүмкін. 

Гүлге бірден суық су 

құюға болмайды. Суды 

ыдысқа бір күн бұрын 

құйып қою қажет. Содан 

соң ғана суаруға 

болады. — Тамыры 

топырақтың астында 

болады, олар 

кӛрінбейді, 

ӛсімдіктердің су ішуіне 

кӛмектеседі, сондықтан 

да оларға су құйып тұру 

қажет. 

Гүлдердің тамыры дем 

алып тұру үшін 



 
Бақбақ гүлін 

құрастырып 

жабыстыру.Құрасты

ру,жапсыру 

 

 

топырағын қопсытамыз. 

Балалар гүлдердің 

жақсы жайнап ӛсуі үшін 

гүлдерге су, жарық, 

жылу, топырақ қажет . 

Гүлге су құйып, 

жапырағын сүртіп, су 

бүркегішпен су шашып, 

топырағын қопсытып, 

тыңайтқыш сеуіп тұру 

керек.Зерттеу іс-

әрекеті,сӛйлеуді 

дамыту 

Балалармен жеке 

жұмыс 

«Артығын тап» 

Мақсаты: Берілген 

тізбектен артық затты 

таба алады. 

(сөйлеуді дамыту,) 

«Кӛңіл-күйді 

бейнеле» Мақсаты: 

Кӛңіл-күй суреттерін 

таба алады. 

(Қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

«Ретімен әңгімеле» 

Мақсаты: Балалар 

суреттер бойынша 

әңгімелеп құрастыра 

алады. (көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту) 

«Шытырман» 

Мақсаты: Суретті 

қателерді табады. 

(сөйлеуді дамыту, 

сурет салу) 

:«Қай мезгілде болады? 

Мақсаты: Суреттен 

мезгіл құбылыстарын 

айта алады. 

(Қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны ӛз 

бетінше немесе 

ересектердің 

кӛмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе 

ересектердің кӛмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 



дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Серуен 

Қимылды ойын 

«Ақсерек кӛксерек» 

 

Кӛңілді музыкаға  би 

билету.  

(музыка) 

Балалардың еркін 

ойындары 

Қимылды ойын 

«Бүрге» 

 

Балалардың еркін 

ойындары 

 

Құмда таяқшамен 

жаңбырдың бейнесін 

салу.  

Қимылды ойын 

«Кетті кетті»  

 

Балалардың еркін 

ойындары 

 

Бормен жаңбырды, 

отырғызған гүл мен 

ағаштардың суретін 

салу.  

 Қимылды ойын 

«Ақ серек кӛк серек» 

 

Табиғи заттардан әр 

түрлі құрылымдар 

құрастыру.  

Қимылды ойындар 

«Түйілген орамал» 

 

Балалардың еркін 

ойындары 

 

Мен не үйрендім? 

Дидактикалық ойын  

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 



санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

 

Кӛктемгі гүл 

қызғалдақты 

құрастырып 

жабыстыру,пішіндерін 

ажырату.Жапсыру,құр

астыру,математика 

негіздері 

Ермексаздан қызғалдақ 

жасап картонға 

жабыстыру. 

Мүсіндеу 

Шанышқы және 

акварель кӛмегімен 

қызғалдақтың суретін 

салу.Дәстүрден тыс 

сурет салу 

 раушан 

гүлінің трафаретіне 

түсіне сай 

ермексазды ыңғайлап 

жабыстыру.Мүсіндеу

,жапсыру 

пазл 

жасау.Құрастыру 

түймедақ гүлінің 

трафаретіне түрлі түсі 

қағаз кӛмегімен 

әсемдеу,кездескен 

пішіндерді атау. 

Математика негіздері 

,жапсыру 

Ақ пва клеймен 

немесе сары  

горохпен,кисточканы 

ұрғылау әдісімен 

бақбақ гүлінің 

суретін 

салу.Дәстүрден тыс 

сурет салу 

 

 

 

бӛлме 

ӛсімдігі фикус гүлін 

жабыстыру. 

Жапсыру 

фикус 

гүлінің суретін 

бояу.Сурет салу 

Ермексаздан бӛлме 

гүлін жасау.Мүсіндеу 



Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу.  

Үйде баланың ӛзі 

киініп, ӛзі шешінуін 

қадағалап, талап етіп 

отыруды түсіндіру. 

Баланың бүгінгі 

жетістігі, бала 

денсаулығы мен тамағы 

жӛнінде әңгімелесу.  

Әдептілік сӛздерді 

үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

3 апта 

 

      Мектепке дейінгі ұйымы: Ақсу негізгі орта мектебі жанындағы ШО 

      Топ: «Ересек топ»  

      Балалардың жасы: 4 жас 

      Қандай кезеңге жасалды : Сәуір айы 

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

21.04.2025ж 

 

Сейсенбі  

22.04.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

23.04.2025ж 

 

 

Бейсенбі  

24.04.2025ж 

 

Жұма    

25.04.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды кӛтеріңкі 

кӛңілді муызкамен 

қарсы алу.Күй қосу,күй 

күмбірі 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Баладан қандай кӛңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың кӛңіл – 

күйлерін қарап анықтау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Балалардың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы жайлы 

әңгімелесу.  

Үйдегі ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі 

қалай ұстатйыны 

жайлы әңгімелесу 

Демалыс 

күндердегі баланың күн 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

«Қояндар мен қасқыр» 

орыс халық ертегісі 

Мақсаты:  Ертегіні 

әңгімелеп беру 

Коммуникативтік 

дағдылар 

Балалармен 

әңгімелесу: «Кӛктем 

мезгілі». 

Мақсаты:Кӛктем 

мезгілі туралы  атап, 

әңгімелейді  

«Сүйікті қуыршағым» 

туралы әңгіме 

Мақсаты: 

Мульттоптама кӛру 

«Сенің сүйікті 

қуыршағың бар ма? Ол 

«Супермаркет» 

Мақсаты:  Рольге 

бӛлініп ойнайды

Ойыншық кӛкӛністер 

мен жемістер, 

тауарлар (нан, сүт, 

Санамақ жаттау 

Бір дегенім - белін, 

Екі дегенім- егін, 

Үш дегенім - үкі, 

Тӛрт дегенім - тӛл, 

Бес дегенім - бекіре, 



дербес және басқалары) Коммуникативтік 

дағдылар        
 

 

қандай?» 

«Оны не үшін жақсы 

кӛресің?» 

«Қуыршағыңмен қандай 

ойын ойнайсың?» 

Әлеуметтік дағдылар 

 

шырын т.б.). 

 Ақша (қағаз ақша 

немесе пластик 

монеталар). 

Супермаркет кассасы 

(қораптан жасауға 

болады). 

Себеттер немесе 

сӛмкелер. 

Әлеуметтік 

дағдылар 

Алты дегенім - адам, 

Жеті дегенім - жеміс, 

Сегіз дегенім - сең, 

Тоғыз дегенім - тоң, 

Он дегенім - оң, 

Он бір болады одан соң. 

Коммуникативтік 

дағдылар 

Ертеңгілік жаттығу 

Сәуір айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

 

Сәуір айына 

арналған таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

 

 

Сәуір айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Табиғи (мақта, жүн, 

жіп, асық, қағаз, тері, 

кенеп, мата, дәннің 

түрлері) және қалдық 

(қақпақтың түрлері, 

пластик, қораптар, кір 

қыстырғыштар) 

заттардан құрастыруды 

үйрету. 

Қоршаған орта 

заттары, олардың 

қасиеттері және 

қолданылуы туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Қазақ халқының 

ұлттық киімдерімен, 

әшекейлерімен 

таныстыру. 

Әртүрлі кӛлік 

құралдары мен оларды 

басқаратын адамдар 

туралы білімдерін 

жетілдіру. Кӛлікте 

жұмыс істейтін 

адамдарға сыйластық 

танытуға тәрбиелеу. 

Топта кезекшілердің 

міндеттерін ӛз 

бетінше орындауға 

үйрету: нан 

салғыштарды, 

кружкаларды, 

тәрелкелер мен 

майлықтарды, ас 

құралдарын 

(қасықтар, 

шанышқылар) 

Ренжіген балаға 

жанашырлық танытуға 

және ренжіткен 

баланың әрекеттерінің 

әділдігіне кӛз жеткізіп 

себебін анықтауға баулу 



ретімен қоюды 

пысықтау 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 

Балалардың доптармен, 

қозғалатын 

ойыншықтармен, 

құрсаулармен 

ойындарын қолдау, 

Дене тәрбиесі 

құралдарын, спорттық 

және қимылды 

ойындарға арналған 

атрибуттарды 

пайдалануға 

ынталандыру 

Музыка 

Музыканың 

сипатына сәйкес 

ойын әрекеттерін 

орындау, шеңбер 

бойымен ән айтып 

жүру, қимылдарды 

ӛзгерту, шапшаңдық 

пен ептілік таныту,  

Дене тәрбиесі 

Балаларды педагогпен 

бірге жаттығуларды 

орындауға, қимылды 

ойындарға қатысуға 

тарту 

Музыка 

музыканың кӛңілді, 

ойнақы сипатын 

ажырата білу, 

атрибуттармен би 

қимылдарын 

орындау.  

 

Қазақ тілі 

 Сӛздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп 

қолдана білуге 

үйрету. Етістіктің 

болымсыз түрін 

немесе есім 

сӛздермен 

қолданылатын 

«емес» шылауын 

қолдана білуге 

үйрету, үлгі бойынша 

жай, жайылма 

сӛйлемдер құра 

білуге үйрету. Ӛз 

ойын жай және 

жайылма 

сӛйлемдермен 

жеткізуге мүмкіндік 

беру. 

 

Дене тәрбиесі 

Балалардың жас және 

жеке ерекшеліктерін 

ескере отырып, ағзаға 

түсетін салмақты 

реттеу. Ауа-райының 

жағдайларын ескеріп, 

таза ауада балалардың 

қимылдарды орындауы 

үшін жағдайлар жасау 

Балалардың дербес іс- Ғаламшарды Интерактивты Атбасты балық - орташа - Су астында Ойын ойнауды, 



әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

айналдырсақ бірақ түсті 

ғана болып кӛрінеді. 

Себебі, жер бетінде су 

ӛте кӛп. Сондықтан, 

картада, ғаламшарда 

суды кӛк түспен 

белгілейді. Кӛк түс 

судың түсі. 

Мұхиттардың, 

теңіздердің, ӛзен–

кӛлдердің түсі кӛк. 

Теңіздің суы тұзды, оны 

ішуге болмайды. 

— Дұрыс, бірақ теңіздің 

суы тұзды болғанымен 

денсаулыққа ӛте 

пайдалы. Одан дәрі 

жасайды, ал біз 

тамағымызды ауырмас 

үшін тұзды сумен 

шаямыз ғой, солай емес 

пе?Қоршаған әлеммен 

таныстыру 
 Су – тіршілік 

білсеңдер, 

Судан ырыс күткен 

жер,Суды лайлап 

түкірме!Деп үйретер 

үлкендер Кӛркем 

әдебиет 

тақтадан су асты 

әлемінің суреті 

кӛретіледі. 

Неткен керемет, жан 

жағымызға зер салып 

қарайықшы, нені 

кӛріп тұрсыңдар? 

Балалар біз бүгін су 

асты әлемімен және 

оның тұрғындарымен 

танысатын боламыз. 

Су асты тұрғындары 

туралы слайд кӛрсете 

отырып, жаңа 

сӛздердін мағынасын 

түсіндіру. 

Теңіз жұлдызы - 

жыртқыш, бір 

орында тұратын 

сияқты, бірақ ол 

теңіз түбінде 

әрқашан ақырын 

жылжып 

жүредіҚоршаған 

әлеммен таныстыру 

 

теңіз 

жұлдызын 

балық. Оның басы атқа 

ұқсайды. Оның 

денесінде ӛсіп тұрған 

талшықтары 

жауларынан қорғайды 

Балықтар - негізінен 

судағы тіршілікке 

бейімделген 

жануар.Жүзу жағынан 

олар ӛзге жануарлардан 

асып түседі: 

Балықтар ӛкпе арқылы 

емес, желбезек арқылы 

тыныс, дем 

алады.Желбезек арқылы 

балықтарға суда 

араласқан оттегі түседі. 

Жануарлар мен 

жәндіктер жерде және 

суда тіршілік етіп 

кӛбейсе, ал балықтар 

тек қана суда ғана 

тіршілік етіп 

кӛбейеді..Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

Табиғаттың бұйрығы 

Ол балықтың жүйрігі 

Құйрығы оның сияқты 

Қарлығаштың құйрығы. 

Кӛркем әдебиет 

кӛптеген балықтар, 

суасты тіршілік 

иелері жүзіп жүр 

екен.Және біздің 

бүгінгі танысатын 

суда тіршілік ететін 

тағы бір балықтың 

түрі - ол кит.Ол 

теңіздегі ең үлкен 

сүтқоректі. 

Ұзындығы -30 метр, 

салмағы - 150 

тоннаға дейін жетеді. 

оның бойының 

ұзындығын түсіну 

үшін кӛз алдымызға 

бес қабатты үйді 

елестетуіміз керек. 

Мына суреттерден 

киттің қаншалықты 

үлкен екенін кӛруге 

болады. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

 қағазд

ан кит жасау. 

музыка тыңдағанды 

жақсы кӛреді. Әрі ӛз 

арларындаа, әрі 

адамдармен жақсы 

достық қарым-қатынас 

құра алады 

Дельфин жайлы видео 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

 
қиындыларға 

жапсыру,пішіндерді 

атау,ермексазды 

жабыстыру. 

Математика 

негіздері,жапсыру,мүсі

ндеу 

Халық жақсы біледі 

Денесі зор дельфинді. 

Кӛк мұхитта жүреді 

Бұзып-жарып 

толқынды. Кӛркем 

әдебиет 

Диалогтік сӛйлеуді 

жетілдіру: әңгімеге 

қатысуға баулу, 

диалогке қатысушы 

үшін түсінікті сұрақтар 



Медуза – 

ол домалақ болып 

келеді, шар сияқты. 

Жалпақ келген, олар 

кӛбінесе улы, адам 

сақтану керек. Кей 

кезде адам денесіне 

тисе күйдіруі 

мүмкін.Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

Пазл құрастыру. 

Құрастыру 

 

ермексаздан 

жасау.Мүсіндеу 

Диалогтік сӛйлеуді 

жетілдіру: әңгімеге 

қатысуға баулу, 

диалогке қатысушы 

үшін түсінікті 

сұрақтар қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

дұрыс, толық жауап 

беруге баулу 

Сӛйлеуді дамыту 
қиындыларға түсіне сай 

ермексаз жабыстыру, 

қандай пішіндер барын 

ажырату 

Мүсіндеу,жапсыру,мат

ематика негіздері 

Киттің түсі 

қандай?ол немеен 

қоректенеді?Үлкенді

гі 

қандай?Құрастыру,с

ӛйлеуді дамыту 

киттің 

суретін бояу.Сурет 

салу 

қоюға және қойылған 

сұрақтарға дұрыс, 

толық жауап беруге 

баулу Сӛйлеуді дамыту 

Балалармен жеке 

жұмыс 

«Кӛктемгі ағаштар»   

Мақсаты: Суреттен 

кӛктемгі  табиғат  

құбылыстары, қардың 

еруі мен жаңбырдың 

жауғанын атап,ӛз ойын  

айта алады. 

Ағаштардың ӛзгеруін 

бақылайды, қорытынды 

жасайды 

(Қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 «Ағаштардың 

бүршіктері»   

Мақсаты:Балалар 

ағаштардағы бүршік, 

жапырақ туралы 

біледі. Құбылыстарға 

сипаттама жасайды.  

(Қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Үстел-үсті  ойын:   

«Не артық?» Мақсаты: 

Балалар  суретте тұрған 

артық затты тауып,, 

сипаттама бере алады. 

(Қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 «Қайсысы  қайда  

тіршілік  етеді?»   

Мақсаты:суреттен  

кӛрген  заттарының  

аттарын  

тауып,  олардың  

қайда  ӛмір  сүретінің  

айта алады 

(Қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Үстел-үсті  

ойын:«Көктемгітіршіл

ік» 

Мақсаты:құстардың  

аттарын атап,  оларды  

ажыратып  айта 

алады. 

(Қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Серуенге дайындық 
Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 



тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

байқап, оны ӛз 

бетінше немесе 

ересектердің 

кӛмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе 

ересектердің кӛмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Серуен 

Табиғат бұрышынан 

ӛзгерістерді анықтату 

ӛсімдіктерді бойларына 

қарай салыстыру 

(математика негіздері) 

қуырмаш» 

Еркін ойындар 

Жеке әңгімелесулер  

Кітаптан ертегі 

суреттерін қарату. 

(кӛркем әдебиет) 

Қ/О «Ақ доп, қызыл 

доп». 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

 

 

Қ/о «Сақина жасыру». 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

Еркін ойындар 

Қ/о «Қуыр-қуыр 

қуырмаш» 

Бүгінгі күннің 

ерекше ойын сәттері 

жайында әңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

 

Қ/О «Сақина жасыру» 

 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

 

Еркін ойындар 

Серуеннен оралу 
Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 



дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

Ермексаздан медуза 

жасау,пішінін атау 

.Математика негіздері, 

Мүсіндеу 

Түрлі түсті қағаздан 

медуза жасау кӛк түсті 

бетке жабыстыру 

.Жапсыру  

Құмда медузаның 

суретін салу.Сурет салу 

 

Теңіз жұлдызын 

түрлі түсті қағаздан 

жасау,табиғи 

материалдан 

құрасытыру және 

суретін 

салу.Шығармашыл

ық дағдылар 
ат 

басты балықтың суретін 

бояу.Сурет салу 

Табиғи (мақта, жүн, 

жіп, асық, қағаз, тері, 

кенеп, мата, дәннің 

түрлері) және қалдық 

қиындыларға 

жапсыру,пішіндерді 

атау,ермексазды 

жабыстыру. 

Математика 

негіздері,жапсыру,м

үсіндеу 

Кит деген бір 

керемет 

Кӛк мұхиттың 

кӛркемі, 

 
Дельфиннің 

суретін 

құрастырып,жабыстыру

. 

Ұжымдық сюжетті 

композицияны 

құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Композицияны 



(қақпақтың түрлері, 

пластик, қораптар, кір 

қыстырғыштар) 

заттардан құрастыру. 

Табиғи материалдардан 

түрлі композиция 

жасауға ынталандыру. 

ҚҰрастыру 

Жан-жануар, 

балықтың 

Бәрінен де үлкені! 

Кӛркем әдебиет 

құрастыруда дайын 

пішіндердің кӛмегімен 

заттарды қиюға немесе 

ӛз бетінше ойдан қиып 

жапсыруға мүмкіндік 

беру. Шығармашылық 

қиялды дамыту. 

Жапсыруда қауіпсіздік 

ережелерін сақтау, 

жұмысты 

ұқыптылықпен 

орындауЖапсыру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Үйде баланың ӛзі 

киініп, ӛзі шешінуін 

қадағалап, талап етіп 

отыруды түсіндіру. 

Ата –аналарға  бала 

тәрбиесіне кӛңіл 

бӛлуді ескерту. 

Бала   денсаулығы мен 

тамағы жӛнінде 

әңгімелесу.  

Әңгімелесу  

әдептілік сӛздерді 

үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

4 апта 

 

      Мектепке дейінгі ұйымы: Ақсу негізгі орта мектебі жанындағы ШО 

      Топ: «Ересек топ»  

      Балалардың жасы: 4жас 

      Қандай кезеңге жасалды : Сәуір айы 

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

28.04.2025ж 

 

Сейсенбі  

29.04.2025ж 

 

 

Сәрсенбі  

30.04.2025ж 

 

 

 Жұма    

02.05.2025ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды кӛтеріңкі 

кӛңілді муызкамен 

қарсы алу.Күй қосу,күй 

күмбірі 

Балаларды жақсы 

кӛңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Баладан қандай кӛңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

  

 

Балалардың кӛңіл – 

күйлерін қарап анықтау. 

Күй қосу,күй күмбірі 

 

 Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сӛзсіз қабылдап 

жақсы кӛретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

   «Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, бейнелеу, 

дербес және басқалары) 

 «Дүкен» Сатушы 

тауарларды сӛреге 

орналастырады.Кассир 

кассада отырады. Сатып 

алушылар себеттерін 

алып, дүкен аралайды. 

Сауда жасау Сатып 

Суретті 

кітапшаларды бояу, 

пазлдар, мазайка 

және т.б   Балалар 

ӛздеріне ұнайтын 

суретті таңдап, 

бояйды. 

Артикуляциялық 

жаттығулар: 

 «Сағат» – тілді 

жіңішкертіп ұстап оңға, 

солға жайлап қозғау 

керек.Қазақ тілі 

 Дидактикалық  ойын: 

«Қайсысы артық», 

сыңарын тап. ���� 

(Машина артық, себебі 

қалғандары жемістер.) 

���� (Ит артық, себебі 



алушылар сатушыдан 

тауар сұрайды: «Сізде 

сүт бар ма?»Сатушы 

жауап береді: «Иә, бар. 

Бағасы – 300 

теңге.»Сатып алушы 

ақшасын береді, ал 

сатушы чек немесе 

тауарды 

ұсынады.Әлеуметтік 

дағдылар 

Кейбір 

тапсырмаларда 

белгілі бір түсті 

қолдану ұсынылады 

(мысалы, алма 

қызыл, шӛп жасыл 

т.б.). 

Шығармашылық 

дағдылар 

 

ол үй жануары, 

қалғандары жабайы 

жануарлар.) 

 ��✈ � (Велосипед 

артық, себебі ол 

моторсыз 

кӛлік.)Танымдық 

дағдылар 

Ертеңгілік жаттығу 

Сәуір айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Таныс, бұрын 

үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындату 

 

 

 

Сәуір айына арналған 

таңертеңгі 

жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті ӛткізуге 

дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Республикадағы  

қалалар мен 

ауылдардың атаулары, 

олардың кӛрікті 

жерлері, ауыл мен қала 

ӛмірінің ерекшеліктері 

туралы ұғымдарын 

дамыту. 

Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғымдарын (жел, 

жаңбыр, 

кемпірқосақ) 

кеңейту. 

Бақылау, эксперимент 

және еңбек ету 

барысында 

ӛсімдіктердің тірі 

тіршілік иелері 

екендігін, ӛсімдік 

тұтастығының мәнін, 

олардың ӛсуі үшін жер, 

топырақ, су, күн, 

жарық, ылғал, жылудың 

қажеттілігін анықтау. 

 Жәндіктер туралы 

(қоңыз, кӛбелек, 

шыбын, құмырсқа) 

ұғымдарын кеңейту, 

олардың тіршілік етуіне 

қажетті жағдайларды: 

азық, су, жылу, жарық, 

мекендейтін орнын 

анықтау. 



 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 

Негізгі қимылдар: 

Еденге қойылған 

заттардан аттап жүру, 

жан-жаққа баяу айналу. 

Бір қырымен қосалқы 

қадаммен кӛлбеу тақтай 

(20-30 сантиметр) тепе-

теңдікті сақтап 

жүру,шеңбер бойымен, 

«жыланша», шашырап 

жүгіру;  

Заттарды оң және сол 

қолмен қашықтыққа 

лақтыру (2,5-5 метр 

қашықтық), 

еденге қойылған тақтай 

бойымен, арқанның, 

доғаның астымен 

(биіктігі 40 

сантиметр)құрсаудан 

құрсауға секіру 

Саптағы, шеңбердегі ӛз 

орнын табуға үйрету. 

 

 

Музыка  

Қазақтың ұлттық 

би ӛнерімен 

таныстыру. 

«Қамажай» биін 

үйрету. 

 

 Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар қолды 

жоғары, алға, жан-жаққа 

кӛтеру және түсіру 

(бірге немесе кезекпен); 

заттарды бір қолынан 

екінші қолына салу, 

алдына, артқа апару, 

басынан 

жоғары кӛтеру; солға, 

оңға бұрылу (отырған 

қалыпта);аяқты кӛтеру 

және түсіру, аяқтарды 

қозғалту (шалқасынан 

жатқан 

қалыпта);отырып құм 

салынған қапшықтарды 

аяқтың бақайларымен 

қысып ұстау, таяқтың, 

білікшенің (диаметрі 6-

8 сантиметр) бойымен 

қосалқы қадаммен 

жүру. 

 

 Дене тәрбиесі 

Мәдени-гигиеналық 

дағдылар. 

Бұрын игерген 

біліктерін бекіту және 

олардың орындалу 

сапасын жоғарылату. 

Ұқыпты тамақтану 

дағдыларын, ас 

құралдарын қолдануды 

жетілдіру. Гигиеналық 

шараларды орындау: 

жуыну, шашын тарау, 

қолды сабынмен жуу, 

қол орамалды қолдану 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

 

Балаларды қазақ 

халқының 

қонақжайлылық 

дәстүрімен таныстыру, 

Қазақстанда қаншама 

Кеше немен 

танысқандарын 

естеріне түсіру.  

Кемені кӛрсету. 

Балаларды таңдауы 

бойынша 

Балаларды ұлттық 

бұрышқа алып бару. 

Заттардың арасынан ай 

жұлдыздың бейнелерін 

кӛрсету. Ұлттық 

тұрмыстық заттардың 

 Балаларды жарты  

шеңбер етіп отырғызу. 

Суреттердің бір бӛлігін 

кӛрсетіп, оның не зат 

екенін таптырту. Ол 

затты тапқан бала ол 



кітап қарау және 

басқалары) 

ұлт ӛкілдері тұратынын 

айту. 

 

 

(математика негіздері) 

Алдынғы жасаған 

жұмыстарын кӛрсетіп, 

жұлдыздардың қасына 

не жетпейтін сұрап, 

айдың суретін салғызу 

және жапсырту. 

(жапсыру және сурет 

салу) 
 

орталықтарға бӛлу.  

Бірінші орталықта 

баклашкадан немесе 

картон қазағдардан 

кеме құрастыртқызу. 

(құрастыру) 

Геометриялық 

фигураларды 

(дӛңгелек, үшбұрыш, 

тӛртбұрыш)  

танып, атай білуге 

үйретіп, топтағы 

құрастыру 

материалдарынан 

кемені ұжымдасып 

құратқызу. Жеке 

балаларға да қағаз 

бетінде  

геометриялық 

фигуралардан кеме 

құрастырғызу  

(математика 

негіздері және 

сӛйлеуді дамыту) 

Біз бақытты баламыз 

әніне музыка қосып 

сергіту сәтін жасату. 

(музыка) 

Балалар жұмыстарын 

орындап болған соң, 

қалаулары бойынша 

бояулармен сурет 

атауларын білдіретін 

және мағынасы қарама- 

қарсы антоним сӛздерін 

қолданумен байыту. 

(сӛйлеуді дамыту) 

 

Ай мен жұлдызды 

қазақтың ұлттық 

әшекей заттарына салу 

арқылы сәндеуді 

менгерту  

(сурет салу) 

 

туралы ән тақпақ 

немесе ойдан ертегі 

құрап немесе ол қалай 

пайда болды айтып 

беруі керек 

(кӛркем әдебиет) 

 

Сергіту сәті 

Балаларды екі 

орталыққа бӛлу.  

Бір орталықта  

ӛдері таңдаған  заттың 

суретін салса  

(сурет салу) 

Екінші орталықта 

геометриялық 

денелерді(куб, шар, 

цилиндр) танып, атап 

тапқан затпен  

сәкестендіргізу.  

«Кім тапқыр» ойнынын 

ойнату. Ойын бойынша 

топтағы заттардан осы 

денелерге ұқсасын 

тапқызып жинату.  

(математика негіздері) 

 

 



салуды ұсыну.  

Бейнелеу әрекетінен 

соң құтыларды, 

қылқаламдарды жуу, 

үстелді сүрту 

дағдыларын дамыту. 

(Сурет салу) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Тіл ұстарту 

жаттығуларын. 

Та-та та- айла толы 

табигат 

Аш-аш-аш-мынау узын 

агаш 

Ас-ас-ас мынау коныр 

тас 

У-у-у –сылдырлайды су 

 

(көркем әдебиет) 

Нан дастарханға 

қалай келеді?» 

 Мақсаты: нанның 

дастарханға дейінгі 

келу сатысымен 

танысады. 

 

(көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту) 

 

 

«Диқан мен комбайншы 

» 

Мақсаты: диқан бидай 

егеді, комбайншы оны 

қамбаға жеткізу үшін, 

оны орады. Астықты 

жинайды, жағдайды 

саралайды. 

(көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту) 

«Нанды кім 

пісіреді?» 

Мақсаты:наубайшы 

еңбегімен танысады, 

наубайшы еңбегін 

бағалауға 

тәрбиеленеді.  

 

(көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту) 

 

«Нан пайда болуындағы 

тізбек» 

Мақсаты: нанның 

дастарханға дейінгі 

келуі үшін еңбек ететін 

маман иелері туралы 

біледі, оларды атай 

алады. 

 

(көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту) 

 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты 

байқап, оны ӛз 

бетінше немесе 

ересектердің 

кӛмегімен жоюға, 

қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай 

Киініп-шешіну 

Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, 

оны ӛз бетінше немесе 

ересектердің кӛмегімен 

жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

 Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып 

жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 



дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

ойындар 

ойнайтынын 

балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

балалармен жоспарлау. 

(сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

ұсақ моториканы 

дамыту). 

 

Серуен 

Бақылау: Балабақша 

ауласын бақылау. 

Балабақша 

үлескесіндегі қандай 

ӛзгерістер болғанын 

әңгімелеп бақылату. 

Үлескедегі еңбек: 

Балабақша 

үлескесіндегі тас 

жолдарды тазарту. 

Сыпырғышпен 

тазалауға үйрету. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Кім жүйрік», «Сап 

құру» 

жылдамдықпен 

ойнауға үйрету. 

Бақылау: Күнді 

бақылау. 

Балаларға күннің 

қызуын бақылай 

отырып, сипаттай 

білу.  

Күнім – ау, күнім- 

ау 

Тұрасың күліп – 

ау 

Жылуың 

шашырап. 

Үлескедегі еңбек: 

Ауланы жинау. 

Балаларды 

айналаны таза 

ұстауға, 

тазалықты сүйе 

білуге үйрету. 

Бақылау: Құстың 

ұясын бақылау. 

Тал басында бір 

отау (Ұя) 

Балаларды құстың 

ұясын бұзбауға, оған 

қамқор болуға , 

жанашырлық 

жасауға үйрету. 

Үлескедегі еңбек: 

Жыра жүргізу. 

Күннің кӛзіне еріп 

жатқан қарлардан 

жыра арқылы 

жүргізу. 

Қимылды ойын: 

«Тақия тастамақ». 

Қимыл – іс әрекетін 

дамыту, 

 Бақылау: Аспан 

әлеміне бақылау 

жасау. Аспан 

әлеміндегі бұлт, күн, 

ай, жұлдыздар 

туралы әңгімелеу. 

Кӛгілдір түстің 

біздің туымызбен 

бірдей екенін сезіну. 

Кӛктемгі кӛріністі 

байқау, бұлттың 

түсін, кӛлемін 

анықтау. 

Үлескедегі еңбек: 

Ойын құралдарын 

тазалау. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Ұқыптылыққа 



Жеке жұмыс: 

жұмбақтар шешу: 

Екі айыр құйрығы, 

Қияқ мұрт қанаты 

Ұшқырлардың 

жүйрігі (Қарлығаш) 

Ӛзіндік іс – әрекет: 

балабақша 

үлескесіндегі 

ағаштардың аттарын 

атай білуге 

дағдыландыру. 

 

 

Қимылды ойын: 

«Соқыр теке»  

Мақсаты: 

балалардың тілін 

дамыту, ептілікке 

баулу. 

Жеке жұмыс: Тіл 

ұстарту. 

Ауыл маңын 

араларда 

Мысық кӛрсе 

анық танып, 

Дабыл қағар қара 

қарға 

Қар – рық 

Қар – рық, қар – 

рық... 

Ӛзіндік іс – 

әрекеті: күн 

туралы тақпақтар 

жаттату. 

аңғарымпаздылыққа

, ептілікке 

тәрбиелеу. 

 Жеке жұмыс: 

Балалардың тілін 

дамыту.  

1 дегенім – біреу, 

2 дегенім – егеу, 

3 дегенім – үсік, 

4 дегенім – тӛсек 

Ӛзіндік іс – әрекет: 

құстың ұясын жасап 

үйрену. 

 

 

баулу, ӛз заттарын 

таза ұстауға үйрету. 

Қимылды ойын: 

«кім бірінші 

жетеді», «Ине мен 

жіп».  

Мақсаты: 

тапқырлыққа, 

жылдамдыққа, 

бірлесіп ойнауға 

үйрету, ептілікке 

баулу. 

 Жеке жұмыс: Сан 

таңбаларын 

қайталау. Үлкен 

санға дейін санау 

таңбасын таба білуге 

үйрету. 

Ӛзіндік іс – әрекет: 

Бұлттардың қалай 

қозғалатынын 

байқау. 

 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға 

тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 

 

 

Топқа оралу кезінде 

жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  

итермей жүруді үйрету. 



Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін ӛз 

бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  

ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. 

жаттау (кӛркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 
 

 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

  

Балаларды кітап 

орталығына жинап тіл 

ұстарту жаттығуын 

айтқызу 

 ай-ай-ай Кӛңілің 

болсын жай! 

Ай-ай-ай, 

Ұшып кетті торғай 

(кӛркем әдебиет) 

Балалардың қалауы 

бойынша орталықтарға 

бӛлу. Ермексаздан 

айдың бірнеше пішінін 

жасату. 

мүсіндеу) 

 

Балаларды екі 

орталыққа қалауы 

бойынша бӛлу.  

Қағаздан ұшақ 

жасату және 

ермексаздан кеме 

жасауды ұсыну 

(мүсіндеу және 

жапсыру) 

 

Балаларды кітап 

орталығына шақырып 

отбасы туралы, 

отбасының ересек 

мүшелерінің еңбегі 

туралы білімдерін 

жетілдіру. Отбасындағы 

үлкендерді сыйлауға, 

құрмет кӛрсетуге, 

кішілерге қамқорлық 

жасауға, отбасын, 

отбасылық дәстүрлерді 

бағалауға баулу 

(Қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Балаларды 

орталықтарға бӛлу. 

Қалаулары бойынша 

 Балаларды 

орталықтарға бӛлу.  

Балалардың дербес 

шығармашылық 

әрекеттерін 

ұйымдастыру.  

Апта бойы жасалған 

жұмыстардың ішінен 

ұнағанын қайта жасауға 

мүмкіндік беру.  

(мүсіндеу) 

(жапсыру) 

(құрастыру) 

 

 

 

Ұнатып айтатын 

әндерін билерін 



дербес шығармашылық 

әрекеттер ұйымдастыру.  

(мүсіндеу) 

(жапсыру) 

пысықтау.  

(музыка) 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Кеңес «Егер бала бұзық 

болса» 

 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сӛзсіз қабылдап 

жақсы кӛретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата- аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

 Ата-аналармен 

балаларының 

тазалықтары жайлы 

әңгімелесу. 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


